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Introducción 

La participación en niños, niñas y adolescentes, ha tomado fuerza puesto que 

organizaciones como ICBF están impulsando la intervención y colaboración de estos, en los 

cuales se hace significativo puesto que promueven las prácticas de promoción y garantía de 

derechos, teniendo como énfasis principal el derecho a la participación significativa de los 

menores, en los escenarios de los que participan diariamente, como los son su barrio, su 

institución educativa y su familia, para lograr que su acción e interacción sean únicas, según el 

estudio ICBF (2014). Viendo a esta como una práctica social en la cual se requiere 

conocimiento, actitudes y habilidades sociales para una contribución efectiva para todos los 

participantes.  

Entendiendo la participación como un derecho que, a partir de mecanismos y 

estrategias, se pueda generar espacios de desarrollo, donde la escucha y la opinión es la base 

para la construcción de procesos significativos, en este caso específico los escenarios donde se 

ven inmersos los niños, niñas y adolescentes. Lo anterior y teniendo como referencia la 

participación social como lo describe el estudio realizado por Pérez, (2014) los mecanismos 

que tiene la sociedad para intervenir en las políticas públicas o estructuras gubernamentales, 

por lo tanto, es éste el enlace de la sociedad y del estado; permitiendo al ser humano ser parte 

de la solución de problemáticas a partir de la intervención y el accionar de estas situaciones.    

Por lo cual esta investigación tiene como objetivo conocer el significado de participación 

de los estudiantes de 12 a 17 años de la institución educativa Instituto Parcelas del municipio de Cota, 

Cundinamarca y su conocimiento frente a las mesas de participación de niños niñas y 

adolescentes,  buscando conocer el concepto de la participación como un mecanismo de cooperación y 

colaboración a la sociedad en la que están involucrados; reconocer la intervención de sus pares en 

procesos activos en mecanismos de impacto desde la formación política, liderazgo, pensamiento crítico 

y reflexivo sobre las  acciones en las que ellos pueden participar 

Permite retomar como base teórica la teoría de aprendizaje social significativa, de 

Albert Bandura, la cual refiere que se aprende de las personas más cercanas de nuestro entorno, 

como los padres y otras figuras que son importantes en la socialización de los seres humanos, 

copiando patrones conductuales. conocimientos y aptitudes las cuales pueden ser negativas o 
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positivas frente a las consecuencias que genere cada situación con el fin de imitar dichas 

conductas.  según Sierra (2016).   

Por otro lado, se tiene la investigación realizada en México por Van Dijk en 2007 

denominada “La participación infantil una revisión desde la ciudadanía”, que  hace una 

aproximación al desarrollo conceptual y el análisis de algunas prácticas de participación 

infantil y refiere que la participación se convierte en un elemento nuevo e importante en la 

configuración formativa de NNA “pues promueve la adquisición de competencias y 

habilidades para el desarrollo de relaciones de confianza y la formación del carácter” 

(Mokwena, p.11). Resaltando el trabajo desde lo nacional en el año 2019 en Cundinamarca, se 

llevó a cabo la primera mesa de participación de NNA entre los nueve y dieciséis años de edad, 

los cuales eran procedentes de distintos municipios. Este primer encuentro fue posible gracias 

a la gestión realizada por la Secretaría de Desarrollo e Inclusión Social de Cundinamarca y 

tuvo como propósito trabajar en torno a temáticas como la revisión del Plan de Acción de la 

Mesa de Participación 2019; celebración del Día de la Niñez; Rendición Pública de Cuentas y 

la elección de dos representantes al Consejo Asesor y Consultivo de NNA del Instituto 

colombiano de Bienestar Familiar, (ICBF, 2014); fortaleciendo así la participación de los NNA, 

además de ser uno de los cuatro principios fundamentales en los cuales se busca la formación 

del criterio propio y así poder expresar libremente su opinión en relación a situaciones que 

involucran su integridad.  

Es así, que es de suma importancia el conocer la participación de los Niños, niñas y 

adolescentes como mecanismo del reconocimiento de sus derechos, pero también de sus 

deberes a partir de la escucha y el significado que se debe dar en cuanto a la opinión de los 

mismos.   
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Capítulo 1. Descripción general del proyecto 

 

1.1. Problema de investigación  

  

El problema de investigación es cómo se comprende la participación para los 

estudiantes de 12 a 17 años, de la institución educativa Instituto Parcelas del municipio de Cota, 

Cundinamarca y su conocimiento frente a las mesas de participación de niños niñas y 

adolescentes. 

 

1.1.1 Planteamiento del problema. 

 

En Colombia, a pesar de que se desarrollan estrategias para la implementación de 

espacios de participación de NNA, aún existen factores que inciden en la baja participación de 

los adolescentes dentro de los escenarios de participación ciudadana, factores que pueden estar 

ligados a la esfera personal, familiar y social, de igual forma se encuentran implícitas las 

relaciones entre los jóvenes y la sociedad provocando cambios en su manera de pensar y 

participar del ámbito político (Abad, 2002). 

El desconocimiento por parte de la comunidad de la participación de los niños, niñas y 

adolescentes, en los diferentes escenarios políticos o ciudadanos, no permiten reconocer la 

incidencia en la transformación de sus diferentes contextos; sociales, políticos, familiares, 

educativos entre otros; afectando en la toma de decisiones que en ocasiones no favorecen a este 

grupo poblacional, y para este caso específicamente a los estudiantes de las instituciones 

públicas del municipio de Cota, generando baja participación en los diferentes escenarios en 

los cuales los  adolescentes pueden aportar con sus ideas. Por lo que establecer grupos de 

adolescentes, que se involucren de manera activa en procesos de participación no es fácil, ya 

que algunas personas o sectores no cuentan con las herramientas o el conocimiento necesario 

para que estos procesos sean significativos, por lo cual se invisibiliza o no se reconoce a 
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totalidad a los adolescentes, excluyendo las aptitudes que pueden tener o desarrollar para otros 

entornos en los cuales se desempeñan. 

A los adolescentes les corresponden los derechos que todo ser humano tiene y, además, 

por ser menores de 18 años, los de la Convención sobre los Derechos del Niño, a modo 

de plus de protección. Sin embargo, los adolescentes no son niños ni tampoco son 

adultos. Son personas que están en una determinada etapa de la vida, forjada de 

singularidades que la distinguen de las demás (Bonetti, 2016 pág 3). 

La sociedad establece o tiene creencias frente a que los procesos de participación 

ciudadana están establecidos para mayores de edad, no para este grupo poblacional, aislándolos 

en temas políticos o ciudadanos, ya que se consideran como personas no maduras o con un 

pensamiento poco estructurado; lo cual no permite que se aprovechen las capacidades y los 

aprendizajes que adquieren estos en sus ambientes tanto familiares, educativos y sociales. 

Con frecuencia, los adultos no estamos acostumbrados a escuchar a los niños, niñas y 

adolescentes porque asumimos que sus opiniones no son pertinentes, son inútiles o 

porque resultan imprudentes en el momento en que un adulto está hablando o 

discutiendo en torno a algún tema. Esto no solo sucede en el ámbito de la familia, sino 

en el ámbito público. Pese a que vemos que niños, niñas y adolescentes participan con 

o sin adultos por ejemplo jugando en el parque, opinando en su salón de clases o dando 

consejos a sus amigos, la participación significativa implica que los adultos propongan 

temas, espacios y decisiones que puedan compartir con ellos. Existen muchos ejemplos 

que podrían enseñar a los adultos la importancia de reconocer a niños, niñas y 

adolescentes como interlocutores valiosos y válidos. Desde propiciar que elijan lo que 

prefieren vestir, expresar su gusto o disgusto por un tipo de comida sin ser juzgados, 

decir libremente cuando se sienten felices, tristes o de mal humor y la razón por la que 

se sienten así, hasta reunirse a tomar decisiones importantes con el alcalde o el 

gobernador de su territorio. Todas estas son situaciones frente a las cuales los adultos 

deberán convencerse de que realmente los niños, niñas y adolescentes tienen una gran 

capacidad para hacer mejor el mundo en el que viven, creer en sus propuestas y 

escucharles con respeto.  (ICBF, 2017, pág 13) 

Al realizar o intervenir en estos procesos se fortalecen aspectos como el liderazgo, la 

fluidez verbal, un pensamiento comunitario y crítico, conocimiento frente a temas nuevos, 

participación en la creación de políticas públicas, trabajo en equipo e imaginación y 

creatividad, estas herramientas son fundamentales para el reconocimiento de sus entornos y 

para el crecimiento personal superando miedos y barreras y generen aportes significativos en 

sus contextos y en el de sus pares.  
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Es por esto que se debe resaltar algunos de los motivos  de la  baja participación de los 

NNA entre ellos  se relaciona,  el desconocimiento de escenarios que están dispuestos a la 

formación de temas políticos y la participación ciudadana, generando una desvalorización por 

parte de los adultos desde una mirada paternalista y de control generando desconocimiento de 

los derechos de estos, perdiendo así  su identidad como sujetos de derecho; lo que invisibiliza  

la participación de los pocos jóvenes que intervienen en estas mesas.  

Por lo anterior, nos lleva a identificar cuáles son los escenarios de participación 

significativos en los adolescentes de la institución educativa instituto parcelas del municipio 

de Cota de 12 a 17 años y cuáles son los motivos del porque los mismos no tienen interés en 

participar en estos espacios, ya sea por desconocimiento de sus derechos y deberes, por falta 

de acompañamiento de familia o escuela, por falta interés en participación política o ciudadana 

o porque simplemente son temas de poco atractivos para los adolescentes, por otro lado, es de 

resaltar que dicha institución educativa se encuentra en la zona rural retirado del casco urbano 

impidiendo que mucha de la información o actividades realizadas por la administración o 

diferentes entes no tenga la difusión y el conocimiento por gran parte de los escolares y sus 

familias, es por esto, que se debe sumar el distanciamiento y la dificultad del desplazamiento 

de los menores de edad a los lugares para los encuentros que se realizarán en el funcionamiento 

de la mesa de participación de niños, niñas y adolescentes.   

Mucho más importante que considerar la participación de los niños como un fenómeno 

novedoso que debe ser fomentado y programado, frecuentemente en gran escala, es observar 

en primer lugar cómo participan los niños ya ahora, día tras día, en sus familias y en sus 

comunidades, y estudiar qué puede hacerse, cuidando que ellos mismos intervengan 

efectivamente, para apoyar e incrementar dichos procedimientos siguiendo las líneas ya 

existentes de un cambio social provechoso. (UNICEF,1998, pág 5)  

 

1.1.2. Pregunta de investigación. 

¿Cuál es el significado de participación para estudiantes de 12 a 17 años, de la 

institución educativa instituto parcelas del municipio de cota, Cundinamarca y su conocimiento 

frente a las mesas de participación de niños niñas y adolescentes? 
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1.2 Objetivos 

1.2. Objetivo general  

 

Conocer el significado de participación de los estudiantes de 12 a 17 años de la institución 

educativa Instituto Parcelas del municipio de Cota, Cundinamarca y su conocimiento frente a 

las mesas de participación de niños niñas y adolescentes 

 

 

1.2.1 Objetivos específicos. 

  

Indagar en los adolescentes que procesos de participación ciudadana conocen y se desarrollan 

en el municipio enfocados en NNA. 

Aplicar instrumentos de recolección de información a estudiantes de 12 a 17 años de la 

institución educativa Instituto Parcelas del municipio de Cota Cundinamarca; en relación a su 

significado de participación.  

Identificar los factores que inciden en la participación ciudadana de los niños, niñas y  

adolescentes de la institución educativa Instituto Parcelas del municipio de Cota 

Cundinamarca. 

 1.3. Justificación   

La intervención de los adolescentes dentro de los escenarios de participación ciudadana ha 

sido relevante en los últimos años, bajo la premisa de su reconocimiento como sujetos de 

derecho con intereses distintos a los demás grupos poblacionales, permitiendo el aporte a la 

construcción de soluciones novedosas ante los diversos retos y a la vez, una aproximación a 

la realidad social. 
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Es así que para los adolescentes el bajo interés en la política, está relacionado a la imagen 

negativa que tienen frente a la misma,  siendo motivo para la baja participación y “dicha 

actitud es el reflejo del conjunto de creencias y valores que orientan el pensamiento de los 

jóvenes” (Arrubla & Gutiérrez, 2013, p.84) y por tanto, desconocen lo significativo que 

pueden llegar a ser los espacios de aprendizaje y participación que se diseñan, como lo son  

las mesas de participación para NNA, que se reconocen como mecanismo creado para brindar 

una integración real dentro de los asuntos públicos y sociales del municipio y donde se espera 

la  participación activa de adolescentes. 

En este sentido como señala Arrubla & Gutiérrez, (2013 p.85) 

Lograr una verdadera participación de los jóvenes al interior del Estado, no es promover la 

colaboración, ni la simple opinión de ellos como ciudadanos frente a un tema; participar 

supone una determinación acción una actuación con conciencia social … y un verdadero 

sentimiento de pertenencia colectivo.  

Todo lo anterior lleva a indagar sobre la baja participación de los estudiantes de 12 a 17 años 

de la institución educativa Instituto Parcelas del municipio de Cota Cundinamarca en la mesa 

de participación de niños, niñas y adolescentes, señalando, además, que la participación 

activa puede impactar positivamente en la vida de los jóvenes, pues estos espacios brindan 

oportunidades y herramientas para la construcción del proyecto de vida. 

Es  así, que esta investigación busca conocer el concepto de la participación de los niños, 

niñas y adolescentes como un mecanismo de cooperación y colaboración a la sociedad en la 

que están involucrados; reconocer la intervención de sus pares en procesos activos en 

mecanismos de impacto desde la formación política, liderazgo, pensamiento crítico y 

reflexivo sobre las  acciones en las que ellos pueden participar y  reconocerse como parte de 

estos, y así desde sus experiencias puedan aportar a la construcción de conocimiento para las 

nuevas generaciones.  

Por otro lado, el ser humano es un individuo social el cual busca espacios de interacción con 

otros frente a situaciones de interés mutuo, según Rodríguez,(2018) refiere que el aprendizaje 

significativo de representaciones permite adquirir conocimientos a través de las experiencias 

y que puedan generar un significado concreto y propio en la adquisición de nuevas 

habilidades en la socialización con otros generando reforzamiento en aptitudes desde el 

desarrollo de habilidades para la vida en relación al aprendizaje cognitivo, puesto que cada 

una de nuestras interacciones aporta a la adquisición de conocimientos, además de resaltar la 

importancia de conocer los derechos que involucran a los NNA en el reconocimiento como 

sujetos de acción activa en la participación y formación ciudadana.  
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Capítulo 2. Marco de referencia 

2.1 Marco teórico  

2.1.1 Antecedentes. 

2.1.1.1 Antecedentes Internacionales. 

      En términos internacionales, se han llevado a cabo investigaciones que permiten 

reconocer la importancia de la participación de NNA dentro de los escenarios sociales y 

políticos, como la realizada en Chile por Silva & Martínez en 2007 denominada 

“empoderamiento, participación y autoconcepto de persona socialmente comprometida en 

adolescentes chilenos”, cuyo objetivo era reconocer el rol que juegan las experiencias de 

empoderamiento y los procesos de participación en el desarrollo social en los adolescentes 

chilenos dentro de diferentes escenarios de participación. Los resultados indican que la 

participación social en los adolescentes contribuyen en forma significativa al ser social, 

además los autores agregan que 

El involucramiento activo en pro del bien de una comunidad durante la juventud pasa a 

formar parte de la dimensión social de la identidad y se expresa en una participación cívico-

política mayor en la adultez, que se integra a un proyecto de vida social... Estas experiencias 

son fundamentales en una etapa en que los jóvenes están explorando una postura valórica y 

una nueva representación de sí mismos como parte del proceso de configuración de la 

identidad. (p.8). 

Por otro lado, se tiene la investigación realizada en México por Van Dijk en 2007 

denominada “La participación infantil una revisión desde la ciudadanía”, que  hace una 

aproximación al desarrollo conceptual y el análisis de algunas prácticas de participación 

infantil y refiere que la participación se convierte en un elemento nuevo e importante en la 

configuración formativa de NNA “pues promueve la adquisición de competencias y 

habilidades para el desarrollo de relaciones de confianza y la formación del carácter” 

(Mokwena, p.11). 

Como resultado el autor refiere que en el contexto cultural, social y económico es 

fundamental   

promover la participación infantil con un enfoque de derechos. Éste puede constituirse en un 

elemento innovador y recreador de nuestra cultura, por ello es necesario que logre 

introducirse como práctica cotidiana en las dinámicas familiares, en la vida institucional de 

las escuelas y en la convivencia social y cultural de las colonias y comunidades (p.22). 
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Finalmente, estas investigaciones apuntan al reconocimiento y la promoción de la 

participación de los NNA dentro de los diferentes escenarios de participación ciudadana pues 

las oportunidades y los aportes a su contexto social son significativos.  

2.1.1.2 Antecedentes nacionales.  

En Cundinamarca, se ha tenido en cuenta las iniciativas de participación de NNA lideradas 

internacional y nacionalmente, en el año 2019 en Cundinamarca, se llevó a cabo la primera 

mesa de participación de NNA entre los nueve y dieciséis años de edad, los cuales eran 

procedentes de distintos municipios. Este primer encuentro fue posible gracias a la gestión 

realizada por la Secretaría de Desarrollo e Inclusión Social de Cundinamarca y tuvo como 

propósito trabajar en torno a temáticas como la revisión del Plan de Acción de la Mesa de 

Participación 2019; celebración del Día de la Niñez; Rendición Pública de Cuentas y la 

elección de dos representantes al Consejo Asesor y Consultivo de NNA del Instituto 

colombiano de Bienestar Familiar, (ICBF).  

De acuerdo a la Investigación adelantada por Martínez en el año 2016, en su investigación 

titulada “imaginarios Sociales Sobre Participación De Niños Y Niñas” en donde se postula 

que la participación de los niños y niñas en los semilleros de participación dirigida y como 

esta contribuciones que realizan brindan un sentido y significado, permitiendo así espacios 

reales en los cuales  desde las experiencias aporten para la toma de decisiones políticas que 

los beneficien a sí mismos y a sus comunidades, siendo actores fundamentales en la 

formulación de la política pública de infancia en el municipio de Zipaquirá.   

Esta investigación invita a que los gobiernos nacionales y locales tengan una mirada global, 

es decir más allá de un planteamiento normativo y de formación social y tomar en cuenta la 

opinión de los niños y niñas, ya que son ellos quienes conocen sus realidades y en ocasiones 

dan respuestas a sus problemáticas; evidenciando así la importancia de los espacios de 

participación para este grupo poblacional como un derecho. 

Por otro lado, el proyecto Escuela de formación para la participación ciudadana tuvo sus 

inicios como un estudio de relevo para los líderes de los grupos de acción comunal, donde las 

generaciones más jóvenes comenzaban a entender la importancia de ser parte de su territorio, 

al igual que ser líder de este mismo. Sin embargo, la alcaldía de Medellín creó una estrategia 

que permitió que personas de diferentes edades se pudieran formar en participación 

ciudadana, es decir, se formaron en grupos de diferentes ciclos: niñez, juventud y adultez, 

cada uno de estos se encontraban en diferentes comunas y corregimientos de todo Medellín.  
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Este proyecto tuvo reconocimiento a nivel nacional debido al impacto y la innovación 

referente a el trabajo con la comunidad en especial con los niños y jóvenes, para promover 

espacios de reflexión y concientización de la importancia de la participación ciudadana como 

una necesidad de nuestra sociedad para la formación de sujetos  con potencialidades en 

derechos, apropiación al territorio, liderazgo y juicio crítico (Banco Internacional de 

documentos de Ciudades Educadoras, 2018), en el cual se formaron en total 106. 829 niños, 

jóvenes y adultos (Alcaldía de Medellín, 2018). 

Finalmente, este proyecto de Territorios de vida, participación y dignidad para niños, niñas y 

jóvenes (NNJ) alcaldía mayor de Bogotá fue realizado durante el año 2011 donde buscaba 

caracterizar territorios y formular lineamientos pedagógicos que contribuyen a la 

construcción de redes de protección escolar en las diferentes localidades del sur de Bogotá. 

Es así, que es necesario comprender esta investigación ubicada al interior de dinámicas 

diversas que le antecede y dentro de las que es necesario resaltar por lo menos tres 

perspectivas: la de las instituciones distritales, la de las organizaciones sociales en cada una 

de las localidades y la de los miembros del equipo básico de investigación. 

De este modo, que la estrategia para la recolección de información de las necesidades y el 

reconocimiento de los territorios se utiliza la técnica de los espejos con el fin de mostrar las 

realidades de los NNA,” Todos nuestros espejos constituyen diversas formas de 

interpretación de nuestra realidad, la pertenencia frente al territorio y la  construcción en 

conjunto” Varios autores (2013) pag 101, en el cual se evidencia la importancia de exponer y 

dar a conocer sentimientos, emociones y formas de ver las cosas, para reconocerlos como 

sujetos de acción que aportan a la transformación social.  

2.1.2 Base teórica 

2.1.2.1 Teoría social del aprendizaje de Albert Bandura. 

Esta teoría es conocida también como teoría cognitiva Social y Teoría Bandura, elaboró esta 

teoría en 1974 con base en las teorías implícitas de la mente en cuanto al sentido común.  

Este psicólogo realizó un estudio minucioso acerca de los factores cognitivos que intervienen 

en el aprendizaje, es por esto que se opuso a creer que el aprendizaje se centraba   en los 

factores externos como las contingencias (los estímulos y los reforzadores). (Sierra,2016).   

Es decir, esta teoría habla de la importancia de la observación y del pensamiento y como esto 

tiene que ver con lo que aprendemos y cómo lo aprendemos, esta explica los factores internos 

y externos que influyen en los procesos humanos del aprendizaje, los identifica, los explica, 

categoriza y los describe. (Sierra 2016). Esto permite afirmar que el proceso de adquisición 

del conocimiento se da a través de varias formas de interacción con el ambiente, por lo que 

también se habla sobre aprendizajes negativos o positivos de acuerdo a la información 

obtenida.   
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Se establecen cuatro principios fundamentales en la teoría del aprendizaje social: primero la 

atención, “Si vas a aprender algo, necesitas estar prestando atención. De la misma manera, 

todo aquello que suponga un freno a la atención, resultará en un detrimento del aprendizaje, 

incluyendo el aprendizaje por observación.” (Pascual, 2009, pág 4).  Por lo cual se requiere 

focalizar la atención o presentar estímulos que sean llamativos para que en el caso de los 

adolescentes se logre una participación positiva en los escenarios. 

El segundo es la retención, es “recordar aquello a lo que le hemos prestado atención. Aquí es 

donde la imaginación y el lenguaje entran en juego: guardamos lo que hemos visto hacer al 

modelo en forma de imágenes mentales o descripciones verbales.” (Pascual, 2009, pág 4) este 

hace referencia a la interiorización de la información a la que le acaban de prestar atención y 

guárdala en la memoria. El tercero es la reproducción, es “traducir las imágenes o 

descripciones al comportamiento actual.”(Pascual, 2009, pág 4) en este se hace importante  

para el autor el poder reproducir esto en el comportamiento, por ejemplo si una persona tiene 

habilidad en la expresión oral y tiene contacto con otra persona o videos que le permitan 

obtener información frente a cómo expresarse en público, su reproducción es mejor, a 

diferencia de una persona que no tenga esta habilidad, podrá  aprender y retener algunas 

cosas pero al momento de reproducirlas le costará más.  

Y por último la cuarta motivación, “Aún con todo esto, todavía no haremos nada a menos que 

estemos motivados a imitar; es decir, a menos que tengamos buenas razones para 

hacerlo.”(Pascual, 2009, pág 4). Esto de acuerdo a las acciones que se hayan observado, 

puesto que algunas pueden ser positivas o negativas y con esto incentivar a realizar la misma 

conducta o a la no repetición de la misma.   

Por lo anterior se establece esta teoría para la investigación, teniendo en cuenta que es 

fundamental reconocer el aprendizaje de los diferentes ambientes que se relacionan con la 

participación juvenil de los estudiantes de las instituciones públicas del Municipio de Cota, 

para poder identificar la participación política y social y la construcción del conocimiento 

para los adolescentes, teniendo en cuenta que esta teoría nos permite realizar un acercamiento 

desde la observación y la influencia de los NNA que participan en estos procesos.     
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2.2. Marco conceptual 

 

2.2.1. Adolescencia. 

 La Organización Mundial de la Salud (2021), define la adolescencia como “el periodo de 

crecimiento y desarrollo humano que se produce después de la niñez y antes de la edad 

adulta, entre los 10 y los 19 años” (Prr.1), Etapa con cambios desde lo físico, psicológico y 

social pues no solo se puede definir como una etapa cronológica, “sino como un tiempo de 

transformaciones, de progresos y retrocesos, de logros y fracasos” (Viñar, 2009. p.15), donde 

los adolescentes están expuestos a diferentes situaciones que moldean su desarrollo y a la vez 

se generan condiciones favorables o desfavorables para su adultez.  

Cabe agregar como menciona Borrás (2014) que  

La adolescencia no es solo una etapa de vulnerabilidad sino también de oportunidad, es el 

tiempo en que es posible contribuir al desarrollo, ayudar a enfrentar los riesgos y las 

vulnerabilidades, así como a prepararlos para que sean capaces de desarrollar sus 

potencialidades dentro de la sociedad (Prr.7).  

 

2.2.2 Ciudadanía.  

El concepto de ciudadanía en términos generales se refiere a “la relación jurídica entre el 

individuo y el Estado. Sin embargo, hoy en día “ciudadanía” es mucho más que una 

construcción jurídica y se refiere, a la sensación personal de pertenencia a una comunidad 

que pueda moldear e influir directamente. (Veldhuis, 2003, p.4). 

 Al pertenecer a una comunidad, todas las personas tienen derechos y deberes dentro del 

ejercicio político y civil, por ello, los adolescentes como grupo poblacional con determinadas 

necesidades y demandas ha venido tomando fuerza dentro del ejercicio de ciudadanía,  sin 

embargo es importante reconocer hasta qué grado se logra involucrar y que tan en cuenta se 

tienen las opiniones frente a las decisiones políticas, pues de eso depende la participación 

activa en estos procesos de este grupo poblacional.  
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2.2.3. Participación.  

La participación es un proceso de involucramiento de las personas mediante diferentes 

mecanismos dentro de la sociedad con miras a consensuar, tomar decisiones, opinar y brindar 

nuevas perspectivas dentro del ámbito social, comunitario, ciudadano y político, y cuyo 

propósito es “dirimir problemas específicos, para encontrar soluciones comunes o para hacer 

confluir voluntades dispersas en una sola acción compartida” (Merino.1995. cap.2). 

En este sentido, en los procesos de participación se precisa fundamental la creación de 

espacios efectivos con la finalidad de garantizar la inclusión de los intereses de la ciudadanía 

en las decisiones públicas, pues se reconoce que la participación es un derecho vinculado a la 

dignidad humana de cualquier persona a nivel mundial (Ziccardi, p.4). 

Al ser un derecho, la participación permite que los adolescentes puedan involucrarse 

mediante estrategias y mecanismos pertinentes que propicien su desarrollo y para que sea un 

elemento promotor, “la participación debe ser significativa, y esto implica el reconocimiento 

de niños, niñas y adolescentes como sujetos titulares activos de derechos, ciudadanos y 

actores del desarrollo territorial” (ICBF. UNICEF & SAVE THE CHILDREN. 2018. p.8) 

 

2.2.4 Mesa de participación de niños, niñas y adolescentes.   

Basados en la guía para la participación de NNA dentro de la gestión pública desarrollada por 

el ICBF (2104), como mecanismo de participación ciudadana, la mesa de participación es un 

conjunto de NNA elegidos democráticamente en representación de organizaciones infantiles 

y adolescentes existentes o de grupos que participan en iniciativas institucionales públicas o 

privadas dentro de un territorio específico, cuya función es   

consultar con los pares infantiles y adolescentes y asesorar en materia de políticas públicas 

sobre infancia, adolescencia y familia u otras políticas del desarrollo territorial a las 

administraciones públicas y otros organismos públicos o privados, así como emitir opiniones, 

elevar observaciones, propuestas y apoyar los mecanismos de vigilancia y control social. 

(ICBF, 2014, p 28). 

Por tanto, la mesa de participación de NNA es un espacio activo con grandes oportunidades 

de intervención frente a los asuntos públicos que obedecen también al mejoramiento de las 

condiciones y el fomento del desarrollo de los NNA en cada territorio basados en las 

necesidades reales de la población.  
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2.2.5   Políticas públicas.  

Según la Guía para la construcción de Políticas Públicas para el empoderamiento de las 

mujeres y la igualdad de oportunidades, (2018), refiere que las políticas públicas son un 

conjunto de acciones desde el estado o gobierno para dar respuesta a problemáticas de interés 

común o general las cuales se deben formular a través de los procesos de participación. Es 

denominada como una lista de metas o propósitos en orden de prioridad, un plan es un 

conjunto de objetivos medibles para alcanzar un propósito y un programa es un conjunto 

para alcanzar un objetivo según (Delgado, 2009)”.  Las políticas públicas son fundamentales 

para los procesos de participación y aún más cuando se tratan de los niños, niñas y 

adolescentes ya que permiten un reconocimiento de las necesidades de dicha población y a 

partir de un trabajo mancomunado; del estado y sociedad pueden dar respuesta a las diversas 

problemáticas.  

 

2.2.6 Derechos humanos.  

la UNICEF lo define como las  

normas que reconocen y protegen la dignidad de todos los seres humanos. Estos derechos 

rigen la manera en que los individuos viven en sociedad y se relacionan entre sí, al igual que 

sus relaciones con el Estado y las obligaciones del Estado hacia ellos. 

En términos generales es la ordenanza que determina un territorio para la regulación frente a 

los deberes y derechos del ser humano para convivir en sociedad, en lo que se relaciona un 

conjunto de normas y leyes, en los cuales participan todos los ciudadanos de un territorio 

velando por intereses ya sean comunes o propios generando garantías de los mismos.   

2.2.7 Derecho a la participación. 

Según la UNICEF (2021), uno de los cuatro principios fundamentales es la participación 

infantil, buscando generar en los NNA la formación del criterio propio y así poder expresar 

libremente su opinión en relación a situaciones que involucran su integridad, desarrollo físico 

y mental de acuerdo a su ciclo vital. Para Hart citado por UNICEF (2021), refiere que para 

obtener una participación activa se debe involucrar y educar a estos en la participación 

ciudadana.  

“invitando a la reflexión sobre el papel real y el valor dado a la opinión de los niños, niñas y 

adolescentes en los procesos de participación. Partiendo de esta propuesta, y considerando el 

papel de los niños y niñas como activo, en diferentes momentos, edades, escenarios y 

crecimiento en la práctica de la participación, es posible entender la participación infantil 

como algo dinámico, circular, flexible y adaptable al contexto y circunstancias.”  
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2.3. Marco legal  

 2.3.1  Contexto global.  

En el escenario de derechos de infancia, donde una de las preocupaciones centrales es lograr 

la transición de la participación simbólica a la participación auténtica, se hace referencia a la 

participación como el tipo de “procesos de compartir las decisiones que afectan la vida propia 

y la vida en la comunidad en la cual se vive. Es el medio por el cual se construye una 

democracia y es un criterio con el cual se deben juzgar las democracias” (Hart R., 1993).   

Partiendo de lo anterior, se debe realizar un análisis de la participación de los NNA, en los 

diferentes niveles. Es así como a través del tiempo, a nivel mundial se han establecido 

algunas estrategias que buscan incentivar la participación de los NNA en los diferentes 

escenarios, donde les permita desarrollar las capacidades que estos tienen, con el fin de 

generar propuestas que permitan el mejoramiento de su calidad de vida y la resolución de 

algunas problemáticas que los aquejan en su entorno.  

De acuerdo al documento “Participación Ciudadana y Educación, de la Mesa de Concertación 

de ONGs en América Latina 2000” es importante resaltar que la educación actual no se limita 

a la educación escolar, sino que trasciende a los aprendizajes necesarios para la vida, para el 

trabajo, para la participación y para la ciudadanía plena. El aprendizaje se inicia con el 

nacimiento y se extiende a lo largo de toda la vida, arranca en el hogar, antecede y excede a la 

institución escolar, abarcando un amplio conjunto de instituciones, modalidades, relaciones y 

prácticas. 

Por lo tanto, se plantea la necesidad de fortalecer la organización y la participación social, ya 

que viene siendo históricamente destacada en el campo de la educación, particularmente 

desde el pensamiento y las fuerzas progresistas. Hoy, la participación permea todos los 

discursos, a nivel nacional e internacional, y ha pasado a ser asumida como una bandera 

también desde los Estados y las agencias internacionales.  

Por su parte, la Convención sobre los Derechos del Niño, aprobada en 1989, es un tratado 

internacional de Derechos Humanos que desde su aprobación ha transformado la vida de los 

niños y sus familias en el mundo por las disposiciones tomadas con respecto a la 

participación de los NNA.  
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Gracias a este tratado, hoy en día, todos los países del mundo, a excepción de Estados 

Unidos, han aceptado cumplir las normas allí establecidas, las cuales reconocen como sujetos 

de derechos a los menores de 18 años, es decir, a todos los NNA, sin distinción. Este tratado 

está comprendido por un total de 54 artículos, en los que se recogen los derechos 

fundamentales de la infancia y uno de los derechos que más se tiene en cuenta es la 

participación, el cual busca asegurar el respeto de las opiniones de los NNA y plantea que 

todos los NNA tienen el derecho a ocupar un papel activo en su entorno. De igual forma, la 

Convención ha servido como marco legal para promocionar y desarrollar la participación 

infantil y para alentar un proceso que incluya el diálogo y el intercambio de puntos de vista 

en el cual los NNA asuman cada vez mayores responsabilidades.  

En 2005 la Red Interamericana para la Democracia desarrolló un “Índice de participación 

ciudadana en América Latina” donde se distinguen tres dimensiones para medir la 

participación: participación directa (que tiene que ver con participación en asociaciones y 

acciones colectivas, y el grado de involucramiento de las personas en estas asociaciones); 

opinativa (que incide en la agenda pública por medio de la opinión y el reclamo) y electoral. 

La suma de estas tres dimensiones crea un índice de participación. (Adúriz y Ava 2006; Red 

Interamericana para la Democracia 2005). 

Finalmente, se debe mencionar que la inclusión de la participación ciudadana como un factor 

central en los procesos de fortalecimiento democrático en América Latina ha sido creciente, 

en particular en las últimas décadas. (Avritzer 2010; Dagnino, Olvera, y Panichi 2006; 

Grindle 2000; Mariani 2007; PNUD 2004; Santos 2005; Selee y Peruzzotti 2009).  

 

2.3.2   Contexto Nacional. 

En Colombia, con la constitución de 1991, se abrió la puerta en la región a una serie de 

cambios legales para asegurar la inclusión de los ciudadanos en la toma de decisiones, y por 

tanto ejercer su soberanía más allá del voto; ya sea de manera directa o por medio de sus 

representantes. Con estos cambios se promulgaron leyes específicas de participación 

ciudadana, y se reformaron o ampliaron leyes secundarias para incluir cada vez más la 

participación de los ciudadanos en la vida pública. (Hevia y Isunza Vera 2010; Hevia 2006; 

Lissidini, Welp, y Zovatto 2008).  

Estos procesos de inclusión en la participación no son más que el resultado del desacuerdo 

con la Democracia Representativa, y la búsqueda de la visibilización de la comunidad en la 

toma de decisiones, esto basándose en el nuevo concepto de Democracia. Aunado a esto los 

cambios administrativos y de la gestión pública generados con la reforma constitucional del 

año 91 y subsiguientes, permitieron incorporar la participación ciudadana de manera más 

efectiva en la toma de decisiones. 
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Cabe mencionar, que la educación en Colombia es un derecho ciudadano y una prioridad del 

gobierno. De conformidad con la Constitución de 1991 y la Ley General de Educación de 

1994, todos los colombianos tienen derecho a acceder a la educación para su desarrollo 

personal y para el beneficio de la sociedad.  

De acuerdo a lo manifestado por el ICBF, a través de la educación en Colombia se ha 

convocado a todos los actores sociales, particularmente a las autoridades locales, para que 

asuman compromisos en la construcción colectiva de procesos formativos en torno a la 

participación ciudadana de los NNA, buscando el reconocimiento como sujetos titulares 

activos de derechos, ciudadanos y actores del desarrollo territorial, y a su actuación en la 

toma de decisiones en todos los ámbitos en los que se desenvuelven: instituciones de cuidado 

a la primera infancia, instituciones educativas, familias y comunidades y gestión pública. 

Mediante la Ley 1098 de 2006, por la cual se expidió el Código de infancia y adolescencia 

del País, se reglamentaron los derechos de ciudadanía de los NNA, es así como en su artículo 

25 habla del Derecho a la identidad, por su parte el artículo 31 regla el Derecho a la 

participación de los NNA, el Artículo 32 menciona lo correspondiente al Derecho de 

asociación y reunión y el artículo 34 el Derecho a la información. 

Ley Estatutaria 1622 de 2013 y modificada por la Ley 1885 de 2018 y la Ley 1780 de 2016 

“Ley Projoven”, en los últimos años se ha avanzado en la construcción de un marco 

institucional para la garantía del ejercicio de la ciudadanía juvenil y el goce efectivo de los 

derechos de las y los jóvenes que incluye a las y los adolescentes, la adopción de políticas 

públicas que permitan la realización de sus derechos, que incluyen medidas de promoción, 

prevención y protección para la población joven en el país, Principalmente lo establecido en 

el Decreto 936 de 2013, por el cual se reorganiza el Sistema Nacional de Bienestar Familiar y 

se reglamenta el inciso primero del Artículo 205 de la ley 1098 de 2006, en su Artículo 8, 

reconoce las instancias de participación como “espacios que propician la participación y 

movilización de los niños, niñas y adolescentes como actores fundamentales en el diseño e 

implementación de políticas públicas dirigidas a ellos” y estipula que “cada municipio, 

distrito y departamento deberá́ definir la mesa de participación de niños, niñas y adolescentes 

correspondiente, con el liderazgo de la Mesa de Infancia, Adolescencia y Familia o quien 

haga sus veces” (Presidencia de la República, 2012: 5-6)define la conformación de un 

Subsistema de Participación Juvenil y un Subsistema Institucional, estableciendo para todas 

las entidades territoriales contar con una dependencia encargada de la gestión de los temas de 

juventud a nivel territorial. 
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2.3.3   Contexto regional. 

 Mediante la ordenanza No 0280/2015, el Departamento adoptó la Política para la 

Primera Infancia, Infancia y adolescencia “CUNDINAMARCA AL TAMAÑO DE LOS 

NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES”  desde el municipio, la secretaría de Educación de Cota 

asume la secretaría Técnica de la mesa de participación de NNA siguiendo el Decreto 

Municipal No 79 de 2016, “Por medio del cual establece en el artículo tercero, la 

conformación y la participación de la Mesa técnica o comité de participación de niños, niñas 

y adolescentes” en el ejercicio de garantizar la participación activa de los menores en la 

formulación, ejecución y seguimiento de las políticas públicas, además se expide el acuerdo 

14 de 2010  por medio del cual se establece en el concejo de Cota –Cundinamarca el día de 

los niños, niñas y adolescentes concejales del municipio 
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Capítulo 3. Marco metodológico 

 3.1 Tipo de estudio  

3.1.1 Enfoque mixto.  

Para la presente investigación se retoma el enfoque mixto teniendo en cuenta que se tomaran 

datos cuantitativos y cualitativos, permitiendo así una integración entre los dos estudios, para 

lograr un análisis y una comprensión asertiva a partir de la recolección de la información, 

desde una situación específica en la cual los dos métodos de investigación y los instrumentos 

de cada uno permiten que los datos obtenidos sean comprendidos y entendidos para una 

mejor veracidad.  

Se debe resaltar que es uno de los más utilizados por carreras y profesiones como enfermería, 

medicina, psicología y educación, según estudio realizado por Pereira (2011, p. 17) entendido 

como un método que favorece la comprensión de los fenómenos a estudiar en los cuales el ser 

humano se ve inmerso generando perspectiva más amplia, completa y holística, generando 

conocimientos variados de acuerdo a la diversidad de los datos.   

Por otra parte, en el estudio realizado por Pereira (2011, p. 20) cita a Rocco et al. (2003) el 

cual plantea una clasificación de métodos y modelos mixtos teniendo en cuenta el carácter 

exploratorio o confirmatorio:  

Métodos 

Tipo 1: Investigación confirmatoria, con datos cualitativos y análisis estadístico.  

Tipo 2: Investigación confirmatoria, con datos cualitativos y análisis cualitativo.  

Tipo 3: Investigación exploratoria, con datos cuantitativos y análisis estadísticos. 

Tipo 4: Investigación exploratoria, con datos cualitativos y análisis estadístico. 

Tipo 5: Investigación confirmatoria, con datos cuantitativos y análisis cualitativo. 

Tipo 6: Investigación exploratoria, con datos cuantitativos y análisis cualitativo. 

Modelos  
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Tipo 7: Simultáneo, investigación confirmatoria o exploratoria. Datos cuantitativos y 

cualitativos con análisis cualitativos y cuantitativos.  

Tipo 8: Secuencial, por etapas. Una etapa un enfoque, la siguiente el otro. Cada etapa 

fortalece la anterior. 

Es así, que al tomar el enfoque mixto permite comprender no sólo desde el análisis numérico 

y estadístico sino también desde el reconocimiento de las experiencias y la construcción que 

cada uno de los niños niñas y adolescentes que tienen desde la participación, la política y el 

derecho a la participación, dando mayor sentido a la información recolectada y permitiendo 

una mejor comprensión frente a los fenómenos que se estudiarán en la investigación.   

3.1.2 Técnicas de análisis.  

De acuerdo con la investigación mixta se abordará el método concurrente según (Hernández 

Sampieri, 2006, pág 546), en el cual se aplican métodos para obtener de forma simultánea los 

datos cuantitativos y cualitativos de manera separada, no interfiriendo en los datos de un 

método al otro puesto que al realizar el análisis o los hallazgos y conclusiones se establecen 

al mismo tiempo permitiendo una integración y unas discusiones más profundas frente a los 

resultados obtenidos.  

Por otro lado, el enfoque fenomenológico, brinda una oportunidad para conocer las 

experiencias en común de varias personas de acuerdo a un determinado fenómeno, en el cual 

se pretende explorar y comprender a este grupo poblacional, ya que a través de este podemos 

evidenciar una sensación individual frente al proceso que se quiere investigar, escuchando su 

sentir y así identificando cosas en común a partir de la expresión de sus experiencias 

(Hernández Sampieri, 2006, pág 493). 

Según Guillen, F. D. E. (2019) este enfoque toma el análisis de los aspectos más complejos 

del ser humano, ya que estos no se pueden cuantificar y permiten dar cuenta de la realidad de 

las cosas,  por medio relatos, historias y anécdotas conocer las percepción de los jóvenes 

participantes para tener una idea más clara de sus contextos frente a diferentes situaciones, 

donde se involucran sentimientos, ideas, percepciones y su razonamiento frente a la 

resolución de problemas de manera interna y externa.  adicionar etapas y fases  

Estas técnicas permite comprender los datos obtenidos desde la construcción de los propios 

conceptos y experiencias desde un grupo poblacional  por medio de la observación y la 

entrevista para conocer los significado de la participación de adolescentes de 12 a 17 años de 

la institución educativa Instituto Parcelas del municipio de Cota Cundinamarca y el 

conocimiento de la mesas de participación de niños niñas y adolescentes las cuales permiten a 

los jóvenes ser vistos como sujetos de acción en escenarios políticos, educativos resaltando 

potencialidades en liderazgo, trabajo en equipo entre otras.   
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3.2 Población - muestreo 

3.2.1 Contexto de la población  

Según el Plan de Desarrollo Municipal (2020-2023), Cota se encuentra situada en la Sabana 

de Bogotá, a una altitud de 2.566 msnm. Tiene un área de 53,43 km2 con un área urbana de 

1,41 km2 y área rural de 52,02 km21, con una temperatura promedio de 13,5 °C. En su 

mayoría el terreno es plano y se extiende desde la hoya del río Bogotá por el oriente, hasta 

una estribación de la cordillera oriental por el occidente. Su capa vegetal se caracteriza por 

ser rica en nutrientes, lo que potencia significativamente la producción agrícola. 

En cuanto a su desarrollo demográfico, el índice de juventud viene disminuyendo (26,5% en 

2005 - 25,9% en 2018), mientras el índice de envejecimiento va en aumento (18,3% en 2005 

- 33,7% en 2018). Además, registra un descenso en su índice de dependencia demográfica 

que pasó de 54,1% en el 2005 a 41,2% en el 2018.  

Su división administrativa contempla ocho veredas: La Moya, Cetime, el Abra, Pueblo Viejo, 

Parcelas, Rozo, Vuelta Grande y Siberia. Su casco urbano está conformado por el Centro. 

Tiene una extensión de 52 km2, una altitud sobre el nivel del mar 2.566 msnm y fundado por 

orden del oidor Diego Gómez de Mena, el día 29 de noviembre de 1.604.  

                                                 

 

Fig. 1 Mapa del municipio de Cota, Cundinamarca. Tomado de la página oficial Cota. 
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La población del municipio de Cota está asentada en el espacio urbano y también en el 

espacio rural. Las dinámicas y comportamientos impresas en cada espacio se sustentan en las 

condiciones físicas, políticas, económicas, culturales y sociales, así como en el tipo de 

relaciones que se establecen entre estos y al interior de cada uno. Dependiendo de la 

ubicación y situación particulares, estas dinamizan y dotan de sentido cada espacio, en tanto 

que es la población la que les imprime unos valores y unos referentes basados en sus 

tradiciones, costumbres y memorias. 

De acuerdo con el Censo Nacional de Población y Vivienda (CNPV) del 2018, Cota tiene 

31.868 habitantes (9.855 hogares, 10.472 unidades de vivienda), de los cuales 49% son 

hombres y 51% mujeres, distribuidos en el casco urbano y las 8 veredas que componen los 55 

Km2 de extensión total del municipio.  

El municipio de Cota cuenta con diversos restaurantes y cafeterías donde se venden los platos 

tradicionales. El municipio se caracteriza por su acción agro industrial, donde sobresalen los 

extensos campos de cultivos como lo son el repollo y la lechuga, pero también por la 

actividad ganadera y de caballos. Adicionalmente, Cota maneja una industria importante de 

lácteos, materias primas de alimentos, medicamentos y dispositivos médicos, tecnología, 

productos químicos y plaguicidas, logística y suministro, ropa, fabricación de tubería, 

telecomunicaciones, productos metálicos, empresas de transformación y manufactura, 

servicios de archivo y digitalización, cultivos y ventas al por mayor de flores, entre otros. Los 

cuales se ubican en su gran mayoría en la zona industrial.  

Los habitantes del municipio cuentan con la mayoría de sus calles y avenidas pavimentadas, 

en buen estado. Las cuales les permiten su fácil acceso y salida a otros lugares, las vías 

intermunicipales más utilizadas son: Vía Suba-Cota, Variante de Cota, Vía Chía-Cota-Cajicá. 

 

 Fig. 2 parque principal de Cota, tomado de https://moe.org.co/. 
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3.2.1.1. Campo Educativo.  

Con base a proyecciones del DANE el número de la población de NNA en Cota ha 

aumentado proporcionalmente, el número de niños es de 7723 y adolescentes 4941 

aproximadamente esto sin tener en cuenta la población escolar según información del 

Consejo municipal de Cota, por esto es necesario resaltar que cota cuenta con 2 instituciones 

educativas oficiales, con sus respectivas sedes y 27 colegios privados, la infraestructura de las 

instituciones oficiales que funcionan en el municipio es de propiedad del mismo y la planta 

de personal para la atención de la población educativa, está a cargo de la Secretaría de 

Educación del Departamento de Cundinamarca.  

La Secretaría de Educación del Departamento, integra la sede con las escuelas rurales El 

Abra, Rozo, Ruperto Melo y Siberia, naciendo así en el 2005, la Institución Educativa 

Departamental instituto parcelas, siendo su primer rector, el Licenciado Carlos Eduardo 

Moya Rodríguez, docente fundador de la institución. 

La institución, con sus sedes rurales primarias (El Abra, Rozo, Ruperto Melo, Siberia y 

Secundaria). y con su sede de bachillerato, proyecta a sus escolares que la educación se 

construye a partir de la transformación de la sociedad, siendo este elemento fundamental de 

la misma entendiendo al estudiante como un sujeto activo de derechos generando en ellos 

compromiso en el desarrollo propio en el de la sociedad. (Sánchez, 2020) 

Por otro lado, la institución Parcelas busca fomentar en sus estudiantes valores como: el 

respeto, responsabilidad, solidaridad. Así mismo, busca el autoconocimiento de los escolares    

a través de procesos educativos y habilidades propias generando el mejoramiento de las 

condiciones de vida y progreso socio cultural del entorno donde viven y se desarrollan. La 

institución educativa parcelas, tiene una cobertura de alrededor de 1000 estudiantes, de los 

cuales el 90% viven en una zona rural, teniendo en ocasiones dificultad para de movilidad al 

casco urbano, limitando la participación en actividades culturales y deportivas en su tiempo 

libre. (Sánchez, 2020). 
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Fig.3, Institución educativa departamental Instituto Parcelas. Tomada de  (Sánchez, 2020) 

3.2.2 Muestra. 

La técnica de recolección de muestra, empleada para este trabajo es la no probabilística, 

puesto que permite elegir a los sujetos de estudio según la necesidad de la investigación y de 

acuerdo a las características que ésta requiere; por lo que se utiliza el muestreo por 

conveniencia, el cual permite acceder a los casos más asequibles y cercanos al estudio. 

(Otzen, 2017).  Teniendo en cuenta que la población total en edades de 12 a 17 años es de 

420 estudiantes de la institución educativa departamental instituto Parcelas, se tomará el 10% 

de esta población que equivale a 42 estudiantes considerando lo siguiente:   

Viven en el municipio de Cota 

Son estudiantes en edades de 12 a 17 años de la IED Instituto Parcelas  

Su carga académica es totalmente virtual por pandemia 
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3.3 Técnicas de recolección de información  

Las técnicas e instrumentos de recolección de datos desde la investigación cualitativa permite 

recolectar datos desde un fenómeno natural y desde su propia experiencia, estos se 

caracterizan por no ser estandarizados ni numéricos; los tipos de técnicas que se utilizan son: 

la observación simple, historia de vida diarios, grupos focales, entrevista no estructurada, 

entrevista. 

Para esta investigación se trabaja desde la entrevista semi estructurada, ya que permite a los 

participantes tener una esquema fijo y abierto de preguntas que se aplicarán a todos, 

permitiendo respuestas concretas y flexible facilitando un flujo mayor de información 

dirigido a captar la percepción del entrevistado puesto que las preguntas van orientadas al 

objetivo de la investigación permitiendo medir y recopilar para obtener un panorama 

completo de la situación a trabajar, buscando una comprensión integral del comportamiento 

humano.    

 

3.4 Consideraciones Éticas 

Esta investigación se rige desde la resolución número 8430 DE 1993 (Octubre 4) Por la cual 

se establecen las normas científicas, técnicas y administrativas para la investigación en salud; 

de acuerdo al capítulo 1 de los aspectos éticos de la investigación en seres humanos, en su 

artículo 5 refiere “en toda investigación en la que el ser humano sea sujeto de estudio, deberá 

prevalecer el criterio del respeto a su dignidad y la protección de sus derechos y su bienestar” 

así mismo en el artículo 8 “en las investigaciones en seres humanos se protegerá la privacidad 

del individuo, sujeto de investigación, identificándolo solo cuando los resultados lo requieran 

y éste lo autorice” esto en con el fin que se desarrolle la investigación con criterios como la 

ética y los principios de los participantes.   

Por otra parte se debe mencionar el artículo número 14 “se entiende por Consentimiento 

Informado el acuerdo por escrito, mediante el cual el sujeto de investigación o en su caso, su 

representante legal, autoriza su participación en la investigación, con pleno conocimiento de 

la naturaleza de los procedimientos, beneficios y riesgos a que se someterá, con la capacidad 

de libre elección y sin coacción alguna”  en relación a este se debe ajustar los 

consentimientos informados el cual deberá cumplir una información específica y clara frente 

al estudio que se realizará.   
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3.5 Procedimientos  

A continuación se relaciona el cuadro de actividades que se han realizado y las pendientes 

por ejecutar para llevar a cabo esta investigación, garantizando el desarrollo de cada uno de 

los objetivos específicos y posteriormente el general, partiendo de la búsqueda de 

antecedentes y demás información pertinente que aportaran para el desarrollo de las mismas, 

se continuará con la construcción del instrumento y el guión del mismo que se aplicará a la 

población que será previamente seleccionada, finalizando con el respectivo análisis de 

resultados que buscará dar respuesta a la pregunta de investigación y así comprender cuáles 

son los significados de participación para los estudiantes de 12 a 17 años y su conocimiento 

frente a las mesas de participación de NNA.   
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FECHA ACTIVIDADES OBJETIVOS INSTRUMENTO RESPONSABLE 

Marzo -

Mayo  

Indagación 

de 

información 

relacionada  

Recolectar 

datos e 

información 

pertinente 

para la 

creación del 

del 

documento  

 Maritza 

Mortigo  

Nataly 

Balsero  

Mayo - 

Junio  

Acercamien

to a la 

población 

objeto   

Conocer y 

seleccionar 

la población 

objeto de la 

investigació

n  

Observació

n 

  

Maritza 

Mortigo  

Nataly 

Balsero 

Mayo- Julio Construcció

n de 

primera y 

segunda 

entrega  

Construir el 

documento 

de 

investigació

n  

 Maritza 

Mortigo  

Nataly 

Balsero 
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Julio- 

Agosto 

Construcció

n e 

implementa

ción del 

instrumento  

Construir el 

instrumento 

de 

recolección 

de 

información 

para 

posteriorme

nte ser 

aplicado  

Consentimi

ento 

informado  

 

Formato de 

guión  

 

Entrevista 

semi 

estructurada  

Maritza 

Mortigo  

Nataly 

Balsero 

Agosto - 

Septiembre  

Análisis de 

información 

y 

codificación 

de los datos   

Analizar la 

información 

recolectada, 

a partir de 

los datos 

obtenidos 

para 

comprender 

el objetivo 

de la 

investigació

n    

Análisis de 

datos  

 

 

Tabla de 

codificación  

Maritza 

Mortigo  

Nataly 

Balsero 

Tabla 1, procedimiento 

Fuente: Elaboración de autores (2021)  
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Capítulo 4. Análisis de resultados 

 

A continuación, se llevará a cabo el análisis de las preguntas realizadas a través de una 

entrevista semi estructurada, a los estudiantes de la Institución Educativa Instituto Parcelas, 

con edades entre 12 a 17 años de edad, para conocer el significado de la participación como 

también saber cuál es el conocimiento que se tiene frente a las mesas de participación de 

niños, niñas y adolescentes.  En un primer momento se encuentran los datos personales como 

nombre, edad, curso y lugar de residencia, esto con el fin de conocer y verificar la edad y la 

dirección de los participantes para certificar que los estudiantes cumplen con los parámetros 

que se requieren para obtener los datos y la información que necesita para esta investigación. 

En un segundo momento la entrevista es dividida en tres grandes grupos; dimensión personal, 

dimensión escolar y dimensión familiar, esto con la intención de indagar y conocer la 

influencia de los diferentes contextos en relación a la construcción y percepción de cada uno 

de los participantes a partir de los objetivos de la investigación. Teniendo como base el 

enfoque mixto, para dar mayor facilidad de responderlas libre y espontáneamente, por esto 

las primeras preguntas estarán desde una mirada cualitativa y las últimas preguntas están de 

manera cuantitativa   

 

Luego de analizar la información obtenida a través de la metodología anteriormente 

mencionada y aplicando como instrumento una encuesta  semi estructurada,  se procedió a la 

interpretación de las respuestas dadas por los estudiantes de la institución educativa Parcelas, 

en edades de 12 a 17 años, teniendo como muestra a 42. 

Se obtuvieron 4 categorías provenientes del  análisis, las cuales son participación, derecho, 

libertad y desconocimiento de las cuales las tres primeras tienen relación directamente con el 

objetivo de la investigación que es, Conocer el significado de participación de los estudiantes 

de 12 a 17 años de la institución educativa Instituto Parcelas del municipio de Cota, 

Cundinamarca y su conocimiento frente a las mesas de participación de niños niñas y 

adolescentes, no se relaciona la categoría mesas de participación en la información 

suministrada por los estudiantes, en cambio surge una categoría denominada 

desconocimiento. 

A continuación se presenta cada una  de ellas:  
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La categoría participación es entendida como espacios que permiten opinar, decir lo que 

piensan y participar en diversos escenarios, se hace importante resaltar la definición que 

suministra ICBF. UNICEF & SAVE THE CHILDREN. 2018. p.8  “la participación debe ser 

significativa, y esto implica el reconocimiento de niños, niñas y adolescentes como sujetos 

titulares activos de derechos, ciudadanos y actores del desarrollo territorial” es así que dentro 

de la misma se relaciona las subcategorías; opinión, opinar, participar y decir. Por otro lado, 

la categoría derecho es definida como el parámetro normativo frente a los espacios donde se 

ven involucrados los NNA, los derechos son  propios a todos los seres humanos, sin 

excepción alguna de nacionalidad, lugar de residencia, sexo, color u religión en la cual se 

desprenden las siguientes subcategorias derecho, ser ecuchado y expresar. Continuando se  

encuentra la categoría de libertad según Imaginario (2021) es la capacidad del ser humano 

para actuar sin coacción y opresión en expresar  lo que siente sin llegar a dañar a otros  sino 

obrar con conciencia en pro del bien propio y del común se evidencian subcategorías de 

libertad y piensan. Finalmente se encuentra la categoría de desconocimiento, esta hace 

relación a la ignorancia entendida como la falta de información frente a los temas 

relacionados en esta investigación  es así que se determina la subcategoría de no se. A 

Continuación se encuentra la tabla de categorías de análisis.  
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Categorías  Subcategorías Número de veces 

  

Participación 

 Opinión 29 

Opinar 13 

Participar 11 

Decir 15 

  

Derecho 

 Derecho 33 

Ser escuchado 13 

Expresar 20 

Libertad  libertad 12 

piensa 13 

Desconocimiento  No se 16 

tabla categoria de analisis  

Fuente: Elaboración propia (2021)   

 

En la categoría de participación, los estudiantes refieren que  es importante opinar, es tener la 

oportunidad de involucrarse en espacios de interés, es escuchar lo que dicen las demás 

personas y respetar la opinión del otro. 
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“Es la posibilidad de que los menores de edad puedan opinar sin ningún problema” (Carlos 

Alberto Espinel 16 años).  

Es así, que algunos estudiantes refieren que los espacios de participación les permite entender 

la opinión  del otro, dentro de la institución educativa los estudiantes indican que no existen 

espacios de participación, finalmente manifiestan que dentro de los hogares no se habla con 

facilidad de este tema, se rescata que 

 “Es una acción de involucrarse, ser escuchado y que su opinión sea tenida en cuenta 

(Valentina Garcia, 14 años). 

De acuerdo a la Investigación adelantada por Martínez en el año 2016, en su investigación 

titulada “imaginarios Sociales Sobre Participación De Niños Y Niñas” en donde se postula 

que la participación de los NNA en los cuales  desde las experiencias aporten para la toma de 

decisiones políticas que los beneficien a sí mismos y a sus comunidades haciendo 

fundamental el proceso de participación de estos. Teniendo en cuenta se presenta el siguiente 

gráfico 1, en donde se evidencia como refiere la opinión frente a esta categoría siendo una de 

las que se repite más número de veces.  

 

Gráfico. 1, la participación  

Fuente: Elaboración propia (2021)   
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Dentro de la categoría de  derecho, se puede evidenciar que los estudiantes asumen que el 

derecho a la participación de niños y adolescentes, están relacionadas a la opinión, las 

oportunidades y la libertad de expresar los que sienten sin prejuicios y con respeto de lo que 

piensan los demás, frente a las mismas oportunidades del otro.  

 “para mí significa que nuestra voz tenga el mismo valor e importancia que la de los 

adultos” (Liz Veronica Peres, 14 años). 

 Lo que sugiere que los estudiantes entrevistados reconocen que es un derecho y la 

importancia del mismo; que son sujetos de derechos ante los procesos de participación.  De 

acuerdo a lo anterior se genera esta categoría teniendo en cuenta que los estudiantes refieren 

la importancia del derecho como mecanismo de participación, donde se evidencia en el 

siguiente gráfico 2.   

 

Gráfico. 2, Derecho a la participación 

Fuente: Elaboración propia (2021)   

 

La siguiente categoría es libertad en donde los estudiantes dijeron que 

 “ Los niños, niñas y jóvenes tienen derecho a ser escuchados/as y participar en las 

situaciones que les afectan. Es un derecho importante, que siempre debe prevalecer en cada 

uno de nosotros, ya que este derecho involucra también el derecho a la libertad de expresión, 

a la libertad de pensamiento, a la libertad de asociación y el acceso a la información. (Laura 

Sofia Romero Tivaquicha, 12 años).  
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Por lo que se infiere que los participantes asocian esta categoría como un derecho lo cual 

tiene relación al poder opinar, estar informados y adquirir conocimiento. En esta también se 

relaciona la importancia de 

 “poder expresar libremente nuestros ideales, respetar los de los demás y hacer respetar los 

nuestros”(Anyibeth Fernande Hernandes,16 años).  

Lo que indica que los estudiantes buscan manifestar sus intereses dándole valor a lo que las 

demás personas pueden aportar.  

Finalmente se relaciona la categoría de desconocimiento que se introdujo a la investigación 

debido a que se encontró que muchos de los participantes desconocen los conceptos de mesas 

de participación, los escenarios en los cuales pueden interactuar; 

“Por que no se sobre el tema” (Liz Veronica Peres, 14 años), 

Por otro lado, los estudiantes refieren que no tienen interés en conocer este tipos de espacios 

o simplemente no identifican espacios de participación en las institución u hogar  

“No se, solo dan una materia donde nos hablan de cultura ciudadana, es muy 

esporádicamente que hacen actividades” (Anyibeth Fernande Hernandes,16 años)  

Es así que en esta categoría permite evidenciar el bajo conocimiento que tienen los 

estudiantes frente a este tipo de escenarios o espacios, generando desinterés en participar de 

los mismos, 

 “no le toman casi importancia”. (Karen  Alejandra  Espinosa 16 años).  

Por último se puede decir que aunque los estudiantes en su gran mayoría no tienen  un 

significado claro sobre la  participación, existe un bajo conocimiento frente a las mesas de 

participación de niños niñas y adolescentes, indicando que es escaso el discernimiento en 

relación a la participación, por otro lado, es de resaltar que  los estudiantes que relacionan 

conocer o participan en este tipo de escenarios, se identifica que han pertenecido o 

actualmente hacen parte de estos, como las mesas de participación, lo que dicen los 

estudiantes dentro de sus relatos es que los diferentes espacios de participación tanto  en el 

colegio, la casa u otros son significativos y aportan a su proyecto de vida de sus experiencias. 
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En un segundo momento se realiza un análisis cuantitativo frente a la investigación en el cual  

buscará mayor profundidad considerando otras variables importantes,  es así que para el 

análisis del contexto donde se desarrolló el fenómeno social se puede determinar algunas 

características de la población, como por ejemplo en el ámbito rural y urbano; es así que 

teniendo en cuenta lo anterior y después del análisis de los datos, de veintinueve  estudiantes 

de la zona rural diecisiete conocen escenarios de participación, esto nos indica que los 

estudiantes que se encuentran en zonas rurales suelen identificarlos fácilmente; los 

estudiantes que viven en el casco urbano de trece, nueve manifiestan no conocer escenarios 

de participación, y solamente cuatro saben que son estos tipos de escenarios lo que equivale a 

un 30% de estudiantes que reconocen los escenarios de participación como clases del colegio, 

conocimiento de políticas, mesas de participación o grupos sociales, y un 70% no identifican 

estos.  Como se evidencia en la gráfica 3, el 52% de los estudiantes manifiestan que dentro de 

institución educativa si se escucha sobre el derecho a la participación ya sea en diferentes 

clases o materias específicas o simplemente se hable entre ellos, pero para el resto de los 

entrevistados refieren que no, no saben o simplemente no responden, indicando que casi la 

mitad de ellos  no reconocen espacios donde se hable sobre el derecho a la participación.  

 

Gráfica,3  En tu colegio has escuchado sobre el derecho a la participación  

Fuente: Elaboración propia 

 

A continuación se analiza otra variable en relación al significado de participación de los 

estudiantes de 12 a 17 años de la institución educativa Instituto Parcelas del municipio de 

Cota, Cundinamarca y su conocimiento frente a las mesas de participación de niños niñas y 

adolescentes en donde se evidencia que el 53% de los estudiantes entrevistados manifiestan 

no saber qué son estas, como se evidencia en la siguiente gráfica 4.  
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Gráfica, 4  Sabes qué son las mesas de participación  

Fuente: Elaboración propia  

 

En relación a la participación frente al género se observó que del total de entrevistados 27 son 

mujeres y 15 son hombres  evidenciando que el género femenino es más activo, como lo 

observa la siguiente gráfica 5, de las que fueron entrevistadas el 52% conocen espacios o 

escenarios de participación, mientras que de los hombres participantes solo el 47% conocen 

este tipo de espacios, es notable que son las mujeres que reconocen más espacios de 

participación en relación a las mesas de participación.  

  

Gráfica, 5 Género  

Fuente: Elaboración propia  
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De acuerdo a la gráfica 6, podemos evidenciar que un 50% de los estudiantes de 12 a 17 años,  

reconocen escenarios de participación, y el otro 50%  no conocen estos escenarios;  ya sea 

desde la institución educativa, o por los miembros de la comunidad estudiantil, la cual es 

entendida como la agrupación de personas conformada por docentes, alumnos, padres de 

familia, y directivos según la definición del Ministerio de Educación s.f (sin fecha) los cuales 

hacen parte fundamental del desarrollo de los niños niñas y adolescentes esto en relación con 

la teoría del aprendizaje social significativo indica que los factores externos influyen en lo 

que aprendemos y cómo lo aprendemos frente a la observación directa e indirecta generando 

enseñanzas y conocimientos previos a una situación como lo refiere  (Sierra 2016). 

 

Gráfica, 6  Conoces escenarios de participación  

Fuente: Elaboración propia   

 

Teniendo en cuenta la base teórica se evidencia en la gráfica 7, que el 60% de estudiantes 

refieren que sus familias no participan en espacios políticos, la cual tiene relación con el poco 

interés de las familias en hablar o generar espacios siendo un 41% de los participantes, a 

comparación del 33% que si hablan o dialogan más seguido sobre estos temas y un 26% que 

muy pocas veces hablan de política como se evidencia en la gráfica 8. 
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Gráfica 7, Tu familia participa de escenarios políticos 

Fuente: Elaboración propia 

 

 

 

Gráfica,8  Tu familia habla de política  

Fuente: Elaboración propia 
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Según lo evidenciado en la gráfica 9,  el 24% de los entrevistados manifiestan ser parte de 

este tipo de espacios, siendo característico que las edades de mayor participación  oscilan 

entre los 12 a 14 años. Por otro lado, los participantes refiere que la baja participación está 

relacionada al desconocimiento de los espacios en que los NNA participan siendo el 64 %; 

mientras que los que sí conocen este tipo de escenarios se relaciona con un  36%, 

información que se evidencia en la Gráfica 10. Se puede inferir que los estudiantes que 

participan  de las mesas son los mismos que conocen a alguien que está inmerso en estos 

procesos.  

 

Graf. 9, haces parte de alguna mesa de participación  

Fuente: Elaboración propia 

 

Graf.10, Conoces a alguien en tu colegio que participe en escenarios políticos 
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Fuente: Elaboración propia 

 

De los estudiantes que refieren tener escenarios de discusión política en sus hogares el 50% 

refieren hacer parte de las mesa de participación, es decir de catorce  estudiantes siete 

actualmente pertenecen a procesos de liderazgo, a diferencia de veintiocho estudiantes que 

prefieren no hablar de política en sus hogares solo uno hace parte de este tipo de escenarios; 

de igual manera al indagar sobre espacios de discusión política en la institución el 61 % de 

los estudiantes refiere que no evidencian en la institución espacios de discusión frente a la 

política, mientras que el 39% manifiestan que si los hay, pero no indican exactamente cuáles 

son.  

Finalmente se evidencia  la importancia de los escenarios y espacios de participación en la 

institución de acuerdo a los relacionado por el 93%  de los estudiantes entrevistados, 

refiriendo la importancia de los mismos para poder expresar sus opiniones considerando 

importante los espacios o contextos en los cuales se pueden participar, es así que estos 

mismos refieren que este tipo de escenarios aportan a sus proyecto de vida como se evidencia 

en la gráfica 11,y en la participación del estudiante Yimy Alexandre Lequizamon de 14 años 

el cual manifiesta que “Sí porque nos ayuda a estabilizar y pensar mejor en nuestro proyecto de vida” 

 

Gráfica.11,Crees importantes estos espacios de participación en el colegio 

Fuente: Elaboración propia 
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Conclusiones 

 De acuerdo a la pregunta ¿ Cuál es el significado de participación para estudiantes de 12 a 17 

años, de la institución educativa Instituto Parcelas del municipio de Cota, Cundinamarca y su 

conocimiento frente a las mesas de participación de niños niñas y adolescentes?, se realizó 

entrevista a 42 estudiantes para dar respuesta a los objetivos planteados en esta investigación; 

se puede determinar que los alumnos tienen unos significados propios en relación con el 

derecho a la participación, los cuales van  ligados a la opinión, las oportunidades y la libertad 

de expresar para ser escuchados, es intervenir en temas nuevos en los cuales pueden hablar y 

conocer; esto hace relación a la teoría del aprendizaje social  de Bandura la cual refiere que 

los seres humanos pueden aprender a través de diversos factores como la observación y su 

incidencia en el proceso de aprendizaje según el estudio de Vergara (2020). 

Por lo anterior y basándonos en las dimensiones personal, escolar y familiar mencionadas 

anteriormente, se indaga frente a la influencia que se presenta en los diferentes escenarios en 

los cuales participan jóvenes en relación a la construcción de significados y el conocimiento 

de las mesas de participación para el psicólogo Bandura citado en Vergara (2020) “sugiere 

que la observación, la imitación y el modelaje juegan un papel primordial en dicho proceso.” 

Debido a que por medio de la observación se pueden aprender nuevas cosas sin necesidad de 

haberlas practicado se adquiere un conocimiento y aprendizaje frente a dicha situación.  

Es así, que en la primera dimensión se evidencia que los escolares han generado un concepto 

propio frente a la participación esto en referencia a la diversidad de respuestas obtenidas, las 

cuales van dirigidas a un mismo objetivo frente al poder dar su opinión libremente, por otro 

lado se identifica que el reconocimiento de los espacios de participación como las mesas de 

NNA es recurrente en edades de 12 a 14 años, lo cual indica un mayor interés en edades 

tempranas a la participación política mientras que en edades superiores no se evidencia 

interés en el conocimiento de estos escenarios, pero en general refieren que estos espacios 

son importantes para el fortalecimiento de su proyecto de vida.  

La dimensión educativa se encontró que los estudiantes relacionan que no existen los 

espacios suficientes dentro de la institución, pará hablar sobre participación y política; 

también es importante mencionar que en esta se relaciona la participación con el intervenir en 

clase o pertenecer a grupos establecidos dentro del recinto académico como son los equipos 

de deporte o de investigación y la elección de sus representantes estudiantiles, dando cuenta 

que estos escenarios son importantes para el estudiantado.  
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Por último la dimensión familiar, revela que se presenta desinterés en temas de participación 

política, puesto que no se habla y  no se generan  espacios de discusión,  son muy pocos  los 

que establecen un diálogo frente a estos temas debido al bajo interés, lo que lleva a sugerir 

que estos procesos no son trascendentes en el sistema familiar; es importante generar 

espacios de discusión política en los hogares debido al reconocimiento del derecho a la 

participación, se evidencia que cuando se genera este tipo de espacios permite que los 

estudiantes tengan un interés en participar en este tipo de escenarios.  

Es así que se hace importante tener en cuenta el aprendizaje social ya que los niños, niñas y 

adolescentes adquieren conocimientos a través de la observación no sólo directa, sino 

también por medio de ejemplos cercanos en los entornos que se desarrolla el ser humano, 

sino también indirectamente como por ejemplo con los medios tecnológicos, que pueden 

generar factores positivos o negativos frente a su comportamiento.  

Por otro lado, pese a que se presume que los estudiantes que habitan en la zona urbana 

tendrán mayor conocimiento y participación de este tipo de escenarios por vivir el casco 

urbano y teniendo mayor cercanía y facilidad de conocer e interactuar con estos, puesto que 

estos escenarios están en la zona central del municipio, contrastando con los estudiantes que 

viven en la zonas rurales los cuales según el estudio permitió conocer que estos participan 

más y conocen las mesas de participación de niños niñas y adolescentes, puesto que se 

presume que estos tendrían que estos tendrían una mayor brecha poblacional debido al 

distanciamiento del centro poblado.  

De acuerdo a lo anterior se hace importante continuar con investigaciones relacionadas con la 

participación debido a que  el trabajo con niños niñas y adolescentes es un tema el cual se 

fortalece en competencias ciudadanas, promoviendo espacios de reflexión y pensamiento 

crítico frente a necesidades de una comunidad formandolos como sujetos de derechos,  

lideres que buscan un bienestar común y propio de acuerdo a sus habilidades sociales (Banco 

Internacional de documentos de Ciudades Educadoras, 2018).  

Finalmente se recomienda para futuras investigaciones relacionadas con la participación en 

NNA, generar mayores espacios de socialización y discusión que permita ahondar en mayor 

información frente a los significados y conocimientos que tienen estos frente a este tema, 

puesto que son estos los generadores de cambios a nivel social y político convirtiéndose en 

recursos humanos frente a la construcción de nuevas leyes y políticas públicas que mitiguen y 

promuevan el bienestar de sus diferentes grupos  poblacionales (familia,escuela, amigos y/o 

comunidad en general).   
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ANEXO   

ANEXOS 1  

CONSENTIMIENTO INFORMADO DE PARTICIPACIÓN 

 ENTREVISTA 

 MESAS DE PARTICIPACIÓN DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA INSTITUTO PARCELAS   

ESTUDIANTES DE 12 A 17 AÑOS DE EDAD  

Esta es una entrevista semi estructurada, dirigida a estudiantes de la Institución Educativa 

Instituto Parcelas en edades de 12 a 17 años de edad, con el objetivo de comprender los 

factores que inciden en la baja participación en escenarios dirigidos a niños, niñas y 

adolescentes como lo son las mesas de participación de NNA. El tiempo de duración para 

esta entrevista es de 10 a 20 minutos, se realizará de manera presencial dentro de la 

institución educativa y con autorización previa de las directivas.  

Está realizado dentro el ejercicio educativo de la corporación universitaria Iberoamericana de 

la especialización en Desarrollo Integral de la Infancia y Adolescencia desde el trabajo de 

grado denominado ASPECTOS QUE SE IDENTIFICAN EN LA BAJA PARTICIPACIÓN 

DE ESTUDIANTES DE 12 A 17 AÑOS DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA 

INSTITUTO PARCELAS DEL MUNICIPIO DE COTA, CUNDINAMARCA EN LA 

MESAS DE PARTICIPACIÓN DE NIÑOS NIÑAS Y ADOLESCENTES. El cual no 

representa ningún riesgo, la participación en este estudio es completamente voluntaria esto 

no le generará ningún problema, ni tendrá consecuencias a nivel institucional, ni académico.  

 

En la cual se busca conocer los significados y experiencias que tienen frente a las mesas de 

participación de niños, niñas y adolescentes. por lo cual solicitamos a usted como padre el 

consentimiento o autorización de la participación de su hijo en la investigación.  
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Yo, _______________________________________________ con número de cédula 

____________________ de ________________, autorizo a mi hijo 

______________________________________________________, perteneciente a la 

Institución Educativa Instituto Parcelas a participar en la investigación “ASPECTOS QUE 

SE IDENTIFICAN EN LA BAJA PARTICIPACIÓN DE ESTUDIANTES DE 12 A 17 

AÑOS DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA INSTITUTO PARCELAS DEL MUNICIPIO 

DE COTA, CUNDINAMARCA EN LA MESAS DE PARTICIPACIÓN DE NIÑOS NIÑAS 

Y ADOLESCENTES.” 

Si, autorizo ___________ No, autorizo _________________ 

ANEXO 2 

ENTREVISTA 

 MESAS DE PARTICIPACIÓN DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA INSTITUTO PARCELAS   

ESTUDIANTES DE 12 A 17 AÑOS DE EDAD 

 

Esta es una entrevista semi estructurada, dirigida a estudiantes de la Institución Educativa 

Instituto Parcelas en edades de 12 a 17 años de edad, con el objetivo de comprender los 

factores que inciden en la baja participación en escenarios dirigidos a niños, niñas y 

adolescentes como lo son las mesas de participación de NNA. El tiempo de duración para 

esta entrevista es de 10 a 20 minutos, se realizará de manera presencial dentro de la 

institución educativa y con autorización previa de las directivas.  

 

 Está realizado dentro el ejercicio educativo de la corporación universitaria Iberoamericana de 

la especialización en Desarrollo Integral  de la Infancia y Adolescencia desde el  trabajo de 

grado denominado ASPECTOS QUE SE IDENTIFICAN EN LA BAJA PARTICIPACIÓN 

DE ESTUDIANTES DE 12 A 17 AÑOS DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA 

INSTITUTO PARCELAS DEL MUNICIPIO DE COTA, CUNDINAMARCA EN LA 

MESAS DE PARTICIPACIÓN DE NIÑOS NIÑAS Y ADOLESCENTES.   

  

Datos personales  
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fecha de aplicación  

Nombre del estudiante  

Edad  

Curso  

Lugar de residencia   

 

Categoría. Dimensión personal  
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¿Para ti qué es el derecho a la participación 

de niños, niñas y adolescentes? 

 

¿Para ti qué es la participación?   

¿Conoces escenarios de participación 

específicos para niños, niñas y adolescentes?  

 

si tu respuesta es sí, indica cuales 

 

 

 ¿Sabes qué son las mesas de participación 

de NNA? 

 

¿Para qué crees que sirven los espacios de 

participación de niños, niñas y adolescentes? 

 

¿Actualmente haces parte de alguna mesa de 

participación? 

 

 Si tu respuesta es sí, indica cuál 

 

 

Si tu respuesta es no, indica por qué no 

participas de estas  
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¿Crees que estos escenarios te aportarán en 

tu proyecto de vida y por qué? 

 

 

Categoría 2. Dimensión escolar  

 

¿La institución brinda espacios de 

participación? 

 

si tu respuesta es sí, cuáles   

¿Hay espacios de discusión política?  

¿En tu colegio has escuchado sobre el 

derecho a la participación?  

 

¿Conoces a alguien en tu colegio que 

participe en escenarios políticos? 

 

 ¿Crees importantes estos espacios de 

participación en el colegio? 

 

 

 

Categoría 3. Dimensión familiar   
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¿Tu familia participa de escenarios 

políticos? 

 

en cuales   

¿Tu familia habla de política?  

¿Hay espacios de discusión política con los 

miembros de tu familia? 

 

Danos un ejemplo  

¿Qué piensan tus padres frente a los 

espacios de participación ciudadana?  

 

¿Tu familia tiene conocimiento de la 

participación política de niños, niñas y 

adolescentes en algún escenario? 

 

sí, cuales   

 ¿Tu familia influye en la toma de 

decisiones, frente a los grupos en los que 

quieres participar? 
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ANEXO 3 

Registro fotográfico 
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ANEXO 4  
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ANEXO 5 
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Anexo 5 

https://youtu.be/cZbB3wEwxrs  

 

Anexo 6 

 

 
 

 

https://youtu.be/cZbB3wEwxrs

