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Resumen

El bullying es un proceso social que afecta a la juventud en todos los contextos y que se
agudiza mas dadas las incidencias de la tecnologia y la globalizacion en los procesos de
socializacion alterando el orden de los procesos de convivencia y limitando la construccion
personal social debido a la pérdida de valores, por lo que exige un proceso por el cual se
puedan reconocer las necesidades de un ejercicio desde el que se cambie la conducta en un
poblacién especifica por ello la investigacion de la que deriva este articulo se enfoco en
Comprender la incidencia que tiene el bullying en el comportamiento de adolescente de 12a
14 afios en el Municipio de Sampués — Sucre.

El trabajo se enfoco en detectar la incidencia del bullying en esta poblacién, haciendo uso
de una metodologia con enfoque cualitativo y tipo descriptivo para obtener los datos y
efectuar su andlisis del cual se concluye que el bullying afecta la convivencia armonicay
genera un dalo psicolégico en sus victimas, por los cual es necesariauna nueva cultura desde
la que se respeten las diferencias y se den garantias de una construccion personal y un libre
desarrollo social de todos los adolescentes sin estigmas o condicionamientos.
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Abstract

Bullying is a social process that affects youth in all contexts and that becomes more acute given the
incidents of technology and globalization in socialization processes, altering the order of
coexistence processes and limiting personal social construction due to the loss of values, which is
why it requires a process by which the needs of an exercise can be recognized from which behavior
is changed in a specific population, therefore the research from which this article derives focused
on Understanding the incidence that has bullying in the behavior of a teenager from 12 to 14 years
old in the Municipality of Sampos - Sucre.

The work focused on mitigating the negative effect in this population, using a methodology with a
qualitative and descriptive approach to obtain the data and carry out its analysis, which concludes
that bullying affects harmonious coexistence and generates psychological damage in their lives.
victims, for which a new culture is necessary from which differences are respected and guarantees
of personal construction and free social development of all adolescents without stigmas or
conditioning are given.
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Introduccién

El proceso actual que afronta la
sociedad adquiere una serie de
connotaciones dentro de las cuales los
procesos de socializacién y autondémica
estan  ligados a las  relaciones
interpersonales en las que se tienen
patrones de conducta y que esta siendo
afectad por multiples factores en los
jovenes y uno de ellos es el fendmeno del
bullying que aparece como un problema
social que afecta sistematicamente a todos
los sectores de la sociedad, y que ha
cobrado fuerza derivando en conflictos de

orden social, psicolégico y cultural.

En este sentido este fenomeno
también conocido como matoneo es un
flagelo que cobra fuerza las Ultimas
décadas y que trasciende las barreras de lo
fisicos incursionando en manifestaciones
digitales y pictorica que emergen en las
redes sociales exponiendo aun més a las
victimas llegando a puntos extremos como
lo es el suicidio aun cuando no es un
secreto que antes de los 80 habia
evidencias de suicidas por bullying. Enesta
linea de termino, el municipio de Sampués
padece de igual forma de esta problematica
evidenciandola comunmente entre los

jovenes en agresiones verbales que

inician por apodos 0 remoquetes y que
pueden derivar en agresiones fisicas,
entendiendo entonces que los agentes
implicados pueden tener afecciones
psicoldgicas e incluso temor social del cual
se declina en retrospeccion de los
individuos, aislamientos y exclusiones de
los grupos sociales atenuando adn mas el
problema si se tienen en cuenta los

afluentes culturales.

Por otra parte, no se desconoce que
el proceso de socializacion que afrontan los
adolescentes  representa un  ejercicio
complejo en el cual convergen diferentes
variables y connotaciones que potencian o
minimizan la armonia de las relaciones
interpersonales, afectando de forma
sistematica el desarrollo libre de la
personalidad y los procesos de autonomia en
el marco de la convivencia, y esto afecta a
los jovenes de forma puntual cuando se
tienen episodios de bullying, el cual es un
patrobn de comportamiento que viene
afectando a todas las comunidades y
contextos en los que hacen injerencia los
jovenes y al cual el municipio de Sampués

departamento de Sucre no es ajeno.

Teniendo en cuenta lo anterior en

Sampués se han evidenciado procesos que



demarcan la aparicion de casos puntuales de
Bullying que perturban la convivencia
armoénica y ponen en riesgo el buen
desempefio de los procesos interpersonales
en la comunidad generando multiples
episodios de agresiones verbales recurrentes
sin la gestion de un proceso que las controle
e impida sigan su curso hasta llegar a las
agresiones fisicos y otras connotaciones en
la que los jovenes no podran mantener el
equilibrio social (Moreno, 2018) lo que se
agudiza con conductas y acciones agresivas
con lenguaje fuerte que sobre exponer a las
victimas poniendo su imagen en un contexto
que la denigra alterando de este modo la
convivencia y declinando en la recurrencia
de procesos verbales de agresion, lo cual se
acopla a los cambios constantes que ocurren
en la adolescencia y que se ve afectado por
la pérdida de valores como el respeto y la
tolerancia, lo que no permite una
construccién personal social adecuada que
garantice un orden dentro de los procesos
sociales y el entorno multicultural influye
sistematicamente sobre los procesos psico
sociales, por lo que se carece de unprograma
de seguimiento a estos procesos Yy que
pueden causar en el acosado afecciones

psicoldgicas

En relacion a lo descrito surge la

pregunta que hila la investigacion de la que

declina este documento ¢(Cdémo incide el
bullying en el comportamiento de los
adolescentes de 12 a 14 afios en el
Municipio de Sampués departamento de
Sucre?, y que para llevarse a cabo se
focalizo en el objeto de comprender la
incidencia que tiene el bullying en el
comportamiento de adolescente de 12a 14
afios en el Municipio de Sampues — Sucre
para mitigar el efecto negativo en esta

poblacién.

Es claro entonces que se requiere un
procesodescriptivo desde el cual se puedan
establecerpatrones de conducta que muestren
a los jovenes como el bullying incide sobre
los procesos de socializacion e impide los
procesos armonicos de convivencia 'y pone en
riesgo el perfil psicolégico de las victimas
impidiendo que tengan un libre desarrollo de
la personalidad y una socializacion acorde a
un curso normal de las actividades propias de

esa etapa del ser humano.

Por lo anterior es claro que los
procesos sociales se deben articular dentro
del marco de una sana convivencia que este
aunada a un fortalecimiento de los valores
de modo que se gestione un cambio de
cultura desde el que se minimicen las
acciones de acoso y bullying que padecen

los jovenes y que los obligan a excluirse de



los diferentes procesos sociales haciendo
pertinente un proceso de seguimiento desde
el que se puedan proponer acciones claras
para la participacion conjunta en los que la
juventud pueda desarrollarse en un
escenario de sana convivencia Yy
fortalecimiento de valores en una sociedad
que exige respeto y reconocimiento por las

diferencias.

Contexto

El bullying un fendmeno social

El Bullying es un acoso o matoneo
que se presenta la mayoria de veces
actualmente en el contexto escolar y que dé él
se desprenden evidencias de lesiones y
afecciones fisicas o psicoldgicas que recaen
sobre la estabilidad emocional que afectan la
estabilidad social de quien la padece y que
puede tener serias implicaciones en el
desarrollo personal del individuo abusado. Es
claro que hay un limite o distincién entre
violencia escolar y el bullying, esta Gltima
tiene la tendencia a ser continua y repetitiva
en un escenario de roles de fuerzas entrequien
domina y quien es sumiso de forma marcada
y que generalmente posee testigos que dan fe
de la diferencia de poderes (Cepeda-Cuervo,
Pacheco-Duran, Garcia- Barco, & Piraquive-
Pefia, 2008).

En concordancia a lo anterior este tipo
de agresion suele pasar desapercibida dado la
implicacion de silencio del agredido por parte
del agresor de modo que acaba siendo
esclavo de su silencio y victima de sus
ataques. Por ello, en materia contextual, el
acoso escolar o Bullying como se maneja, es
un flagelo que desde hace mucho tiempo
viene agobiando a la poblacién estudiantil,
sin embargo hasta hace poco tuvo un cambio
de connotacién y lo que se venia manejando
como asuntos de nifios, hoy en dia tiene
graves repercusiones, lo cual genera mucha
preocupacion, entendiendo que este tipo de
conductas que son reiterativas declinan en
agresiones de caracter fisico, verbal,
pictorico, cibernético y que afectan
sistematicamente al acosado o victima,
entendiendo que se implica escarnio social
dado que los agresores en la mayoria de los
casos se aseguran que existan espectadores
que evidencien sus maltratos en donde los
espectadores acaban siendo complices
(Santos, 2018).

De la pedagogia como recurso mediatico

Por otra parte, enmarcados en el
contexto de cambio de cultura vy
sensibilizacion, es claro que se dan las pautas
para un proceso pedagogico direccionado

desde un proceso de ensefianza aprendizaje



que permita suplir las necesidades detectadas
y propender por la gestion acciones que
deriven en un experiencia positiva que
replantee la convivencia actual y sea capaz de
mediar una nueva perspectiva acorde a los
requerimientos que se vienen dando de modo
que estas aplicaciones puedan replicarse
generando un aprendizaje significante desde
los que propone Piaget desde su dinamica de
trasmision del conocimiento cuando plantea
que: “el aprendizaje es un proceso que
mediante el cual el sujeto, a través de la
experiencia, la manipulaciéon de objetos, la
interaccion con las personas, genera o0
construye conocimiento, modificando, en
forma activa sus esquemas cognoscitivos del
mundo que lo rodea, mediante el proceso de
asimilacion y acomodacion®, con esto se
demuestra la necesidad de una educacion méas
humana y que se consolide en valores y se
puedan brindar espacios armonicos en los que
se logre minimizar el impacto del bullying y
propender por su erradicacion en la
comunidad (Saldarriaga-Zambrano, Bravo-
Cedefio, & LoorRivadeneira, 2016).

Ahora es claro que estas metas son
trazadas desde la academia y que se gestiona
la evolucidn de una praxis con la que seespera
se adquiera un cambio de mentalidad desde

el que se suplan las necesidades

insatisfechas y se brinde de este modo una
vision afectiva y sensible desde las
consideraciones antropologicas del ser
humano y que puede ser abordado desde el
humanismo de cara a los procesos sociales y
culturales que se visualizan en el entorno en
pro de wuna busqueda de valores vy
construccion  personal social colectiva
(Liscano, 2007).

El humanismo como precursor del cambio

El humanismo como corriente
pedagogica y estrategia de sensibilizacion
permite que los individuos puedan adquirir
nociones  cognitivas y  cognoscitivas
apropiandose de saberes que pueden aplicar
desde la dimension estética y que les permite
construir ~ patrones  éticos, = morales,
conductuales partiendo de lo que se plantea
desde la iniciativa de Guadarrama (1997)

quien lo define como:

situa al hombre como valor principal entodo
lo existente, y a partir de esa consideracion,
subordina toda actividad a propiciarle
mejores condiciones de vida material y
espiritual, de manera tal que pueda
desplegar sus potencialidades siempre

limitadas histéricamente.

Teniendo en cuenta esta premisa, es



claro que esta vertiente pone a nuestra
disposicion herramientas versatiles para un
ejercicio de concientizacion que puede ser
aplicado al contexto en el que hacemos
injerencia, dado que permite y garantiza un
ejercicio de ensefianza aprendizaje desde el
cual se posiciona una secuencia de acciones
que se persiguen un mismo propoésito y que
declina en una motivacion individual desde la
que se pueden ejecutar acciones colectivas
con resultados 6ptimos a partir de los cuales
se brindan recursos mediaticos para
minimizar la hostilidad y promover la gestion
de cambio por la que propenden desde este
proceso de erradicacion del bullying en la
comunidad, y asi mimo apertura un proceso
en el cual se comprenda el mundo desde una
vision estética que exige el reconocimiento y
respeto por las diferencias bajo parametros de
articulacion forjada en las cualidades éticas y
morales implicitas en la gestion académica

que se pretende (Sanchez Andrade, 2017)

El aprendizaje significativo, una necesidad

para el cambio de mentalidad

La forma de aprender representa un
elemento trascendental en la interaccion de
saberes y la construccion personal social
gracias a la receptividad que se exige desde el
individuo dado que la busqueda de este

gjercicio se enfoca en la variacion de un
habito o el cambio de cultura que requiere
una aplicabilidad real e interactiva que parte
de la comprension de un fendmeno a fin de
interpretar las connotaciones que supone y
lograr un resultado exitoso con una
complejidad progresiva de un proceso activo

y evolutivo (Varela Ruiz, 2004).

Lo anterior exige una vision del saber
y del aprender dinamica y evolutivamente
desde la adquisicion de competencias y
habilidades acoplada a un contexto y que
permitan la generacion de un proceso
reflexivo con el que se resuelva situaciones
reales y tangibles, esperando se consiga
suprimir el bullying potenciando asi las
interacciones y el intercambio de la
informacion y trabajo cooperativo asociado a
una conducta afectiva para la construccion
individual del saber del individuo ligado al
contexto sensorial y afectivo, siendo estos lo
que condicionan la significancia que se le da
a una nueva perspectiva y permiten el cambio

de conducta

Metodologia

El estudio desarrollado es de tipo
descriptivo sin experimentacién en la que no
se manipulan las variables o categorias de

estudio, y donde no se aplican estimulos o



condicionantes en el proceso, focalizando
el ejercicio a dar respuesta a un
interrogante generando un conocimiento
de aplicabilidad futura dentro de la cual
se puedan dictar patrones de referencia e
interés que propician un cambio de
conciencia y cultura desde la descripcion
argumentativa sélida, congruente y
consecuente con las necesidades propias
de este tipo de estudios (Taylor &
Bogdan, 1987, pag. 32).

En esta linea de términos, se
maneja un enfoque cualitativo a partir del
cual se puedan considerar las
caracteristicas puntuales de la poblacion
en la que se interviene y, por ende no es
requerido un manejo o implicancia de
numeros o datos estadisticos que den la
respuesta a la formulacion del problema,
por ello es claro que se pretende dar una
proceso argumentativo y descriptivo
apoyado en un discurso teorico
consecuente y congruentedesde el cual se
pueda probar un postulado partiendo de
las reflexiones criticas que permitan
obtener una reflexion derivada de una
interaccion social, ademés de las
disposiciones de flexibilidad con las que
cuenta este enfoque en el que la

percepcion de quien investiga se acoplaal

ejercicio 'y puede incluir la accion
dinamica de los implicados como eje de
percepcion y fuente de informacién para
la produccion de datos ysu respectivo
analisis (Fuster, 2019, pag. 210).

Para el trabajo desarrollado, la
poblacion seleccionada corresponde a los
adolescentes entre los 12 y 19 afios que

habitan en el municipio de Sampués

T,

Fuente IGAC

Para la seleccion de la muestra se
emple6 un muestreo intencional
establecido como un método no
probabilistico, dado que se selecciona la
muestra acorde a los criterios del grupo
investigador teniendo en cuentaque se
selecciona un grupo de individuos quese
tienen certeza pertenecen a la comunidad,
estén en el rango de edad correspondiente
y que han venido siendo evidenciados
con episodios de bullying de modo que se
obtenga una muestra representativa y
consecuente con los criterios de esta

investigacion., asi mismo, la muestra



corresponde a 15 individuos

seleccionados intencionalmente
sabiendo que hacen parte del problemay
las implicaciones que este tiene en la
comunidad seleccionados de la siguiente

forma:
e 5 adolescentes que se demuestra
han participado en bullying con

rol de agresores

e 5 adolescentes que se demuestra
han participado en bullying con rol
de victimas

e 5 miembros que se demuestra han
participado en bullying con rol de
observadores o espectadores.

Esta investigacion parte de la
obtencion de la informacion de las
fuentes primarias acopladas bajo los
criterios de seleccion de lamuestra, asi
mismo la orientacion de las inclusiones
de los participantes y elsuministro de un
consentimiento informado a partir del
cual se confieren garantias a los
investigadores para el uso de la
informacién, al igual de la aplicacion

asistida de los instrumentos.

Para efectos de esta investigacion es
necesaria la observacion participante y la

vinculacion con los objetos de estudio de

modo que se pueda comprender el
contexto dentro del cual se bien haciendo
injerencia y sobre el cual se participa,
entendiendo que se trabaja con actores
sociales los cuales representan un
dinamismo y una continuidaden cuanto a
las necesidades de interaccion, por ello es
necesario que se establezca un proceso de
indagacion sobre el cual se obtiene
informacion de  fuentes  primarias
representadas por los actores, y fuentes
secundarias por la documentacién y por
las apreciaciones de la comunidad ademas
del contraste que otorga la literatura
reportada y los soportes teéricos entornos
a las variables de estudio, por ello es tabla
1 describe detalladamente el proceso y

norte de cada actividad.

Para efectos de esta investigacion
es necesaria la observacién participante y
la vinculacion con los objetos de estudio
por medio de la interaccion y aplicacion
de entrevistas apoyadas en la revision
documental de modo que se pueda
comprender el contexto dentro del cual se
bien haciendo injerencia y sobre el cual

se participa.

Es claro que se trabaja con actores

sociales los cuales representan un



dinamismo y una continuidad en cuanto
a lasnecesidades de interaccion, por ello
esnecesario que se establezca un proceso
de indagacion sobre el cual se obtiene
informacién de fuentes primarias
representadas por los actores, y fuentes
secundarias por la documentacion y por

las apreciaciones de la comunidad.}

Del mismo modo se efectGa un
contraste que otorga la literatura
reportada 'y los soportes tedricos
entornos a las variables de estudio, por
ello es claro que la siguiente tabla
describe detalladamente el proceso y

norte de cada actividad.

Tabla 1. Procedimientos

Objetivo Actividades Instrumento Responsable Fecha

Indagar Entrevistas Grupo
acerca de la Indagacién Revision investigador
incidencia del Documental

del
bullying en ts
adolescentes s
de12a14
afos, en la
literatura
actual.

Aplicar Entrevistas Grupo
técnicas de Ejecucion Revision investigador
recoleccion metodolégica Documental
de Registro de
informaciéna informacion
adolescente s
de 12a14
afios, y a la
comunidad
sobre sus
experiencia s
con el
bullying enel
municipio de
Sampués.

Analizar el Entrevistas Grupo
impacto del Analisis, Revision investigador
bullying enlos evaluacién Documental
adolescente s
.del2a14
afios en el
municipio de
Sampués
sucre.

Fuente: Grupo Investigador

Resultados

Tras la aplicacion de las entrevistas
dirigidas enla poblacién focalizada es
indudable que la percepcion de las
afectaciones del bullying por parte de las
personas que agreden o que las victimas
por su parte es algo que lesimpide un libre
desarrollo de la personalidady cohibe su
crecimiento social debilitando los lazos
afectivos y de comunicacion, es decir
afecta en ellos su comunicacion y roles en
sociedad, no obstante las opiniones de los
espectadores es parcial dado que paraellos
es algo natural y hace parte de las
relaciones interpersonales tomandolo
como parte del proceso social y de la
adolescencia y que si bien es una etapa
que deben quemar entendiendo que se
vive en una sociedad en la que el mas

fuerte prevalece.

La codificacion por la que se rige
este estudio es abierta y accién en la cual se
definen  categorias 'y  subcategorias
correlacionadas desde la implicancia de los
fendmenos acomodando el proceso desde
las consecuencias del fenémeno vy las
variables 'y  factores del mismo
estableciendo un parametro de correlacion
directa ente el bullying y la convivencia

armonica de los adolescentes



Lo descrito permite entender que
solo quien es agredido conoce sus
debilidades y sus falencias y que mas
alla de un proceso social y cotidiano es
una problematica social que exige
atencion y que requiere parametros de
referencia y de intervencion en el que se
acciones de

puedan articular

sensibilizacion ante esta problematica.

Por otra parte es claro que paralos
causantes de la agresion aparentemente es
algo simple y casi natural que hace parte de
la cotidianidad, es un elemento que se ha
arraigado a su estilo de vida y que pasa por
encima de los principios y valores morales,
asi como también por el respeto de las
diferencias, sin embargo, para actitudes de
los agresores para ellos parecen no causar
dafo, pero la percepcién de los agredidos
y los espectadores pone en evidencia un
flagelo en el que se originan afectaciones
comunicativas y afectivas en la que los que
son agredidos cambian su percepcion de la
vida, cambiando sus actitudes y su
desarrollo global llegando a la evasion
incluso a esconderse para suprimir los
encuentros en un contexto en el que se
exige un manejo adecuado de las acciones
yaque es una conducta que aunque natural

para los agresores, las victimas sufren

afectaciones que pueden en ocasiones
puedenser apoyadas por los espectadores o
bien puedan ser mitigadas por ello segun la
construccién de valores que se tengan, sin
embargo en la mayor parte de los casos las
afectaciones son apoyadas por los
espectadores hacen que el dafio sea mucho
mayor.

Ahora bien, las entrevistas
demostraron que el rol de agresor no
infunderespeto en ninglin momento, sino
que generatemor y hace que las victimas
se retiren o alejen a fin de evitar que se
tengan conflictoso afectaciones por parte
de sus comparfieros, en este sentido es
claro que los espectadores son quienes
aprueban las afecciones y asimismo
deterioran la formacion social y personal
de las victimas alterando su calidad de
vida, minimizando su circulo social y
ocasionando que su desarrollo autbnomo

seainadecuado.

Por ultimo, sumado a lo ya descrito
seencontro la necesidad de un cambio de
vision y de cultura en la cual se puedan
establecer patrones de referencia para una
mejor comunicacion y sensibilizacion en
los procesos de socializacion

propendiendo por un respeto y manejo de



las diferencias dentrode las cuales se
pueda articular un cambio depercepcion
que permita un direccionamiento de
procesos a traves de los cuales los jovenes
sean capaces de manejar patrones de
conducta  consecuentes con el
reconocimiento de las diferencias y el

establecimiento de unacultura arménica.

Teniendo en referencia todos los
datos colectados es claro que se requiere
de una intervencidén psicopedagogica
que permita minimizar los impactos del
bullying en los adolescentes del
municipio de Sampués - Sucre que puede
ser llevada a cabodesde un proceso en el
que se puedan gestionar acciones y
talleres haciendo uso de herramientas
online sincronicas permitiendo que se
consiga una continuidad del proceso
académico, pedagdgico y
psicopedagdgico afin de cumplir una
meta u objetivo, teniendo en cuenta las
restricciones que supone la pandemia en

la cual nos encontramos.

Del mismo modo, es evidente
que la informacién que se recolecto
permite establecer que se requieren
programas de sensibilizacion vy talleres

los cuales suplan las necesidades,

falencias y requerimientos detectados en
la comunidad y que han de sertrabajados
consecuentemente desde una perspectiva
abordada desde la psicopedagogia
haciendo uso de una de las herramientas
dindmicas y versatiles que han
demostrado eficiencia con buenos
resultados,a partir de los que han logrado
frenar el Bullying, teniendo como icono
de funcién al método KIVA nativo de
Finlandia adoptado y adaptado en
Espafia, establecido como un método en
el cual se hace publico el acoso y otorga
herramientas a la comunidad y a la
familia del acosado a fin de que se logre
un cambio de vision que mejore las
condiciones de la realidad que se

interviene.

Ademas de lo demarcado, con no
menos éxito podemos considerar el
programa PIECE, el cual seinstaura como
un proceso encaminado para
comprender, conocer y manejar la
inteligencia ~ emocional brindando
recursos que optimicen en gran medida
las  relaciones interpersonales vy
armonicen el convivir dentro de los
diferentes entornos o0 contextos, no
obstante se podria pensar también dado el

contexto que se interviene enel programa



CIP que genera una conciencia ypropicia
una cultura para la prevencion del

bullying.

Los resultados pudieron en
evidencia que los adolescentes del
municipio de Sampués Sucre requieren
se les efectue una intervencion de modo
que se mejore su contexto de relaciones
interpersonales con el apoyo de la
comunidad dentro de la cual se haga
necesaria la exposicion de la realidad
que representa el bullying como un
problemade carécter social en el cual es
imperativo quelos jovenes conozcan y
comprendan de forma clara la
connotacion real del problema y que va
mas alla de un simple juego, es decir se
evidencid que hay un condicionamiento
de la victima por parte del agresor
sufriendo afectaciones  psicologicas
imperceptibles al inicio pero que el
cambio de sus habitos lo pone al
descubierto dado que se siente vulnerado

y se maltratan sus derechos.

Los resultados pusieron en
evidencia que el Bullying es uno de los
fendmenos sociales con  mayor
afectacion en la juventud teniendo en

cuenta el rol en el que se van

desarrollando las acciones entendiendo
que amenudo suelen ser indetectables si
se considera el temor que imprime el
agresor sobre su victima, el cual pudiese
ser fisico, wverbal o no verbal,
trascendiendo las barreras fisicas e
incursionando en las sociedades digitales
dado que se evidencia en redes sociales,
afectando la forma como se
desenvuelven los individuos en sociedad.

Por tanto, es imperativo que se
gestionen procesode intervencion a nivel
local el cual pueda dargarantias de una
reduccion de los riesgos y acciones de
este flagelo tan trascendental a fin de que
se pueda iniciar un proceso de
erradicacion de este en los escenarios
interculturales y con particularidades
culturales desde una mediacion acoplada

de los jévenes y la comunidad en general.

Por ultimo, si se considera la
gestion psicopedagdgica que supone este
flagelo, que ocurre en medio de
restricciones por la pandemia, Es
fundamental establecer estrategias vy
planificar organizadamente las
actividades para un proceso de formacion
desde el cual se encamine al cumplimiento
delas metras y tazadas a fin de haya una

garantia de la ejecucién continua y



consecuente de loque se requiere ante
este contexto atipico(Hernandez R. M.,
2017, pag. 330).

Discusion

Los resultados pudieron en
evidencia que los adolescentes del
municipio de Sampués Sucre requieren se
les efectle una intervencién de modo que
se mejore su contexto de relaciones
interpersonales con el apoyo de la
comunidad dentro de la cual se haga
necesaria la exposicién de la realidad
que representa el bullying como un
problemade caracter social en el cual es
imperativo que los jovenes conozcan y
comprendan de forma clara la
connotacion real del problema y que va
mas alla de un simple juego, es decir se
evidencid que hay un condicionamiento
de la victima por parte del agresor
sufriendo  afectaciones  psicoldgicas
imperceptibles al inicio pero que el
cambio de sus habitos lo pone al
descubierto dado que se siente vulnerado

y se maltratan sus derechos.

Los resultados pusieron en
evidencia que el Bullying es uno de los
fendmenos sociales con  mayor

afectacion en la juventud teniendo en

cuenta el rol en el que se van
desarrollando las acciones entendiendo
que amenudo suelen ser indetectables si
se considera el temor que imprime el
agresor sobre su victima, el cual pudiese
ser fisico, wverbal o no verbal,
trascendiendo las barreras fisicas e
incursionando en las sociedades digitales
dado que se evidencia en redes sociales,
afectando la forma como se desenvuelven
los individuos en sociedad. Portanto, es
imperativo que se gestionen procesode
intervencion a nivel local el cual pueda
dar garantias de una reduccion de los
riesgos y acciones de este flagelo tan
trascendental a fin de que se pueda iniciar
un proceso de erradicacion de este en los
escenarios  interculturales 'y  con
particularidades culturales desde una
mediacion acoplada de los jovenes y la

comunidad en general.

Conclusiones

El bullying es una problematica
socialque impide el libre desarrollo de la
personalidad y que minimiza la
autorrealizacion y genera traumas en el
comportamiento limitando los procesos de
socializacion en los adolescentes,
entendiendo que en un fendmeno que

afecta a todos los contextos sociales y en



diferentes dimensiones por lo tanto es
importante que setraten en lo posible de
minimizar sus alcances, por lo cual al
culminar este procesose establece que se
realice una intervencion psicopedagogica
oferta la posibilidad de cambiar la
mentalidad, la cultura y los paradigmas
sociales a fin de transformar unarealidad

viciada.

En el contexto pedagdgico y
psicolégico en el cual nos encontramos
inmersos desde el entorno social se
evidencioel flagelo del bullying en la
comunidad de  adolescentes  del
municipio de Sampués  sucre,
visualizando las dos instancias de la
agresion, es decir el agresor y el agredido,
ademas de la identificacion de un
sequidor del acosador, se pudo ver que
existe una marcada tendencia a la
afeccion social, psicoldgica y emocional
del vulnerado, dadoque el hostigamiento
es constante, teniendo lareferencia que el
agresor pretende ganar adeptos y
popularidad mostrandose superior al
agredido y colocandolo en ridiculo
frecuentemente, siendo una situacion no
solo diaria sino repetitiva, siendo una

problematica social.

Ante los procesos detectados es
innegable que se requiere Proponer una
estrategia psicopedagogica para prevenir
el bullying en los adolescentes del
municipio deSampués Sucre por medio
de mediacion psicopedagbgica que
potencie la afectividad y la construccion
personal social desde lanocion de una
formacion holistica y la construccién de
valores buscando generar conciencia de
los problemas que trae consigoel acoso
escolar y que afecta no solo al agredido
sino a su entrono limitando en contexto
las relaciones interpersonales  del
contexto social en el que tienen

participacion.
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