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Resumen

EFECTO DE UN PROGRAMA DE ESTIMULACION TEMPRANA SOBRE EL
DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS DE 0 A 3 ANOS Y SOBRE LOS
CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES DE DOCENTES COMO PROMOTORAS
DEL DESARROLLO PSICOMOTOR?

EFFECT OF EARLY STIMULATION PROGRAM ON PSYCHOMOTOR
DEVELOPMENT OF CHILDREN OF 0-3 YEARS AND THE KNOWLEDGE AND
SKILLS OF TEACHERS AS PROMOTERS OF PSYCHOMOTOR
DEVELOPMENT

Maria de JesUs Blanco Vega®

Carmen Aura Arias Castilla®

Esta investigacion se realizé en alianza interinstitucional entre la Corporacion
Universitaria Iberoamericana y la Asociacion Colombiana de Educacion Preescolar
— ACDEP, tuvo como objetivo establecer el efecto de un programa de
estimulacién temprana sobre el desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de 0 a 3
afos y sobre los conocimientos y habilidades de docentes como promotoras del

desarrollo psicomotor. EI marco metodolégico estuvo planteado desde un tipo de
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estudio explicativo, con enfoque -cualitativo, disefio cuasi experimental, los
instrumentos de investigacion aplicados, la Escala Abreviada de desarrollo del
Ministerio de Salud (1999), el Programa de Ejercicios de Estimulacion Temprana
de Unicef (2009), una evaluacién de conocimientos sobre estimulacion temprana a
docentes y un registro de observacion de practicas a docentes. Los participantes
un grupo de 32 niflos y niflas de 0 a 3 afios y un grupo de 7 docentes,

pertenecientes a dos jardines de ACDEP.

Palabras Clave: desarrollo psicomotor, estimulacién temprana, primera infancia.



Abstract

EFFECT OF EARLY STIMULATION PROGRAM ON PSYCHOMOTOR
DEVELOPMENT OF CHILDREN OF 0-3 YEARS AND THE KNOWLEDGE AND
SKILLS OF TEACHERS AS PROMOTERS OF PSYCHOMOTOR
DEVELOPMENT

This research was conducted in interagency partnership between the University
Corporation for Latin American and the Colombian Association of Early Childhood
Education - ACDEP, aimed to establish the effect of early stimulation program on
psychomotor development of children of 0-3 years on the knowledge and skills of
teachers as promoters of psychomotor development. The methodological
framework was raised from a type of explanatory study with a qualitative approach,
quasi-experimental design, research tools applied, the Abbreviated Scale of
development of the Ministry of Health (1999), the Exercise Program Early Learning
UNICEF (2009), an assessment of knowledge on early stimulation teachers and a
record of observation of practice for teachers. Participants a group of 32 children

aged 0-3 years, and a group of seven teachers from two gardens ACDEP.

Key words: psychomotor development, early learning, early childhood.
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Introduccién

Esta investigacion fue realizada a través de una alianza interinstitucional de
la Corporacion Universitaria lberoamericana y la Asociacion de Educacion
Preescolar — ACDEP — Colombia y buscé conocer el efecto de la estimulacion
temprana en el desarrollo psicomotor de los nifios y las nifias de 0 a 3 afios de los
jardines infantiles adscritos a ACDEP e incrementar los conocimientos y
habilidades de las docentes como promotoras del desarrollo psicomotor. La
estimulacién temprana se abordé desde 4 aspectos: motor grueso, motor fino,
lenguaje y personal social con el fin de: a) evaluar e incidir en el desarrollo
psicomotor de los nifios y nifias participantes mediante la aplicacion de la Escala
Abreviada del Ministerio de Salud (2011) y el Programa de Ejercicios de
estimulacién temprana de la Unicef (2009) vy b) fortalecer los conocimientos y
habilidades de docentes como promotoras del desarrollo psicomotor de los nifios y
las nifias de 0 a 3 afios.

El ser humano desarrolla el cerebro de los 0 a los 3 afios de edad segun el
contexto en el cual se crece, el estado de salud, la nutricion y las experiencias de
interaccidon gque tiene desde su nacimiento. Una buena calidad de vida se basa en
el cuidado, la educacion y la atencién que en los primeros afios recibe el infante y
que luego repercuten en los procesos emocionales, sociales, intelectuales y
fisicos. En los primeros afios las interacciones y relaciones sociales potencian
capacidades y competencias en un desarrollo y crecimiento sano. Las politicas
educativas para la primera infancia en Colombia conciben los derechos y la
educacion en esta etapa desde el desarrollo infantil y la educacion inicial como
una prioridad que garantice una atencion integral, enfocada en la equidad, la
igualdad y el desarrollo de competencias para la vida.

El desarrollo psicomotor y la experiencia sensorial temprana en los tres
primeros afios del ser humano son esenciales desde el nacimiento, la adaptacion

a un medio sensorial permite experiencias influyentes en el crecimiento de
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capacidades funcionales. En estos afos, el individuo determina la funcion
adecuada de los sistemas sensoriales, la ejecucion de pautas comportamentales y

las vivencias sociales. Desde esta perspectiva, es esencial realizar
evaluaciones sobre el desarrollo psicomotor a nivel grueso, fino, el lenguaje y la
relacion social, para realizar un seguimiento a los cambios de crecimiento, prever
oportunamente problemas y evidenciar alteraciones, a partir de los procedimientos
planteados por la estimulacidon temprana. En esta etapa se consolidan las
habilidades perceptivas, motrices, linglisticas, sociales, afectivas y cognitivas
bésicas, en la interaccién del sujeto con los otros y con el medio. Fortalecer este
primer periodo de vida del sujeto asegura los funcionamientos adecuados de los
sistemas sensoperceptivos favorece el desarrollo sano de los infantes de 0 a 3
afos y evita trastornos inalterables. (Salas, 1991).

El desarrollo motor aborda para los nifios y las nifias en los primeros afios
de vida: a) desarrollo motor grueso entendido como la habilidad para mover
musculos del cuerpo de forma armoniosa, mantener el equilibrio de la cabeza, el
tronco, las extremidades, gatear, ponerse de pie, desplazarse con facilidad para
ejecutar habilidades locomotoras basicas como caminar y correr con el fin de
mejorar la agilidad, la fuerza y la velocidad en los movimientos corporales. b)
desarrollo motor fino proceso que se enfoca en los movimientos voluntarios
precisos de forma coordinada como la aprehensién de objetos y la manipulacion
del entorno. La finalidad de este proceso de desarrollo estd centrada en
habilidades finas y movimientos de habilidad de experimentacién y aprendizaje del
entorno para potenciar la inteligencia. c) desarrollo del lenguaje fundamentado en
la manifestacion de emisiones de una sola palabra al comienzo, para luego
convertirlas en oraciones, relacionadas con necesidades y condiciones de
bienestar y malestar del nifio. La expresion de estados emocionales a través de
sonidos guturales en los primeros afios que reflejan estados de relacién con el
adulto en torno a la alimentacion y el bafio, entre otros. La produccién de palabras
qgue representan ideas, sin una concordancia coherente, solo en relacion a las

propiedades del objeto: forma, sonido, tamafio. La comunicacién gestual y la
13



imitacion de palabras del adulto para comunicarse sobre los 18 meses de edad. D)
desarrollo social abordado como un proceso de socializacion que inicia desde el
nacimiento y se mantiene a lo largo de todo el ciclo vital para que el nifio
interactué consigo mismo y con el entorno que lo rodea. Este proceso permite al
nifio la satisfacciéon de sus necesidades y es la forma como el adulto lo hace
participe a un grupo social. (Acosta, 1999)

Las capacidades y el cerebro de un nifio en los primeros afios son limitados
y para enriguecer su desarrollo psicomotor, maduracion y crecimiento, la
estimulacién temprana impulsa la madurez de funciones mentales como la
imaginacion, la atencién, la memoria y el lenguaje. Asi mismo, genera cambios y
conductas que benefician la autonomia, la confianza y la seguridad como
respuesta a la interaccion del nifio con el entorno. Por estas razones, en este
momento es una necesidad politica, social y educativa la inversién en la poblacion
infantil con una mirada en el futuro de individuos productivos y felices, los objetivos
se centran en estimular de forma temprana zonas cerebrales y neuronales con el
fin de mejorar procesos de lenguaje que se desarrollan a través de los procesos
educativos.

La estimulacion potencia las funciones cerebrales del nifio a través de
diversos ejercicios y juegos que estimulan los sentidos, el desarrollo motriz y
social del desarrollo. La repeticion sistematica de estimulos, fortalece las areas
neuronales, segun la edad y el méximo desarrollo neuronal se alcanza hasta los 3
aflos de edad. Por esta razon, el cerebro del nifio es capaz de obtener
conocimientos. El proceso de maduracion de los infantes se fortalece por medio
de la estimulacion, dado que desarrolla su capacidad fisica, cognitiva y social al
interactuar con los otros y con el mundo que lo rodea. El explorar y desarrollar
destrezas y habilidades de forma natural es la base de la estimulacion. (Diaz,
1996)

Luego, el propdsito de la estimulacion en los primeros afios de edad del
nifo se centra en reconocer y estimular el potencial del nifio a través de

actividades adecuadas y pertinentes que refuercen iniciativa, autoestima y
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aprendizaje. Ferrari (2010). La idea no es incrementar su desarrollo, dado que
cada nifio es diferente, el propdsito es brindar en la etapa inicial del nifio las bases
para un desarrollo posterior.

Segun Grenier (2000), sefiala que el ser humano al nacer cuenta con
millones de neuronas que crean conexiones, las cuales constituyen funciones
cerebrales relacionadas con el aprendizaje. Estos enlaces nerviosos se cualifican
al incorporar estimulos del mundo interno y externo, suscitando cambios
conductuales y desarrollos infantiles. Este proceso va disminuyendo con el paso
de los afos, debido a que las neuronas no se reproducen y por lo tanto, si no se
ejercitan, se pierden en la adultez. En este sentido, el adiestramiento neuronal a
partir de la estimulacion temprana contribuye a un desarrollo saludable que
asegura la calidad de vida de la primera infancia, procesos que la escuela debe
abordar desde los diferentes agentes y procedimientos formativos.

En este momento, en los jardines infantiles se observan algunos nifios y
nifias con bajos desarrollos psicomotores que evidencian un desnivel en el
desarrollo neurolégico, o sea, en las capacidades de interaccion con los estimulos
que provienen del entorno. Asi como, deficiencias neuromusculares y psicoldgicas
que inciden, de forma importante, en la madurez cognitiva y afectiva. Un ambiente
desfavorable en el desarrollo motor, suscita ritmos del desarrollo lentos que
disminuyen la calidad de las interacciones del infante con el entorno y restringe la
capacidad de aprendizaje. En términos corporales las habilidades motoras
generan cambios en las posturas, en el manejo del espacio y reducen las
potencialidades de desarrollo de los nifios y las nifias que afectan procesos de
comprension y las posibilidades para actuar y organizar el entorno. En el campo
socio afectivo, los desniveles en el desarrollo psicomotor alteran la formacion de
la autoestima, la seguridad y autonomia de los sujetos. (Horowits, 1988).

Teniendo en cuenta el panorama planteado, este proyecto espera contribuir
a bajar los riesgos de bajos desarrollos motores en los nifios y nifias de 0 a 3 afios
y favorecer los procesos psicosociales y cognitivos de esta poblacion. El propdsito

estd enfocado en mejorar el desarrollo de reflejos, capacidad sensorial,
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coordinacion, crecimiento muscular, equilibrio, manejo del espacio Yy
sensopercepcion. Enriquecer los procesos cognitivos que aborden la memoria y la
atencion como elementos importantes en el aprendizaje en las diferentes etapas
de los nifios y las nifias, ya que el desarrollo fisico como el cognoscitivo estan
directamente relacionados en el progreso integral armonico del infante. Por lo
tanto, esta propuesta pretende fortalecer las operaciones perceptivas y de
organizacion de la informacion, asi como la respuesta a estimulos, la imitacion,
simulacién, representacion y resolucién de situaciones que determinen procesos
de adquisicién de conocimientos.

Asimismo, mejorar el campo social, relacionado con las competencias
cognoscitivas en las interacciones sociales que contribuyen al desarrollo de
habilidades y adquisicion del lenguaje como sistema de comunicacion basado en
un habla prelinguistica, referido e emisiones de sonidos: palabras, llantos,
balbuceos, imitaciones sonoras y frases con simbologia y significado. La
estimulacién temprana abre el interés a la curiosidad, la expresién de emociones y
sensaciones para fomentar competencias basicas de desarrollo motor, intelectual
y afectivo del nifio.

De igual forma, conocer y aplicar programas de estimulacién temprana
optimiza enfoques flexibles para que las educadoras experimenten distintas
perspectivas en respuesta a las necesidades individuales de desarrollo y
aprendizaje de los nifios y las niflas. Es una herramienta que enriquece la
autonomia del educador y la cuidadora como elemento esencial de la labor
profesional con el fin de favorecer el desarrollo psicomotor de los infantes. La
capacidad de motivacion y relacion del docente en los primeros afios de la vida del
sujeto, son basicos para el aprendizaje actual y futuro, asi como para la
participacion social.

Enriguecer las acciones, las metodologias, conocer estrategias que mejoran
las préacticas pedagdgicas y formativas en el aula, organiza el quehacer y el saber.
Establecer rutinas afectivas y tener el conocimiento amplio y suficiente de los

procesos de desarrollo psicomotor por etapas de los nifios y la relacion directa en
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los procesos de formacion y crecimiento en los primero afios a partir de la
estimulaciéon temprana, provee al docente y la cuidadora con habilidades y
saberes que cualifican su labor profesional e impulsa una educacion de calidad
que propende por promulgar la calidad de vida de los nifios. (UNESCO, 1966).

Por las razones anteriores se plante6 esta investigacion, con la siguiente
formulacion:

¢, Qué efecto tiene un programa de estimulacion temprana sobre el desarrollo
psicomotor de los nifios de 0 a 3 afios y sobre los conocimientos y habilidades de
las docentes como promotoras del desarrollo psicomotor?

Teniendo en cuenta la pregunta problema se definié6 como objetivo general
establecer el efecto de un programa de estimulacion temprana sobre el desarrollo
psicomotor de los nifios y nifias de 0 a 3 afios y sobre los conocimientos y
habilidades de docentes como promotoras del desarrollo psicomotor, como
objetivos especificos: 1) Determinar el efecto de un programa de estimulacién
temprana sobre el desarrollo motor grueso, motor fino, el lenguaje y la relacion
social de los nifios y las nifias. 2) Incrementar los conocimientos y habilidades de
docentes respecto a la estimulacién temprana para el desarrollo psicomotor de los

ninos.
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Capitulo | - Fundamentos Teoricos
1.1. Marco Tedrico

En el marco conceptual el desarrollo psicomotor se ha argumentado desde
varias perspectivas como el mejoramiento de habilidades del nifio, en diversas
areas del desarrollo, en los primeros afios. También, el desarrollo se ha concebido
como un proceso constante desde la concepcion hasta la madurez a ritmos
variables segun el proceso evolutivo del nifio y se ha definido como las variadas
transformaciones que en el campo psiquico, biolégico y social manifiestan en el
ser humano a través de su maduracion. El cerebro del ser humano se desarrolla
en los primeros 3 afios e inciden la nutricion, las experiencias de interaccion, el
estado de salud y el contexto en el cual vive y crece. Los procesos sociales,
intelectuales, emocionales y fisicos del nifio definen su calidad de vida y estan
basados en el cuidado, la atencion y la educacion brindada en los primeros afios
de vida. El desarrollo integral del infante se nutre de las relaciones sociales y las
interacciones, dado que éstas potencializan sus capacidades y competencias,
asegurando asi un crecimiento sano. (lllingworth, 1983)

Segun los estudios realizados sobre desarrollo infantil en los ultimos afios,
las experiencias de los nifios y las nifias en los primeros afios de vida inciden en el
desarrollo de sus capacidades y los conocimientos previos transformando la forma
de interactuar en los diferentes contextos que los circundan. Las vivencias que
favorecen procesos sociales, afectivos y cognitivos, se trasforman en instrumentos
de experimentacién, interaccion y aprendizaje. En cada etapa de desarrollo
existen unas caracteristicas propias que determinan la variabilidad de
desemperiios en el proceso de desarrollo de los infantes y generan saberes y
haceres que evidencian capacidades y competencias en las interacciones consigo
mismos, con el otro y con el entorno. (MEN, 2009).

En el marco del desarrollo psicomotor, la maduracién y el crecimiento la
estimulacion temprana favorece estos procesos en los primeros afos. Las

funciones mentales, el lenguaje y el area social se transforman para dar paso a
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conductas y comportamientos de autonomia, seguridad y confianza. El desarrollo
de las zonas cerebrales, neuronales vy fisicas, segun Grenier 2000, forma seres
humanos capaces y alegres.

En las politicas educativas para la primera infancia en Colombia el
desarrollo infantil de los nifios y las nifias se establecen desde el estado de
derecho y el desarrollo integral como garantia de una educacién inicial basada en
el desarrollo de competencias para la vida y desde un enfoque de igualdad,
equidad, proteccion integral, corresponsabilidad e inclusion. (Eayrs y Jones, 1992)
refieren que la atencion temprana tiene el propoésito de evitar y prever
insuficiencias y cambios en el desarrollo infantil e incrementa la maduracion de las
areas de formacién del individuo a través de actividades de preparacion y
estimulacién en los primeros afios de vida. El crecimiento y la maduracion del
sistema nervioso central se desarrollan en la relacién del nifio con los otros y con
el ambiente que lo rodea, dado que permite evolucionar la parte psicologica y
muscular de nifio. (Wernicke, 2000).

La Atencion Temprana contempla una serie de actividades relacionadas
con el entrenamiento y la estimulacion de los nifios y las niflas en sus primeros
afos, segun Candel (1998) y de acuerdo a Eayrs y Jones (1992) se concibe como
un periodo de intervencion sistematica en los primeros afios de vida que tiene
como finalidad prevenir problemas de alteraciones y deficiencias en el desarrollo
infantil, asi como aumentar los niveles madurativos en las diversas areas, por esta
razén la mayoria de los programas de AT establecidos, han abordado métodos
conductuales para ensefiar habilidades nuevas a los nifios y nifias. (Buckley,
1992).

A partir de esta mirada, las investigaciones realizadas en este campo han
evidenciado que el desarrollo del nifio en los primeros meses responde a las
interacciones ente el organismo y el ambiente, ya que no solamente el
adiestramiento sensorio motor es esencial, sino el nacleo familiar, la sociedad

como soporte a la familia, el bienestar personal y familiar, los modelos de
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interaccion, la salud, el estrés de los padres y el ambiente fisico del hogar, entre
otros. (Dunst y otros, 1990).

Por estas razones, la Atencion Temprana se contempla de forma mas
global, considerando diversas instancias dirigidas al nifio, su entorno y su familia.
En términos educativos el enfoque busca manejar la informacion, la observacion,
diagnostico y procedimientos multidisciplinares orientados al apoyo familiar y
social para evitar riesgos en el desarrollo integral del infante. (Garcia, 2000)

El nifio desde su nacimiento esta influido por el contexto biolégico, social,
linglistico y afectivo que determinan el desarrollo corporal en relaciébn con los
otros y con el entorno para aprender a convivir. Estos enfoques evidencian etapas
con factores de crecimiento fisico, de lenguaje, maduraciébn psicomotora,
perceptivo, psicosocial y cognitivo que definen la personalidad. Los periodos se
entrelazan en sucesiones evolutivas que favorecen las conductas y sefalan la
forma de relacidon con los objetos y los demés, este conocimiento a través del
cuerpo, fija la postura e imagen corporal para enfrentar el mundo que lo rodea.
Este proceso describe la madurez psicolégica y muscular del nifio, variables que
conforman la actitud y la conducta, como parte esencial del desarrollo psicomotor
necesario para la funcién socializadora y la comunicacién. Luego, en términos
psicolégicos es un fendmeno evolutivo de habilidades a lo largo de las etapas de
crecimiento y se manifiesta en la maduracion del sistema nervioso central.
(Wernicke, 2000).

1.1. Marco Legal

En torno a las politicas mundiales, se encuentra la Convencién sobre los
Derechos del nifio de noviembre de 1989, documento que refiere la Declaracién
Universal de Derechos Humanos de las Naciones Unidas, la cual proclama que
“toda persona, sin excepcion tiene todos los derechos enunciados en ellos”, pero
que a su vez, “la infancia tiene derecho a cuidados y asistencias especiales” y que

la “familia como grupo fundamental de la sociedad y medio natural para el
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crecimiento y bienestar de todos sus miembros, en particular de los nifios, debe
recibir asistencia y proteccion necesarias para poder asumir plenamente sus
responsabilidades”.

Otro documento es el de la Declaracion Mundial sobre Educacion para
Todos “Satisfaccion de las necesidades basicas de aprendizaje”. Jomtien,
Tailandia, Marzo de 1990. Declaracion enfocada a desarrollar las condiciones para
satisfacer las necesidades basicas de aprendizaje en la Educacion Inicial. De tal
forma, que enuncia en el articulo 5 que “El aprendizaje comienza con el
nacimiento. Ello exige el cuidado temprano y la educacién inicial de la infancia, lo
gue puede conseguirse mediante medidas destinadas a la familia, la comunidad o
las instituciones, segun convenga”.

También se establece La Declaracion del Simposio Mundial de Educacion
Parvularia o Inicial: Una Educacion Inicial para el Siglo XXI”, Santiago de Chile,
marzo del 2000. Proclamacién que considera el derecho a una educacion, salud y
nutricion para todos los nifios y las nifias del mundo, asegurando el crecimiento,
la supervivencia y el desarrollo de sus potencialidades. Considera que los
primeros afios de vida, desde el periodo prenatal son esenciales para el desarrollo
integral del individuo, concibe la educacién inicial como una etapa educativa que
incide en el derecho a la educacién, el aprendizaje y la igualdad socioeconémica.

En los Ultimos 5 afios se ha realizado una inversion importante, no solo a
nivel econémico, sino politico, social y econémico en proyectos relacionados con
la primera infancia, planes y programas. A nivel estatal, existen varios
direccionamientos que le han dado un espacio relevante a las practicas en torno a
la primera infancia y la educacion inicial teniendo en cuenta el enfoque de
interculturalidad y diversidad. Politicas y Lineamientos que declaran el concepto
de primera infancia y familia, en torno a la vision de derechos, equidad, proteccion
integral, inclusién social, integralidad, corresponsabilidad, vulnerabilidad, vida
digna, nutricién, lactancia materna, participacion, cultura y acceso a la educacion.
(Presidencia de la Republica — Conpes 109 -, 2007).
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Asimismo, la concepcion de desarrollo integral en la primera infancia se ha
venido trabajando y fortaleciendo desde varios lineamientos politicos basados en
distintas argumentaciones como:

Derecho al desarrollo integral en la primera infancia. La primera infancia es

la etapa del ciclo vital en la que se establecen las bases para el desarrollo

cognitivo, emocional y social del ser humano. Comprende la franja
poblacional que va de los cero (0) a los seis (6) afios de edad. Desde la
primera infancia, los nifios y las nifias son sujetos titulares de los derechos
reconocidos en los tratados internacionales, en la Constitucion Politica y en
este Cadigo. Son derechos impostergables de la primera infancia, la
atencion en salud y nutriciébn, el esquema completo de vacunacién, la
proteccion contra los peligros fisicos y la educacion inicial. En el primer mes
de vida debera garantizarse el registro civil de todos los nifios y las nifias.
(MEN, 2006)

La Presidencia de la Republica (2013) con la Estrategia de Atencion
Integral a la Primera Infancia, Fundamento Politico, Técnico y de Gestion,
Estrategia de Cero a Siempre, pensada como un conjunto de acciones
planificadas a nivel nacional y local, que tiene como propdsito promover y
garantizar el desarrollo de las nifias y los nifios de primera infancia por medio de
un trabajo unificado e intersectorial, con un enfoque articulado para promover el
desarrollo de programas, planes, proyectos y acciones para la atencion integral
segun la edad, la condicion y el contexto.

El Plan Nacional Decenal de Educacién 2006-2016 del MEN estipula el
Desarrollo Infantil y Educacion Inicial como una de las prioridades en garantizar el
acceso, la cobertura, la inclusién y la permanencia desde una perspectiva de
derechos, educacion inicial a los nifios y las nifias menores de 7 afios y la atencién
integral. Un enfoque de calidad que busca asegurar la educacion inicial y la
atencion integral desde los modelos pedagogicos, el talento humano y el

desarrollo de las dimensiones del ser humano.
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Capitulo II- Metodologia

2.1. Tipo y Disefio de Investigacion

Investigacion explicativa con un disefio cuasi experimental. Los instrumentos
utilizados, la Escala Abreviada de Desarrollo del Ministerio de Salud, 1999, el
Programa de Ejercicios de Estimulacion Temprana de UNICEF (2009), Evaluacién

conocimientos a docentes y Registro de observacion practicas a docentes.

2.2. Entidades Participantes

La Corporacion Universitaria Iberoamericana y 2 jardines de la Asociacion de

educacion Preescolar — ACDEP.

2.3 Dificultades del Estudio

Concretar la participacion de los Jardines Infantiles asociados a ACDEP, los
consentimientos de los padres de los nifilos y nifias de 0 a 3 aflos de edad y la

constante movilidad de la poblacién infantil en los jardines participantes.

2.4 Poblacion Participante

Los participantes, un grupo de 32 nifios y nifias de 0 a 3 afios y un grupo de 7
docentes, pertenecientes a jardines de la Asociacion Colombiana de Educacion
Preescolar - ACDEP.
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Capitulo Ill- Antecedentes

En el &mbito nacional se encuentra un primer estudio titulado “Desarrollo
infantil temprano y brecha socio-econdmica”, el cual midi6 la brecha del
desempeiio cognitivo y no-cognitivo de nifios en Bogota entre 6 y 42 meses,
pertenecientes a diferentes estratos socioecondmicos. Los investigadores
encontraron que existen brechas significativas en desarrollo cognitivo y de
lenguaje a partir de los 17 y 9 meses de edad, respectivamente, entre los nifios
pertenecientes a hogares de estrato 1 y los nifios de estrato 3 y 4. Esta brecha
incrementa en un 57% en desarrollo cognitivo y en un 83% en los nifios entre los
18 y los 42 meses. Los resultados fueron presentados por Orazio Attanasio y
Martha Rubio, investigadores de EdePo, y por las consultoras colombianas Camila
Fernandez y Belén Gomez.

Un segundo estudio denominado, “Estimulacion infantil temprana, nutricion y
desarrollo infantil”, conté con la colaboracion de Sally Grantham-McGregor,
profesora del University College London y una de las maximas autoridades en el
mundo en investigaciones sobre desarrollo infantil temprano. Este estudio realiza
una evaluacion de impacto de una intervencion piloto en estimulaciéon infantil
temprana y nutricion en 96 municipios semi-rurales del Programa Familias en
Accidn. Utilizando madres lideres del Programa como promotoras del desarrollo, el
estudio encontré impactos importantes en desarrollo cognitivo, de lenguaje, y
sobre la cantidad de tiempo y dinero que la familia invierte en sus hijos. También
se observd que el impacto de los suplementos nutricionales parece ser muy
limitado y que la estimulacién parece tener mayor impacto sobre los nifios con
mas edad del grupo. Se estimd que el costo de la intervencién es de US$500 por
cada nifio y se concluye que es factible escalar la intervencion reduciendo el costo
entre US$300 y US$400 anuales, especialmente en areas del pais con limitada
oferta de cuidado institucional.

En los antecedentes internacionales se encuentran los proyectos

desarrollados con el apoyo del Banco Interamericana de Desarrollo- BID-, el
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Centro para la Evaluacion de Politicas de Desarrollo — EdePo -, el Instituto de
Estudios Fiscales — IFS -y la Universidad de los Andes.

En Honduras, 2005 el Proyecto de Nutricion y Proteccion Social, financiado
por el Banco Mundial, La Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo
Internacional, USAID y otras entidades tuvo como objetivo prevenir la desnutricion
temprana cronica de la nifiez a través del fortalecimiento institucional y la
ampliacion de la cobertura de programas comunitarios de crecimiento promocional
y salud. Esta propuesta buscé controlar el crecimiento de nifios de 0 a 24 meses
de edad, por medio de la capacitacion de las madres en el cuidado primario de los
bebés, a partir de la Estrategia de Atencion Integral a la Nifiez en la Comunidad
(AIN-C) de Honduras que plantea dos componentes basicos: uno preventivo en
términos del control de crecimiento, el estimulo temprano y el cuidado del recién
nacido y otro curativo con el propédsito de tratar enfermedades respiratorias y
diarrea predominantes de la nifiez.

En los antecedentes nacionales se encuentra el estudio Proyecto Pedagogico
Investigativo VI "Estimulacion Infantii Temprana e Inferencias Pedagdgicas”
desarrollado por Mora y Otros (2010) de la Escuela de Preescolar de la Facultad
de Ciencias de la Educacion de la Universidad Pedagdgica y Tecnoldgica de
Colombia. En este proyecto se da a conocer la interaccion entre los estudiantes,
docentes y padres de familia o cuidador principal, con la idea de poder anticipar
futuros problemas en el desarrollo del nifio. Asimismo, posibilité la oportunidad
que los estudiantes responsables del proyecto exploraran las diferentes teorias
sobre estimulacion temprana, en edades de los 0 — 3 afios, etapa en la cual el nifio
desarrolla capacidades basicas de desarrollo.

Asimismo, el proyecto de Molina y Banguero (2008) titulado “Disefio de un
espacio sensorial para la estimulaciéon temprana de nifios con multidéficit”, del
Programa de Ingenieria Biomédica de la Escuela de Ingenieria de Antioquia -
Universidad CES, Colombia, este proyecto tuvo como objetivo disefiar un espacio
para la estimulacion de nifios y niflas entre los 0 y 6 afios de edad con déficit

sensorial de diferentes discapacidades: sordera, ceguera, sordo-ceguera,
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problemas motrices y cognitivos, con el fin de mejorar el desarrollo de labores
cotidianas sencillas y la relacion con el entorno. En marco metodoldgico se
establecio en tres acciones: 1) Recopilacion de informacion a través de encuesta a
expertos en el area de educacion especial de dos instituciones locales dedicadas
a poblacion con discapacidad. 2) Definicion de las caracteristicas del espacio para
determinar equipos y herramientas adecuados para las diferentes discapacidades.
Disefio del espacio con el enfoque de optimizacion y la adecuacién de rincones
para cada sentido en torno a una estructura multisensorial de estimulacion. Este
proyecto contd con la asesoria de personal profesional, psicélogos, familias y
pedagogos. (Molina y Banguero, 2008).

Otro proyecto sobre estimulacion temprana es el Proyecto Educativo
Institucional y legalizacion del Centro de Estimulacion y Desarrollo Infantil Genios
con pafales dirigido por Baquero (2012). Este estudio tuvo como propdsito
gestionar todos los tramites requeridos para la legalizacion de la institucion con el
fin de cumplir con el objeto de la entidad en torno a la educacion inicial,
especializacion en Gerencia Educativa del Instituto de Posgrado de la Universidad
de la Sabana.

En términos de la inversion colombiana en proyectos relacionados con el tema
de esta investigacion en los ultimos 5 afios se encuentran los planes y programas
como el de la “Atencion Integral a nifios y nifias menores de tres afios de
comunidades indigenas y amazodnicas” planteado en el compromiso hemisférico
por la Primera Infancia de la OEA (2007), las “Metas 2021” de la OEl y el “Marco
de Accion de Moscu”, aprobado por los Ministros de Educacién en el marco de la
UNESCO (Septiembre de 2010), los ejes focales de trabajo direccionados al eje
de educacion inclusiva y la primera infancia y sus padres como dinamizadores de
una sociedad futura, resaltando la importancia de implementar la estimulacion
temprana en ambientes no escolares y no institucionales en Latinoamérica como
beneficio al desarrollo social del pais.

Entre las principales entidades que apoyan con financiacion a proyectos sobre

estimulaciéon temprana en Colombia, esta el Banco Mundial en América latina,
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entidad interesada en la inversion en la infancia latinoamericana, con el fin de
buscar soluciones a diferentes problematicas que afectan ésta poblacion de
América Latina. EI Banco Mundial provee recursos para programas de educacion y
salud a los niflos en sus primeros afios de vida. La visidbn se ha centrado en
proveer un sano y estimulante inicio de desarrollo integral que evite la desnutricion
y la pobreza. En este sentido, la estimulacién temprana se aborda como la forma
de aumentar la capacidad intelectual, fisica y social de los nifios y nifias al
fortalecer habilidades individuales y el desarrollo integral de los infantes. Uno de
los ejes del Banco Mundial es la educacion en Latinoamérica, busca elevar el
nivel educativo a través del acceso al sistema educativo, por esta razon, incentiva
el trabajo con la primera infancia, como etapa fundamental de la vida.

En Colombia, como en muchos de los paises de América Latina, los nifios y
las nifias menores de cinco afios no alcanzan el potencial de desarrollo debido a
factores de riesgo segun lo reportado por varias investigaciones de Granthan -
McGregor et al. (2007) citadas en Baker-Henningham y Lopez Boo (2010) en su
estudio de las intervenciones en estimulaciéon infantil temprana en los paises en
vias de desarrollo; y lo mas importante de dicho estudio: lo que funciona, las
razones de su funcionamiento y para quienes funciona.

En este estudio se afirma que el desarrollo infantil es multidimensional e
independiente que incluye las areas cognitiva, de lenguaje, sensorial y motriz, no
cognitivas y socioemocionales, ademas, afirma el estudio que el desarrollo
multideterminado e influenciado por la interaccién entre la herencia genética, el
estado biologico de salud y nutricion, el entorno proximal de la calidad de
interaccién materno infantil y distal, caracteristicas del entorno o contexto en que
se desarrolla el nifio en los primeros afios. En estos primeros afos se produce un
rapido crecimiento y desarrollo en todas las areas que construyen el posterior
desempefio en el aprendizaje. (National Research Council Institute of Medicine
(2000) citado por Baker Henninghan y Lopez Boo (2010). Estudios econémicos
sobre la formacion de habilidades han demostrado que las intervenciones en la

primera infancia constituyen ejemplos que reducen las desigualdades y elevan la
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productividad social y que entre mas temprana sea la intervencion se incrementa
la eficacia, cuando son de alta calidad y llevan a un efecto multiplicador de
habilidades, es decir que las destrezas engendran destrezas y el aprendizaje
engendra aprendizajes. (Cunha et al. 2005, citado por Baker Henninghan y Lépez
Boo (2010).

De 33 estudios revisado en 54 revistas de informes de investigacion Baker-
Henninghan y Lopez Boo (2010) reportaron informacion sobre los beneficios de las
intervenciones de estimulacion temprana tomadas en su conjunto, reportan
beneficios significativos para el desarrollo mental infantil, 22 de 23 estudios lo
encontraron, para el desarrollo motor 7 de 12 estudios, en la conducta de los nifios
9 de 10 estudios reportd evidencia fuerte en la trayectoria escolar 4 de 5 estudios.

De este estudio se reportd para Bogotd Colombia, que los nifios se
beneficiaron mas de la estimulaciéon temprana en una prueba de disposicién a la
lectura 3 ¥z aflos después del término de la intervencion, reportada por Super et al.
1990, citado por Baker Hennighan y Lopez Boo (2013)

Este estudio reporté que en Colombia “Los hogares Comunitarios” del
Instituto colombiano de Bienestar Familiar ( I.C.B.F.) en los que las madres de la
comunidad, denominadas para profesionales, cuidad hasta 15 nifios de 2 a 5
afios, los alimentan, se monitorea su crecimiento y se realizan actividades
educativas; pero una evaluacién de este programa reporté que en la mayoria de
esos hogares la comida no estaba preparada en forma adecuada, la condicién de
las casas era a menudo precaria y en mas del 25% de los establecimientos las
madres comunitarias no planificaban ninguna actividad pedagogica / Who, 1999,
citado por Baker-Henninghan y Lépez Boo (2013), y que en los hogares donde las
madres comunitarias estaban mas experimentadas los nifilos con rezagos en el
desarrollo era mas baja y se pudo establecer que en condiciones Optimas, es
probable que la calidad y la cantidad estén asociadas a los resultados del
desarrollo.

Medina (2002) sugiere que la sociedad actual es competitiva que avanza

aceleradamente y cada vez se le exige mas a los nifilos y mas tempranamente, y
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que el éxito se mide por la preparacion que tengan las personas. Este autor define
la estimulacién temprana como “las acciones que potencializan al maximo las
habilidades fisicas, mentales y psicosociales de los nifios, mediante la
estimulacion repetitiva, continua y sistematizada” p. 1.

Asimismo, Medina (2002) refiere datos de la organizacion mundial de la
salud y refiere que el 60% de los nifios menores de seis afios no esta estimulados,
lo cual, dice puede condicionar un retraso en cualquiera de sus tres esferas y
refiere que la falta de estimulacion se da mas en las areas rurales, debido a la
educacion de los padres.

También se afirma que, para llevar a cabo la estimulacion temprana se
debe conocer el desarrollo del nifio y los factores pre, peri o postnatales que
puedan afectar el desarrollo. Asimismo, que la estimulacion temprana puede medir
el desarrollo mediante la observacion de cinco areas: Motricidad gruesa; lenguaje,
encaminado a lograr la comprension del lenguaje, que pueda expresarse a través
del mismo; cognicion que permite la integracion intelectual; personal, que se
ocupa de la independencia del nifio en sus actividades basicas cotidianas
(vestirse, alimentarse e higiene); y social, que proporciona elementos necesarios
para la adaptacion de los nifios al ambiente en que se desarrollan (Medina, 2002).
En las respuestas para qué, porqué y a quien va dirigida la estimulacién temprana,
Medina (2002) es contundente y sintético al establecer que la Estimulacion
temprana a. desea optimizar el desarrollo del nifio normal, 2. Previene la aparicién
de déficit asociados a un riesgo bioldgico, psicologico o social, 3. Atiende las
necesidades de la familia y 4. Aminora los efectos de una discapacidad.

En relacion con las razones sobre la intervencion temprana en el desarrollo,
mediante la estimulacion Medina (2002).

En los antecedentes internacionales de los programas de estimulacion
temprana y sus efectos en nifios de o0 a 12 meses, se tomo el estudio de Fléres
(2009) para revisar los efectos que tienen los programas de intervencion. Este
estudio reporto los efectos logrados, después de seguir las secuencias de la Guia

Portage de Educacion Preescolar, por parte de las madres de los nifios en
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sesiones de 60 minutos diarios durante seis semanas, con la participacion de 12
nifos, seis con quienes se llevé a cabo el programa y seis como grupo control,
desde un disefio cuasi-experimental y un analisis de varianza y reporté un logro de
objetivos mayor en nifios que llevaran el programa en areas de cognicion, de
desarrollo motor y socializacion y menor logro de objetivos en lenguaje y
autoayuda.

Moreno y Pérez (2009), intervinieron 376 pacientes con riesgos
biopsicosocial y/o con manifestacion de retardo del neurodesarrollo, entre 2000 y
2006 en la Habana Vieja, evaluados por un equipo interdisciplinario, con
seguimiento trimestral a quienes presentaron alteraciones del neuro-desarrollo y
aplicandoles estimulacion; se aplicaron instrumentos de evaluacion al inicio y al
final ( 3 meses y cuatro afios) y se analizoé la significacion de las diferencias
positivas y negativas en la escala motora y mental.

El resultado de este programa, reporté “hipoxia” como el factor de riesgo
mas representativo (52.72), la estimulacion en el hogar como muy significativo y
correspondieron los resultados favorables al bajo peso, el mayor tiempo de
permanencia en el programa (64.29), los normo-pesos (61%) y la lactancia
materna exclusiva. El mayor tiempo de evolucion se relacioné con la categoria de
evolucion “favorable” (64.29%) en un 53% y superada en 16%. El resultado se
evaluo como satisfactorio.

En este estudio de Moreno y Pérez (2009) se establecieron como factores
de riesgo social el cumplimiento de tres factores 0 mas de los siguientes: madre
adolescente de menor de 18 afios, madre soltera, grado de escolaridad de la
madre, nivel primario de escolaridad, desvinculacién laboral materna o paterna,
hacinamiento en la vivienda de mas de tres personas por habitacion, estructura
deficiente de la vivienda, caracteristicas antisociales, alcoholismo, segun
clasificacion y disfuncion familiar.

Se clasificé la evaluacién en agravada, estética, favorable, superada y
traslado, segun criterios del investigador y/o que establecio cada instrumento de

evaluacion como normal y con la condicion de haber estado 4 afios en el
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programa. Agravada cuando la calificacion final es igual a la inicial y a partir de los
limites de lo normal, Favorable: cuando la calificacion final es mayor que la inicial y
a partir de los limites de lo normal. Superada: cuando la calificacion final es mayor
que la inicial y por encima de los limites de lo normal. Traslado: derivados a
escuelas especiales o centros de atencion diferenciada, a pesar de haber recibido
la estimulacion durante los 5 afios, asociados a cuadros neuroldgicos al programa
Statistics, 7.1.

Jaramillo (2009), reporta en un estudio sobre la creencias y los imaginarios de los
docentes, que independientemente de la politica publica en primera infancia, los
docentes poseen una concepcidn sobre la infancia relacionada, o mejor derivada
de sus imaginarios construidos a través de sus vivencias, de la formacién y de las
experiencias que han tenido en las practicas pedagogicas con nifios y nifias o con
las experiencias de su propia formacién cuando fueron infantes.

En el estudio mencionado de Jaramillo (2009), sobre madres comunitarias y la
politica de infancia, expone la autora las concepciones de infancia que manejan
las madres comunitarias en relacion con la concepcion de infancia de la Ley de
infancia desde 2006, desde los aspectos misionales del Instituto Colombiano de
Bienestar Familiar en el municipio de Pueblo Viejo en Magdalena (Colombia) ,
donde se desarroll6 la investigacion de Jaramillo (2009) y lugar de origen de las
madres comunitarias participantes en ese estudio.

Desde el afio 1990, refiere la autora mencionada, se propuso el Plan Decenal de
infancia para garantizar los derechos de los nifios y las nifias, derecho a la
supervivencia, al desarrollo, a la proteccién y a la participacién. Se renovo la
concepcion de infancia y la manera de tratarla, abordando la problemética de
manera conjunta entre el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ICBF, El
Ministerio de Educacion Nacional M.E.N. acercandose muy de cerca a aspectos
como la nutricién infantil, la salud y la educacion inicial.

Este estudio es importante porque establece los conceptos que se han tenido
como referentes y define la concepcion de infancia como construccion histoérica y

cultural que varia, dependiendo del contexto, ademas define o caracteriza la
31



atencion integral, los nifios y las nifias como sujetos de derechos, la participacion
de la familia en el restablecimiento de los derechos de los nifios y las nifias. Pero,
la importancia vital del documento es aclarar que es necesario transformar las
creencias y los imaginarios y adoptar los conocimientos y habilidades para la
atencion y la formacién de la infancia temprana en Colombia, como aporte al
restablecimiento de los derechos de nifios y nifias. Los resultados de este estudio
se manifestaron en la poca coherencia en las respuestas dadas sobre la primera
infancia, poca coherencia entre las frases y las anotaciones de experiencias
personales, pocas relaciones conceptuales, concepciones pobres sobre la primera
infancia de docentes y padres de familia, en relaciébn con las concepciones que
maneja la Ley de Infancia y Adolescencia promulgada y que debe ser de manejo
de las docentes encargadas de la formacion y cuidado de nifias y nifios.

Otro referente conceptual del estado del conocimiento y las practicas de agentes
educativos con la infancia temprana es el estado actual de los programas de
formacion docente y educadores para la educacion infantil. Fandifio (2008) afirmd
gue este proceso ha tenido transformaciones en el pais, en las ultimas décadas.
De programas de formacion tecnolégica que duraba 2 a 3 afios en 1970, pasoé a la
formacién en programas a nivel de licenciatura de 2 a 4 afios, a diferencia de los
paises europeos que conservaban para la fecha de publicacion del estudio, la

formacion tecnoldgica.
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Capitulo IV - Aplicacién y Desarrollo (Procedimiento)
La investigacion tuvo cinco momentos:

1. Concretar los jardines de preescolar asociados a ACDEP con poblacién infantil

de 0 a 3 anos de edad.

2. Disefio y Validacién y adaptacion de los instrumentos de investigacion por

expertos.

3. Recoleccion y organizacion de los datos a partir de la aplicacion de los

instrumentos de investigacion.

4. Analisis de los datos obtenidos y contrastacion de los resultados del grupo

experimental y el grupo control.

De esta forma, cada momento se realiz6 asi:

1. Se hizo la invitacién a varios jardines adscritos a ACDEP, de los cuales 2
aceptaron participar en la investigacion. Se realizaron dos sesiones: en la primera
se desarroll6 la bienvenida e induccion en la cual se presentd el Proyecto y se
llevo a cabo un taller sobre la aplicacion de la Escala Abreviada de Desarrollo del
Ministerio de Salud; en la segunda sesién se realizé un taller sobre la aplicacion
del programa de Ejercicios de Estimulacion de UNICEF al grupo experimental.

2. Disefio y Validacion y adaptacion de los instrumentos de investigacion por
expertos. En este proceso se realizd la validacion de los instrumentos: a)
Evaluacion Prestes- Postest sobre conocimientos de estimulacion temprana a
docentes jardines ACDEP y b) Observacién Pretest — Postest sobre habilidades y

conocimientos de estimulacién temprana a docentes jardines ACDEP.
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Este proceso se desarroll6 con el disefio, la construccién y validacion del
contenido por expertos: mediante la construccion y validacion, hecha teniendo en

cuenta el indice de concordancia Kappa.

Se entregd a cada experto, primero los instrumentos de validacion de los
contenidos de los dos instrumentos, cuya estructura se disefié asi: a) Evaluaciéon
Pretest — Postes sobre conocimientos de estimulacion temprana a docentes
jardines ACDEP con 7 preguntas sobre el concepto de estimulacion temprana, las
actividades practicas de un programa de estimulacién temprana, definicion de
areas del desarrollo como: motor grueso, motor fino, lenguaje y desarrollo social
en nifios y nifias de 0 a 3 afos; propuesta de ejercicios en rangos de 0 a 3 afios
de edad para estimular cada una de las areas del desarrollo.

Asimismo, se elabor6 un protocolo de calificacion de la prueba. b)
Observacion Pretest — Postes sobre habilidades y conocimientos de estimulacion
temprana a docentes jardines ACDEP, instrumento que presentaba dos items de
diligenciamiento: un item de identificacion del docente en términos de nombre de
la docente, nombre del jardin donde labora, grupo de nifios con los que trabaja,
hora de observacion, ciudad, fecha y nombre de la persona observadora. Otro
item de observacion actividades, en el cual se registré el rango de edad de los
nifos observados, las actividades desarrolladas por la docente, aspectos a
observar segun las 4 areas del desarrollo: motor grueso, motor fino, lenguaje y
social con puntajes de 1 (No pertinente) 2 (Moderada) y 3 (Pertinente). Para este
instrumento también se elabord un protocolo de calificacion de la prueba.

En el formato de validacion por jueces expertos se elabord el instrumento
de evaluacién con cinco columnas: la primera contenia el item o pregunta, en la
segunda, criterio de calificacion, pertinencia, en la tercera, criterio de calificacion,
suficiencia, en la cuarta, criterio de calificacion, lenguaje. Al final un espacio para
observaciones, o explicaciones y sugerencias que el experto calificador anot6 para

la modificacion pertinente de los items o preguntas. Teniendo en cuenta las
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observaciones de los jueces en términos de suprimir preguntas, ajustar redaccion
y lenguaje se hicieron los ajustes pertinentes a los instrumentos.

Para el andlisis y determinacion del indice de concordancia para realizar los
ajustes relacionados con las preguntas de los dos instrumentos se tuvo en cuenta
dos ecuaciones:

a) Una para el calculo de validez de contenido para cada item: CVR = ne/N (1)
donde: ne = nimero de acuerdos entre los expertos.

N= namero total de expertos.

b) Una ecuacion para el célculo de validez de contenido global del instrumento:
CVI = Sumatoria CVRI/M (2)

Donde:

CVRI: es la Razon de Validez de contenido de los items aceptables de acuerdo
con el criterio de Lawshe modificado (Lawshe, En: Tristan 2007).

M= total de items aceptables de la prueba.

La interpretacion de los resultados obtenidos mediante la aplicacion de las
ecuaciones (1) y (2) se compararon con los criterios establecidos por Lawshe
(2007), donde plantea que si se tiene mas del 50% de acuerdo entre los jueces
expertos, se debe considerar que el item tiene un cierto grado de validez de
contenido. (Gonzélez, 2011, p. 44). La razon de validez de contenido RVC, se
obtuvo a través de los datos obtenidos en el instrumento de concordancia

realizado por los expertos.
La validacion de los contenidos se desglosa segun la relacion:

1 - Perfecta

0,66 - Aceptable

0,33 - Insuficiente

Los indices de cada criterio de calificacion se analizaron sobre el coeficiente de

indice Kappa.
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3. Recoleccion y organizacion de los datos a partir de la aplicaciéon de los
instrumentos de investigacion: a) Evaluacion Pretest — Postes sobre
conocimientos de estimulacion temprana a docentes jardines ACDEP, b)
Observacion Pretest — Postest sobre habilidades y conocimientos de estimulacion
temprana a docentes jardines ACDEP, de conocimientos a docentes, c) Escala
Abreviada de Desarrollo del Ministerio de Salud y Programa de Ejercicios de
Estimulacion de UNICEF al grupo experimental. En la organizacion se tabularon
los datos de las pruebas de conocimientos aplicadas a las docentes, y los
registros de observacion a las practicas en estimulacion temprana de las
docentes. Luego de la tabulacion se procedié a calcular estadisticamente los
datos y se realizaron las graficas, después con el programa SPSS se calculd la
significancia de los resultados obtenidos a partir de la aplicacion del programa de
ejercicios de estimulacion temprana en el grupo experimental con relacién al grupo
control de los dos jardines participantes y en la practica con la estimulacién
temprana de las docentes a partir de la prueba de conocimientos y la observacién

para contrastar los logros planteados en los objetivos.
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CAPITULO V - RESULTADOS

En los resultados de las pruebas pre y post de la aplicacion Escala Abreviada de

Desarrollo al Grupo Experimental:
Tabla 1.

Resultados prueba pre testy pos test Aplicacién Escala Abreviada de Desarrollo — Grupo E — Género F — Jardin 1

PRUEBA PRETEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE DESARROLLO PRUEBA POSTEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE DESARROLLO
GRUPOE. - GENERO F GRUPOE. - GENERO F
PARAMETRO  MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY PERSONAL PARAMETRO  MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY  PERSONAL
NORMATIVO GRUESA FINA LENGUAJE  SOCIAL NORMATIVO GRUESA FINA LENGUAJE SOCIAL
ALERTA (A) 0% 0% 75% 25% ALERTA (A) 0% 0% 0% 0%
MEDIO (M) 75% 50% 25% 50% MEDIO (M) 25% 25% 25% 25%
MEDIO ALTO MEDIO ALTO
(MA) 25% 50% 0% 25% (MA) 75% 75% 0% 75%
ALTO (AL) 0% 0% 0% 0% ALTO (AL) 0% 0% 75% 0%
PRETEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE POSTEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE
DESARROLLO - GRUPOE - GENERO F DESARROLLO - GRUPO E - GENEROF

20% 75% 75% 80% 75% 75% 5% 75%

70% 70% B

60% 50% 50% 60% -

50% 50% B

0% 40% B

30% 30% y

20% 20% 7|

10% 10% 0B 0 % 0%he NN 0%EEEEg,

0% 0%
MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY  PERSONAL MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY  PERSONAL
GRUESA FINA  LENGUAE  SOCIAL GRUESA FINA  LENGUAE  SOCIAL
«ALERTA(4) WMEDIO (M) =MEDIOALTO (MA) - ALTO (AL) ALERTA(A] ®«MEDIO(M) &MEDIOALTO[MA] = ALTO (AL)

Figura. 1. Resultados prueba pre test y pos test aplicacion Escala Abreviada de Desarrollo — Grupo E —Género F —
Jardin 1.

Tabla 2.

Resultados pruebas pre test y pos test Aplicacién Abreviada de Desarrollo - Grupo E - Género M — Jardin 1.

PRUEBA PRETEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE DESARROLLO PRUEBA POSTEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE DESARROLLO
GRUPOE. - GENERO M GRUPOE. - GENERO M
PARAMETRO  MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY PERSONAL PARAMETRO  MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY  PERSONAL
NORMATIVO GRUESA FINA LENGUAIJE SOCIAL NORMATIVO GRUESA FINA LENGUAIJE SOCIAL
ALERTA (A) 0% 0% 0% 25% ALERTA (A) 0% 0% 0% 0%
MEDIO (M) 75% 25% 50% 50% MEDIO (M) 75% 50% 75% 75%
MEDIO ALTO MEDIO ALTO
(MA) 25% 75% 50% 25% (MA) 25% 25% 0% 25%

ALTO (AL) 0% 0% 0% 0% ALTO (AL) 0% 25% 25% 0%




PRETEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE "OSTEST[;‘E";;‘:::f:‘;“ﬁ?&::g“ﬁ""mDE
DESARROLLO - GRUPO E - GENERO M ’ ’
80% 75% 75% 20%
70% : g 70%
60%
60% %
50% e E 50%
a0% - 8 40%
30% ﬁ 41 25% 25% 20%
20 | s
10% 0% 0% 0% o
0% MOTRICIDAD  MOTRICIDAD  AUDICION Y PERSONAL
MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY  PERSONAL GRUESA FINA LENGUAE SOCIAL
GRUESA FINA LENGUAIE SOCIAL
mALERTA () ®WMEDIO(M) =MEDIOALTO (MA] - ALTO [AL) ALERTA(A) ®MEDIO(M) =MEDIOALTO(MA) ~ ALTO (AL}

Figura. 2. Resultados prueba pre test y pos test aplicacion Escala Abreviada de Desarrollo — Grupo E — Género M —
Jardin 1.

En la Figura 1, el grupo Género Femenino Jardin 1, se evidenciaron cambios
presentados en la prueba pre, la cual presentd estado Alerta en las areas Audicion y
Lenguaje y Personal Social, dado que en la prueba post se superaron. Asi como las
areas Motricidad Gruesa y Motricidad Fina que se fortalecieron al aumentar el
parametro normativo a Medio y Medio Alto. En la figura 2, el grupo Género Masculino
Jardin 1, en la prueba pre, el area Personal Social presenté estado de Alerta en un
25% y fue superado en la prueba post. Para las areas Motricidad Gruesa y Motricidad
Fina los porcentajes obtenidos en la prueba pre, se mantuvieron en el mismo
porcentaje en la prueba post, y en el area Audicion y Lenguaje se fortalecié en un 25%
en la prueba post, fortaleciéndose para registrar un parametro normativo Alto.

Estos datos muestran que la aplicaciéon del programa de ejercicios de Unicef
ayudd a la superacion de estados de Alerta en las areas Audicion y Lenguaje y
Personal Social, tanto a la poblacion infantil femenina como a la masculina y en el caso
de las nifias, las areas de Motricidad Gruesa y Fina se fortalecieron, mientras que para
los nifios se mantuvieron los porcentajes en estas dos areas en la prueba pre y en la

prueba post.
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Tabla 3.

Resultados pruebas pre test y pos test Aplicacién Escala Abreviada de Desarrollo — Grupo E — Género F — Jardin

2.

PRUEBAS PRETEST Y POSTEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE DESARROLLO

GRUPOE. - GENERO F - Jardin 2.

PARAMETRO MOTRICIDAD MOTRICIDAD MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDI;:ION AUDICION PERSONAL PERSONAL
GRUESA GRUESA FINA FINA SOCIAL SOCIAL
NORMATIVO LENGUAJE  LENGUAJE
PRETEST POSTEST PRESTEST POSTEST PRESTEST POSTEST PRESTEST POSTEST
ALERTA (A) 25% 0% 0% 0% 0% 0% 50% 0%
MEDIO (M) 75% 50% 75% 75% 50% 50% 25% 25%
MEDIO ALTO
(MA) 0% 50% 25% 0% 50% 25% 25% 50%
ALTO (AL) 0% 0% 0% 25% 0% 25% 0% 25%
PRETEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE POSTEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE
DESARROLLO - GRUPOE - GENEROF DESARROLLO - GRUPOE - GENERO F
75%
80% 75% 75% 80% b
b4
70% 70% -
60% 50% 50% 50% 60% 50% 50%  }a 50% 50%
50% 50% ¢ H *
40% 40% b N R
3 0% 227 30% E 237 E (Y] pot
20% 20% 7| : H 3
10% 0%0% 0% 0% 0% 0% 0% 10% /G‘; 0% 0% )4 0%14 0% 14
0% - = 0% + e 12
MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY  PERSONAL MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY  PERSONAL
GRUESA FINA LENGUAJE SOCIAL GRUESA FINA LENGUAIE SOCIAL
WALERTA (A) WMEDIO(M) NMEDIOALTO (MA] = ALTO (AL) ALERTA(A)] wMEDIO (M) =MEDIOALTO (MA) #ALTO(AL)

Figura 3. Resultados pruebas pre test y pos test Aplicacion Escala Abreviada de Desarrollo — Grupo E — Género F —

Jardin 2.

Tabla 4.

Resultados pruebas pre test y pos test Aplicacion Escala Abreviada de Desarrollo — Grupo E — Género M — Jardin

2.

PRUEBA PRETEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE DESARROLLO

GRUPOE. - GENERO M

PRUEBA POSTEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE DESARROLLO

GRUPOE. - GENEROM

PARAMETRO
NORMATIVO GRUESA

ALERTA (A) 25%

MEDIO (M) 75%

MEDIO ALTO

(MA) 0%

MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY  PERSONAL

FINA LENGUAJE ~ SOCIAL
50% 50% 50%
0% 25% 25%
25% 25% 25%

PARAMETRO  MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY  PERSONAL
NORMATIVO GRUESA FINA LENGUAIJE SOCIAL
ALERTA (A) 0% 0% 50% 0%
MEDIO (M) 50% 75% 50% 75%
MEDIO ALTO
(MA) 50% 25% 0% 25%
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ALTO (AL) 0% 25% 0% 0% ALTO (AL) 0% 0% 0% 0%
PRETEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE POSTEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE
DESARROLLO - GRUPO E - GENEROM DESARROLLO - GRUPOE - GENERO M

80% 7% 80% 75% 75%

20% 70% $

60% 50% 50% 50% 60% 7 50% 50% I 50% 50% :

50% - 50% éany : .

40% 40% t

30% 30% : $

20% w% 7| $

10% 10% 7 0%i$EED% %Rt o% % 0% O%I§ED%

0% s 0% = E_
MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY  PERSONAL MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY  PERSONAL
GRUESA FINA  LENGUAE  SOCIAL GRUESA FINA  LENGUAE  SOCIAL
BALERTA(4) MEDIO(M) =MEDIOALTO (MA) NALTO (AL) WALERTA(A) WMEDIO(M) =MEDIOALTO(MA) — ALTO (AL)

Figura 4. Resultados pruebas pre test y pos test Aplicacion Escala Abreviada de Desarrollo — Grupo E — Género M
—Jardin 2.

En la figura 3, el grupo Género Femenino Jardin 2, en la prueba pre, las areas
Motricidad Gruesa y Personal Social presentaron estados de Alerta y para la prueba
post fueron superadas, las areas de Motricidad Fina, Audicion y Lenguaje y Personal
Social que registraron para el pre pardmetros normativos de Medio y Medio Alto, para
la prueba post aumentaron hasta el estado Alto. En la figura 4, el grupo Género
Masculino Jardin 2, en la prueba pre las 4 areas: Motricidad Gruesa, Motricidad Fina,
Audiciéon y Lenguaje y Personal Social presentaron estado Alerta, aunque el area
Motricidad Fina presentd un registro del 25% en el parametro Alto en la prueba pre,
para la prueba post, se superé el estado Alerta en todas las areas y se disminuyo el
Alto obtenido en el area Motricidad Fina en la prueba pre para redistribuirse en la
prueba post en los items Medio y Medio Alto.

Los datos registrados con la poblacion infantil del Jardin 2 evidencié que las 4
areas que presentaron estados de alerta en la prueba pre, fueron superados en la
prueba post y que en general las 4 areas aumentaron el pardmetro normativo de

desarrollo en los nifios y las nifias del Jardin 2.
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En los resultados de las pruebas pre y post de la aplicacion Escala Abreviada de

Desarrollo Grupo Control:

Tabla. 5

Resultados pruebas pre test y pos test Aplicacion Abreviada de Desarrollo — Grupo C — Género F — Jardin 1.

PRUEBA PRETEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE DESARROLLO

GRUPO C. - GENERO F

PRUEBA POSTEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE DESARROLLO
GRUPO C. - GENERO F

PARAMETRO

NORMATIVO

ALERTA (A)
MEDIO (M)

MEDIO ALTO

(MA)
ALTO (AL)

MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY PERSONAL

GRUESA FINA LENGUAIJE SOCIAL
0% 50% 50% 0%
50% 25% 50% 50%
50% 25% 0% 50%
0% 0% 0% 0%

PARAMETRO MOTRICIDAD MOTRICIDAD  AUDICIONY  PERSONAL

NORMATIVO GRUESA FINA LENGUAIJE SOCIAL
ALERTA (A) 0% 25% 25% 25%
MEDIO (M) 75% 25% 50% 75%
MEDIO ALTO
(MA) 25% 50% 25% 0%
ALTO (AL) 0% 0% 0% 0%

PRETEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE
DESARROLLO - GRUPO C - GENEROF
50%50% _50% 50%50% 50%50%
50%
40%
R
30% 25%
20% -
10%
0% [§3 0% 0% 0%0% 0% [$462 0%
0% o 5 «anl /
MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY  PERSONAL
GRUESA FINA  LENGUAE  SOCIAL
NALERTA(A) MMEDIO (M) =MEDIOALTO (MA) ~ ALTO (AL)

POSTEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE
DESARROLLO - GRUPO C - GENEROF

80%
70%
60% 50%  50%
50% : '
a0% | :
30%
20%
10%
0%

MOTRICIDAD  MOTRICIDAD ~ AUDICIONY  PERSONAL
GRUESA FINA LENGUAIE SOCIAL

NALERTA (A) TMEDIO (M) =MEDIOALTO(MA)  ALTO(AL)

Figura 5. Resultados pruebas pre test y pos test Aplicacion Abreviada de Desarrollo — Grupo C — Género F — Jardin

1.

Tabla 6.

Resultados pruebas pre test y pos test Aplicacion Escala Abreviada de Desarrollo — Grupo C — Género M — Jardin

1.
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PRUEBA PRETEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE DESARROLLO PRUEBA POSTEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE DESARROLLO

GRUPO C. - GENEROM GRUPO C. - GENEROM
PARAMETRO MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY PERSONAL PARAMETRO MOTRICIDAD MOTRICIDA AUDICIONY PERSONAL
NORMATIVO GRUESA FINA LENGUAJE SOCIAL NORMATIVO GRUESA D FINA LENGUAJE SOCIAL

ALERTA (A) 25% 25% 50% 75% ALERTA (A) 0% 0% 25% 25%

MEDIO (M) 0% 50% 50% 25% MEDIO (M) 75% 75% 0% 50%

MEDIO ALTO (MA) 75% 25% 0% 0% MEDIO ALTO (MA) 25% 0% 75% 25%

ALTO (AL) 0% 0% 0% 0% ALTO (AL) 0% 25% 0% 0%

PRETEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE POSTEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE
DESARROLLO - GRUPO C - GENEROM DESARROLLO - GRUPO C - GENEROM
75% 75% 197 197 127
80% ; 80% i p
70% 7 70% *
60% 50% 50% 50% 60% * 50%
50% - : 50%
40% - 4 40% +
30% m 30% : 25%25% 25
0 — 0 -
20% 20% :
10% 0% 0% 0% 0% 0%0% 10% ? D% %
0% i 0% H = =
MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY  PERSONAL MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY  PERSONAL
GRUESA FINA LENGUAJE  SOCIAL GRUESA FINA LENGUAJE ~ SOCIAL
WALERTA(A) MMEDIO (M) =MEDIOALTO (MA) ~ ALTO (AL) WALERTA(A] CMEDIO (M) =MEDIOALTO (MA) NALTO (AL)

Figura 6. Resultados pruebas pre test y pos test Aplicacion Escala Abreviada de Desarrollo — Grupo C — Género M —
Jardin 1.

En la figura 5, el Grupo Género Femenino Jardin 1, en la prueba pre las areas
Motricidad Fina y Audicién y Lenguaje presentaron estados de Alerta en un 50% y en la
prueba post aunque disminuy6é en un 25%, se mantuvo el estado de Alerta en estas
dos areas y apareci6 el Alerta en el area Personal Social con un 25%, aunque también
para la prueba post el area Personal Social registré estados Medio y Medio Alto. El
area Motricidad Gruesa presentd estados Medio y Medio Alto en la prueba pre y para la
prueba post aumenté en el estado Medio. En la figura 6, el grupo Género Masculino
Jardin 1, present6 en la prueba pre en las 4 areas: Motricidad Gruesa, Motricidad Fina,
Audicion y Lenguaje y Personal Social, estados de Alerta, todas con un 25% y en la
prueba post, se mantuvieron los estados de Alerta en dos de las areas: Audicion y
Lenguaje y Personal Socia;, el area Motricidad Gruesa que presentd en la prueba pre
un 75% en el parametro de desarrollo Medio, disminuyé para este estado, desaparecio
el Alerta y aparecio el parametro Medio Alto; en el area Motricidad Fina en la prueba
post se fortalecid en el estado Medio y aparecid el Alto; en Audicion y Lenguaje,
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disminuyo el estado Alerta en un 25% y aumento el estado Medio Alto; el area Personal
Social disminuy6 el estado Alerta y aparecio el estado Medio Alto.

En el grupo control para la prueba post las dinamicas presentadas para las nifias
evidenciaron estados Alertas, aunque disminuye el porcentaje para las areas
Motricidad Fina y Audicion y Lenguaje, permanecieron y aparecio el estado de Alerta
en el area Personal Social. Para el grupo de los nifios aunque en la prueba pre, se
evidencio estados de Alerta en todas las areas de desarrollo, se super6 el area
Motricidad Gruesa y Motricidad Fina y en las areas Audicion y Lenguaje y Personal
Social permanecié, disminuyendo el porcentaje; en el &rea Motricidad Fina se fortalecio

y aparecio el estado Alto.

Tabla 7.

Resultados pruebas pre test y pos test Aplicacion Escala Abreviada de Desarrollo — Grupo C — Género F — Jardin
2.

PRUEBAS PRETEST Y POSTEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE DESARROLLO

GRUPO C. - GENERO F - Jardin 2.

AUDICION AUDICION

PARAMETRG  MOTRICIDAD MOTRICIDAD MOTRICIDAD MOTRICIDAD v y  PERSONAL PERSONAL
GRUESA GRUESA FINA FINA SOCIAL  SOCIAL
NORMATIVO LENGUAJE LENGUAJE
PRETEST  POSTEST  PRESTEST ~ POSTEST o oo ‘0 " PRESTEST POSTEST
ALERTA (A) 0% 0% 0% 0% 25% 0% 0% 0%
MEDIO (M) 25% 75% 75% 50% 25% 75% 50% 25%
MEDIO ALTO
(MA) 75% 25% 25% 50% 50% 0% 50% 75%
ALTO (AL) 0% 0% 0% 0% 0% 25% 0% 0%
PRETEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE POSTEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE
DESARROLLO- GRUPO C - GENEROF DESARROLLO - GRUPO C - GENERO F
20% ,b‘% ;’ﬁ 80% {‘b /:5% /37
70% 7 : 0% - 3% | B
60% : 50%  50%50% 60% - 3% 50%50% 3
50% : s0% 3% $ : B
40% a0 39 3 |
30% 25% 224725 30% /_E E E 25% LJ:%
20% 200 3 : ;
10% 7 0% §Ez0% o% Be= 0% 0% 0% 8852 0% 10% 0% 5D% 0%SHORN 0%38 0%
0% = 0% < = 2
MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY  PERSONAL MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY ~ PERSONAL
GRUESA  FINA  LENGUAE  SOCIAL GRUESA ~ FINA  LENGUAE  SOCAL
RALERTA(A) WMEDIO (M) =MEDIOALTO(MA]  ALTO (AL ALERTA (A) % MEDIO (M) «MEDIOALTO (MA)  ALTO (AL)
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Figura 7. Resultados pruebas pre test y pos test Aplicacion Escala Abreviada de Desarrollo — Grupo C — Género F

—Jardin 2.

Tabla 8.

Resultados pruebas pre test y pos test Aplicacion Escala Abreviada de Desarrollo — Grupo C — Género M — Jardin

2.

PRUEBA PRETEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE DESARROLLO

GRUPO C. - GENEROM

PRUEBA POSTEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE DESARROLLO

GRUPO C. - GENEROM

PARAMETRO  MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY PERSONAL PARAMETRO  MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY  PERSONAL
NORMATIVO GRUESA FINA LENGUAJE  SOCIAL NORMATIVO GRUESA FINA LENGUAJE SOCIAL
ALERTA (A) 0% 25% 25% 25% ALERTA (A) 0% 50% 25% 0%
MEDIO (M) 75% 25% 50% 75% MEDIO (M) 100% 25% 75% 75%
MEDIO ALTO MEDIO ALTO
(MA) 25% 25% 25% 0% (MA) 0% 25% 0% 25%
ALTO (AL) 0% 25% 0% 0% ALTO (AL) 0% 0% 0% 0%
PRETEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE POSTEST APLICACION ESCALA ABREVIADA DE
DESARROLLO - GRUPO C - GENERO M DESARROLLO - GRUPO C - GENEROM
100%
80% 75% 75% 100%
70% : 80%
60% $ 50% B
s 7 ] i 60%
40% - * 25%  25% 0%
30% ﬂﬂﬁ l L2270 227094270 -
20% - 20%
10% ~0%] 84109 0% 0% 133
0% e - y = o KL=
MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY  PERSONAL MOTRICIDAD MOTRICIDAD AUDICIONY  PERSONAL
GRUESA FINA  LENGUAE  SOCIAL GRUESA FINA LENGUAE  SOCIAL
RALERTA () MMEDIO (M) =MEDIOALTO(MA) NALTO (AL) BALERTA[A) ®MEDIO(M) =MEDIOALTO[MA) ~ ALTO(AL)

Figura 8. Resultados pruebas pre test y pos test Aplicacion Escala Abreviada de Desarrollo — Grupo C — Género M

— Jardin 2.

En la figura 7, el grupo Género Femenino Jardin 2, en la prueba pre el area de

Audicion y Lenguaje presentd un 25% de Alerta que para la post se supero

aumentando el parametro Medio Alto y Alto, el area Motricidad Gruesa, Motricidad Fina

y Personal Social en la prueba pre registraron parametros de Medio y Medio Alto, en la

prueba post se mantuvieron igual. En la figura 8, el grupo Género Masculino Jardin 2,

en la prueba pre el area Motricidad Gruesa registré6 un estado Medio y Medio Alto;

Motricidad Fina, obtuvo porcentajes en todos los parametros normativos: Alerta, Medio,
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Medio Alto y Alto; el &rea de Audicion y Lenguaje evidencié estados Alerta, Medio y
Medio Alto y el area Personal Social estuvo en los estados Alerta y Medio. Para la
prueba post el area Motricidad Gruesa se focaliz6 el estado Medio en un 100%, el area
Motricidad Fina, aumento el Alerta en un 25% y se mantuvieron los estados Medio y
Medio Alto, el estado Alto que registrd en la prueba pre, desaparecio en la prueba post
para fortalecer el estado Alerta; el area Audicion y Lenguaje se mantuvo en estado
Alerta y estado Medio; y el area Personal Social el Alerta registrado en la prueba pre se
supera y se mantienen los estados Medio y Medio Alto.

En este grupo se presentan varias dinamicas de cambio para las nifias, dado
gue el estado de Alerta presentado en la prueba pre en el area Audicidon y Lenguaje se
superé para la prueba post; las areas Motricidad Gruesa, Motricidad Fina y Personal
Social presentaron para la prueba post varios cambios en los estados Medio y Medio
Alto.

También se analizaron los datos resultado de las pruebas pre test y pos test por
medio del programa estadistico SPSS, prueba U de Mann Whitney para muestras
independientes: en la comparacién del grupo control y grupo experimental de los nifios
y niflas de los dos jardines arroj6é que no se evidencian diferencias, lo que sefiala una
presencia de diferencias propias de la maduracién del nifio y no necesariamente de la
aplicacién del programa. Controlar los procesos de maduracion en los nifios de 0 a 3
aflos implica una variable de desarrollo dificil de observar en la medida que los
procesos madurativos de los nifios en los primeros afios son constantes y continuos.
Por lo tanto, es esencial tener en cuenta que al realizar una prueba pre y una post el
tiempo de diferencia no puede ser amplio, es importante realizar en una sola semana,
dado que asi se podra controlar la variable de maduracion.

En relacion con las docentes los resultados arrojados a partir de la aplicacion de

la Observacién de las practicas con estimulacién tempranas son:
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Tabla 9.

Pretest resultados observacion a prdcticas con estimulacion temprana grupo

experimental
OBSERVACION A . OBSERVACION | OBSERVACION A
PRACTICAS OBrs’rEii\éﬁﬁ:l/?sN A PRACTICAS PRACTICAS
CODIGO | GRUPO | JARDIN DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO
MOTOR MOTOR FING AUDICION Y SOCIAL
GRUESO. : LENGUAJE PERSONAL
1GM GE 2 2 2 2 1
7DM GE 2 1 3 3 2
457 GE 1 2 2 2 2
8LD GE 1 1 2 1 1
OBSERVACION A | OBSERVACION A | OBSERVACION | OBSERVACION A
PRACTICAS PRACTICAS PRACTICAS PRACTICAS
DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO
MOTOR MOTOR FINO. AUDICION Y SOCIAL
GRUESO. LENGUAJE PERSONAL
% CALIFICACION DE 1 50% 0% 25% 50%
% CALIFICACION DE 2 50% 75% 50% 50%
% CALIFICACION DE 3 0% 25% 25% 0%

2 % CALIFICACION DE 1

7 % CALIFICACION DE 2

% % CALIFICACION DE 3

Figura 9. Pretest resultados observacioén a practicas con estimulacidon temprana grupo experimental
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Tabla 10.

Postest resultados observacion a prdcticas con estimulacion temprana grupo

experimental
OBSERVACION A . OBSERVACION | OBSERVACION A
PRACTICAS OBFS,FE{ZX’;‘ICC'SS"\‘ A PRACTICAS PRACTICAS
CODIGO | GRUPO | JARDIN DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO
MOTOR MOTOR FINO AUDICION Y SOCIAL
GRUESO. : LENGUAJE PERSONAL
1GM GE 2 2 3 2 2
7DM GE 2 1 3 3 3
457 GE 1 3 3 3 3
8LD GE 1 3 3 3 3
OBSERVACION A | OBSERVACION A | OBSERVACION | OBSERVACION A
PRACTICAS PRACTICAS PRACTICAS PRACTICAS
DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO
MOTOR MOTOR FINO. AUDICION Y SOCIAL
GRUESO. LENGUAJE PERSONAL
% CALIFICACION DE 1 25% 0% 0% 0%
% CALIFICACION DE 2 25% 0% 25% 25%
% CALIFICACION DE 3 50% 100% 75% 75%
100%
100% 1 E
90% 1
80% <
70% A
60% 1 50%
50% o # % CALIFICACION DE 1
40% # % CALIFICACION DE 2
30% - 3 % CALIFICACION DE 3
20% -
10% - 0% 3;\ /
0% A TS R
OBSERVACION A OBSERVACION A OBSERVACION OBSERVACION A
PRACTICAS PRACTICAS PRACTICAS PRACTICAS
DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO
MOTOR GRUESO. MOTOR FINO. AUDICION ¥ SOCIAL PERSONAL
LENGUAIE

Figura 10. Postest resultados observacion a practicas con estimulacién temprana grupo experimental
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Hay una diferencia significativa en los valores en calificacion de las
practicas para el desarrollo motor grueso, motor fino, audicion y lenguaje y
menos significativa en las practicas de desarrollo social.

Los valores de calificacion de los tres primeros aspectos observados:
Desarrollo motor grueso, motor fino, audicibn y lenguaje y menos
significativos en las practicas de desarrollo social.

Los valores de calificacion de los tres primeros aspectos observados,
disminuyen los porcentajes valorados con calificacion 1 y aumentaron los
valores calificados con 2 y 3 en el pos-test, que indica una mejoria en las
practicas de estimulacion en estos mismos aspectos. No asi en el aspecto

de desarrollo social personal.

Tabla 11.

Pretest resultados prueba de conocimientos docentes sobre estimulacion temprana grupo
experimental

CONOCIMIENTO CONOCIMIENTOS | CONOCIMIENTOS | CONOCIMIENTOS CE?‘N/SCCT':\\;"';%SSS CONOCIMIENTOS
b ACTIVIDADES DE EN ACTIVIDADES EN ACTIVIDADES EN ACTIVIDADES
CODIGO | GRUPO JARDIN EN ig%'::ﬁi'o” ESTIMULACION DESARROLLO DESARROLLO TUS[:Rchth‘? DESARROLLO
TEMPRANA MOTOR GRUESO MOTOR FINO PERSONAL SOCIAL.
LENGUAJE

1GM GE 2 1 1 1 1 1 1
7DM GE 2 1 1 1 1 1 1
452 GE 1 1 2 2 1 2 2
8LAD GE 1 1 2 2 1 1 2

CONOCIMIENTOS

CONOCIMIENTOS CONOCIMIENTOS CONOCIMIENTOS CONOCIMIENTOS
EEOE’\S"I(?ICI\/II'\SII.E&,\(‘:TSN ACTIVIDADES DE EN ACTIVIDADES EN ACTIVIDADES E’\é?sc;:gga%s EN ACTIVIDADES
TEMPRANA ESTIMULACION DESARROLLO DESARROLLO AUDICION Y DESARROLLO
TEMPRANA MOTOR GRUESO MOTOR FINO PERSONAL SOCIAL.
LENGUAJE
% CALIFICACION
DE1 100% 50% 50% 100% 75% 50%
% CALIFICACION
0% 50% 50% 0% 25% 50%
DE 2
N .
é’EC:“ FICACION 0% 0% 0% 0% 0% 0%

49



100% 100%

4
A
ES

50%50%  50%50% 50%50%

m 3% CALIFICACION DE 1

<% CALIFICACION DE2

o 2 CALIFICACION DE3

Figura 11. Pretest resultados prueba de conocimientos docentes sobre estimulacion temprana grupo experimental

Tabla 12.

Postest resultados prueba de conocimientos docentes sobre estimulacion temprana grupo

experimental
CONOCIMIENTO | CONOCIMIENTOS | CONOCIMIENTOS [ CONOCIMIENTOS CONOCIMIENTOS | CONOCIMIENTOS
EN ACTIVIDADES DE EN ACTIVIDADES EN ACTIVIDADES EN ACTIVIDADES EN ACTIVIDADES
CODIGO | GRUPO JARDIN ESTIMULACION ESTIMULACION DESARROLLO DESARROLLO [»)AEUSSIRCTSII\-IL? D}E:RASSSELO
TEMPRANA TEMPRANA MOTOR GRUESO MOTOR FINO LENGUAJE SOCIAL.
16M GE 2 2 3 3 3 2 3
7DM GE 2 2 2 3 3 2 3
4s7 GE 1 2 3 3 3 1 3
8LAD GE 1 2 3 3 2 3 3

% CALIFICACION
DE1
% CALIFICACION
DE 2
% CALIFICACION
DE 3

CONOCIMIENTO

CONOCIMIENTOS

CONOCIMIENTOS

CONOCIMIENTOS

CONOCIMIENTOS

CONOCIMIENTOS

EN ACTIVIDADES DE | EN ACTIVIDADES | EN ACTIVIDADES E';?::::gﬁ%“ E"[‘)?g:;'gﬁ[gs
ESTIMULACION | ESTIMULACION DESARROLLO DESARROLLO AUDICION Y PERSONAL
TEMPRANA TEMPRANA MOTOR GRUESO | MOTOR FINO LENGUAJE SOCIAL.
0% 0% 0% 0% 25% 0%
100% 25% 0% 25% 50% 0%
0% 75% 100% 75% 25% 100%

50




B 9% CALIFICACION DE1

% % CALIFICACION DE 2

£2 % CALIFICACION DE 3

Figura 12. Postest resultados prueba de conocimientos docentes sobre estimulacidn temprana grupo experimental

En la prueba de conocimientos docentes sobre estimulacion temprana, los resultados
del grupo experimental varian ostensiblemente. En conocimientos generales de
estimulacién temprana, las docentes pasaron de calificaciones de 1 en un 100% a 2 en
un 100%.

En conocimiento docente de actividades de estimulacién temprana, los resultados
estan repartido, en el pretest un 50%-50% en calificaciones entre 1 y 2, pasaron a en
un 25%-75% a calificaciones de 2y 3.

Se aprecia valoraciones iguales en el conocimiento de actividades practicas en
estimulacién temprana, de un 50%-50% con calificaciones 1y 2, pasaron a 25%-75% a
calificaciones 2-3

Asimismo, en los cambios en las valoraciones en los aspectos practicos de desarrollo
motor grueso, motor fino, audicion y lenguaje como actividades practicas de desarrollo
social personal se transformaron de porcentajes altos en calificaciones 1 y 2 a

porcentajes altos en calificaciones 2 y 3.
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Los resultados del grupo control de docentes son:

Tabla 13.

Pretest resultados observacion a prdcticas con estimulacion temprana grupo control

OBSERVACION A . OBSERVACION | OBSERVACION A
PRACTICAS OBEEEX’?SESN A PRACTICAS PRACTICAS
CODIGO | GRUPO | JARDIN DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO
MOTOR MOTOR FING AUDICION Y SOCIAL
GRUESO. : LENGUAJE PERSONAL
2JGM GC 2 3 3 3 3
3MdelC GC 2 1 2 2 2
5MdeR GC 1 2 2 2 2
6YZ GC 1 2 2 2 2
OBSERVACION A | OBSERVACION A | OBSERVACION | OBSERVACION A
PRACTICAS PRACTICAS PRACTICAS PRACTICAS
DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO
MOTOR MOTOR FINO. AUDICION Y SOCIAL
. . . GRUESO. LENGUAJE PERSONAL
% CALIFICACION DE 1 25% 0% 0% 0%
% CALIFICACION DE 2 50% 75% 75% 75%
% CALIFICACION DE 3 25% 25% 25% 25%
0% 75% 75% 75%
70% =
60% - 50%
50% -
40% & % CALIFICACION DE 1
30% - 25% = % CALIFICACION DE 2
20% _/ m % CALIFICACION DE 3
10% 1 0% 0%
0%
OBSERVACION A OBSERVACION A OBSERVACION OBSERVACION A
PRACTICAS PRACTICAS PRACTICAS PRACTICAS
DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO
MOTOR GRUESQ. MOTOR FINO. AUDICIONY SOCIAL
LENGUAJE PERSONAL

Figura 13. Pretest resultados observacion a practicas con estimulacion temprana grupo control
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Tabla 14.

Postest resultados observacion a prdcticas con estimulacion temprana grupo control

OBSERVACION A . OBSERVACION | OBSERVACION A
PRACTICAS OBFS!EZ\(?E:ISSN A PRACTICAS PRACTICAS
CODIGO | GRUPO | JARDIN DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO
MOTOR MOTOR FINO AUDICION Y SOCIAL
GRUESO. : LENGUAJE PERSONAL
2JGM GC 2 3 3 3 3
3MdelC GC 2 3 2 3 3
5MdeR GC 1 3 3 3 2
6YZ GC 1 3 3 3 3

% CALIFICACION DE 1
% CALIFICACION DE 2
% CALIFICACION DE 3

OBSERVACION A

OBSERVACION A

OBSERVACION

OBSERVACION

PRACTICAS PRACTICAS PACTICAS PRACTICAS
DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO
MOTOR MOTOR FINO. AUDICION Y SOCIAL
_ GRUESO. LENGUAIJE PERSONAL
0% 0% 0% 0%
0% 25% 0% 25%
100% 75% 100% 75%
100% 100%

100%

0%

20% /3% VY]

70%

60%

50% & % CALIFICACION DE 1

40% = % CALIFICACION DE 2

25 25

30% A% CALIFICACION DE 3

20% 0% Qo

10% 0% 0% 0% 0%

0%
OBSERVACION A OBSERVACION A OBSERVACION  DBSERVACION A
PRACTICAS PRACTICAS PRACTICAS PRACTICAS
DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO DESARROLLO
MOTOR GRUESO.  MOTOR FINO. AUDICIONY SOCIAL

LENGUAJE

PERSOMNAL

Figura 14. Postest resultados observacidn a practicas con estimulacidon temprana grupo control

En el grupo control sucedié algo similar, y es paradojico, porque las transformaciones
en los porcentajes de valoracion de 1 y 2 en las practicas de todos los aspectos
considerados del desarrollo en la estimulacién temprana, también se transformaron en

porcentajes altos en calificaciones 2-3 y son similares entre el grupo control y el grupo
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experimental, hecho que supondria que hay variables diferentes al Programa de
Estimulaciéon Temprana aplicado que esta incidiendo en los resultados, y que habria

gue indagar en profundidad, mediante otra investigacion derivada de esta.

Tabla 15.

Pretest resultados prueba de conocimientos docentes sobre estimulacion temprana grupo
control

CONOCIMIENTO | CONOCIMIENTOS | CONOCIMIENTOS | coNociMiENTos | CONOCMIENTOS | CONOCIMIENTOS
EN ACTIVIDADES DE | EN ACTIVIDADES | EN ACTIVIDADES | C'\ACTIVIDADES | EN ACTIVIDADES
CODIGO | GRUPO JARDIN ESTIMULACION |  ESTIMULACION DESARROLLO DESARROLLO iﬁa’ggﬁ"? D::RASORS;'LO
TEMPRANA TEMPRANA MOTOR GRUESO MOTOR FINO LENGUAJE SOCIAL.

2JGM GC 2 2 2 1 1 2 2
3MdelC GC 2 1 2 1 1 1 1
5MdeR GC 1 1 1 1 1 1 1
6YZ GC 1 3 3 2 2 2 2

CONOCIMIENTOS | CONOCIMIENTOS

CONOCIMIENTO | CONOCIMIENTOS | CONOCIMIENTOS | CONOCIMIENTOS EN ACTIVIDADES | EN ACTIVIDADES

EN ACTIVIDADES DE EN ACTIVIDADES EN ACTIVIDADES
ESTIMULACION ESTIMULACION DESARROLLO DESARROLLO [»)AEUSSIRCTSII\-IL? DE:RA;{SSELO
TEMPRANA TEMPRANA MOTOR GRUESO MOTOR FINO LENGUAJE SOCIAL.
% CALIFICACION
50% 25% 75% 75% 50% 50%
DE1
% CALIFICACION
25% 50% 25% 25% 50% 50%
DE 2
. .
% CALIFICACION 25% 25% 0% 0% 0% 0%
DE 3
B0% - 75% 75%
70%
60% -
50% 50% 50% 50% 50% 50%
50% o
SCALIFICACION DE 1
40% S CALIFICACION DE 2
EACION DE3
30% - % 25% 25% % % %
20% -
10%
% %
0%
CONGCMIENTOEN | CONOCIMIENTDS  COMGCMIENTOSEN | CONGCIMIENTOSEN | CONOCIMIENTOSEN | CONOCIMIENTOSEN
ESTIMULACION AcTVIDADES D seTinADES seThbanes seTbanEs ‘seThnanES
TEMPAANA ESTMUILACION  DESAMAOLLO MOTOR  DESARROLLO MOTOR DESARROLO DESARROLLO
TEMPAANA crutso o AUDICION YLENGUAIE  PERSONAL SOCIAL

Figura 15. pretest resultados prueba de conocimientos docentes sobre estimulacion temprana grupo control
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Tabla 16.

post-test resultados prueba de conocimientos docentes sobre estimulacion temprana grupo
control

CONOCIMIENTO | CONOCIMIENTOS | CONOCIMIENTOS | coNocimiEnTos | CONOCMIENTOS | CONOCIMIENTOS
EN ACTIVIDADES DE | EN ACTIVIDADES | EN ACTIVIDADES | E'\ACTIVIDADES | EN ACTIVIDADES
CODIGO | GRUPO JARDIN ESTIMULACION | ESTIMULACION DESARROLLO DESARROLLO ZEUS;\IRCTgIhL? D,S::?ggio
TEMPRANA TEMPRANA MOTOR GRUESO MOTOR FINO LENGUAJE SOCIAL.

2JGM GC 2 3 3 3 3 3 3
3MdelC GC 2 3 2 3 3 1 3
5MdeR GC 1 3 2 2 2 2 3
6YZ GC 1 2 3 2 2 2 3

CONOCIMIENTOS | CONOCIMIENTOS

CONOCIMIENTO | CONOCIMIENTOS | CONOCIMIENTOS | CONOCIMIENTOS EN ACTIVIDADES | EN ACTIVIDADES

EN ACTIVIDADES DE EN ACTIVIDADES EN ACTIVIDADES

ESTIMULACION | ESTIMULACION DESARROLLO DESARROLLO Tjsrgg#vo Ds::ggﬁ;to
TEMPRANA TEMPRANA MOTOR GRUESO MOTOR FINO LENGUAJE SOCIAL.

% CALIFICACION

[/;Ecl CACIO 0% 0% 0% 0% 25% 0%

N .

S:EC;LIFICACION 25% 50% 50% 25% 50% 0%

9

gEC:LIFICACION 75% 50% 50% 75% 25% 100%

50% 50%  50% 50%

=% CALIFICACION DE 1

=3 CALIFICACION DE2

# % CALIFICACION DE 3

Figura 16. post-test resultados prueba de conocimientos docentes sobre estimulacidon temprana grupo control
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Hay un resultado significativo en los resultados de las pruebas de conocimientos del
grupo control y es que en estos aspectos, si los resultado no variaron para mejorar
significativamente en las valoraciones, /o las variaciones son moderadas significaria
que con relacion y contraste con el grupo experimental se demuestra que actualizar
conceptos, teorias y practicas en estimulacién temprana en las docentes, si mejora las
practicas y la argumentacion y expresion de los saberes en estos aspectos del

desarrollo infantil temprano.
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Capitulo V - Discusién

Los datos resultado de las pruebas pre test y pos test analizadas por medio de
tablas y graficos y el programa estadistico SPSS, prueba de Mann Whitney para
muestras independientes en comparacion entre el grupo control y grupo experimental
de los nifios y nifias de los dos jardines, arroj6 que no se evidencian diferencias
significativas, lo que sefiala una presencia de diferencias propias de la maduracion del
nifo y no necesariamente de la aplicacion del programa. De esta evidencia se puede
decir que el proceso madurativo puede ser una variable incidental importante, dado que
controlar los procesos de maduracion en los nifios de 0 a 3 afios implica una variable
de desarrollo dificil de observar en la medida que los procesos madurativos de los
nifos en los primeros afios son constantes y continuos. Por lo tanto, es esencial tener
en cuenta que al realizar una prueba pre y una post el tiempo de diferencia no puede
ser amplio, es importante realizar en una sola semana, dado que asi se podria
controlar la variable de maduracion.

Los resultados del grupo experimental al cual se le aplic6 el programa de
ejercicios de estimulacién temprana respecto al grupo control presentaron diversas
dinamicas al aplicar la escala abreviada de desarrollo en la prueba pre y post para los
dos grupos, aunque se erradicaron todos los estados de Alerta presentados en las
prueba pre para el grupo experimental, se evidenciaron estados de mejora y alerta en
las 4 areas del grupo control. De esta forma, se puede precisar que el programa de
ejercicios de estimulacién temprana tuvo una incidencia importante en la erradicacion
de estados de alerta presentados en las areas del grupo experimental y que no tiene
una repercusién considerable si se aplica 0 no en la medida que el desarrollo
psicomotor de los nifios y las nifias es un proceso que contempla la variabilidad en el
crecimiento y desarrollo de un nifio a través del tiempo y de acuerdo a los cambios
propios de la edad, dando cuenta de avances y retrocesos, enmarcados en los
momentos de existencia entre las viejas y nuevas concepciones o0 conocimientos. En
este sentido, este estudio evidencia que el desarrollo de los nifios y las nifias se

relacionan con el desarrollo cognitivo, social, linglistico y afectivo como un proceso no
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lineal, esto quiere decir de mejoras o progreso, pero también de regresos, dado que no
tiene un principio ni un fin claro es continuo como lo sefala el MEN (2009).

Es importante precisar que desde la psicologia del desarrollo existen diferencias
basadas en las individualidades de los nifilos y las nifias y las influencias sobre el
desarrollo como el género, la estatura, el peso, la complexion, la salud, la nutricién, la
inteligencia, el temperamento y las reacciones emocionales. Los contextos que rodean
a los infantes, el hogar, las relaciones, entidades a las que asisten para la atencion
integral, inciden en su calidad de vida. De esta forma, los contextos de los nifios y las
nifas inciden de forma importante en el desarrollo psicomotor de los infantes y esta
dindmica se reflejo en los nifios y las nifias participantes de los jardines, ya que el
estrato de los infantes es diferente y los entornos, estados de nutricién y salud son
diversos, variables significativas en el proceso de desarrollo.

Otro aspecto esencial es la maduracion del cuerpo y el cerebro en los primeros
afos se ve influenciada por el medio ambiente y la herencia dado que es un desarrollo
secuencial natural universal de cambios fisicos y conductuales, el cual domina nuevas
concepciones y capacidades. (Papalia, Wendkos y Duskin, 2009). Variable con de
control permanente al aplicar un programa de estimulacion con el fin de controlar de
forma continua y programada para evidenciar relaciones, modificaciones o acciones en
el proceso de desarrollo de los nifios y las nifias de 0 a 3 afios de edad

Es importante sefalar que los resultados obtenidos en general no son
concluyentes debido a que el grupo de 32 nifios y nifias no fue tan robusto para el
analisis, las diversas dinamicas de los nifios y las nifias de los Jardines participantes en
el estudio: estados de desnutricion, enfermedades, desercion, temporadas de
alejamiento amplias de los nifios y las nifias del jardin y la diversa movilidad que se
presenta en los meses del afio, generan cambios importantes que no pueden se
medibles y controlados completamente.

A partir de los resultados de los Jardines participantes, es importante precisar
gue las caracteristicas de los nifios y las nifias en cuanto a las condiciones de salud,
nutricion y cuidado inciden de forma favorable o no favorable para que un programa de

ejercicios de estimulacion temprana tenga resultados significativos.
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Sobre la evaluacion y la observacién a docentes se reflexiona acerca de la
necesidad de actuar en la formacion y mejoramiento de las practicas formativas de los
docentes y cuidadoras de nifios y nifias en primera infancia, por ejemplo es necesario
actuar sobre los imaginarios de infancia, en torno a los conocimientos y las practicas
elaboradas por disciplinas como la pedagogia, la psicologia, la antropologia, entre otras
disciplinas que aportan al desarrollo humano, con el propésito de transformar los
conocimientos y saberes que servirdn de guia a los nifios y las nifias de primera
infancia, futuros ciudadanos del pais.

Asi mismo, la revision tedrica y los resultados de la investigacion relacionados
con la formacion continua de las maestras jardineras hacen pensar en nuevas
concepciones de infancia, cuya construccion histérica y cultural varia con el tiempo,
depende del contexto y se transforma. De igual forma, se caracteriza una nueva
metodologia relacionada con la atencién integral de los nifios como sujetos de
derecho, la participacion de la familia, entre otras consecuencias positivas de estos
analisis.

Se piensa en un mejoramiento de los imaginarios a partir de la formacién y la
apropiacion de nuevas concepciones de infancia desde nuevos aportes a las
concepciones de desarrollo que incluyen, la atencion integral y el restablecimiento de
los derechos de las nifias y los nifios, para contrarrestar lo encontrado en la
investigacion respecto a la coherencia de las respuestas dadas sobre primera infancia,
ejercicios de estimulacion temprana, conocimientos sobre las leyes de infancia y
adolescencia, entre otros.

Es necesario segun la idea de Fandifio (2008) aprovechar los conocimientos y la
fundamentacién histérica de la pedagogia y el desarrollo del nifio para transformar la
formacion docente en el desarrollo integral de la primera infancia, pero incorporando los
desarrollos de la sociologia, la antropologia, la filosofia y la idea de una formacion

cultural y humanista para la infancia.
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Capitulo VI - Conclusiones

Las conclusiones a las cuales se ha llegado a partir de los resultados de las
pruebas pre test y pos test y en relacidon con las politicas publicas para la primera
infancia, es que se debe propender por garantizar los derechos de los nifios y las nifias
menores de 6 afios, mediante la gestion del desarrollo infantil, el crecimiento y la
maduracion para asegurar la calidad de vida. Al aplicar el programa de ejercicios de
estimulacién temprana de UNICEF a la poblacion de 0 a 3 afios de edad, se evidencian
avances, retrocesos e igualdades esenciales, en el desarrollo de capacidades y
desarrollos motores en la primera infancia en torno a un enfoque de diversidad,
equidad e igualdad. Implementar un programa de ejercicios de estimulaciéon temprana
enriquece los desarrollos psicomotores de los infantes, dado que los estados de alerta
gue puedan presentar los nifios y las nifias pueden ser superados. Teniendo en cuenta
la implementacion del programa, orientado a las areas: motricidad gruesa, motricidad
fina, audicion y lenguaje, y personal social, las evoluciones en los pardmetros
presentan diversas variables en los parametros normativo o estados de desarrollo.

Sin embargo, es importante precisar que el desarrollo en los primeros afos, el
cual no responde a un proceso lineal, al aplicar un programa de ejercicios de
estimulacién temprana no siempre representa avances importantes, dado que también
se pueden presentar en nifios y nifias a quienes no se les realice un programa de
estimulacién, la dinamica que es esencial sefialar es que si erradica los estados de
alerta y al no aplicarlo puede presentar estados de alerta en el desarrollo del nifio en
cualquier momento de su desarrollo. Esto significa que en los primeros 3 afios de vida
la estimulacion desarrolla funciones cerebrales contemplando los aspectos fisicos,
sensoriales y sociales del nifio. (Diaz, 1996)

Teniendo en cuenta que cada nifio es diferente y su desarrollo es particular, la
estimulacion favorece el potencial de cada nifio a partir de los estimulos que se le
propicien para fortalecer las areas motrices, el lenguaje, social, la autoestima, la

iniciativa y el aprendizaje. (Ferrari, 2010)
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De esta forma, en la actualidad, las propuesta y proyectos educativos tienen el
reto de proponer practicas que brinden una educacion inicial de calidad, basada en la
inclusion de forma solidaria, equitativa e intercultural, a partir de ambientes educativos
enriquecidos en el afecto, el juego, el arte, el movimiento, la imaginacion y la
creatividad que fortalezcan el desarrollo, teniendo en cuenta los contextos en los que
habitan los infantes.

Uno de los retos del siglo XXI es el desarrollo sostenible para la infancia. En esta
perspectiva, se habran de allegar las condiciones necesarias para garantizar la equidad
y el restablecimiento de derechos a todos los nifios y nifias. Uno de esos derechos es
el desarrollo sostenible en todas las areas: motricidad gruesa y fina, socio afectiva, de
lenguaje y comunicacion.

Para garantizar el restablecimiento de los derechos a la equidad en todos los
aspectos se tendran que movilizar los estamentos de atencion de educaciéon y
asistencia. En el aspecto de educacion, formar y actualizar al conglomerado de
docentes jardineras que atienden la educacion, formacién y estimulacion de los nifios y
las niflas de primera infancia es prioritario.

Asi el desarrollo de los nifios y las nifias, se relaciona directamente con los
conocimientos y las practicas adecuadas de los docentes que les atienden en las
instituciones escolares o de atencion en la primera infancia. Programas y proyectos
como el expuesto debera tener repercusiones en el desarrollo integral de los infantes y
mejoramiento de su calidad de vida y de las familias, como disminuir la inversion en
déficit del desarrollo y problematicas que pueden prevenirse, mediante la estimulacion
en edades tempranas del desarrollo.

Algunas recomendaciones son compatibles con la formacion, actualizacion de
las/os docentes de jardin de infantes. En Colombia se propone profesionalizar a las 80
mil madres comunitarias que tienen hoy a su cargo un millon quinientos mil nifios de
menos de 8 afios.

El personal que labora en los jardines infantiles del Distrito Capital ha venido en
proceso de mejoramiento continuo en materia de formacion y mejoramiento continuo,

para que los equipos pedagdgicos estén conformados por profesionales con titulo de
61



licenciatura y técnicas en areas afines a la educacion inicial, también para la
vinculacion de ellos con procesos de actualizacion, investigacion y mejoramiento de la

calidad educativa para los nifios y nifios menos de 8 afos.

62



Referencias

Alarcon, C. (2014).Educacion Inicial en el Distrito Capital. Escenarios y Retos de
articulacion hacia procesos de calidad. En: Formacion de Docentes y
Educadores de la primera infancia.

Acosta, V. (1999). Evaluacion del lenguaje: procesos y estrategias. En J. Martin (ed.),
Logopedia escolar y clinica. Ultimos avances en evaluacion e intervencion. (27-
40) Madrid: CEPE

Baker-Henningham, H. y Lopez boo, F. (2010) “Early Chilhood Stimulation Interventions
in Developing Countries: A Comprehensive literatura review” Documento de
trabajo del BID # idb-wp-213

. (2013). Intervenciones de estimulacion infantil

temprana en los paises en vias de desarrollo. Lo que funciona, por qué y para
quién. Banco Interamericano de Desarrollo BID. Proteccién Social y Salud. Nota
Técnica#IBB-TN-540 Tomado de Bienal clacso-redinju-
umz.cinde.org.co/archivos BID.pdf.

Baquero, D & Otros (2012). Creacion del Proyecto Educativo Institucional y legalizacién
del Centro de Estimulacion y Desarrollo Infantil Genios con pafiales como centro
de educacion inicial. Instituto de Postgrado. Universidad de la Sabana. Bogota.
Colombia.

Banco Mundial, (2005). Proyecto de Nutricion y Proteccion Social. Agencia de los
Estados Unidos para el Desarrollo Internacional — USAD & Otras entidades.
Honduras.

Blanco, M., & Arias, C. (2014). Efecto de la aplicaciéon de un Programa de estimulacién
temprana en el desarrollo psicomotor de los nifios de Oa 3 afios y en el
incremento de los conocimientos y habilidades de las docentes como promotoras
del desarrollo. Informe de Investigacion Inédito. Corporacion Universitaria
Iberoamericana y Asociacion Colombiana de Educacion Preescolar — ACDEP —

Bogota, Colombia.

63



Buckley, S. (1992). Early Intervention. The state of the art. Newsletter, 2 (1), 3-6.
Candel, 1. (1998). Atencion temprana. Aspectos teoricos y delimitaciones
conceptuales. Revista de Atencion Temprana, 1 (abril), 9-15.

Consejo Nacional de Politica Econdmica Social — Conpes -, (2007). Documento
Conpes Social 109. Politica Puablica de Primera Infancia “Colombia por la primera
infancia”. Bogota: Imprenta Nacional.

Declaracion del Simposio Mundial de Educacién Parvularia o Inicial: Una Educacién
Inicial para el Siglo XXI”, Santiago de Chile, marzo del 2000.

Diaz, L. (1996). La ensefianza y aprendizaje de las habilidades y destrezas motrices
bésicas. Barcelona: Inde.

Dunst, C. y Otros (1990). Family systems correlate of the behavior of young children
with handicaps. Journal of Early Intervention, 14 (3), 204-218.

Eayrs, C & Jones, R. (1992). Methodological issues and futures directions in the
evaluation of early intervention programmes. Child: Care, Health and
Development, 18 (1), 15-28.

Fandifio, G. (2008). Formacion de maestros y maestras para la educacion infantil: entre
el curriculo y la practica. En: Estado Actual de los Programas de Formacion de
Docentes y Agentes Educativos para la Educacion Infantil. Una propuesta clave
para el desarrollo integral de la primera infancia. Bogota: Instituto para el
desarrollo y la innovacion educativa IDIE. Formacién de docentes y educadores
OEI — IDIE- Grupo SM de Aragdn Espafia.

Ferrari, M. (2010). El libro de la Estimulacién para chicos de 0 a 36 meses. Editorial
Albatros. Buenos Aires. Argentina

Fondo de las naciones unidad para la Infancia. Unicef. (2014). Un mundo apropiado
para los nifios después de 2015. Examen del informe del grupo de trabajo
abierto sobre los objetivos de Desarrollo sostenible desde la perspectiva de los
derechos del nifio. N.Y. Unicef.

Garcia, F. (2002). Atencion temprana: elementos para el desarrollo de un modelo

integral de intervencion. Bordén, 54 (1), 39-52.

64



Grenier, S. (2000). La estimulacion temprana un reto del siglo XXI. En: Folleto
“Organizaciéon de Estados Iberoamericanos”. Editorial para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura.

Helander, E., Mendis, P., Nelson, G., & Geordt, A. (1999). Ejercicios de Estimulacion
Temprana — Unicef — Talleres Graficos de México.

Herrera, A. (2014). La educacion infantil y la formacién de docentes en el gobierno de
la comunidad auténoma de Aragén. En: Formacion de docentes y educadores en
educacion inicial IDI. Instituto para el desarrollo y la innovacion Educativa.

Isaza De Francisco, O.l. (2014) Debates y perspectivas de la atencion integral a la
Primera Infancia. En: Formacién de docentes y agentes educativos en educacion
infantil. Una apuesta clave para el desarrollo integral de la primera infancia.

Jaramillo, J. (2009). La politica de primera infancia y las madres comunitarias. En: Zona
proxima. Revista del Instituto de Estudios en Educacion. Vol. 11. Barranquilla:
Universidad del Norte.

Martinez, J. (2000). Desarrollo psicomotor en educacion infantil. Bases para una
intervencién en psicomotricidad. Almeria: Servicio de publicaciones de la
Universidad.

Medina Salas, A. (2002). La estimulacion temprana. Revista mexicana de Medicina y
Rehabilitacion. Pp. 63-64. En: www.medigraphic.com/pdfs/fisical/mf-2002/mf02-

2_4i.pdf
Molina T y Banguero, L. (2008). Disefio de un espacio sensorial para la estimulacion

temprana de nifios con multidéficit. Revista Ingenieria Biomédica. ISSN 1909—
9762, volumen 2, nimero 3, enero-junio pags. 40-47. Escuela de Ingenieria de
Antioquia—Universidad CES, Medellin, Colombia.

Mora, E & Bastamente, L. (2011). Proyecto Pedagogico Investigativo VI "Estimulacién
Infantil Temprana e Inferencias Pedagdgicas”. Escuela de Preescolar. Facultad
de Ciencias de la Educacién. Universidad Pedagogica y Tecnoldgica de
Colombia.

Moreno, Mora, R. y Pérez, Diaz, C. (2008). Impacto de un proyecto comunitario de

estimulacion temprana en el neurodesarrollo en nifios de la Habana Vieja.
65


http://www.medigraphic.com/pdfs/fisical/mf-2002/mf02-2_4i.pdf
http://www.medigraphic.com/pdfs/fisical/mf-2002/mf02-2_4i.pdf

Instituto de Ciencias Médicas de la Habana (ISCMH) Hogar Materno “Leonor
Pérez” Municipio de Habana vieja. Revista Habanera de Ciencias Médicas.
Volumen 7 No. 4 ISSN 17129-529. Ciudad de la Habana-Cuba.

Ministerio de Educacion Nacional — MEN -. (2009). Desarrollo Infantil y Competencias
en la Primera Infancia. Bogota: Imprenta Nacional.

.(2006). Plan Nacional Decenal de

Educacion 2006 -2016. Bogota: Imprenta Nacional.

Ministerio de Salud de Colombia. (1999). Escala Abreviada de Desarrollo. Bogota:
Direccion General.

National Research Council Institute of Medicine (2000). From neurons to
neighborhoods. The science of early child development. Washington D.C.:
National Academy Press.

Organizacion de Estados Americanos — OEA - (2007). Programa “Atencion Integral a
nifios y nifias menores de tres afios de comunidades indigenas y amazonicas”
Primera Infancia.

Papalia, D, Wendkos, S & Duskin, R. (2009). Psicologia del Desarrollo. De la infancia a
la adolescencia. McGraw-Hill. México

Presidencia de la Republica. (2013). Estrategia de Atencién Integral a la Primera
Infancia. Fundamentos Politicos, Técnicos y de Gestion. Estrategia de cero a
Siempre. Bogota: Imprenta Nacional.

Salas, M. (1991). Estimulacién temprana: lineamientos técnicos.

Super, C., Herrera, M. y Mora, J. (1991). “Cognitive outcomes of early nutritional
intervention in the Bogota study”. In Abstracts of the meeting of the Society for
Research in Child Development, Seattle.

UNICEF, (2011). Programa de Ejercicios de Estimulacién Temprana.

Wernicke, K y Otros (2000) En: Koehler, P.J.; Bruyn, G.W.; Pearce, J.M.S. (Eds),
Neurological Eponyms.Oxford, Oxford University, pp. 244-249.

Webgrafia

66



http://lwww.ilo.org/wecmsp5/groups/public/ @ed_dialogue/@sector/documents/meetingdo

cument/wcms_171720.pdf Documento refiere los educadores y la primera infancia

http://lwww.sename.cl/wsename/otros/doc_sename/Manual_Estimulacion_Temprana_0-
12 _meses_SENAME.pdf

http://revistabme.eia.edu.co/numeros/3/art/40-47.pdf
http://intellectum.unisabana.edu.co:8080/jspui/handle/10818/2204
http://femt.saef-ci.com/contenidos-tematicos-asignaturas/PPI-Estimulacioninfantil-Ez.pdf
http://dspace.ucuenca.edu.ec/bitstream/123456789/3764/1/TECEOQ7.pdf
http://www.oas.org/udse/dit2/proyectos/proyectos.doc
http://portal.oas.org/LinkClick.aspx?fileticket=N%2BU0zAD2QPU%3D&tabid=1937

67


http://emt.saef-ci.com/contenidos-tematicos-asignaturas/PPI-

ANEXO 1.
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PROYECTO DE INVESTIGACION DE LA CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA EN ALIANZA CON
LA ASOCIACION COLOMBIANA DE PREESCOLAR — ACDEP - 2014

TiTULO: “EFECTO DE UN PROGRAMA DE ESTIMULACION TEMPRANA SOBRE EL DESARROLLO PSICOMOTOR
DE LOS NINOS DE 0 A 3 ANOS Y SOBRE LOS CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES DE DOCENTES COMO
PROMOTORAS DEL DESARROLLO PSICOMOTOR.”

INSTRUMENTO No. 1 EVALUACION PRETEST — POSTEST SOBRE CONOCIMIENTOS DE ESTIMULACION
TEMPRANA A DOCENTES JARDINES ACDEP

1. Segun su formacién y competencias pedagogicas ¢A qué se refiere la estimulacion temprana? (Puede referir

uno o varios autores que sustentan su argumentacion.




2. Segun su conocimiento pedagdgico enuncie cuéales serian algunas de las actividades practicas que debe
incluir un programa de estimulacion temprana. (Actividades practicas se refieren a actividades cotidianas que se

realizan para propiciar el desarrollo de los nifios y nifias).

3. Segln su conocimiento y experiencia en el campo del desarrollo de los nifios y nifias de 0 a 3 afios de edad,

defina qué entiende por:

Desarrollo motor grueso:
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Desarrollo motor fino:

Desarrollo del Lenguaje:

Desarrollo Social:

70



71



4. Elija 4 rangos de edad entre los 0 y los 3 afios y proponga 1 ejercicio - por rango — que esté orientado a

estimular el desarrollo motor grueso en los nifios y las nifias. Por favor, fundamente las razones de su eleccién.

Rangos Fundamentacién de las razones didactico

de o o pedagodgicas por las cuales se plantean cada uno de
Descripcion del Ejercicio o

Edad los ejercicios por rango

1.




5. Elija 4 rangos de edad entre los 0 y los 3 afios y proponga 1 ejercicio - por rango — que esté orientado a

estimular el desarrollo motor fino en los nifios y las nifias. Por favor, fundamente las razones de su eleccion.

Rangos
de
Edad

Descripcién del Ejercicio

Fundamentacién de las razones didactico
pedagogicas por las cuales se plantean cada uno de

los ejercicios por rango
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6. Elija 4 rangos de edad entre los 0 y los 3 afios y proponga 1 ejercicio - por rango — que esté orientado a

estimular el desarrollo social en los nifios y nifias. Por favor, fundamente las razones de su eleccion.

Rangos Fundamentacién de las razones didactico

de o o pedagogicas por las cuales se plantea cada ejercicio
Descripcién del Ejercicio

Edad

1. 1.

2. 2.

3. 3.

4. 4.
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7. Elija 4 rangos de edad entre los 0 y los 3 afios y proponga 1 ejercicio - por rango — que esté orientado a

estimular el desarrollo del lenguaje en los nifios y nifias. Por favor, fundamente las razones de su eleccion.

Rangos Fundamentacion de las razones didéactico

de o o pedagogicas por las cuales se plantea cada ejercicio
Descripcion del Ejercicio

Edad

1. 1.

2. 2.

3. 3.

4. 4.
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ANEXO 2.

:.I-'belr-o' o oy e

~o

PROYECTO DE INVESTIGACION DE LA CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA EN ALIANZA CON
LA ASOCIACION COLOMBIANA DE PREESCOLAR — ACDEP - 2014 -

TiTULO DEL PROYECTO: “EFECTO DE UN PROGRAMA DE ESTIMULACION TEMPRANA SOBRE EL
DESARROLLO PSICOMOTOR DE LOS NINOS DE 0 A 3 ANOS Y SOBRE LOS CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES
DE DOCENTES COMO PROMOTORAS DEL DESARROLLO PSICOMOTOR.”

INSTRUMENTO 2. OBSERVACION PRETEST — POSTEST SOBRE_HABILIDADES Y CONOCIMIENTOS DE
ESTIMULACION TEMPRANA A DOCENTES JARDINES ACDEP
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1. IDENTIFICACION

DOCENTE:

PERFIL
PROFESIONAL:

FORMACION:

EXPERIENCIA:

JARDIN:

GRUPO DE NINOS:

CIUDAD Y FECHA:

HORA DE OBSERVACION:

OBSERVADORA:

FIRMA CONSENTIMIENTO INFORMADO: Sl NO
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2. OBSERVACION ACTIVIDADES (Criterios de Valoracién: Pertinente (3) Moderada (2) No pertinente (1)

ACTIVIDADES OBSERVADAS

RANGO DE EDAD | ASPECTO A
EVALUAR

CONTRASTACION
TEORICA CON
PROGRAMA DE
ESTIMULACION

TEMPRANA

RANGO DE EDAD

MOTRICIDAD GRUESA

PUntaje




VNI4 AvdIOIdLON

RANGO DE EDAD
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1VIOOS
011044dvs3d

RANGO DE EDAD
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ACVNONTT OT1104d4dVvVSs3d

RANGO DE EDAD
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ANEXO 3.

Escala Abreviada de Desarrollo (Ministerio de Salud — Nelson Ortiz — Noviembre 1999)

ca
w I A Anote Edad w | B Anote Fdad | w I C Anote Edad w | ] Anote Edad
=1
a2 T MOTRICIDAD &N meses o2 T MOTRICIDAD FINO enmeses | g T AUDICION n meses o2 T PE RSONP{_ S0CIAL £n meses
2a|E GRUESA para 94 E ADAPTATIVA para O3 F LENGUAIE para 24l E para
= m cada =" M cada E Y cada =" m cada
= evaluacion | & evaluacion | ™ evaluacion | © evaluacion
=1 0 | Patza =1 Sigue movimiento =1 0 | Sesobresaits =1 0 | Sizue movimiento
vigorosamente horizontal y on nuido | rostro.
wertical del objeto.
1 | Levanta la cabeza 1 Abre y mira sus manos. i 1 | reconoceala
N prona. 1 Sostiens objeto en la 1 1 £,
Levanta cabeza y mang.
1 2z a Z Selleva objetoa Iz boca. a 2z a 2 sonrie al acariciark.
a 3 3 3
3 3 | levantariodelos 3 3 3 | sevoltsa cuandose
brazos lghabla.
4 | control de cabeza 4 Agarra objetos 4 4 | Coge manos del
sentado iaments. Examinador.
5 | sevolea de unlado 5 Sostiens un objeto en
4 3 otro 4 cada 4 |s e ArEQta y COZE
a & | Intents sentarse Cl mang. a a iuzuste.
& zoip. B ] Faza objeto de una mano 6 | & 6 |s& | Fonestencionals
: -
aba
7 | 5esostiens sentado 7 Manipula varios objetee a 7
N ayuda. Iz 7 | Ayuds 3 sostensr
Searrastraen MEL g taz3 para beber.
[posicion prona. garra objeto peguefio 7 g | Reacciona imagen
7 8 | sezienta por i zolo. 7 & con los 7 9 | Ung palsbra a £n el ezpejo.
a a dedos. a larg, g g | Imitz aplausos.
o o g Agarra cubo con pulgar e a
g =
10 10 | =ates bisn. 10 10 Mete y 3ca objetos en 10 10 10 10
caja.
a . a . . a a
11 | Seagarray sostiens 1 Agarra teroer objeto sin
12 de pie 12 soltar 1z 11 12 11
12 | 5epara solo. 3
i2 Busca objstos
escondidos. iz iz
w I A Anote Edad w 1 B Anote Fdad | o, ! C Anote Edod w | D Anote Edad
=1
o2 T MOTRICIDAD en meses o2 T MOTRICIDAD FINO enmeses | g T AUDICION en meses o2 T PERSONAL SOCIAL en meses
g2a|E GRUESA para 2a E ADAPTATIVA para a5 F LENGUAIE para 2alE para
i M cada i M cada E i M cada i M cada
= evaluacion | © evaluacion | evalugcidn | © evaluacién
13 13 | Da pasitos solo. 13 13 Hace torre de tres cubos. 13 | 13 | Reconoce tres 13 13 | Senala una prenda
a 14 | Camina zolo bien a 14 Pa:za hojaz de unlibro. a objstos a de vestir..
15 | Corre. 15 Anticipa zalida del objeto 14 | Combing dos 14 | Sefiala dos partes
18 18 18 J— 18 [ pp—
15 | Reconoce seis 15 | Aviza higiene
2DjEtes. E13
19 15 | Patea la pelota 19 18 Tapa bien 2 caja. ig 18 | Nombrg cinco 19 18 | Senala 5 partes del
a 17 | Lanza I3 pelota con a 17 o= garabatos a ohistos. a CUErpn.
1E | laz manos. 1E lares. 17 | Usg froses de 17 | Trata de contar
24 Ealta &n bos dos piss 24 Hace torre de 50 mds 24 tres polobros. 24 EXDEriEnCias.
cubos. 18 | Mgsde 20 18 | control diurno de la
polabras oring.
clargs,
25 15 | Sz emping en 25 FE) Enzarta & omas cuentas. 25 19 | Dice sunombre 25 15 | Diferencia nino-nina.
a ambos pies a 0 linea horizontal y a o a 20 | Dice nombre papd y
20 | Selevanta sin usar 20 | Conoce alto bajo, 3.
36 laz manos. 36 21 Separa objstos grandss y 36 grangde pequefio. 36 21 | 5= bafia solo manos
21 | Camina hacia atris. pequefios 21 | Usg orocionss y.cara.
Lompletos.
37 22 | Camina en punta de 37 22 Figura humana 37 | 22 | Define poruso 37 22 | Pusde desvestirss
a 23 | piss. a 23 rudimentaria | a £inco ohbjetos. a =0l
24 | Separa enunsolo Corta papelcon las 23 | Repits trex 23 | comparte jusgo con
48 pis. 48 24 tijeras. 45 digitos. 48 otros nifos.




Escala Abreviada de desarrollo BEAD-18

Mo. Historia Clinica
DIRECCION DE SALUD ——-mr e e memmemm e
ORGANISMO DE SALUD —~--mm e e memmmommev

Nombre del nifio

ler. Apellido 2do. Apellido MNombres
Sexo (1) Masculino—{2) Femenino

Direccion SINTESIS EVALUACIONES
Fecha de nacimiento FECHA EVALUACION EDAD | RESULTADOS POR AREAS
‘ ‘ ‘ OE WM END [MESES| & B T o [TOTAL
Mme | mFa | AL PS.
Dia Mes Ao
Pesg - e Tallg———-—- -
|
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ANEXO. 4

Registra Guis, pars estimulscan tem prane, s=gin programes de UNICEF

Proyacta: “Electo de s sploacan de unprogmms de sstmulscadn smprana en & dessmalb psicomotor denifias ded a3 afiosy & &l incrementode conodimienios 7 hahilidsdas delasdoosntes como promotorasdal dessnrallo psicomotor.

Homiare del nifoes: LAURA VALENTINA ESPITLA Ed=d: T MIESES Fangma de sdad programeacT &S messs

Encangada del dilggencsmeenta:

EERAANA 1 EERANA T EERLANA, 2

SERLANA 4

Fache Fache Feche Fache Fache Feche Feche Feche Fache

Fasche

Fache

Facha

1. Swentzbe en el susa oon ks pemes v kos DRO0s exendidos, sinque 2paye i manos o
MOTOR GRUESD pr=a. Empupals sramene porbos hambnos heces b lados, tetenda de qususs Sus manas
para nO caerse.

[

Pon = tu bebe & Fas. Pusies apudarie & sepamr & abdomendel pso oon une simoheds,
wres tomlls o un trapa enralsoa. Lsme sustencon pars qua sedecnlsos an s Bosoan
hci EL

2. Simun no gates, sosschss an sl cuso, boos shapd, § pan unrebaza sncho debagn de sy
pecho ¥ wientre. Lewvantsie pans que SpOPE Sus Manas 7 rodiles y se scostumbne & pebear.

Semrftale en =l susa, musstraleun puseete § traba de que weps face B prbesnda.

3. MBETrES StE mEECes, MMIESTRAS LN Ut | T OSquUe K0 COj, (D8 QU 52 Spape oon

UInER TR
1 Procurs que UTIoE SIS MRnas jqus B June. CUando fuszue, Jaleun oibd O cudereen
MOTOR FIND i IMRNG | ANITREID pae que Eolpes Und contre otm.

t

Froparcansls pesoetes de diensntss tamanos pa que kos mampuis lonemente.

3. Amimz =D DD & OOgeT JUZUSES pEqUENoscon kos dedas ndics y puiEar.

4. Deprque come salofz] 2igunas simentos coma cemslesy galietss. Bt bas simenios duros,
coma ehoris cruds, ccsietes, duloss, &

3. Depmbz Deber un pooo de BEJS pOT S| MISMoGE |, dassla &n uns 52 pequens.

5. Motrsle = peser DS obyiDs de une mEND 2 0tre

F.  Aesrials uns peiobe meinchs ez ques b b oo S RN

Emcale g s cae pars que ssouche drilsntes somdos. Miusstrals b que producs =] samda.

LERGLAJE

Li=made si=mpre por su nombne. Plvbo con =lo ele, vblss frases completas & nouyelosn
5 COMErSaanES 3= by Sumills, coma iy hadRre EnfaSr Ds Tanos O pRemunts, sonpness
3 afinmacion pare que ks difsnencErios. CANTEE CANCINES f OUSnTaE NEorks.

3. A= hore O COMET, MENCONS KI5 NOMOnsS 0 DS AIMENTOS, [Pars que S W OentiEndd.
4. Cuanda estE comiendd, prezuntale S quEns Mas y 51 ;=5pande, sonre ydasen.
2 TImula SUs primerss paabnes y festapmas,

Utalraindd e el 0 panndioo, oubre U caray descubrats diosnda: ips esioy aqui! Amms
=0OaL = it

[

Spmrftates frantes T babs yoolom un pusests dabmo de uns cobipe o padaro de el Anmes
= encontrario leventanda B oobijE o Eis.

Enserle & daor sdios con B mana.

|

Padels que hasa coses s=nalies coma darte bs sonap, 0 s ey cuanda be ks de, aeradeoshs.
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