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1. Introduccién

La comprension lectora requiere de la integracion de capacidades
intelectuales, afectivas y procedimentales que involucran a los padres, maestros,
y a la sociedad en la busqueda de estrategias de ensefianza que colaboren para
qgue los nifios, nifias y adolescentes alcancen los niveles esperados (Molano,
2014).

Aguirre (2000), sefiala que la lectura requiere de una serie de pasos
indispensables para que se elabore y se transforme el significado, entre estos se
encuentran: reconocimiento de la informacion, relacion de esa informacion con
la memoria semantica del lector, activacion de los significados semanticos,
realizacion del significado global, entre otras; haciendo que la lectura se
convierta en una actividad compleja en la cual es importante que intervengan

estas operaciones.

Por otro lado, la comprension lectora, en su desarrollo, esta directamente
relacionada con aspectos de contextos como la falta de oportunidades, situacion
de maltrato, desnutricion que pueden incidir en la motivacion intrinseca y
extrinseca que el nifilo pueda tener para desarrollar el acto de comprension
lectora. Desde esta premisa, surge la necesidad de encontrar si existe, relacion
entre el proceso atencional y la comprension lectora de nifios y nifias que habitan

en contextos particulares.

Este documento presenta el resultado de un estudio de tipo correlacional,
de campo, transversal, retrospectivo, factico, hetero-observacional y con
variables especificas. Cuyo sustento es, la recopilacion de informacion de
investigaciones que tienen como objeto entender el proceso de comprension
lectora, basados en el proceso atencional, cuyo objetivo es encontrar la relacion
gque puede existir entre los procesos atencionales y la comprension lectora de
nifios y nifias, lo que permitird entender y fortalecer las estrategias en aula que

fortalezcan el vinculo maestro estudiante en el proceso de aprendizaje.

En un primer apartado introductorio, se plantea el problema de estudio en
el cual segun los antecedentes, y la informacion tomada de las diversas

investigaciones realizadas en Colombia, se percibe la urgencia de investigar la
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relacion que puede existir, entre los procesos atencionales y la habilidad de

comprension lectora.

En un segundo apartado tedrico, se plantea los conceptos basicos del
proceso investigativo, mediante tres tematicas principales: (1) Comprension
lectora, (2) Predictores Cognitivos y (3) Proceso atencional. Esto con el fin de
dejar claro cada concepto y poder proceder a mencionar la metodologia que se
utilizé para el desarrollo del estudio.

En el apartado metodoldgico, se menciona el paso a paso del proceso que
se implementd en la investigacion, definiendo cada concepto de una manera
clara; lo que permite generar en el futuro lector informacion coherente,

sistematica y acorde al proceso investigativo realizado.

En el apartado de resultados, se muestra por medio de graficas y tablas
las conclusiones obtenidas de las pruebas neuropsicoldgicas aplicadas sobre la
atencion y la comprension lectora; ademas, se muestra visualmente la
correlacion que puede existir entre las variables de estudio, a partir del

coeficiente de correlacion de Pearson.

En el apartado final, se realiza un andlisis de los resultados obtenidos y
estos se discuten con las investigaciones presentadas en apartados anteriores,
permitiendo encontrar la relevancia del proceso atencional como predictor de la

comprension lectora en nifios y nifas.

Este documento espera contribuir a entender la comprension lectora en
los nifios y nifias, y como evoluciona desde procesos basicos hasta convertirse

en una habilidad que perdura a lo largo de la vida.
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2. Planteamiento del problema

La atencion como proceso neuropsicologico conlleva el desarrollo de la
capacidad funcional del cerebro para centrarse en estimulos relevantes vy filtrar
la entrada de informacion que se percibe a través de los sentidos. Es asi como
a partir de los intereses, motivaciones o estimulos, se asigna el proceso
cognoscitivo adecuado para el manejo de cada informacion y se generan
diversos aprendizajes, los cuales, junto con los diferentes tipos de memoria,
garantizan la entrada, el almacenamiento, el acceso y la evocacion de la
informacion, de manera util y funcional (Styles, 2010). La atencion se entiende,
como un proceso cognitivo basico, que estd conformado por una variedad de
fendmenos importantes para el ingreso y el procesamiento de la informacién. A
nivel de estructura cerebral la atencion no es un proceso unitario, sino que
implica la accion coordinada de diferentes zonas del cerebro las cuales
desarrollan diferentes subprocesos como el nivel de alertamiento y la atencion

selectiva (Meneses, 2001).

En este sentido, Funes (2003) haciendo referencia al Modelo de Posner,
expone que existe un sistema de 3 redes; a) red de alerta: control y
mantenimiento del estado de alerta. b) red de orientacién: direccion de la
atencion sobre los estimulos sensoriales. ¢) red ejecutiva: selectividad y
administracion de recursos atencionales.

Mientras que Barajas (2006) agrega que el alertamiento y la atencién
selectiva son procesos basicos de la atencion, y define estos como:

Alertamiento: estado de actividad que presenta un individuo, en un
momento determinado, el cual define la capacidad de respuesta frente a un
estimulo apetitivo, esto puede involucrar la direccion hacia el estimulo como la

preparacion para una ejecucién motora.

Atencion selectiva: proceso relacionado con la seleccion y procesamiento
de estimulos relevantes, en el cual estos interactuan mutuamente, es decir, “el
alertamiento afecta la eficiencia con que se realiza la seleccion de los estimulos
y la deteccion de estimulos relevantes puede incrementar el estado de

alertamiento”(Barajas, 2006, pag. 2).
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Por otra parte, Gutiérrez & Salmerédn (2012) sefialan que la atencion juega
un papel importante en la formacion del nifio ya que esta genera capacidades
que fortalecen las habilidades cognoscitivas en los nifios y nifias, generando asi
un optimo desarrollo en la vida de los infantes, una de estas habilidades y que
es importante para el dia a dia de un individuo es la comprension lectora.

Entiéndase comprension lectora como la habilidad para entender lo que
se lee en referencia al significado de las palabras que conforman un texto. Por
ende, Torres & Granados (2014) aclaran, que el proceso de comprension de
lectura esta relacionado directamente con algunas situaciones, como la
configuracion mental del lector, los conocimientos previos, esquemas mentales,
el lenguaje oral adquirido, el ambiente donde se desarrolla la lectura y el estado

fisico y afectivo de cada nifio o nifia.

En relacion, Castillo & Paternina (2006) explican que se han desarrollado
lo que se denominan predictores cognitivos, que pueden desempefiar un papel
relevante en la adquisicién y el desarrollo de las habilidades en la comprension
lectora. Al respecto, se ha determinado que los predictores cognitivos pueden

ser: la atencion, la memoria y la flexibilidad cognitiva.

Es importante resaltar, que en el desarrollo de los nifios y nifias estos
predictores cognitivos, se pueden ver afectados por el nivel de vulnerabilidad
social en que viven los infantes, Molano, Quiroga, Romero, & Pinilla (2015)
explican, que algunos nifios presentan dificultades y no disfrutan compartir sus
conocimientos, por no comprender los textos con los que se enfrentan en su dia
a dia. Ademas, cuando el campo de la experiencia de los nifios y nifias no es
enriquecido y las barreras por situaciones de origen afectivo son recurrentes.

Al respecto, estudios como el de Rosselli (2002) y el estamento
gubernamental, OEA (2010) resaltan la importancia de los factores ambientales
en todo lo que tiene que ver con el desarrollo cerebral y realizan estudios

correlacionales entre plasticidad cerebral y eventos traumaticos en la infancia.

En este sentido, en un estudio realizado por Mendoza (2008) ha
demostrado que factores sociales como la inequidad, la pobreza, la desnutricion,
la malnutricion, el maltrato, las probleméticas sociales, las carencias, los
ambientes poco estimulantes, la deprivacion socio afectiva, entre muchas otras
situaciones, inciden de manera determinante en el desarrollo evolutivo y
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cognitivo de los nifios, afectando entre otras cosas, su capacidad atencional. Por
su parte, plantea que ésta es una consecuencia de la pobreza, la cual genera,
ademas de problemas en salud, “efectos generales en el desarrollo cognitivo de
los nifios, problemas conductuales y habilidades sociales deficientes en edad
escolar; atencion disminuida, aprendizaje deficiente y logros educacionales mas
bajos” (Banco Mundial, 2005, pag. 1). En ese sentido, la habilidad para aprender,
comunicarse con su entorno, pensar analiticamente, socializar efectivamente y

adaptarse a nuevos ambientes y personas, también es alterada.

Al respecto, se puede suponer que la comprension lectora, en su
desarrollo, esta directamente relacionada con aspectos de contextos como la
falta de oportunidades, situacion de maltrato, desnutricion que pueden incidir en
la motivacion intrinseca y extrinseca que el nifio pueda tener para desarrollar el
acto de comprension lectora. Desde esta premisa, surge la necesidad de
encontrar si existe, relacion entre el proceso atencional y la comprension lectora

de nifios y nifias que habitan en contextos particulares.

2.1 Pregunta problema

¢Pueden ser considerados los procesos atencionales, como predictores
cognitivos de la capacidad de comprensién lectora de nifios y nifias en un colegio

de la ciudad de Bogota?

3. Justificacioén

El interés por realizar esta investigacion acerca de la relacion que
pudiera existir entre los procesos atencionales y la capacidad de comprensién
lectora en nifios y nifias, surgio a partir de entender que desde el momento del
nacimiento el cerebro de un nifio o nifia viene dotado con una gran capacidad
de aprendizaje; esto permite al nifio desarrollar sucesos tan complejos como
expresar emociones, sentir, generar vocabulario segun la lengua materna,
relacionarse con su entorno por medio de cédigos linglisticos, no linguisticos (
lenguaje no verbal), paralinguisticos ( tonalidad, velocidad de la evocacion del
habla, las pausas) y extralingiisticos complejos ( derivados de las experiencias
gue otorga la multiculturalidad de la region donde vive el nifio o nifia), actuar
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segun las normas impuestas por la sociedad, aprender por medio de la lectura,
comunicarse por medio de simbolos (escritura), entre otros aspectos (Florez,

Restrepo, & Schwanenflugel, 2009).

Actualmente, existen mecanismos para medir estas competencias y
como es su desarrollo en los establecimientos educativos, entre estos las
pruebas PISA, en los cuales resalta que el nivel de egresados de la educacién
bésica secundaria no es el mejor para los que ingresan a la universidad, puesto
que, menos de la mitad el 47 % quienes estan en primer afio de universidad,
tienen un nivel al menos aceptable para las competencias basicas que se
miden en las pruebas internacionales (El Espectador, 2016). Resalta también
que los niveles de comprension lectora son muy bajos, ya que el estudiante
sabe leer, pero no comprende la intencion, y no le da significado acorde al
texto. Es de suponer, que muchas de estas habilidades se adquieren en la
escuela basica primaria y que en este sentido debe ser en este contexto donde

se atiendan.

Otro aspecto importante que hay que tener en cuenta, es que muchos de
los nifios que tienen dificultades en la lectura, posiblemente tienen también
dificultades en el acceso a medios de consulta, o que conlleva a un muy bajo
nivel de la comprensioén lectora. Partiendo de esta hipotesis, la Secretaria de
Educacion Distrital en Bogotéa creo 126 bibliotecas escolares, para promover el
acceso a la lectura, y entrego a instituciones educativas mas de 82 mil libros
con el fin de disminuir del 47% al 35% el nimero de estudiantes con resultados
insuficientes y minimos en las pruebas Saber en el area de lectura (Secretaria
de Educacion Distrital, 2018).

No obstante, son muy pocos los estudios dirigidos a investigar
especificamente la correlacion que puede existir entre los predictores
cognitivos con la atenciéon y la comprension lectora. En este sentido, Miranda &
Fernandez (2016) realizaron un estudio en la ciudad de Bogotéa con el fin de
medir dificultades en el aprendizaje de la lectura y los factores relacionados con
esta problematica en las escuelas de la localidad de Barrios Unidos, teniendo
como resultados que 110 maestros de prescolar y primaria reportaron tener un
total de 3647 alumnos, que pertenecian a los grados 1 - 5 de primaria, y de
ellos 836 presentaban dificultad en el aprendizaje de la lectura por ausencia en
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la adquisicion o porque fueron catalogados como lectores lentos con bajos
niveles atencionales, problemas en el seguimiento de instrucciones, capacidad

argumentativa reducida y condiciones socio economicas limitadas.

Los resultados invitan a generar nuevas investigaciones en Colombia que
estudien la relacion que tiene los predictores cognitivos como: la atencion, la
memoria y la flexibilidad cognitiva, con la comprension lectora de nifios y nifias.
Esto permitir4 desarrollar programas psicopedagogicos de prevencion en aula 'y
en comunidad desde la capacidad que tienen ciertos procesos cognitivos para

predecir el nivel funcional de habilidades como la comprension de lectura.

4. Objetivos

4.1 Objetivo General
e Establecer la relacion que existe entre los procesos atencionales, como
predictores cognitivos, y la comprension lectora de nifios y nifias en un

colegio de la ciudad de Bogota.

4.2 Objetivos especificos:

e Caracterizar el proceso atencional en nifios y nifias a partir de la aplicacion

de instrumentos neuropsicoldgicos para construir asi un perfil funcional.

e Evaluar la capacidad de comprension lectora de los nifios y niflas
mediante pruebas neuropsicoloégicas para generar una comprension

amplia del proceso de lectura.
e Realizar un andlisis correlacional entre las puntuaciones obtenidas en los

test atencionales y el test de comprensiéon de lectura, que conduzca a

establecer el tipo de correlacion existente entre los datos.
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5. Antecedentes

Las investigaciones recientes sobre predictores cognitivos en nifios y
nifias, sostienen que, si existe en un primer momento, un nivel de atencion
adecuado, el nifio o nifla desarrollard la habilidad y tendra una buena

comprension lectora, entre estos estudios podemos mencionar:

El estudio realizado en Argentina por Juric, Urquijo, Richard’s, & Burin
(2009) sobre los predictores cognitivos y su incidencia en la compresion lectora
de nifios y nifias de 8 y 9 afios, argumenta que: “un buen nivel de comprension
lectora implica ser eficiente en el uso de habilidades lingiisticas” (pag. 99). En
contraste, la falta de habilidades en procesamiento general, como la memoria
fonolégica de trabajo o el déficit en la capacidad de referir conceptos
(vocabulario), es una situacion caracteristica de los nifios y nifias con mala

comprension lectora.

Como complemento, Torres & Granados (2014) en un estudio realizado
en Xalapa México, tomaron 26 nifios y nifias con edades promedio de entre los
8 aflos y 9, buscando describir la relacidén entre el desempefio de la comprensién
lectora y la precision y la velocidad de la lectura. Los resultados sugieren que
tanto la precision y la velocidad de la lectura favorecen positivamente el buen

rendimiento de la comprension lectora.

Por otra parte, Junyent (2015) en un estudio realizado en Peru, buscando
identificar los predictores de la comprension lectora en nifios y nifias entre los 7
y 8 afios de edad, con el fin de crear una politica publica que favorezca a la
infancia, encontré que existe una importante relacién entre las oportunidades y
los niveles linguisticos ya que el lugar de residencia, el estatus socioeconémico,
las caracteristicas de la familia, el género y el ambiente en donde se desarrolla
el nifio o nifia permiten la adquisicion de capacidades en lectura y escritura

adecuadas.

Otra forma de contribuir desde una mirada critica al modelo clasico
educativo es la investigacion realizada por Jaramillo, Montafia, & Rojas, (2006)

el cual, realizdé un seguimiento a nifios y nifias ente los 9 y 10 afios con el fin de
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identificar los errores en el proceso metacognitivo de monitoreo de la
comprension lectora. Los nifios en la investigacion mostraron dificultad para
ejercer control en los procesos cognitivos a la hora de leer y argumentaban que
les era dificil identificar los aspectos relevantes de un texto. Los hallazgos de
esta investigacion aportan datos importantes frente al proceso de la lectura entre
ellos la relevancia de promover en los nifios y nifias los habitos lectores y, en
generar nuevos modelos de enseflanza que permitan a los nifios tener un

acompafiamiento en su proceso de adquisicion de habilidades metalinguisticas.

Por otro lado, Montealegre & Forero (2015) exponen que el desarrollo del
lenguaje escrito inicia con la aproximacion a la gesticulacién, y a el lenguaje
simbdlico que se pueda interpretar en modo de gestos y/o garabatos, y este es
precedido por la adquisicion formal de la lecto-escritura y finaliza ya con la

habilidad de poder entender textos mas elaborados como los escritos.
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6. Marco Teoérico

En este apartado, se pretende ahondar teorias expuestas por varios autores,
donde queden claros los conceptos de: Comprension lectora, Predictores
cognitivos y proceso atencional. Con el fin de sustentar tedricamente el foco de
la investigacion, relacionada con el estudio del proceso atencional y su relacion
como predictor cognitivo en la comprensién lectora de los nifios y nifias en un

colegio de Bogota.

6.1 Capitulo | Comprension lectora

La Lectura, segun Séanchez (2016) es una actividad compleja,
representada por procesos sintacticos, Iéxicos, perceptivos y semanticos. Por su
parte, los procesos sintacticos colaboran identificando las distintas partes de la
oracion y su valor inmerso para acceder correctamente al significado del
mensaje. Los procesos Iéxicos o de palabras permiten acceder al significado de
estas. A partir de los procesos perceptivos se extrae la informacion de las formas
y figuras de letras y palabras, la cual permanece en la memoria iconica por
periodos cortos de tiempo. Sin embargo, para que puedan existir comprension
es necesario asignarle significado al reconocimiento de las palabras y/o frases.
El proceso semantico es el que permite tener una comprension eficaz de un
texto, mostrando, que en la escritura existen cuatro procesos cognitivos:
planificacion del mensaje, construccion de las estructuras sintacticas, seleccion

adecuada de palabras y procesos motores.

En las aulas de clases existe aun la idea en algunos formadores, que leer
es “oralizar” lo que esta escrito, dandole suma importancia a “decodificar” la
prosa” de manera literal, dejando en un segundo plano la comprension de un

texto (Cassany, Luna, & Sanz, Ensefiar Lengua, 2000).

Asi mismo, Tapia (2005) sefiala que para comprender un texto es
importante tener conocimientos previos, los cuales solo pueden ser posibles, si
los nifios y nifias han sido expuestos a situaciones que favorezcan la

construccion de significados que le permitan al menor anticiparse al contenido
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de un libro, texto realizando deducciones logicas y enrigueciendo su capacidad

de imaginacion.

Siempre se ha entendido que la lectura, es un proceso cognitivo complejo;
la emocion, y en especial, el afecto, ingresan para darle sentido a la comprension
y la interaccion que puede tener el menor con su entorno. En este sentido, el
protagonismo que asume la afectividad en su consolidacion se ve reflejado en

las etapas de adquisicion, uso y desarrollo (Molano, 2013).

La comprension lectora requiere de la integracidon de capacidades
intelectuales, afectivas y procedimentales que involucran a los padres, maestros,
y a la sociedad en la busqueda de estrategias de ensefianza que colaboren para
qgue los nifios, nifias y adolescentes alcancen los niveles esperados (Molano,
2014).

Por otra parte, Aguirre (2000) sefiala que la lectura requiere de una serie
de pasos indispensables para que se elabore y se transforme el significado, entre
estos se encuentran: reconocimiento de la informacion, relacion de esa
informacion con la memoria semantica del lector, activacion de los significados
semanticos, realizacién del significado global, entre otras; haciendo que la
lectura se convierta en una actividad compleja en donde es importante que

intervengan estas operaciones.

La lectura debe ser considerada y abordada como una actividad
estratégica ya que el lector a la hora de leer, para que exista comprension, debe
estar permanentemente animado para captar el sentido y el significado esencial
del texto, haciendo uso de todos los recursos cognitivos o psicolingiisticos
(Styles, 2010).

Las exigencias respecto a tener una adecuada comprension lectora han
avanzado en el tiempo, estos cambios se deben a las nuevas estructuras
sociales, econdmicas, culturales y politicas. De esta manera, la lectura no se
debe ver como un aprendizaje que solo se adquiere en los primeros afios de
vida, sino que forma parte de un conjunto en evolucion que la conforman una
serie de conocimientos, habilidades y estrategias que se van construyendo y

cultivando a través de los afos (Ministerio de Educacion Nacional, 2009).
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El programa para evaluacion internacional de alumnos OCDE (PISA)
considera que la capacidad lectora esta en la capacidad de comprender, utilizar
y realizar textos escritos y de esta manera alcanzar los objetivos del lector,
desarrollar sus habilidades y conocimientos, participando activamente de la
sociedad. También explican que la competencia lectora es tener la habilidad de
manejar diferentes clases de textos, sean estos; narrativos, expositivos,
descriptivos, argumentativos, de seguir instrucciones o manejar hipertextos; asi
como textos discontinuos, cuadros, graficas, diagramas, mapas, formatos o
textos informativos, etc. En este sentido el estudiante, a través de modelamiento,
desarrolla la habilidad de generar conexiones entre el texto y su entorno
(Gonzalez, 2005).

La psicologia educativa y la psicolingtiistica en sus avances desarrollaron
a final de los setenta, la teoria de la lectura viendo a esta como un conjunto de
habilidades. Surge entonces la teoria interactiva dentro de la que destaca el
modelo psicolinglistico y la teoria del esquema. Es en esta donde se considera
gue los lectores utilizan sus conocimientos previos para interactuar con el texto

y darle un significado (Cairney, 2002).

Al respecto, Calvache (2011) hace énfasis en la importancia de tener
conocimientos previos para que se produzca una lectura eficaz. En la lectura
como en cualquier tipo de proceso de aprendizaje, se le puede dar un mejor
sentido a las cosas a partir de las que ya se conocen. Basa sus estudios sobre
el proceso de la percepcion visual y el desarrollo del conocimiento,
argumentando que el aprendizaje humano tiene como base una teoria interna

del entorno y sobre ella se conforma y desarrolla toda la estructura cognitiva.

Continta argumentando que gran parte de lo que una persona lee, no lo
ve, sino que su comprension se basa en los conocimientos previos que el lector
tenga. Es decir, que la lectura ocasionalmente es visual, gran parte de lo que se
lee no se ve, se entiende, lo percibe el lector, gracias a sus conocimientos

previos del mundo.

Goodman lider en el modelo psicolingiistico, citado por Cairney (2002)
Expone los siguientes supuestos: a) los lectores son usuarios del lenguaje, b) la

lectura es un proceso del lenguaje, c) los conceptos y meétodos linglisticos,
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pueden explicar la lectura y d) nada de lo que hacen los lectores es accidental,

todo es el resultado de su interaccion con el texto.

El enfoque psicolinglistico hace énfasis en el sentido que tiene el texto,
no esta en las oraciones y palabras que pueden componer el lenguaje escrito,
este esta en la mente del autor y en la del lector cuando reconoce el mensaje

trasmitido y le da un significado (Cairney, 2002).

Por otra parte, Sole (1998) explica que al leer se realiza un proceso
interno, donde el lector debe asegurar que comprende el texto y que puede ir
organizando y construyendo ideas sobre el contenido tomando de él lo que le
interesa. Esto se logra realizando una lectura individual, precisa, que permita
avanzar y retroceder, detenerse, analizar, recapitular y relacionar la informacién
nueva con una ya conocida. En este sentido, debera tener la posibilidad y
necesidad de plantearse preguntas, que le ayude a decidir qué es lo importante
y que es secundario del texto leido.

La lectura debe considerarse como un proceso de adquisicion de
habilidades de caracter cognitivo, afectivo y conductual, que debe llevar un
proceso por etapas; dentro de la cuales se deben desarrollar diferentes
estrategias con propositos definidos dentro del mismo ejercicio lector (Dioses,

Evangelista, Basurto, Morales, & Alcantara, 2010).

“En el proceso de comprension lectora se realizan diferentes operaciones
gue se pueden clasificar en diferentes niveles. Estos deben entenderse como
procesos de pensamiento que tienen lugar en el proceso de lectura, los cuales
se van avanzando progresivamente, a medida que el lector hace uso de los

saberes previos” (Arandiga, 2005, pag. 49).

Para tal efecto Arandiga (2005) continda argumentando, respecto a los
nifios y nifias, que, para tener una buena comprension lectora, deben leer
fabulas, cuentos, poemas, relatos y cuentos, con diferentes ambientes, hechos
y épocas que le permitan al menor utilizar su imaginacion y de esta manera poder
elaborar y organizar lo leido. En general deben ser expuestos a situaciones que
favorezcan el desarrollo en los niveles del proceso de comprension lectora: nivel

literal, nivel inferencial y nivel critico.
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6.1.1. Nivel literal.

Leer de manera literal, es “entender lo que expresa el texto sin tener una
intervencidn muy activa de la estructura cognitiva” (Ramirez, 2009, pag. 162). Es
responder de manera sencilla preguntas cuyas respuestas se encuentran
implicitas en el texto. Las preguntas de orden literal suelen ser sobre detalles
como: personajes, identificar nombres, tiempo y lugar de un relato. En el nivel
literal en profundidad, se ahonda en la comprension del texto, reconociendo las
ideas que suceden y el tema principal, realizando cuadros sindépticos, mapas
conceptuales y sintesis (Meneses, 2001).

6.1.2. Nivel inferencial.

En este nivel se comprende lo que dice el texto a través de una deduccion
l6gica. Busca entender de una manera mas profunda que va mas alla de lo leido.
En este nivel ya el lector puede generar hipétesis sobre el contenido. la lectura
inferencial es una interaccién constante entre el lector y el texto, en la cual se
tiene un dominio de la informacién incluida en el texto y esta busca armonizar
conocimientos previos con los adquiridos en el momento sacando conclusiones

(Caceres, Donoso, & Guzman, 2012).

La meta del nivel inferencial sera la creacién de conclusiones. Este nivel
de analisis es poco utilizado en la escuela, ya que requiere un alto grado de
analisis por parte del lector favoreciendo su interrelacion con otros campos del
saber y la integracion de nuevos conocimientos en un todo (Cassany, Luna, &

Sanz, Ensefar Lengua, 2007).

El nivel inferencial requiere ser abordado desde los inicios de la escuela.
Para lograrlo, Anaya, Morales, Lylia, & Delgado (2016), manifiesta que es
necesario aplicar los siguientes pasos: a) Realizar predicciones solo con el titulo
del texto. b) Reconocer y entender el significado de los términos utilizados en el
texto e identificar dicha palabra con su entorno. c) ldentificar cual es la causa-
efecto a partir del tema, mensaje y las actitudes de cada actor dentro del texto.
d) Tener la habilidad para sacar conclusiones a través de resumenes, esquemas.
e) Comparar y contrastar lo emitido por el texto y lo que el lector anticipo de la
lectura. f) Determinar emociones de los personajes, como es su estado fisico y
psicolédgico y g) Identificar detalles importantes donde se podran ordenar y sacar
conclusiones planteadas.
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6.1.3. Nivel critico.

En este nivel el lector ya puede realizar juicios criticos sobre el texto,
aceptando o rechazando y planteando argumentos para cada situacion. El lector
en este nivel puede tomar datos explicitos en el texto y compararlos con sus
experiencias personales y sacar conclusiones de rechazo o aceptacion,
permitiéndole generar conjeturas formulando hipoétesis e ideaciones nuevas. La
lectura critica tiene un caracter evaluativo donde se evidencia la formacion del

lector, sus criterios y conocimientos de lo leido (Arandiga, 2005).

Por su parte, Anaya, Morales, Lylia, & Delgado (2016) exponen que este
nivel refleja que el lector tiene los suficientes elementos para emitir juicios del
texto leido rechazandolo o aceptandolo, utilizando los juicios propios de caracter

subjetivo, permitiendo compara sus vivencias con la de los personajes y el autor.

Los estudios realizados sobre las dificultades de la comprensién lectora
demuestran que las dificultades mas frecuentes que se deben superar para
afrontar un texto son dos; la estructura sintactica de la frase y la ausencia de un
contexto compartido autor -lector (Cassany, Luna, & Sanz, Ensefiar Lengua,
2000).

El objetivo de leer es comprender. La comprensiéon le permite al lector
llegar a tener un significado de lo que esta leyendo; es la manera de dialogo con
el texto. es un proceso que debe ser reforzado desde las aulas, corriendo el
riesgo de que, si no se hace, los estudiantes presentaran grandes dificultades en

la interaccion activa con los textos que leen.

Las dificultades de comprension lectora afectan el rendimiento académico
de los nifios, nifias y jovenes que no tienen la habilidad de comprender
globalmente lo que leen, ya que no involucran los saberes previos con los
saberes que interpreta la persona que escribié el texto. tiene la posibilidad de
presentar animadversion hacia los libros y textos, y en general hacia el estudio y
todo lo que implica; esfuerzo personal, tolerancia, paciencia, disciplina y

concentracion (Molano, Quiroga, Romero, & Pinilla , 2015).

Cuando existen afirmaciones de que un nifio no lee bien, esto puede
referirse a diferentes cosas, en el mayor parte de casos, quiere decir que el nifio

no tiene la habilidad de leer mecanicamente, esto es que no decodifica
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correctamente; otras, que al leer el nifio solo identifica unas cuantas pocas
palabras de la informacion obtenida del texto y en el mejor de los casos se cree

que el nifio al leer no comprende (Aguirre 2000).

Al respecto, autores como Richard’s (2009) sustentan que la comprension
lectora puede estar precedida por algunos procesos basicos mentales
(predictores cognitivos), que refuercen o debiliten el proceso complejo en el
desarrollo lector y extraccion de ideas complejas del texto leido. De ahi la
importancia de investigar, la relacion estrecha que puede tener el proceso de

comprension lectora y los predictores cognitivos.

7. Capitulo Il Predictores Cognitivos

Pedraza (2018) sefiala, que los predictores cognitivos constituyen un
concepto dentro de las neurociencias que empieza a tener eco durante los
ultimos afos a partir del desarrollo de la neuroeducacion. Esta disciplina
permite establecer un puente de conexién entre la educacion y las
neurociencias, por lo que, conceptos relacionados con el aprendizaje empiezan
a tener correlato neuronal a partir del desarrollo de esta area neurocientifica.
Entre estos conceptos estan los predictores cognitivos los cuales son definidos
como aquellos procesos simples que pueden servir de predictor del
funcionamiento de procesos mucho mas complejos; es asi como, procesos
complejos, como la lecto escritura, encuentran prediccion a partir del
funcionamiento que un sujeto puede tener, por ejemplo, en el nivel de atencion

selectiva, memoria de trabajo, flexibilidad cognitiva y analisis bidireccional.

Investigaciones resientes como la realizada por Canet-Juric, Urquijo, &
Richard’s (2009) confirman la relacion directa que existe entre el
funcionamiento de un proceso simple como la atencién selectiva y el
funcionamiento que puede tener un individuo en un proceso mas complejo

como lo es el proceso de comprension lectora.

En este mismo sentido, Aragon, Navarro, Aguilar, & Cerda (2015)
encuentran también relacién entre procesos complejos como el céalculo y la
abstraccion, con procesos mas simples ligados no solo a los procesos

atencionales, sino también a procesos nemotécnicos como la memoria de
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trabajo; estos al parecer pueden ser predictores del funcionamiento de un

individuo. Esto parece tener relacion directa con las bases neuronales del

desarrollo de estos procesos mas complejos, ya que en la adquisicion de estos

se requiere de alguna manera de procesos mas simples, que permiten la

especializacion funcional y de alguna manera cualificar el comportamiento y la

ejecucion de un proceso mas complejo en un individuo.

Tabla 1Predictores Cognitivos (Procesos Basicos)

Proceso Basico

secuencias de
acciones con el fin

Inteligencia Fluida.

Proceso (Predictor Area Ejecucion en
Complejo - cerebral Contexto
Cognitivo)
Comprensién
Lectora:
Habilidad mediante Monitoreo, Memoria El nifio lee,
la cual el lector, : .
de trabajo, Area de comprende,
basado en sus - :
o Supresion de Wernicke, evocando
conocimientos . .
. Interferencias, Lobulo recuerdos y
previos, construye -
T Resolucién de frontal construyendo
nuevos significados : . . .
mediados por un inferencias. nueva informacion.
texto.
(Molano,2013)
Escritura: habilidad Memoria Visual, Desarrol_lo de
S T . textos escritos, por
para expresar Discriminacion Lobulo medio de
pensamientos o Visual, Asociacion frontal, rafemas que su
ideas a partir de | visual entre figuras, Cortex 9 origen sga de
cbdigos o Relacion espacial y motor, gideas o
grafemas. Posicion de Lébulo ensamientos. gue
(Abusamira & espacio, Pinza fina Occipital. b resenten’ q
Joanette 2012) (Motricidad fina) P !
coherencia.
caleulo El nifio o nifia
Matematico: car?t(i)drgg:aesndrﬁide
Habilidad para Memoria de trabajo, : . P
. : distancias y realiza
aplicar conceptos Memoria a corto . - g
L ) : . Loébulo analisis numéricos
de limites mediante | plazo, Inteligencia, )
. parietal. de elementos.
el conteo y el Velocidad de
analisis de Procesamiento
elementos.
(Creena, 2000)
Pla_n_lflcamon: Voluntad de control. El nifio refleja en
habilidad para e . sus conductas
. o Control inhibitorio Lobulo AN
identificar y organizaciéon para
organizar perceptual, frontal cumplir sus metas
g Memoria de trabajo, lateral P

a corto y mediano
plazo.
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de alcanzar metas
especificas.
(Rosselli, 2002)

Los predictores cognitivos permitiran en escenarios académicos como
las aulas de clase, generar actividades de estimulacion sobre procesos mas
simples, para que repercutan indirectamente en el desempefio que un nifio 0
nifia puedan tener en un proceso mas complejo; o bien, nos sirven para poder
entrar a determinar elementos més sencillos que expliquen el comportamiento
no adecuado o no funcional, que se esté evidenciando en un proceso mas
complejo, y en este sentido especializar el proceso de intervencion como
también de accidén directa a nivel pedagodgico sobre estos procesos; lo que
puede quiza resultar mas sencillos de realizar cuando se organizan estrategias

terapéuticas sobre un proceso mas complejo (Pedraza, 2018. Pag. 1).

Por otro lado, Rivas (2008) menciona que las alternativas de
intervencién multifocal muestran que, muchas veces, pueden existir dificultades
en un proceso de un individuo no necesariamente por un funcionamiento no
adecuado del proceso per se, sino por el funcionamiento de procesos mas
simples, porque quizé es en la interaccion conjunta donde se representa una

falla que se ve reflejada en el proceso mas complejo.

En este sentido, podemos tener el ejemplo de la comprension lectora, en
el cual podemos evidenciar, segun Arandiga (2005) que hay procesos
atencionales vinculados de alguna manera con la capacidad que el nifio o nifia
tiene para entender un texto, y al igual como pueden existir procesos
nemotécnicos vinculados con este. Si el nifio presenta adecuando
funcionamiento a nivel atencional y de memoria posiblemente la dificultad esta
en la interaccion de estos procesos simples que vienen o explicar el
funcionamiento que tiene la tarea mas compleja. O bien el mas complejo puede
de alguna manera explicar sus fallas a partir del no funcionamiento adecuado

de procesos que son mas simples.

La prediccién cognitiva va de la mano de elementos que ya hace
algunos afios se sefialaban como dispositivos basicos, como una serie de

elementos y condiciones iniciales que se requerian para el desarrollo de
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procesos en una etapa posterior del desarrollo, hoy se reconoce que no
solamente hay una serie de elementos que deben anteceder la aparicion de
una conducta mucho mas compleja, sino que hay procesos mas sencillos que
guardan una relacion directa en la aparicion de una conducta y la acompafian
en un momento del estadio o desarrollo particular de alguna forma estan en la
misma sincronia temporal de funcionamiento. En este sentido, si no funcionan
de una manera adecuada puede haber dificultades en procesos paralelos o

mucho mas complejos.

La lectura y la escritura son, sin lugar a duda, unas de las capacidades
mas importantes en el desarrollo del aprendizaje, por ser precisamente los
focos sobre los que se localiza el lenguaje. Es asi como sobre la adquisicion de
ciertas habilidades en lectoescritura descansa el desarrollo de diversas
funciones cognitivas, por ejemplo, “la capacidad para decodificar los estimulos
visuales, la velocidad en la denominacion, la amplitud de vocabulario, la
capacidad de la memoria operativa y la capacidad para mantener la atencion y
la concentracion, pero en especial las habilidades fonologicas” (Rosselli, 2002,

pag. 22)

Estas habilidades son entendidas como la capacidad que posee el
individuo de evaluar sobre los sonidos de la propia lengua, es decir, la facilidad
para pensar y reflexionar sobre los segmentos sonoros. Esta practica esta
relacionada directamente con ejercicios y juegos de secuencia de sonidos
como: “jugar con rimas, contar silabas o fonemas, separar y aislar silabas y
saber la posicion de ellas, incluso distinguir cuéles son iguales y cuéles no. De
alli que la relaciéon entre conciencia fonologica y lectoescritura sea
bidireccional, pues dicha conciencia favorece la adquisicién de habilidades de
lectoescritura, y su aprendizaje favorece el desarrollo de la conciencia”
(Creena, 2000, pag. 2).

Existen diversas areas cerebrales involucradas en el proceso de la
comprension lectora. En este sentido, el cerebro esta compuesto por dos
partes mas o menos simétricas, a las que se les conoce como hemisferio

izquierdo y derecho, cada una con disposicién diferente, estas generan
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intercambio de informacién a través del cuerpo calloso. Abusamira & Joanette
(2012) seialan, que el proceso lector se localiza en el hemisferio izquierdo del
cerebro; ya que el 98% de las personas diestras y el 70 % de las personas

zurdas tiene el lenguaje lateralizado en el hemisferio izquierdo.

Las areas involucradas en el hemisferio izquierdo encargadas del
lenguaje estan ubicadas en el I6bulo frontal, I6bulo temporal y en la region

parietal como se expone a continuacion.

e Area de Broca: participa en la ejecucion del habla y se activa en

procesos de lectura silenciosa o en voz alta.

e Area de Wernicke: permite entender lo que leemos, descifra los
cbdigos del alfabeto, les da sonidos a las letras, en el momento

de la lectura y la escritura.

e Giro angular: encargado de vincular el habla con las palabras;
agrupa palabras con un mismo significado, visualiza, almacena y

recupera la palabra completa.

Area de Broca = = Giro angular

Area de Wernicke

Figura 1 Areas hemisferio lzquierdo

En este sentido, existen diversos prerrequisitos cognitivos asociados con
el procesamiento fonolégico como la atencion, la memoria, el lenguaje y la

abstraccion, por lo que en muchas ocasiones se asocie dicho proceso con
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factores ambientales, como la exposicion a la lectura, el contexto alfabetizado
(familia, comunidad) o el desarrollo de una actitud y motivacion positiva. Se
puede entender entonces por qué los infantes que “viven en ambientes
socioculturales pobres poseen un desempefio lector limitado y mayores
dificultades en el aprendizaje de la lectura” (Urquijo, 2010, pag. 22)

8. Capitulo lll Proceso Atencional

Para Luria (1984), la atencibn como proceso selectivo de la informacion,
favorece la seleccion de acciones y la consolidacion de programas para
obtener la informacion y conservar un control permanente sobre el curso de
estos. Segun su teoria, la atencion puede ser involuntaria o voluntaria. La
primera se refiere al tipo de atencion que presentan los animales y el hombre,
relacionada especificamente con el reflejo de orientacion y se produce cuando
un estimulo intenso, nuevo o interesante llama la atencion de un sujeto.
Mientras que, la atencion voluntaria, depende exclusivamente del interés y la
voluntad del sujeto para centrar la atencién y ejercer control sobre ella; es decir
gue obedece a un plan trazado exclusivamente por él mismo.

Por otra parte, Fernandez (1980) manifiesta que la atencién implica
activar y mantener los procesos cognitivos, los cuales inciden y direccionan el
procesamiento de la informacion, para evitar sobrecargas. Asi mismo, plantea
gue los mecanismos atencionales involucran un control intencional sobre lo que
se quiere aprender y el comportamiento humano; de esta manera, se lleva a
cabo desde dos tipos de procesamiento: uno consciente y otro no consciente o

automatico.

8.1 Modelos tedricos del proceso Atencional.

Para que se produzca el proceso atencional, se debe contar con la
activacion de algunos mecanismos neuronales que inciden en la seleccion de
los estimulos que se consideran relevantes, en determinado punto del proceso.

De esta manera se ha sustentado desde dos modelos principalmente:
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1) Modelo de Seleccion Temprana: postulado por Broadbent (1958)
Hace referencia a la capacidad del cerebro para percibir los estimulos en
paralelo, pero filtrar la informacion a través de su “mecanismo de filtraje”. Este
proceso se lleva acabo justo en el momento en que las sensaciones llegan a
los receptores sensoriales y se registran automaticamente en la memoria
sensorial por algunos milisegundos; la informacion que no queda alli se pierde.
Al pasar éste primer filtro, la atencidn se centra en un solo estimulo, para que la
informacion ingrese de manera clara y nitida por un Unico canal encargado de
analizar de manera serial y secuencial la informacion que ingresa al sistema
nervioso e identificar y representar sus atributos o caracteristicas fisicas de
manera explicita.

Lo anterior también se sustenta en la teoria de la atencion como
asignacion de recursos, postulada por Kahneman (1997) que plantea la
imposibilidad de atender a multiples estimulos informativos a la vez, dado que
hay una limitacion en cuanto a la energia mental disponibles para el
procesamiento cognitivo; por tanto, el sistema de filtraje se encarga de
desactivar o reducir el nivel de intensidad de otros canales por los cuales
también ingresa la informacion.

Una vez superado el primer filtro, se produce un mecanismo de “filtro
selectivo”, el cual consiste en una mayor y mejor seleccion de la informacion, la
cual es procesada por el sistema perceptual para llevar a cabo un analisis mas
complejo. Se conoce como filtro rigido, cuando el analisis se centra en las
caracteristicas fisicas o sensoriales y como filtro atenuado o flexible, cuando
retoma caracteristicas semanticas o de significado; éste ademas difiere del
anterior, en el sentido de que plantea que no se descarta totalmente la
informacion que ingresa, de manera auditiva, por el oido desatendido (escucha
dicotica).

En otras palabras, la seleccion temprana es “un filtro temprano, de
naturaleza rigida e indole binaria: pasa/no-pasa y todo/nada”, (Broadbent,
1958, pag. 30) que consiste en que gran cantidad de informacion ingresa a los
sentidos por diferentes canales (auditivo, visual, etc.), quedando registrado en
la memoria sensorial; alli se extracta parte de la informacién de cada uno, para

de esta forma ir activando una parte de la Memoria a Largo Plazo (MLP).
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2) Modelo de Seleccion Tardia: Propuesta en principio por Deutsch &
Deutsch (1963), posteriormente por Shiffrin & Schneider (1977), por Mackay
(1973) y, por Duncan (1980), quienes se convirtieron en sus mayores
defensores. Este modelo plantea que la cantidad de entradas sensoriales no
altera el tiempo del procesamiento de los estimulos, sin embargo, la cantidad
de informacién que ingresa si puede generar un cuello de botella en el canal.

Toda la informacion sensorial ingresa a la memoria de trabajo o memoria
operativa, alli se registra por mayor tiempo; sin embargo, el procesamiento se
lleva a cabo unicamente cuando se ha completado el analisis perceptivo; es
decir, cuando se ha seleccionado la informacién significativa y se ha
descartado la irrelevante, logrando imprimir en la memoria representaciones
cognitivas que se prolonguen en el tiempo.

Basicamente el modelo plantea que, si el impacto del estimulo es
adecuado, independientemente de la voluntad de la persona para atenderlo o
no, es procesado inmediatamente por los dispositivos neuronales que los
identifican y categorizan. En ese sentido, la comprension de palabras
particulares se produce sin restriccion ni limitacién, ni seleccion alguna en
cuanto a la capacidad de procesamiento. No asi si se trata de comprender
oraciones, ya que éste proceso implica la participacion de la memoria a corto o
mediano plazo (Mackay, 1973).

3) Modelo de seleccion multiple: éste que retne los dos expuestos
anteriormente, pero hace especial énfasis en la participacion del sujeto en
relacion con el significado que tiene para €l los contenidos, la informacién
previa con la que cuenta y la practica para centrar su capacidad atencional, lo
cual evidentemente redunda en un mejor desempefio pedagdgico.

Por otra parte, haciendo referencia a la atencion selectiva visual, se
encuentran modelos como el de foco, el cual, de manera similar a un haz de
luz, se mueve por determinado lugar, deteniéndose ante un estimulo llamativo,
para centrar la atencion y analizarlo “fijamente” (solo a éste) o, de forma
“variable”, cuando se lleva a cabo la ampliacién o disminucion del campo visual
(efecto zoom) afectando asi la intensidad y la amplitud de la atencion sobre
otros estimulos informativos relacionados.

Dentro de las teorias de integracion visual de rasgos y la percepcion
gue postula Treisman (1998), se hace referencia a la busqueda visual de
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objetos por sus cualidades o caracteristicas particulares. De esta manera, si se
trata de una Unica caracteristica, el procesamiento cognitivo es bajo y se
requiere de la funcién de la atencién dividida para examinar rapidamente los
estimulos del entorno y enfocar de manera automatica, aquello que responde al
rasgo requerido. En tanto que, si se trata de ubicar un estimulo informativo con
mayor cantidad de rasgos particulares o diferenciales, se requiere contar con
mayores elementos de analisis, llevando a cabo un procesamiento controlado
mas complejo, que examina de manera serial y selectiva, cada uno de los
rasgos, para identificar o encontrar el objeto. Tal es el caso de los
experimentos sobre el efecto Stroop.

En ese sentido, se puede establecer que la tarea atencional se
complejiza a mayor nimero de estimulos atendidos, y por tanto se requiere un
mayor esfuerzo o asignacion de recursos mentales para lograr centrar la
atencion; sin embargo, teniendo en cuenta que éstos recursos son limitados, es
importante reconocer la influencia de factores como la intensidad, el ritmo, la
motivacion y la flexibilidad cognitiva que activan los procesos atencionales,
facilitando o movilizando el aprendizaje ya sea en procesos escolares o0 en
actividades cotidianas.

Como se puede observar, éste modelo de asignacion de recursos, es
mas dinamico y flexible que los anteriores, ya que permite distribuir, regular o
variar la intensidad de la atencion sobre cada estimulo, de manera abierta;
aspecto que incide para que el ingreso de la informacion no esté sujeto al Unico
canal, sino que dependa de las capacidades cognitivas de la persona que
realiza el proceso y de su capacidad para identificar lo importante y
significativo, de lo irrelevante y secundario.

Segun esto, en el marco de la teoria de la atencién como filtro selectivo,
la teoria de la capacidad cognitiva es mas amplia y abarca los hallazgos de las

investigaciones iniciales (Kellog, 1995).

8.2 Atencion, percepcidn y experiencia.

La percepcion como proceso cognitivo es controlada por la atencion. El
individuo percibe de manera consciente aquello que le interesa y se enfoca;
pero también es capaz de realizar actividades de tipo mecanico y de forma

inconsciente que no necesariamente requieren de la percepcién para llevarse a
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cabo. Segun (Posner, 1975); identificar estos procesos implica tener en cuenta
estas tres condiciones: se llevan a cabo de manera no intencional, no surge el
alertamiento de la consciencia y no interfiere con otras actividades cognitivas,
ya que no generan interferencia alguna.

La percepcion resulta, de los datos sensoriales suministrados por los
sentidos, asi como de la interpretacion realizada por el sujeto que los percibe, a
la luz de las propias experiencias o lo que ya sabe sobre el mundo y la vida,
pues “la percepcidn es un proceso que usa el conocimiento previo para
recopilar e interpretar los estimulos que nuestros sentidos registran” (Matlin,
2002, pag. 32).

Por otra parte, Dolores & Tudela (2006) manifiestan la importancia de la
funcion activa del sujeto en el procesamiento de la informacién que ingresa a
través de los sentidos; todo ello a partir de sus conocimientos previos,
experiencias y expectativas y relaciones que establece entre los hechos que
ocurren a su alrededor.

Segun Kellog (1995) “la percepcion es el resultado de procesos que
construyen representaciones mentales de la informacién disponible en el
entorno.” (pag. 59)

Por otra parte, Benaros, Lipina, Segretin, & Hermida (2010) manifiestan
la relevancia y eficacia de la codificacién dual de la informacién que aportan los
estimulos auditivos y los visuales. “La percepcion es un proceso activo en que
interactdan diferentes niveles de analisis para determinar lo que percibimos y

comprendemos” (Kahneman, 1997, pag. 59)

8.3 Tipos de Atencion segun Posner.

Al respecto, Funes & Lupiafiez (2003) desde el modelo de atencién
enunciado por Posner y colaboradores, se encuentra una division de tipologias
de atencion, las cuales recogen en cierta medida, las caracteristicas que
mencionabamos anteriormente. Segun este autor encontramos que hay tres
tipos de atencion, principalmente:

-Atencion Selectiva o focalizada: cuando se selecciona un estimulo o una

caracteristica del estimulo, de manera preferente. Su capacidad es limitada.

31



Procesos atencionales como predictores cognitivos

-Atencion dividida: se refiere al proceso atencional que implica la distribucién
de los recursos mentales y cognitivos, entre dos o mas tareas,
simultaneamente.

-Atencion sostenida: recoge la intensidad con la que se enfoca la misma en un
estimulo y se logra mantener centrado o alerta, de manera permanente por un
mayor lapso tiempo. Este tipo de atencion puede disminuir ya sea por
dispersién o distractibilidad y, por disminucion en la intensidad, es decir, lapsus

de atencion.

8.4. Modelos de larepresentacion anatémica de la atencion:

En el modelo de Mesulam (1990) segun, Mirsky & Duncan (1987) se
expone la atencion como base de una gran red alternante que esta
interconectada y organizada. Estableciendo una dicotomia entre los procesos
sensoriales y motores, de modo, que cada proceso siempre destaca sobre otro.
El autor propone que la atencion, como un proceso general, esta compuesta
por dos subsistemas: la matriz atencional o funcién de estado y la funcion
vector o canal atencional.

Por otro lado, exponen que el Modelo de Mirsky (1989) Propone, evaluar
trastornos de atencion mediante la aplicacion de baterias de pruebas, con el fin
de explorar el nivel de ejecucion relacionado tanto con la atencién como con el
aprendizaje y, la memoria o las funciones ejecutivas (Mirsky & Duncan, 1987).

Sobre el Modelo de Posner y Petersen (1990) exponen, que se basa en
explicar tres &reas determinantes vistas como el origen de la atencion, entre
estas:

Red ejecutiva: Es la encargada del control inhibitorio, resolucién de
conflictos, detencion de errores y localizacion de recursos atencionales.
Participa en la planificacion en el procesamiento de estimulos novedosos y en
la ejecucion de nuevas conductas. Areas implicadas, el cortex orbitofrontal, el
cortex prefrontal dorsolateral y ciertas porciones de los ganglios basales
ubicados en el tAlamo.

Red Orientacion: implicada en la seleccion de informacion sensorial y
sustentaria la atencion visoespacial. Las areas implicadas en esta red serian el

cortex parietal, el giro precentral y la corteza oculomotora frontal.
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Red de vigilancia: cumple la funcién de mantener el estado de alerta,
denominada también atencion sostenida, con tareas de ejecucion continua, el
area responsable de esta red seria fronto-parietal derecha.

En conclusién, se puede establecer que en el proceso atencional
participan activamente diferentes regiones cerebrales, que, si bien cumplen
funciones particulares, también trabajan coordinadamente para garantizar un
mayor aprendizaje y capacidad de memoria. En el tronco o tallo encefalico
encontramos un tejido difuso de neuronas, con axones conectados hacia el
talamo, la corteza, la médula espinal y el cerebelo; esto es lo que conocemos
como formacion reticular.

En ese sentido, la atencion es el resultado de la labor del Sistema
Activador Reticular Ascendente (SARA) y el "sistema reticular descendente”,
que hace referencia al reflejo de orientacién sefialado en su momento por
Pavlov y por Luria. El Sistema reticular ascendente, es fundamental para recibir
informacion, enfocar la atencion, mantener el estado de alerta o vigilia y llevar a
cabo la asociacion con las percepciones, mientras que El "sistema reticular
descendente” puede inhibir o facilitar la actividad de las neuronas motoras.

Al activarse el reflejo de orientacién, se activan también reacciones
motoras, electro fisicas y vasculares tales como: movimiento de ojos y cabeza,
alteracién de la respiracion y el ritmo cardiaco, reacciones de alerta y escucha,
cese de actividades irrelevantes. Todo ello se produce como resultado de la
participacion de los hemisferios cerebrales, en coordinacion con los l6bulos pre
- frontales.

Por otra parte, la activacion atencional, se produce ante el estado de
vigilia, garantizado por la acciéon coordinada del tallo cerebral con el Sistema
Activador Reticular Ascendente (SARA). Asimismo, el sistema limbico conocido
también como cerebro olfativo o reptiliano, contribuye a identificar o seleccionar
un estimulo, regula las emociones (hipotalamo), la memoria y los campos de
aprendizaje (hipocampo), alli se encuentran Las células de la atencion
denominadas también neuronas de la novedad, las cuales se encarga del
procesamiento de comunicaciones mas complejas a nivel socioemocional. La
parte frontal inhibe la respuesta a aquellos estimulos que son irrelevantes,

mantiene la conducta programada y regula todos los procesos psicologicos.
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8.6 Alteraciones del proceso atencional.

En la atencion, también conocida como Prosexia, se pueden presentar
algunas alteraciones; su aspecto mas negativo es la distraccion, entendida
como una de las mayores dificultades presentes en los estudiantes, pues en
muchas ocasiones pierden su capacidad para mantener la atencién en
estimulos informativos o formativos, centrandola en temas menos relevantes
para su proceso de aprendizaje. La distraccion reiterada conlleva a déficits de
atencion, que interfirieren no solo en el proceso cognitivo del nifio-nifia, sino
también en su aspecto comportamental.

Otras alteraciones, que tienen que ver con el aumento o disminucion de
la capacidad atencional, se presentan a continuacion:

e Aprosexia, es el grado maximo de la inatencion; entendida como la total
incapacidad para centrar la atencién. Se presenta cuando hay algun
déficit neurosensorial, ya sea organico u ocasionado por un trauma
(coma).

e Hipoprosexia, Condiciones como la depresion, la esquizofrenia,
ansiedad y ciertas deficiencias intelectuales, provocan este trastorno el
cual les impide atender a la estimulacion externa.

e Hiperprosexia, aparece especialmente cuando la persona presenta los
delirios, estados ansiosos o maniaco depresivos. Hace referencia a la
excesiva concentracion en un estimulo, presentando incapacidad para
atender otros estimulos.

e Simultagnosia, Feggy & Ardilla (2012) la describen como la inhabilidad
para interpretar la totalidad de una escena a pesar de tener conservada

la habilidad para percibir cada parte como un todo.

Por otro lado, existen sindromes y trastornos atencionales tales como:

e Sindrome de Balint, el mundo visual se percibe errbneamente, como una
serie de objetos individuales. Incapacidad para percibir mas de un objeto
a la vez; la llamada “paralisis psiquica de la mirada” caracterizada por
una incapacidad de dirigir voluntariamente la mirada a un objeto,
descartando incapacidad de la movilidad ocular; y la “ataxia 6ptica” o

incapacidad de alcanzar un objeto con precision.

34



Procesos atencionales como predictores cognitivos

e Trastorno de déficit de atencion con hiperactividad (TDA/H), es una
condicion neuro-psiquiatrica, habitual en la poblacién infantil. Puede ser
de dos tipos. Uno, en el que se destacan las deficiencias atencionales y
otro, en el que predomina la hiperactividad y la impulsividad. (Deutsch &
Deutsch, 1963) Algunos estudios asocian el TDAH con alteraciones del
equilibrio de los neurotransmisores (exceso de dopamina y deficiencia
de serotonina), las cuales afectan el comportamiento, ocasionando
inquietud motora, dificultad para inhibir o controlar su comportamiento,
periodos atencionales cortos, algin grado de distraccion, inestabilidad
emocional e impulsividad.

¢ Negligencia atencional, indica una falla para responder u orientarse
hacia un estimulo que se encuentra presente justo en el lado contrario a

la lesién cerebral.

Esta condicién excluye aquellas condiciones donde se encuentra
comprometida la funcibn motora o sensorial. La negligencia, es un déficit
multimodal y puede afectar uno o varios sistemas sensoriales, asi como
representaciones internas de memorias. Comunmente, el hemi-espacio
izquierdo es el lado afectado con negligencia debido a que este
desorden es mas frecuente y mas severo tras lesiones del hemisferio

derecho.

Comprender entonces, que el desarrollo cerebral y por consiguiente,
“atencional”, del ser humano, ademas de requerir de buenas bases bioldgicas y
fisiol6gicas, esta dado por las experiencias e interacciones con los vinculos,
recursos y condiciones que le aporta el medio en el que se desenvuelve desde
sSu concepcidn; permite establecer que un contexto de deprivacién por
vulneracion o pobreza, cobra una dimension particular, pues puede llegar a
incidir negativamente en el proceso de construccién de la arquitectura

cerebral, ya que limita las posibilidades de experimentacion y motivacién.
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9. Marco Metodoldgico

9.1 Método

Esta investigacion se realizd desde los postulados epistémicos y
pragmaticos de la metodologia cuantitativa pues se recolectaron y analizaron
los datos de manera tal que numéricamente se establecieran los patrones
relacionales de comportamiento neurocognitivo en una poblacién infantil
determinada. (Tamayo, 2007). La metodologia cuantitativa tiene importancia en
este tipo de estudios ya que otorga datos estadisticos exactos, que permiten

correlacionar datos y compararlos entre si.

9.2 Tipo de Investigacion

La investigacion se considera un estudio correlacional, de campo,
transversal, retrospectivo, factico, hetero-observacional y con variables

especificas.

Es un es un Estudio porque la variable independiente (VI) es
seleccionada, es decir que no se ejerce control directo sobre la misma, sino es
un atributo de la muestra; es correlacional ya estudia la relacion entre dos
variables la dependiente (VD) con la Independiente (VI); y es de Campo ya que
se realizd en un ambiente natural, en el cual existe un control minimo de las

posibles fuentes de contaminacién o de error por variables extrafias.

Asi mismo, esta investigacion cumple con los siguientes criterios:
transversal, retrospectivo, factica, hetero — observacional, grupal, y con
variables especificadas (Martinez, 2018).

Transversal: estudia el comportamiento de una variable en un momento

determinado.

Retrospectivo: evalla procesos ya instaurados en el tiempo (procesos

atencionales)

Factica: datos recolectados de manera directa.
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Hetero-Observacional: es una investigacion de tipo extrospectiva, es

decir se recolectan datos psicoldgicos, observables, concretos y exteriores.
Grupal: el tamafio de la muestra es mayor de uno (N>1)

Con variables especificadas: ya que se especifican la VI como la VD que

se desean estudiar.

9.3 Disefo

Se realiz6 un disefio trasversal correlacional no experimental de un
grupo aleatorizado (N = 30). Se define como disefio trasversal correlacional no
experimental debido a que se realizo el estudio sin manipular deliberadamente
las variables; es decir, su objetivo fue solamente observar el fenémeno tal y
como se da en un contexto natural y en un momento especifico, para después

analizar las relaciones que tienen las variables entre si (Hernandez, 2014).

Se define, por otro lado, como disefio de un grupo aleatorizado ya que la
seleccién de cada participante de la muestra se generé de un modo aleatorio lo
gue permitia garantizar una equivalencia entre los resultados de la

investigacion.

9.4 Sistema de variables
Variable Independiente

Procesos atencionales:

Definicién: “habilidad o capacidad cognitiva que nos permite la adecuada
seleccién y procesamiento de informacion relevante en un entorno
multiestimular y complejo. Este entorno es tanto externo como interno, es decir,
se incluyen nuestras emociones, memorias, pensamientos y actos motores”
dandole relevancia a la atencion sostenida, selectiva y dividida. (Posner, 1975,

pag. 67)
Variable Dependiente

Comprension lectora:
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Definicion: desarrollo de significados mediante la adquisicion de
conocimiento nuevo implicito en un texto y la posibilidad de establecer vinculos

entre la informacion nueva con la adquirida previamente.
Variables Extrafias
Controladas:

- Edad: Rango 8-10 afos.

- Nivel de Educacion: Los nifios y nifias deben estar cursando el grado

5 de primaria.

- Nivel de Lectura: Los participantes deben tener habilidades basicas

de lectura y comprension de textos simples.

- Patologias: los nifios y nifias no pueden haber sido diagnosticados
con trastornos generalizados del desarrollo, como: sindrome de Rett,
Trastorno del espectro Autista, Sindrome de Asperger, entre otros.

- Repitencia: los nifios y nifias no pueden estar repitiendo el afio
escolar, ya que esto podria representar un refuerzo en el proceso

lector.
No Controladas:
- Sexo: Masculino y Femenino

- Nivel cultural: es irrelevante la procedencia de los participantes
dentro del estudio, ya que se presume, no debe afectar el proceso

investigativo.

- Nivel econémico: No se le da importancia a el estrato o nivel
socioeconOmico de cada participante ya que dicho aspecto no tiene

relevancia en la investigacion.

- Caracteristicas grupo familiar: Independientemente de las
caracteristicas culturales o religiosas, cualquier nifio o nifia con las

caracteristicas antes descritas puede participar.
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- Motivacion: El estado de animo del nifio o nifia no se controlan dentro

del estudio.

9.5 Hipotesis:

Hipotesis Alterna:

Los procesos atencionales tienen relacion con la capacidad de

comprension lectora.
Hi:-0,5>r>0,5
Hipétesis Nula:

Los procesos atencionales no tienen relacion con la capacidad de

comprension lectora.
Ho:-0,5<r<0,5

9.6 Muestra

La muestra esta conformada por 30 nifios, con edades comprendidas
entre los 8 y 10 afios, quienes cursan el 5° grado de educacién basica y no
tienen antecedentes de repitencia escolar. Los nifios forman parte de un
universo muestral de 400 nifios que asisten regularmente al Colegio los Pinos

sede B.

La sede A se funda en 1970 con el nombre de Colegio Cooperativo
barrio los Laches, en 1996 mediante resolucion No. 81 se concede el cambio
de nombre por Colegio Cooperativo los Pinos. Con acuerdo 2 de 1996
emanado por el concejo de estado cambia de nombre a Centro Educativo
Distrital los Pinos. La sede B se fund6 en el afio de 1977 en la jornada de la

mafana con el nombre Frain Cafavera.

Entre los criterios de inclusién y exclusion, cada participante debia tener
habilidad lectora de textos simples, y no debia presentar ningun tipo de

trastorno relacionado con el desarrollo o aprendizaje. Ademas, no debia haber
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sido diagnosticado con trastorno por déficit de atencion con hiperactividad

(DTH) o haber tenido antecedentes de lesiones traumaticas.

El muestreo se realizé de tipo aleatorio simple cuya caracteristica es que
todos los individuos tienen la misma probabilidad de ser elegidos parta la
muestra. Una de las ventajas de este muestreo es la facilidad de armar la
muestra. También se considera una forma justa de seleccionar una muestra a
partir de una poblacion, ya que cada individuo tiene las mismas probabilidades
de ser seleccionado. Otra caracteristica importante del muestreo aleatorio es la
representatividad de la poblacion. En teoria, lo Unico que puede poner en
peligro su representatividad es la suerte. En el caso que la muestra no sea
representativa de la poblacion, la variacion aleatoria seria considerada error de

muestreo.

9.7 Instrumentos

- [Escala de Inteligencia de Wechsler para nifios-1V (WISC-1V)

Wechsler, D. (2007) crea, esta bateria que evalla las capacidades
intelectuales, y demarca las capacidades cognitivas organizandolas de manera
jerarquica. Midiendo asi, habilidades intelectuales (Comprensién Verbal y
Razonamiento Perceptivo) habilidades de tipo selectivo (Memoria de trabajo y
Velocidad de procesamiento) permitiendo obtener resultados claros referentes
a la capacidad atencional, indices de razonamiento perceptivo y de velocidad
de procesamiento, inteligencia de razonamiento cristalizado y memoria de

trabajo.

Digitos en orden directo: consiste en decirle al nifio una serie de
nameros con intervalos de un segundo entre cada cifra, y el nifio debe
repetirlos a continuacion. Se comienza con 2 digitos y se va aumentando un

digito mas hasta que se produzcan dos fallos consecutivos.

Digitos en orden inverso: consiste en decirle al nifio que repita una serie
de nimeros de manera inversa, con intervalo de un segundo, y el nifio debe
repetirlos a continuacion. Se comienza con 2 digitos y se va aumentando el

namero de cifras hasta que se produzcan dos fallos consecutivos.

40



Procesos atencionales como predictores cognitivos

Estas dos subpruebas, permiten medir la memoria inmediata y la
memoria de trabajo, indicando las habilidades de secuenciacion, planificacion y
alerta que tengan los nifios y nifias. Permitiendo medir atencion sostenida

(digitos de orden directo) y atencion selectiva (digitos de orden inverso).

Letras y nimeros: consiste en que el nifio o nifia organice en orden

creciente y alfabéticamente los niUmeros y las letras entregadas previamente.

Esta prueba mide la capacidad de retener y combinar dos tipos de
informacion, organizandola y elaborando conjuntos. Midiendo asi, la atencion
Dividida.

Animales: consiste en mostrarle al nifio una lamina con una serie de

animales y objetos. La instruccidn consiste en que el nifio seleccione los

animales, identificandolos con una linea en la parte superior.

Esta prueba mide atencion sostenida y la planificacion en la basqueda

ordenada y desordenada segun el estimulo.

Busqueda de simbolos: consiste en mostrarle al nifio una serie simbolos
organizados en fila, donde debe identificar si esta o no determinado simbolo en

la columna derecha, verificando primero la columna izquierda.

Esta prueba mide atencion selectiva, permite detectar la capacidad de
gue el nifio o nifia aprenda una tarea nueva e implica velocidad y precision de

la coordinaciéon visomotora.

- Evaluacién Neuropsicoldgica Infantil (ENI)

Pineda, D., Ardila, A., & Rosselli, M. (1999) crean, esta bateria que tiene
como objetivo, determinar problemas en el desarrollo o alteraciones cognitivas

comportamentales en nifios y nifias.

Comprende 11 procesos neuropsicoldgicos: atencion, habilidades
construccionales, memoria, percepcion, lenguaje oral, lectura, escritura,
calculo, habilidades visoespaciales y la capacidad de planeacion, organizacion

y conceptuacion.
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Precision y comprension de Oraciones: consiste en mostrarle al nifio o
nifia un texto el cual debe leer. Se deben registrar el nUmero de errores que el

nifio cometa en el proceso de lectura.

- Trail Making Test (TM)

Reitan, R. M. (1958) crea, este test, que tiene como objetivo medir la
velocidad de ubicacion visual, la atencion, flexibilidad mental, memoria de

trabajo y funcién motora. Es sensible a algun dafio frontal.

TMB: consiste en que el nifio unos 12 numeros (del 1 al 12) y 12 letras

(de la A'la 1) de los circulos en orden ascendente.

Sub prueba Canal Tipo Atencién
(WISC-IV) Digitos Orden Directo Verbal Atencion Sostenida
(WISC-1V) Digitos Orden Inverso Verbal Atencion Selectiva
(WISC-IV) Letras y NUmeros Verbal Atencion Dividida
(WISC-1V) Animales Visual Atencion Sostenida
(WISC-1V) Busqueda de Simbolos Visual Atencion Selectiva
(TM) Parte B Visual Atencion Dividida
(ENI) Precision y Comprension de | yerpai/visual | Comprension Lectora
Oraciones

Figura 2 Pruebas Neuropsicoldgicas

9.8 Materiales

- Protocolo sub - pruebas (WISC -IV)
- Protocolo sub - prueba (ENI)

- Protocolo parte B (TM)

- Lapiz Mirado # 2

- Escala SNAP IV-Latinoamérica-Docente
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9.9 Plan de analisis de resultados

El analisis de los datos se realiz6 a través de estadistica descriptiva
obteniendo valores como: Sumatoria, mediana, desviacioén estandar, moda,

varianza, puntuacion maxima, puntuacién minima y promedio.

Para facilitar el analisis de los datos se empled paquetes estadisticos (
Excel 365 y SPSS statistics 25) los cuales, permitieron obtener de una manera
practica, sencilla y confiable, los valores estimados para el analisis descriptivo
como el inferencial, y, a la vez, contribuyeron con el desarrollo de andlisis
mediante la elaboracién de tablas y graficas vinculadas con la representacién
de la informacion que proporcionaron los puntajes obtenidos, por cada uno de

los sujetos en las pruebas que fueron aplicadas.

Especificamente para el desarrollo del proceso correlacional que se
pretendio en la investigacion, se selecciona el coeficiente de correlacion de
Pearson (r) el cual, segun Merino, Moreno, Padilla, Rodriguez & Villarino
(2001) tiene como objetivo medir variables cuantitativas (escala minima de
intervalo) donde oscila entre unos valores absolutos 0 y 1, en donde se plantea

la siguiente escala de magnitud:

Tabla 1 Magnitud Correlacién de Pearson (r)

Magnitud
Nula 0
Baja 0.30
Media 0.50
Alta 0.70
Perfecta 1

Figura 3Datos- Magnitud (Modelo Posner)

9.10 Procedimiento

1. Se revisaron articulos cientificos en el area de la neuroeducacion,

psicologia educativa y educacion lo que permitio la construccion de la
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pregunta de investigacion y de los objetivos tanto general como

especificos.

Se elaboro6 el marco introductorio en el cual se planted y justifico la
tematica central de la investigacion. Ademas, se elaboraron los

antecedentes empiricos relacionados con el tema de estudio.

Se construy6 del marco teorico en el cual se sustenta la investigacion
estableciendo la relacion entre los conceptos principales y las teorias

que dan cuenta a los constructos de investigacion.

Se elabor6 el marco metodoldgico que permite determinar los aspectos

centrales a tomar en cuenta en la aplicabilidad del estudio.

Se realiz6 el contacto con la institucion para establecer acuerdos para la
parte investigativa, asi como la seleccion del grupo muestral y

diligenciamiento de consentimientos informados.
Se aplicaron instrumentos con el grupo seleccionado para la muestra.

Se procedio a correccion y tabulacién de los datos obtenidos en la
investigacion. Asi como, al analisis y discusion a través de estadistica
descriptiva e inferencial y su relacion con lo planteado en el marco

tedrico

Se establecen conclusiones y recomendaciones de la investigacion

realizada que puedan contribuir al area cientifica.
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10.Resultados

A continuacion, se presenta el andlisis de los datos en el cual se empled

paquetes estadisticos ( Excel 365 y SPSS statistics 25) los cuales, permitieron

obtener de una manera practica, sencilla y confiable, los valores estimados

para el analisis descriptivo e inferencial, y, a la vez, contribuyeron con el

desarrollo de andlisis mediante la elaboracion de tablas y graficas vinculadas

con la representacién de la informacion que proporcionaron los puntajes

obtenidos, por cada uno de los sujetos en las pruebas que fueron aplicadas.

Tabla 2 Resultados por sujeto en la evaluacién neuropsicolégica (presentados en puntaje

escalar).
Atencion Visual Atencion Verbal Verbal / Visual
Bintencion Sostenidg Antencion Selectival Atencion Dividida Jintencidn Sostenidd Antencidn Selectiva| Atencidn Dividida | Comprensian Lectora
Sujeto Registro Bus_queda de ™8 Digitos Orden DIgIt_DS Orden Letras y Numeros Preclsmnvco_mprensmn
Simbolos Inverso directo de oraciones
19 19 19 19 19 19 [ ST
1 Fl 7 g 3 4 11 [ )
2 5 7 ) ) g 5 [ 1
3 4 g8 5 5 8 5 [ 111
4 4 3 1 4 g 6 [
5 4 4 3 4 8 5 (] 2
6 14 7 5 5 6 3 [ I3
7 2 7 1 4 10 4 ] 1
8 5 ] 4 5 8 5 [
g 1 6 1 g ] 1 (] 2
10 1 7 1 4 3 2 [ ]
11 1 3 1 4 2 3 | 5
12 5 7 1 3 11 3 [ 5
13 4 5 1 5 10 4 [
14 5 2 2 6 10 6 (] 2
15 5 3 7 4 6 2 [ 5
16 2 7 1 3 13 2 [ 5
17 1 6 1 6 8 3 ] 1
18 4 4 2z 3 5 1 (] 2z
19 2 6 3 4 4 2 [ 2z
20 4 4 8 8 10 5 [ 5
21 4 4 2 4 11 3 [ 5
2 5 7 5 3 3 5 [ 5
23 2 7 6 6 4 11 [ g9
24 5 7 0 9 3 5 [ 1b
25 4 3 7 5 8 5 [ 11]
%6 4 3 11 4 g 6 [ ]
27 4 4 4 4 8 5 [ 2z
28 14 7 6 5 6 3 [ g
29 2 7 1 4 10 4 ] 1
30 5 2 3 5 ] 5 [k
Sumatoria 124 167 131 161 236 130 170
NMediana 4 ] 4 5 B 4 ]
Desviacion/ Est 3 2 3 2 3 2 3
Moda 4 7 1 4 8 5 5
Varianza 9 3 11 2 6 5 10
Max 14 g 11 ] 13 11 11
Min 1 2 1 4 2 1 1
Promedio 5 6 5 6 B 5 6

En la tabla 2, se reflejan los resultados obtenidos de N=30 sujetos (nifios

y nifias) a quienes se les aplicaron las pruebas neuropsicoldgicas para medir:

atencion sostenida, selectiva y dividida, cada una segun el canal verbal o visual

explorado, y una prueba para medir comprension lectora. Todas las pruebas se
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analizaron teniendo en cuenta su puntuacion escalar (1 a 19), esto con el fin de

poder realizar andlisis comparativos con valores de las variables equiparables.

La atencion sostenida visual, refleja puntajes en sumatoria } = 124, una
mediana Md=4, desviacion estandar S = 3, moda Mo = 4, varianza S? = 9,

maximo > = 14, minimo <= 1, promedio [1=5.

La atencion selectiva visual, refleja puntajes en sumatoria > = 167, una
mediana Md=6, desviacién estandar S = 2, moda Mo = 7, varianza S? = 3,

maximo > = 8, minimo <= 2, promedio [I= 6.

La atencion dividida visual, refleja puntajes en sumatoria )} = 131, una
mediana Md=4, desviacién estandar S = 3, moda Mo = 1, varianza S? = 11,

maximo > = 11, minimo <= 1, promedio (1= 5.

La atencion sostenida verbal, refleja puntajes en sumatoria > = 161, una
mediana Md=5, desviacién estandar S = 2, moda Mo = 4, varianza S? = 2,

maximo > = 9, minimo <= 4, promedio [J= 6.

La atencion selectiva verbal, refleja puntajes en sumatoria ) = 236, una
mediana Md=8, desviacién estandar S = 3, moda Mo = 8, varianza S? = 6,

maximo > = 13, minimo <= 2, promedio []= 8.

La atencion dividida verbal, refleja puntajes en sumatoria ) = 130, una
mediana Md=4, desviacién estandar S = 2, moda Mo = 5, varianza S? = 5,

maximo > = 11, minimo <= 1, promedio []= 5.

En comprension lectora, refleja puntajes en sumatoria Y = 170, una
mediana Md=6, desviacién estandar S = 3, moda Mo = 5, varianza S? = 10,

maximo > = 11, minimo <= 1, promedio []= 6.
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Grafica 1 Resultados por proceso, en la evaluacion neuropsicoldgica (presentados en valor
Promedio).

En la grafica 1, se muestran los resultados obtenidos en cada una de las
pruebas segun el valor medial, teniendo en cuenta que el rango promedio de
las pruebas oscila entre 8 y 12, se evidencian puntuaciones dentro y fuera del
rango que fue estimado para el grupo normativo de referencia. En este sentido,
en la atencion sostenida visual la puntuacion = 5, refleja x=4 puntos por

debajo del promedio estimado.

En el caso de la atencidn selectiva visual, la puntuacién (1= 6, refleja x=3
puntos por debajo del promedio. De igual manera, la atencion dividida visual
evidencié una puntuacién =5, que refleja que la poblacion esta x=4 puntos por

debajo del promedio.

En el mismo sentido, analizando la atencidn sostenida verbal, se puede
evidenciar que la puntuacion de [1=6 ubica a la poblacion x=3 puntos por
debajo del promedio. En el caso de la atencién dividida verbal, la puntuacion
(=5, muestra que la poblacién esta x=4 puntos por debajo del promedio. Sin
embargo, en el caso de la atencién selectiva verbal, la puntuacién fue de = 8,

lo que evidencia que esta dentro del promedio.
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Por otro lado, al verificar los resultados de la prueba de comprension
lectora, se pudo evidenciar que la poblacion de X=30 sujetos (nifios y nifias),

tenia una puntuacion de =6, ubicada x=3 puntos por debajo del promedio

esperado.

Atencion Atencion Atencion Atencion Atencion Atencion

Comprensian Sostenida Selectiva Dividida Sostenida Selectiva Dividida

lectora Visual Visual Visual Verbal Verbal Verbal
Comprensidn lectara Caorrelacidn de Pearson 1 ,38?x 303 61 17 235 =172 ,404’
Sig. (bilateral) 035 104 000 M2 364 027
I 30 a0 a0 a0 a0 a0 a0
A?encimn Sostenida Caorrelacidn de Pearson ,38?x 1 004 28 014 -,030 -,080
Visual Sig. (hilateral) 035 a8 133 620 876 675
M 30 a0 a0 a0 a0 a0 a0
Atencion SelectivaVisual  Correlacidn de Pearson 1303 004 1 -,028 182 -110 - 061
Sig. (bilateral) 104 a8 879 1336 561 748
I 30 a0 a0 a0 a0 a0 a0
Atencion Dividida Visual Correlacidn de Pearson a1 281 -,029 1 276 - 145 4ag”
Sig. (hilateral) 000 133 679 140 444 o5
M 30 a0 a0 a0 a0 a0 a0
Atencion Sostenida Caorrelacidn de Pearson ,235 019 182 276 1 238 102
et Sig. (hilateral) 212 820 336 140 204 550
I 30 a0 a0 a0 a0 a0 a0
Atencion Selectiva Yerbal Caorrelacidn de Pearson -172 -,030 =110 - 145 239 1 =178
Sig. (hilateral) 364 876 561 444 204 344
I 3o a0 a0 a0 a0 a0 a0
Atencion DivididaVerbal — Correlacidn de Pearson 404" -,080 -,061 49g” 102 -178 1

Sig. (bilateral) 027 675 749 005 550 344

I 30 a0 a0 a0 a0 a0 a0

* La correlacidn es significativa en el nivel 0,05 (hilateral)

** |acorrelacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Figura 5 Correlacion procesos atencionales-Comprension lectora (coeficiente de Pearson)

La tabla 3 muestra la correlacién, de acuerdo con el coeficiente de
Pearson (r) gue existe entre puntuaciones resultantes de la evaluacién de los
procesos atencionales (dividida, selectiva, sostenida) en relacion con la

puntuacioén resultante de la comprension lectora.

Se puede evidenciar, que la correlacion entre la atencion dividida visual
y la comprension lectora de la poblacion evaluada es de r = 0.61 lo que indica

que tiene una magnitud de correlacion media.

En el caso de la atencién sostenida visual y su correlacién con la
comprension lectora con un puntaje de r = 0.38 se puede evidenciar que la

magnitud de correlacion es baja.

De igual forma, se puede observar que la atencion selectiva visual y su
correlacion con la comprension lectora, con un puntaje de r = 0.30, present6

una magnitud de correlacion baja.
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Por otro lado, se puede determinar que la atencion sostenida verbal y su
correlacion con la comprension lectora con un puntaje de r = 0.23, refleja una

magnitud de correlacion nula.

En el caso de la atencion selectiva verbal y su correlacion con la
comprension lectora, con un puntaje de r = -0.17, presentd una magnitud de

correlacion nula.

En cambio, al analizar la atencion dividida verbal y su correlacion con la
comprension lectora, con un puntaje de r = 0.40, presento una magnitud de tipo

baja.

A continuacion, se muestra, mediante diagramas de dispersion, el
comportamiento de cada una de las variables, donde en el eje (Y) estara

ubicada la variable comprension lectora y en el eje (X)la variable atencional.
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Grafica 2 Diagrama de Dispersion Atencién Dividida Visual - Comprensién Lectora.
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Grafica 3 Diagrama de Dispersion Atencién Dividida Verbal - Comprension Lectora.
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Grafica 4 Diagrama de Dispersion Atencién Sostenida Visual- Comprension Lectora.

50



Procesos atencionales como predictores cognitivos

10 3
] L]

g
o g
=
0
o ® [ ]
c
=
5 5
&
s L] ] [ ]
o
5

4
&}

2 L 4 » L ]

] ]
i
4 5 6 7 g 9

Atencion Sostenida Verbal

Grafica 5 Diagrama de Dispersion Atencién Sostenida Verbal - Comprension Lectora.
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Grafica 6 Diagrama de Dispersion Atencion Selectiva Visual - Comprension Lectora.

51



Procesos atencionales como predictores cognitivos

10 L
] °

o
) 8
-
7]
@ . [} o
c
by
n B
[ o)
s . . " @ . o
o
5

4
Q

2 . o . . @

L] |

25 50 75 10,0 125

Atencion Selectiva Verbal

Grafica 7 Diagrama de Dispersion Atencién Selectiva Verbal - Comprension Lectora.

11.Anélisis de Resultados

El modelo de Posner y colaboradores propone que la red atencional esta
caracterizada por la atencion dividida, sostenida y selectiva (Funes & Lupiafez,
2003). Es asi como, tomando esto, como marco de referencia, a continuacion,
se analizan los resultados en tres categorias, siguiendo el modelo y, por
supuesto, sefialando su posible relacion con el proceso de la comprension
lectora.

- Atencion sostenida.

La atencion sostenida recoge la intensidad con la que se enfoca la
misma en un estimulo y se logra mantener centrado o alerta, de manera
permanente por un mayor lapso tiempo. Este tipo de atencion puede disminuir
ya sea por dispersion o distractibilidad y, por disminucion en la intensidad, es
decir, lapsus de atencién (Funes & Lupiafiez, 2003).

Los resultados de la evaluacion neuropsicologica sefialan que la
atencion sostenida visual evidencia una puntuacion [1= 5, lo que refleja x=4

puntos por debajo del valor promedio estimado. De la misma forma,
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analizando los resultados en la atencion sostenida verbal, se puede evidenciar
gue la puntuacion de [1=6 ubica a la poblacion x=3 puntos por debajo del

promedio.

Por otra parte, en el caso de la atencion sostenida visual y su correlacion
con la comprension lectora con un puntaje de r = 0.38 se puede evidenciar que
la magnitud de correlacién es baja. Mientras que, analizando el canal verbal, se
puede determinar que la atencidn sostenida y su correlacion con la
comprension lectora con un puntaje de r = 0.23, refleja una magnitud de

correlacion nula.

Estos resultados sefalan que el proceso atencional sostenido, tanto
visual como verbal, no tienen al parecer una correlacion con el proceso de
comprension lectora de los nifios y nifias evaluados. Es asi como, este proceso
atencional no se puede considerar como un predictor cognitivo de la capacidad
de comprension lectora en esta poblacion.

En este sentido se acepta la hipétesis Nula Ho: -0,5<r<0,5y se

rechaza la hipétesis alterna Hi: -0,5>r > 0,5.

Fuenmayor & Villasmil (2008) sefialan que, para una comprension
lectora adecuada, los nifios y nifias deben tener destrezas en percepcion,
atencién y memoria. En este caso, viendo la atencibn como un proceso
fundamental para que el nifio o nifia pueda identificar la estructura textual y
compararla con sus conocimientos previos. Por ende, la atencion sostenida es
importante pero no fundamental para el proceso de comprension lectora ya que
resalan , que hay procesos como la memoria y la percepcién que tienen una

mayor participacion dentro del proceso de comprension lectora.

- Atenciodn selectiva.

La atencion selectiva esta relacionada con la seleccion de un estimulo o
una caracteristica del estimulo, de manera preferente. Su capacidad es limitada
cuando no se logra focalizar adecuadamente y el individuo no centra su
atencion a un mismo detalle, fluctuando entre otros detalles del campo

perceptual (Funes & Lupiafiez, 2003).
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Los resultados de la evaluacion neuropsicoldgica sefialan que, en la
atencion selectiva visual, la puntuacién [J= 6, refleja x=3 puntos por debajo del
promedio. No obstante, la atencion selectiva verbal, la puntuacion fue de (1= 8,

lo que evidencia que esta dentro del promedio.

Por otra parte, se puede observar que la atencion selectiva visual y su
correlacion con la comprension lectora, con un puntaje de r = 0.30, presentd
una magnitud de correlacion baja. En el caso de la atencion selectiva verbal y
su correlacion con la prueba de comprension lectora, con un puntaje de r = -

0.17, presento una magnitud de correlacion nula.

En este sentido, estos resultados sefalan que el proceso atencional
selectivo, tanto visual como verbal, no tienen al parecer una correlacion con el
proceso de comprension lectora de los nifios y nifias evaluados. Por lo que,
este proceso atencional no se puede considerar como un predictor cognitivo de
la capacidad de comprension lectora en esta poblacion.

En este sentido se acepta la hipétesis Nula Ho: -0,5<r<0,5y se

rechaza la hipétesis alterna Hi: -0,5>r > 0,5.

Por el contrario, a los resultados encontrados en este estudio,
investigaciones resientes como, la realizada en la ciudad Mar de Plata
Argentina, por Canet-Juric, Urquijo, & Richard’s (2009) confirman la relacion
directa que existe entre el funcionamiento de un proceso simple como la
atencion selectiva y el funcionamiento que puede tener un individuo en un

proceso mas complejo como lo es el proceso de comprensién lectora.

- Atencion dividida

La atencion dividida se refiere al proceso atencional que implica la
distribucion de los recursos mentales y cognitivos, entre dos o mas tareas,
simultaneamente (Funes & Lupiafiez, 2003).

Los resultados de la evaluacion neuropsicologica sefialan que la
atencion dividida visual evidencié una puntuacién [1=5, que refleja que la
poblacién esta x=4 puntos por debajo del promedio. De igual manera, la
atencion dividida verbal, con una puntuacion =5, muestra que la poblacion

esta x=4 puntos por debajo del promedio.
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Por otro lado, la correlacion entre la atencion dividida visual y la
comprension lectora de la poblacién evaluada de r = 0.61 lo que indica que
tiene una magnitud de correlacion media. En forma similar, al analizar la
atencion dividida verbal y su correlacion con la prueba de comprension lectora,

con un puntaje r = de 0.40, presento una magnitud de tipo baja.

Al parecer, estos resultados sefialan que el proceso atencional dividido,
tanto visual como verbal, tienen una correlacion con el proceso de comprension
lectora de los nifios y niflas evaluados. Por lo que, este proceso atencional
puede considerarse como un predictor cognitivo de la capacidad de

comprension lectora en esta poblacién.

En este sentido se acepta la hipétesis Alterna Hi: -0,5>r> 0,5y se

rechaza la hipétesis Nula Ho: -0,5 <r<0,5.

Al respecto, Calvache (2011) basa sus estudios sobre el proceso de la
percepcion visual y el desarrollo del conocimiento, argumentando que el
aprendizaje humano tiene como base una teoria interna del entorno y sobre ella

se conforma y desarrolla toda la estructura cognitiva.

Aguirre (2000) sefala que la lectura requiere de una serie de pasos
indispensables para que se elabore y se transforme el significado, entre estos se
encuentran: reconocimiento de la informacion, relacion de esa informacién con
la memoria semantica del lector, activacion de los significados semanticos,
realizacion del significado global, entre otras; haciendo que la lectura se
convierta en una actividad compleja en donde es importante que intervengan

estas operaciones.

En este sentido, la atencion dividida en su habilidad para responder
simultdneamente a dos o mas tareas se convierte, en el nivel mas elevado del
proceso atencional, permitiéndole al nifio desarrollar la habilidad para distribuir

los recursos atencionales entre diferentes tareas.
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12.Discusion

La lectura debe ser considerada y abordada como una actividad
estratégica ya que para que exista comprension, el lector debe estar
permanentemente animado para captar el sentido y el significado esencial del
texto, haciendo uso de todos los recursos cognitivos o psicolinguisticos que
tenga (Styles, 2010).

Asi mismo, Tapia (2005) sefiala que para comprender un texto es
importante tener conocimientos previos, los cuales solo pueden ser posibles, si
los nifios y las niflas han sido expuestos a situaciones que favorezcan la
construccion de significados que les permitan anticiparse al contenido de un
texto, realizando deducciones logicas y enriqueciendo su capacidad de
imaginacion.

Sole (1998) explica que al leer se realiza un proceso interno, en el cual el
lector debe asegurar que comprende el texto y que puede ir organizando y
construyendo ideas sobre el contenido tomando de él lo que le interesa. Esto se
logra realizando una lectura individual, precisa, que permita avanzar y
retroceder, detenerse, analizar, recapitular y relacionar la informacién nueva con
una ya conocida. En este sentido, debera tener la posibilidad y necesidad de
plantearse preguntas, que le ayuden a decidir qué es lo importante y que es
secundario del texto leido. Por lo que, se requiere de flexibilidad en el
pensamiento y de capacidad cognitiva para discernir entre varios elementos y

poder trabajar en forma alterna.

Es asi como, la lectura debe considerarse como la adquisicion de
habilidades de caracter cognitivo, afectivo y conductual, que conlleva a un
proceso sistematico secuencial; dentro de la cuales se deben desarrollar
diferentes estrategias con propositos definidos dentro del mismo ejercicio lector

(Dioses, Evangelista, Basurto, Morales, & Alcantara, 2010).

En relacion, Castillo & Paternina (2006) explican que los predictores
cognitivos como la atencion, pueden desempeiar un papel relevante en el
entendimiento del como se genera la adquisicion y el desarrollo de las

habilidades en la comprension lectora. Al respecto, resultan relevantes
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predictores cognitivos de la lectura, descritos en la literatura, como: la atencion,

la memoria y la flexibilidad cognitiva.

Ahora bien, los resultados de esta investigacion sugieren que el proceso
atencional dividido, tanto visual como verbal, tiene una correlacion significativa
con el proceso de comprension lectora. Por lo que, esta red ejecutiva puede
considerarse como un predictor cognitivo de la capacidad de comprension
lectora en la poblacion infantil estudiada.

Aguirre (2000), concuerda sobre este punto, que la lectura requiere de
una serie de pasos indispensables para que se elabore y se transforme el
significado, entre estos sefala: reconocimiento de la informacion, relacion de esa
informacion con la memoria semantica del lector, activacion de los significados
semanticos, realizacion del significado global, entre otras; haciendo que la
lectura se convierta en una actividad compleja en la cual es importante que

intervenga la red ejecutiva.

Barajas (2006), también le ha apostado al proceso atencional dividido, ya
que, segun él, éste posee caracteristicas particulares que ayudan a comprender
mejor la funcionalidad dentro de la ejecucion de actividades y tareas especificas
y complejas. Entre estas encontramos: orientacion, focalizacién, concentracion,
ciclicidad, intensidad y estabilidad. Convirtiéndolo asi en un proceso basico
fundamental para la prediccion funcional del proceso complejo como la

comprension lectora.

Por otro lado, es importante resaltar que en el desarrollo de los nifios y
nifas estos predictores cognitivos, se pueden ver afectados por el nivel de
vulnerabilidad social en que viven los infantes. Molano, Quiroga, Romero, &
Pinilla (2015) explican, que algunos nifios presentan dificultades y no disfrutan
compartir sus conocimientos, por no comprender los textos con los que se
enfrentan en su dia a dia. Ademas, en muchos casos el campo de la experiencia
de los nifios y nifias no es enriquecido y las barreras por situaciones de origen

afectivo son recurrentes.

Al respecto, Junyent (2015) en un estudio realizado en Peru, buscando
identificar los predictores de la comprension lectora en nifios y nifias entre los 7

y 8 afios de edad, con el fin de crear una politica publica que favorezca a la
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infancia; encontré que existe una importante relacién entre las oportunidades y
los niveles linguisticos ya que el lugar de residencia, el estatus socioeconémico,
las caracteristicas de la familia, el género y el ambiente en donde se desarrolla
el nifio o nifia permiten la adquisicidbn de capacidades en lectura y escritura

adecuadas.

En sintesis, siempre se ha supuesto que la lectura es un proceso cognitivo
complejo; la emocion, y en especial, el afecto, ingresan para darle sentido a la
comprension y la interaccién que puede tener el nifio con su entorno. En este
sentido, el protagonismo que asume la afectividad en su consolidacién se ve
reflejado en las etapas de adquisicion, uso y desarrollo del lenguaje (Molano,
2013). Sin lugar a dudas, la comprension lectora es un proceso no sélo complejo
y dindmico en el que confluyen muchas variables socio afectivas que es
importante considerar, sSino un proceso en constante evolucibn que se

retroalimenta constantemente como una red funcional bidireccional.

13.Conclusiones

La Lectura, segun Séanchez (2016) es una actividad compleja,
representada por procesos sintacticos, Iéxicos, perceptivos y semanticos. Por su
parte, los procesos sintacticos colaboran identificando las distintas partes de la
oraciéon y su valor inmerso para acceder correctamente al significado del
mensaje. Los procesos Iéxicos o de palabras permiten acceder al significado de
estas. A partir de los procesos perceptivos se extrae la informacion de las formas
y figuras de letras y palabras, la cual permanece en la memoria icénica por
periodos cortos de tiempo. Sin embargo, para que puedan existir comprension

es necesario asignarle significado al reconocimiento de las palabras y/o frases.

Desafortunadamente, en las aulas de clases existe aun la idea en algunos
formadores, que leer es “oralizar” lo que esta escrito, dandole suma importancia
a “decodificar” la prosa” de manera literal, dejando en un segundo plano la

comprension de un texto (Cassany, Luna, & Sanz, 2000).

Las dificultades de comprension lectora afectan el rendimiento académico
de los niflos, nifias y jovenes que no tienen la habilidad de comprender
globalmente lo que leen, ya que no involucran los saberes previos con los

58



Procesos atencionales como predictores cognitivos

saberes que interpreta la persona que escribid el texto. Es asi como, tienen la
posibilidad de presentar animadversion hacia los libros y textos; y en general,
hacia el estudio y todo lo que implica: esfuerzo personal, tolerancia, paciencia,

disciplina y concentracion (Molano, Quiroga, Romero, & Pinilla , 2015).

Autores como Juric, Urquijo, Richard’s, & Burin (2009) sustentan que la
comprension lectora puede estar precedida por algunos procesos basicos
mentales (predictores cognitivos), que refuercen o debiliten el proceso complejo
en el desarrollo lector y extraccion de ideas complejas del texto leido. De ahi la
importancia de investigar, la relacién estrecha que puede tener el proceso de

comprension lectora y los predictores cognitivos.

Los predictores cognitivos permitiran en escenarios académicos como
las aulas de clase, generar actividades de estimulacion sobre procesos mas
simples, para que repercutan indirectamente en el desempefio que un nifio o
nifia puedan tener en un proceso mas complejo; o bien, nos sirven para poder
entrar a determinar elementos mas sencillos que expliquen el comportamiento
no adecuado o no funcional, que se esté evidenciando en un proceso mas
complejo, y en este sentido, especializar el proceso de intervencién como
también de accidn directa a nivel pedagdgico sobre estos procesos; lo que
puede quiza resultar mas sencillos de realizar cuando se organizan estrategias

terapéuticas sobre un proceso mas complejo (Pedraza, 2018. Pag. 1).

En este orden de ideas, el trabajo en aula que facilita una adecuada
comprension lectora implica la realizacion de actividades previas de
estimulacién béasica sobre sus predictores cognitivos atencionales,
especificamente la atencion dividida. El disefiar estrategias pedagdgicas
orientadas a fortalecer la capacidad del nifio y la nifia para distribuir los
recursos mentales y cognitivos, entre dos o mas tareas, simultaneamente;
facilita el desarrollo de la flexibilidad cognitiva necesaria para integrar
informacion previa, discernir entre conceptos, contrastar ideas y establecer y

responder preguntas mientras se realiza el acto de lectura.

Afortunadamente, la neuroeducacion, disciplina que enlaza la educacién
con las neurociencias, empieza a realizar avances en el conocimiento de los

procesos de aprendizaje que repercuten en los axiomas de la pedagogia
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tradicional y en la manera en la cual se comprenden los procesos estratégicos
al interior del aula. Las investigaciones sobre la prediccién cognitiva estan
cobrando mayor auge en la disciplina por lo que no es extrafio que empiecen a

permear la investigacion educativa en los proximos afos.

14.Recomendaciones

1. Generar estrategias en aula, donde los nifios y nifias tengan la
oportunidad de reforzar su capacidad de atencional, dandole relevancia
al proceso de atencion dividida, como proceso basico; generando, asi,
Optimos resultados en la habilidad de comprension lectora.

2. Realizar nuevas investigaciones que se enfoquen en los procesos
atencionales, tomando como muestra otros grupos poblacionales
(niflos y nifias de otras edades y estratos socioeconémicos) lo que
permitira tener una mirada mas global del proceso atencional, y poder

comparar los resultados con otras areas poblacionales.

3. Profundizar con investigaciones la relacion que tiene la atenciéon
dividida como proceso base para la comprension lectora, utilizando
diversas pruebas neuropsicologicas que permitan tener una mirada

més amplia y caracterizar, de forma detallada este predictor cognitivo.

4. Seguir generando investigaciones sobre otras habilidades gruesas
(Escritura, Calculo, etc.) y su relacién con los procesos atencionales
bésicos que permitan entender la base de una actividad compleja.

5. Generar espacios de socializacion con otras areas disciplinarias, como
la neuroeducacion, psicopedagogia, donde se realicen ejercicios de
saberes que ayuden a generar estrategias en aula que permitan

fortalecer procesos los basicos en nifios y nifias.
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16.Anexos

IBEROAMERICANA

EoRFORACIEN UMIvIRTITARLE

CONSENTIMIENTO INFORMADO

El consentimiento informade ez un documento legal valido que auntoriza la wtilizacidn, participacién v vinculacidn
de perzonas o de sus datos a actividades de investizacidn de pruebes v aplicaciones técnicas o terapéutices,
solamente con fines académicos e imvestigativos.

El presente consentimiento informado se elabora con el fin de realizar una investigacidn denominada: “procesos
atencionales como predictores cognitivos de la comprension lectora de nifios v nifizs en un colegio de la cindad de
Bogota” Con esta mvestigacién, se busca desarroller programas de prevencidn en el aula desde lz capacidad
predictora que tienen ciertos procesos cognitivos en habilidades como la comprension lectora. Para ello, se realizard
el proceso evaluative a 30 nifios v nifias de § 2 10 afios. Su hijo(a) ha sido elegido para esta investigacidn, en la cual
se lz aplicaran unz serie de pruebas neuropsicoldgicas en las cuales e evaluaran los procesos atenciomales v su
relacidn con la comprensidn lectors, esto con el fin de analizar v desarrollar estrategias en el aula para generar un
dptimo desarrolle de los nifies v nifias. 3¢ espera contar con su valiosa colaboracidn contestande entrevistas,
enenestas v proehas psicoldgicas en las cuales no se revelardn datos confidenciales v no generarén repercusiones
negativas para su integridad fisica o mental.

A continuacion, se hace efectiva la autorizacion de la utilizacidn de la informacidn dal estudio.

To Identificado {a) con C.C. Nao. da

be sido nformado de los objetivos del estudic de caso v de la libertad para elegir v decidir mi

vinculacion al estudio. Feconozoo gque sov auténomo de responder v que puedo dejar de responder las entrevistas
y/o encuestas en cualguier momento 21 asi lo conzidero. También declaro, que entiendo los alcances del estodio v
gue autorizo la utilizacicn de miz datos excluzivamente con fines académicos e investigativos.
Se, que para obtener informacidn acerca de este estudio puedo comunicarme con el Autor de la investigacidn Andrés
Mateo Burgos Ortiz, mimero telefdnico 3002444458 y la Docente investizadora Angela Mariz Polanco Barreto,
mimero telefonico 30420745804, quienes son participes del grupe de investigacidn del provecto ya mencionado y
pertenecen 2 la Corporacidn Universitaria [beroamericana.

Firma de la persona del Estudio Psicologo(a) en formacidn
cC.
Fecha:

ASENTIMIENTO INFORMADO
(menor de edad)

Me han explicado todo v sé que puedo participar en la investigacion o no hacerlo. 5é que puedo retirarme

cuando quiera. Me han respondide las preguntas y sé gque puedo hacer preguntas mas tarde =i las tengo.
Entiendo que cualyuier cambio se discutird conmigo, Acepto participar en la Investizacién™

Solo siel nitio/a asiente

Nombre v/o firma del nitio/a: Fecha (d/ m/ a):

Anexo 1 Consentimiento y Asentimiento Informado.
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Bogota, D. C., Julio 07 del 2018
Profesora: DIVAONA ARELLANO (Coordinadora Académica)

Colegio IED los Pinos (sede B) barrio los Laches.

Respetada,

Mi nombre es Andrés Mateo Burgos Ortiz, estudiante de 3° semestre de psicologia de la
Corporacion Universitaria |beroamericana. En esta oportunidad, me dirijo a usted para|
solicitar su apoyo en el desarrcllo de mi trabajo de grado, cuyo titulo es: “Procesos
otencionales como predictores cognitives de lo comprension lectora de nifios y nifias en un

colegio de la ciudad de Bogota”.

Parz este estudio, le agradeceria se me autorizara trabajar con los nifios v 1as nifias de 5° de
primaria, durante el segundo semestre de 2018 vy, aplicarles wvarias pruebas
neuropsicologicas de procesos atencionales, comprension lectora e informacian
demografica. Esto se realizaria previa socializacion del anteproyecto de grado,
diligenciamiento del consentimiento informado (por parte de los padres v madres de los
estudiantes) v, establecimiento y seguimiento de tiempos v espacios para €l proceso de

evaluacion neuropedagogica.

Este proyecto serd supervisado por la profesora Angela Maria Polanco Barreto, docente

investigadora de la Corporacion Universitaria Iberoamericana.

Espero contar con su autorizacion para poder realizar el proceso de investigacion sefialado
y aportar a la construccion del conocimiento en el drea de la neuroceducacian.
]

| r

Quedo atento a su respuesta satisfactoria, 71
A
Andrés Mateo Burgos Ortiz

Psicalogo en Formacidn

Corporacion Universitaria Iberoamericana

Anexo 2 Carta Intencién Colegio los Pinos sede (B)
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ESCALA SMAP IV — LATINOAMERICANA - DUCENTEI

Mombre: Sexo:

Edad: Curso escolar: Fecha:

INSTRUCCIONES: Por favor revise cada conducta: escriba |3 del nifioa) marcando Mo, sdlo un poco,
bastante, muchisima, de acuerdo a la presencia de Iz conducta en el menor y comparandala con los
nifics de la misma edad

sobo
Conducta No pOco Bostamnte | Muchisimo

1 Le cuesta prestar atencién = detzlles o comete errores por

" | descwido en las tareas escolarez o trabajo.
2 Tiene dificultades para mantener |3 atencidn en tareaz o en

actividades lidicas

3 Parece no escuchar cusndo se le habla directamente.
A Le cuesta seguir instruccionss y no finzliza tareas escolares,

" | encargos v oblizgaciones.
. Tiene dificultad en organizar sus tareas y actividades.
6 Evita, l= disgusta o =5 reacio 3 dedicarse 3 taress que requieren

un esfuerzo mental sostenido.

Extravia objetos necesarios para realizar sus actividades [p. gj.
jugustes, ejercicios escolares, l3pices o libros).

4. | Sa distrae por estimulos irrelevantes de su tarea.

Es dezcuidado en sus actividades diarias.

Le cuesta mantensrse alerts, responder a lo gue s |2 pide, o
ejecutar consignas

11. | Mueve las manos y los pies o se retuerce en el asiento.
Abandona su asiento en clase u otras situaciones en que se
25pEra quUe permanszca sentado

Corre o z3lta excesivamente en situsciones en que es
inapropiado

Tiene dificultades para jugar o dedicarse a actividades de ocio
tranguilamente

15. | Est2 “an marchz” o actls coma si tuviera un motor encendido.
Hablz en exceso.

13

14.

1E.

Precipita respuestas antes de haber sido terminzdas las
preguntas.
Tiene dificultades para aguardar su turno.

17.

18,

Intarrumpe o se inmiscuye en lzs actividades de otroz (p. ej. 5=
entromete en conversaciones o juzgos).

Tiene dificultad para permanecer sentado, quedarse quisto o
inhibir impulsos en la clase o en el hogar.

18.

20.

Anexo 3 Escala SNAP IV -docentes
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HOJA DE RESPUESTAS

Nombre del Nifio(a) Edad

Curso,

Digitos orden directo e inverso
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Anexo 4 Protocolo Pruebas
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Busqueda de Simbolos

1 | (Limie de fempo: 120

10. Busqueda de simbolos

Puntvocia sstural totel
(Edades 67; méxima = 35)

Nemero de
respuestos icorredies

{Edodes 8-16: méxima = 60)

70



TME

Procesos atencionales como predictores cognitivos

TIEMPO EN EIECUCION DE LA PRUEBA

ENI

Precision v comprension de oracioness

Estimulo 1

Estimulo 2

Estimulo 3

Estimulo 4

Estimulo 5

Estimulo &

Estimulo 7

Estimulo &

Estimulo 9@

Estimulo 10
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