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Introduccion

Este proyecto busco comprender las experiencias de los conflictos en adolescentes de
13 a 15 afios con sus padres en el municipio de Guacari- Valle del Cauca desde una
aproximacién de la teoria ecolégica, para lo cual se indago los conflictos familiares que
hay en los adolescentes en la literatura actual, como a su vez categorizar los datos
obtenidos en adolescentes de 13 a 15 afios sobre conflictos adolescentes con sus
padres y el respectivo analisis de los mismos, para lo cual los resultados evidenciados,
resaltan aspecto relevantes sobre los conflictos familiares. EI Método de investigacion a
realizar en este documento corresponde a una investigacion de corte cualitativo, bajo el
paradigma fenomenoldgico, mediante la técnica de recoleccién de datos, entrevista a
profundidad, como también utilizando el analisis de datos, el método de codificacidon

abierta y axial.

En esta investigacion se logra identificar claramente que los factores que limitan el
dialogo familiar a través de la realizacibn de 12 entrevistas a profundidad, desde el
planteamiento del problema y los objetivos especificos que brindd la informacion
necesaria para poder desarrollar una propuesta de acompafiamiento que promovera en
las familias el dialogo como la estrategia de comunicacion mas efectiva para solucionar

los conflictos y promover el bienestar familiar.

Cabe resaltar que este documento cuenta con 4 capitulos; El primer capitulo
corresponde al planteamiento del problema de investigacion, en el que se analiza
problematizacion y se desarrolla la justificacion del problema, indicando los aportes
especificos del estudio, posteriormente construir la formulando de la pregunta de
investigacion y planteando el objetivo general y los objetivos especificos. El segundo
capitulo corresponde al marco de referencia, que se estructura realizando una
comparacion de las definiciones de la teoria ecoldgica de reconocidos autores. A partir
de estas definiciones, identifican las caracteristicas especificas de este tipo de
metodologia. El tercer capitulo corresponde al disefio metodoldgico en el que se define
el enfoque cualitativo, paradigma fenomenoldgico y la técnica de recoleccion de datos, la
entrevista a profundidad. Asimismo, se presentan los grupos de trabajo las categorias de

andlisis y los métodos, técnicas y herramientas para la recoleccién y analisis de la
6



informacion, En el cuarto capitulo se realiza la presentacion de los resultados y el
analisis de los mismos en concordancia con el objetivo general y los objetivos
especificos planteados a su vez se relacionan las conclusiones y recomendaciones del

presente estudio

Capitulo 1. Descripcion general del proyecto

1.1Problema de investigacion

El problema de investigacion es el aumento de los conflictos familiares en
adolescentes de 13 a 15 afios en Guacari - Valle del Cauca.

1.2 Pregunta de investigacion
¢,Cuales son las experiencias de los conflictos familiares en adolescentes de 13 a 15

afios en el municipio de Guacari - Valle del Cauca?

1.2.1 Preguntas sistematicas

¢,Cuales son los conflictos familiares que se presentan en adolescentes en la literatura
actual?

¢,Cudles fueron los datos obtenidos en adolescentes de 13 a 15 afios sobre conflictos
adolescentes con sus padres?

¢,Cuales son las experiencias de los conflictos en adolescentes de 13 a 15 afios con

sus padres en el municipio de Guacari - Valle del Cauca?

1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo general

Comprender las experiencias de los conflictos en adolescentes de 13 a 15 afios con
sus padres en el municipio de Guacari- Valle del Cauca desde una aproximaciéon de la

teoria ecolodgica.

1.3.2 Objetivos especificos
Indagar los conflictos familiares que hay en adolescentes en la literatura actual.
Categorizar los datos obtenidos a partir de entrevistas a profundidad aplicada a
adolescentes de 13 a 15 afos y sus padres sobre los conflictos que se dan entre estos.
7



Analizar las experiencias de los conflictos en adolescentes de 13 a 15 afios con sus

padres en el municipio de Guacari - Valle del Cauca.

1.4 Justificacion

La siguiente investigacioén se realiza en un pre diagnéstico realizado en el municipio
de Guacari Valle del Cauca, debido al incremento de conflictos familiares entre padres y
adolescentes en edades de 13 y 15 afos, por tal motivo se ha visto necesario investigar
sobre este problema, al evidenciar el gran niumero de conflictos familiares que afectan su
comportamiento, sentimientos y emociones; Convirtiéndose los jévenes en adolescentes
inseguros con baja autoestima, puesto que se deprimen con facilidad, incapaces de
afrontar problemas y que ademas los pueden llevar a refugiarse en el suicidio, drogas y

alcohol.

Dentro de la investigacion se realizara con familias talleres en temas relacionados a la
comunicacion asertiva y resolucion de conflictos entre padres e hijos, debido a que los
adolescentes se encuentran en una etapa dificil de ser comprendida por las personas de
Su entorno, y por este motivo se refugian en amigos de su misma edad buscando una
comunicacion fluida entre pares. Al lograr que se dé una comunicacion intrapersonal con
facilidad, les permitirhA una mejor relacion familiar, tolerar situaciones dificiles y de
conflicto, fortalecer los vinculos afectivos, establecer una empatia social, controlar sus

emociones que permitan mejorar la calidad de vida.

Aspecto que justifica esta investigacion , al ser la familia la célula basica de la
sociedad, los retos para mantenerla unida y fortalecida es trascendente, ya que la
adolescencia es una etapa de rebelion, experimentacion y extrema presion por parte de
amigos y comparieros, los cuales en muchos casos los encaminan a los jovenes a tomar
riesgos que les ayudan momentaneamente a liberar sus emociones y son los padres los
encargados de tener las bases conceptuales para guiar estos comportamientos,
utilizando como recurso pautas elementales de comunicacion para introducir a la familia

los mecanismos necesarios que faciliten una buena comunicacion entre padres e hijos.



Esta investigacion favorece a un grupo de 6 adolescentes con edades entre los 13 y
15 afos del barrio santa barbara del Municipio de Guacari Valle de Cauca, con el fin que
se permita fluir positivamente una comunicacion entre padres e hijos sensibilizandolos a
reconocer los instrumentos brindados como una herramienta de reflexion, y fuente de
ideas para realizar diversas actividades que nutran y hagan mas gratificante la

comunicacién entre padres e hijos.

Capitulo 2. Marco referencial
2.1 Marco teorico
A continuacion, desde el interés propio de la investigacién se decide profundizar sobre

la teoria ecologica de Urie Bronfenbrenner.

A partir de lo anterior, la teoria de Urie Bronfenbrenner o mas conocida como teoria
ecoldgica del desarrollo humano, trata sobre la acomodacion del ser humano y de su
desarrollo, a partir de los entornos que lo afectan, ya se directa o indirectamente, por las

relaciones que se crean entre los entornos.

La teoria ecologica, fue desarrollada por el Psicélogo Ruso Urie Bronfenbrenner,
nacido en Moscu el 29 de abril de 1917, y quien fallece en Ithaca el 25 de septiembre de
2005; su teoria fue publicada, en el afio 1979, en su libro “La ecologia del desarrollo
humano”, donde propone el “ambiente ecoldgico” de los individuos como un conjunto de
estructuras que se interrelacionan unas con otras desde las mas cercanas al individuo y
que lo afectan directamente hasta las mas lejanas al individuo que lo afectan
indirectamente, partiendo de la premisa de que cada una de estas estructuras cabe

dentro de la siguiente.

Bronfenbrenner propone esta teoria, al encontrarse con la dificultad de explicar en
desarrollo psicolégico, ya que carecia de validacion contextual, en sus palabras, “la
ciencia de la extrafla conducta de los nifios en situaciones extrafias, con adultos
extrafos, durante el menor tiempo posible” (1987), para él era vital encontrarse con un

sujeto situado en un lugar, un contexto, en ese mismo en el cual se desarrolla y forma.



Para Monreal y Guitart (2012) el desarrollo humano requiere su definicidn por parte de
Bronfenbrenner que lo ve como “cambios perdurables en el modo en que una persona
percibe su ambiente y se relaciona con él”, por ello es importante resaltar que no es igual
como se percibe o se interpreta una situacion dependiendo la edad del sujeto y su
respuesta a esa percepcion es decir su forma de actuar. Es aqui donde se vuelve
relevante el estimulo del ambiente y la conducta de respuesta, en la que interviene la
mediacion psicoldgica, es decir la forma en que el sujeto percibe (interpreta, vive,

experimenta) determinada situacion.

Segun Parra y Rubio (2017) el postulado basico de Urie Bronfenbrenner es:

“Que los ambientes naturales son la principal fuente de influencia sobre la
conducta humana, visualizando el ambiente ecolégico como una sucesion
de estructuras seriadas, asi como lo ejemplifica el mismo autor al nombrar
una mufieca rusa, la cual al ser observada por primera vez parece ser una
mufieca de gran tamafio, pero ésta en realidad encierra en ella una serie de
mufiecas pequefias que caben una dentro de la otra; asi mismo Urie
Bronfenbrenner concibe los sistemas como una interconexion que genera
un impacto en el desarrollo psicolégico de una persona (Bronfenbrenner,
2002)”

Esto como lo que pretende evidenciar es la necesidad de entender el todo para lograr
comprender lo particular, al poder vislumbrar los sistemas como una mufieca rusa,
comprendemos la interrelacién intrinseca que tienen uno con el otro, y la relacién de
contenencia en la cual se encuentra uno en uno, todo dando forma a como el individuo
se comporta dependiendo esos sistemas que lo rodean y lo contienen. Es por ello que
afirmar que el desarrollo humano es considerado bajo esta teoria como la acomodacién
de los entornos y el individuo al que afectan, ademéas de ser cambiantes los dos estan

intimamente ligados e influenciados por esas mismas conexiones.

Dentro de estos sistemas y subsistemas el centro es el individuo, y todo esto
comprende el ecosistema del desarrollo humano, el cual profundizaremos a

continuacion.
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En la grafica siguiente, se exponen los sistemas que Bronfenbrenner propone en su

teoria ecoldgica y los cuales se explicaran con mayor detalle. (Ver figura 1)

s nucleo familiar

* gscuela

o relacion familia
escuela - amiges

e familia extensa

INDIVIDUO « trabajo familia
* barrio [/ comunidad

o television / Internet

o cultura / valores / tradiciones
* Sistema economco

o legisiacion

* normas sociales

Figure 1. Teoria ecoldgica

A continuacion, se tratara de evidenciar lo que, para el autor de la teoria, es cada uno

de los sistemas y que lo compone:

“El microsistema hace referencia a un patron de actividades, roles y relaciones
interpersonales que la persona en desarrollo experimenta en un entorno determinado,
con caracteristicas fisicas y materiales particulares” (Bronfenbrenner 2002 citado en
Parra y Rubio 2017, p 36).

Es decir que es el nivel que mas cercana relacion tiene el sujeto, y que ademas

incluye en el los comportamientos, roles y relaciones de su contexto, las caracteristicas
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de su cotidianidad y en el cual las relaciones que se tienen son cara a cara, un ejemplo
evidente de este tipo de sistema es la familia, ya que ademas de ser el primer grupo
social al que se pertenece, es donde se construye el sujeto en interaccion permanente, a
través de afecto, sentimientos, costumbres, valores y normas que en cada familia son

diferentes y diversas.

Otro nivel de relaciones es las que encontramos en el meso sistema, el cual se rige a
partir de las interrelaciones entre mas de dos sistemas. “Se establece cuando un
individuo entabla una relacion con un nuevo entorno, si esto sucede se puede hablar de
transicion ecoldgica. Cuando la persona participa en mas de uno de los entornos del
meso sistema es llamado vinculo primario y las demas personas que participan en esos
entornos son denominados vinculos complementarios. Cuando una persona sirve de
vinculo en uno de los entornos se denomina diada de vinculacion, si la persona no
participa activamente en ambos entornos aun puede entablarse una conexién entre ellos
por medio de un tercero que funciona como un intermediario y a lo cual se le llamaria

vinculacion indirecta (Pérez 2004, citado en Parra y Rubio 2017).

Exo sistema “uno 0 mas entornos que no incluyen a la persona en desarrollo como
participante activo, pero en los que se producen hechos que afectan, o se ven afectados,
por lo que ocurre en ese entorno” (Bronfenbrenner, 1987, citado en Monreal y Guitart,
2012).

Es la extensién del meso sistema y en este se incluyen las estructuras que afectan
mas de un entorno, pero el individuo no tiene una participacion activa, aunque si se ve

afectado por lo que ocurre en él.

“El macro sistema existe dentro de las culturas y estd ligado a las
ideologias o creencias que son compartidas por un grupo étnico, social o
religioso los cuales muestran creencias y estilos de vida contrastantes,
estos Ultimos se convierten en factores que participan en la formacion de
los ambientes ecoldgicos especificos de cada grupo” (Bronfenbrenner,
2002, citado en Parra y Rubio 2017)

12



Por otra parte, se puede deducir que:
El macro sistema “se refiere a las correspondencias en forma y contenido,
de los sistemas de menos orden (micro-, meso- y exo-) que existen o
podrian existir, al nivel de la subcultura o de la cultura en su totalidad, junto
con cualquier sistema de creencias o ideologia que sustente estas
correspondencias” (Bronfenbrenner, 1987, citado en Monreal y Guitart,
2012).

Este quiere decir que afecta al sujeto en una manera global, pero indirectamente,
como la estructura social, que se tienen dependiendo el pais en el cual se habita, las
costumbres y formas de hacer las cosas que son diferentes, dependiendo las regiones,
las ciudades, los paises, los continentes, en los cuales las instituciones y organizaciones
sociales, limitan y demarcan un modo de ser y de estar en determinado lugar, afectando

el desarrollo del individuo.

Adicional a estos sistemas base, se encuentran el globo sistema y el crono sistema en
los cuales, se evidencia que la influencia de los acontecimientos mundiales afecta e
impactan al individuo, ya que ademas no puede cambiar nada de estas afectaciones,
como, por ejemplo, los desastres naturales, calentamiento global, guerras, entre otras. Y
en el crono sistema “corresponde a las transformaciones que suceden en el devenir
histérico, que impacta directa o indirectamente a los otros sistemas, estos cambios
pueden darse a nivel estructural o funcional y tienen la capacidad de cambiar tanto al
individuo como a la sociedad misma” (Parra y Rubio 2017) en este se evidencia los
impactos que las circunstancias y cambios en la ideologia dependiendo el tiempo,
cambian la mirada del individuo y su forma de ser y estar en el mundo. Por ejemplo, la
influencia de las guerras, las luchas sociales, los diferentes cambios de ideologias.
Ademés, también podemos ver la influencia del crono sistema en sistemas especificos,
como en el microsistema al referirse a un hecho que ocurre en la familia como la muerte,

un abandono, etc.

Para Bronfenbrenner es necesario reconocer unos elementos en el entorno que nos

ayudaran a entender mejor cada sistema como son: Actividades morales, los roles como
13



contexto, las estructuras interpersonales, las cuales son vitales y necesarias para
entender el actuar del individuo en cada sistema, y le ayudan a dirigir sus

comportamientos dentro de los mismo.

Bronfenbrenner exponia que a lo largo de la vida de cada individuo cambia de rol o
entorno, lo cual se conoce como transicion ecoldgica, en el cual se da una acomodacién
mutua entre el organismo y su entorno, esta transicibon depende de los cambios
biol6gicos y modificacién de circunstancias que le permiten al sujeto integrarse a un
nuevo entorno (Bronfenbrenner, 2002 citado en Parra y Rubio 2017), algo muy
importante en esta teoria ademas es la comunicacion entre sistemas, la cual es
fundamental para que se construya conocimiento entre ellos, logrando que se dé un
intercambio de informacion y experiencia que le va a permitir al individuo desarrollarse

mejor.

2.2 Marco conceptual
Con el fin de describir y profundizar en cada uno de los temas propios de la

investigacion, se abordaran las siguientes categorias tematicas:

1. Conflictos

1.1 Conflictos en la adolescencia.

1.2 Conflictos interparental

1.3 Caracteristicas.

2. Adolescente de 13 a 15 afios y sus padres:

2.1 Adolescentes

2.2. Familia

2.3. Précticas de crianza de los padres y la adaptacion de adolescentes
2.4 Caracteristicas.

3. contexto del municipio de Guacari Valle

1.Conflictos : Los conflictos son catalogados como una parte del cotidiano
interactuar de los adolescentes en los diferentes contextos en los que se desenvuelven,

dichos conflictos tienen la potencialidad de fortalecer las relaciones como el de propiciar
14



el deterioro de las mismas, dependiendo de como sean manejados, de esta manera
resulta relevante estudiar las variables en las que influyen en los adolescentes con el fin
de entender la dindmica que genera la violencia y también identificar los factores que

pueden propiciar un desenvolvimiento constructivo con los mismos.

Debido a lo anterior, los objetivos de la investigacién sobre conflictos, principalmente
en adolescentes, se ha centrado en identificar y evaluar variables asociadas a estilos de
dimensiones del desarrollo psicosocial principalmente en adolescentes, ademas es
importante mencionar otros factores influyentes como la toma de decisiones, las
variables en los estados de animo, la forma de resolver conflictos, la empatia y el

razonamiento de cada individuo.

Los conflictos son situaciones de interaccion y la capacidad de manejarlos
constructivamente en la medida que cada sujeto pueda tomar decisiones de
manera efectiva, existen diversos modelos tedricos que se han empleado
para la toma de decisiones tanto en poblacibn adulta como en
adolescentes, uno de los modelos que ha mostrado ser util es la toma de
decisiones bajo las condiciones de estrés , y es que algunos autores han
considerado viable analizar la toma de decisiones y manejo de conflictos
empleando este modelo (e.g., Alzate, Laca y Valencia, 2004; Laca, 2005;
Laca y Alzate, 2004).

El modelo de conflicto decisional plantea que la toma de decisiones es una actividad
que tiende a generar estrés entre los individuos, Valencia dice desde su teoria postura
que los adolescentes a) Vigilancia, cuando busca sistematicamente la informacion
relevante y la evalla razonadamente; b) Hipervigilancia, cuando busca frenéticamente
informacion de manera desordenada; c¢) Evitacion defensiva, cuando el individuo rehidye
el tomar una decisibn, ya sea posponiéndola (Procrastinacion), transfiriéndola

(Transferencia) o racionalizando la alternativa mas accesible (Racionalizacion).

Con el fin de contar con un instrumento que permitiera obtener informacion sobre los

patrones de toma de decisiones con base en el modelo de Conflicto de decision.
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1.1 Conflictos en la adolescencia

Esta etapa que entre los 12 y los 18 afios se caracteriza por los cambios rapidos que
experimenta la persona y por una particular inestabilidad emocional. Ademas, en este
momento es cuando se fijan las principales pautas de comportamiento y valores que

regiran su vida.

De forma habitual los objetivos de los adolescentes suelen no estar de acuerdo con
los objetivos de los padres. A menudo esta etapa es en la que surgen mas conflictos y
dificultades de relacién y ademas en la que mas de manifiesto se ponen las diferencias

generacionales

1.2 Conflicto interparental

Los conflictos entre padres e hijos pueden estar asociados a multiples factores como
problemas de comportamientos, conductas antisociales principalmente en la etapa
adolescente, falta de comunicacion entre ambos padres al momento de impartir normas
y limites o dar indicaciones claras frente a diversas situaciones hace que se desprendan

una serie de conflictos familiares.

Segun Cortés y Cantén (citado por Galiano y Canton, 2011), el conflicto interparental
es una contraposicion bidireccional donde los actores principales que son los padres a
su vez proyectan las desigualdades entre los dos. Esto puede ser comprendido en la
orientacion de que son los progenitores quienes solucionan sus conflictos en un
ambiente de hostilidad, dando a sus hijos un inadecuado patrén comportamental

favorable para el desarrollo de dificultades conductuales en ellos.

Para Galiano y Duarte (2011), el conflicto interparental es la permanente oposicién
que tiene los padres, reflejando su constante diferencia, llegando a ser hostiles entre
ellos y el ambiente en el que viven. Sin embargo, Manrique, Figueroa, Carrasco y
Cisneros (2018) menciona que, no solo se refiere a las diferencias de opiniones
negativas, sino también las positivas, evidentemente esto conlleva un conjunto de

conductas donde hay agresion fisica, verbal e incluso no verbal.
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1.3 Caracteristicas

Algunas caracteristicas de los conflictos interparental esta constituido por la intensidad
donde se visualiza las agresiones fisicas o verbales y el nivel de afectividad negativa
expresada por parte de adolescente, al igual que intensidad y duracién del conflicto,
donde se visualiza que las familias més afectadas son donde los conflictos no asertivos

al momento de ser resueltos.

Se debe destacar que:

“Los conflictos suelen aparecer cuando las diferencias no quedan resueltas
entre la pareja, ya sea por una percepcion equivocada de los involucrados
o por la falta de comunicacion, lo cual provoca tensién en la relacién, sin
embargo, cabe recalcar que los conflictos no siempre son negativos, ya que
permite que la pareja pueda comunicarse, puedan comprenderse y sobre
todo puedan manejar sus diferencias hacia algo que construya su relacion
(Flores, Diaz y Rivera, 2004)".

Es una contraposicion bidireccional, donde los padres proyectan desigualdades entre
los dos, provocando problemas que son percibidos por los menores, tanto en el area
cognitiva como afectiva (Iraurgi et al. 2008). Esto promueve un ambiente de hostilidad,
brindando a los hijos un inadecuado patrén para la solucion de dificultades conductuales

en ellos (Davila & Galopino, 2017).

Que ambos padres lleguen a un mismo punto de vista en relacion con la educacion de
los hijos es un proceso que no es facil, ya que, cada uno tiene un punto de vista y
ademas los hijos provocan situaciones que muchas veces generan estrés, ansiedad,
frustracién, a veces incluso ira, dichas situaciones e interacciones provocan
incongruencias en los padres, lo cual también se hace un detonador para el conflicto

interparental (Rodriguez, 2017).

Los adolescentes en edades entre los 13 y 15 afios que viven en hogares con estilo
de crianza permisiva demuestran ser poco obedientes, tienen dificultad en la

interiorizacion de valores, viven situaciones de agresividad en la familia, tienen baja
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autoestima, padecen de falta de confianza, tienen bajos niveles de control de sus
impulsos, asi como mayor riesgo de consumo de drogas y alcohol (Torio, Pefia & Inda,
2008). No obstante, algunos autores refieren en sus estudios que el estilo parental
permisivo funciona como factor de prevencién del consumo de sustancias y es el estilo
que presenta un menor consumo (Fuentes, Alarcén, Garcia & Gracia, 2014; Martinez,
Fuentes, Garcia & Madrid 2013).

Cabe aclarar que los problemas de conducta que presentan los adolescentes con
padres permisivos son menores que los que presentan los adolescentes con padres
autoritarios y negligentes (Gracia, Fuentes & Garcia, 2010). Los padres permisivos les
conceden la posibilidad de tomar decisiones que no les competen. Son padres con
miedo a influir demasiado en sus hijos, con temor a veces a sus reacciones, no sabiendo
relacionarse con ellos, se sienten culpables por el escaso tiempo que les dispensan
(Valdivia, 2010), les plantean pocas exigencias, confian solo en la razén, siendo los
jovenes quienes regulan sus actividades (Cortés et al., 2011). Los padres promueven
una importante autonomia en sus hijos, los liberan del control, evitan el uso de las
restricciones y el castigo (Torio, Pefia e Inda, 2008), ceden en su autoridad y les
traspasan la responsabilidad de decidir a sus hijos (Valdivia, 2010). El hijo/a pasa a ser
duefio de la casa, de las decisiones y a veces también de las decisiones de sus padres.
Segun refieren en su estudio Cerezo, Casanova, de la Torre y Carpio (2011), en estudios
recientes realizados en Espafia el estilo parental considerado mas idéneo resulto ser el
permisivo (Fuentes, Garcia, Gracia & Alarcén, 2015; Garcia & Gracia, 2010; Pérez
Alonso-Geta, 2012). Asimismo, en Portugal, un estudio refiere que los adolescentes de
familias indulgentes puntuaron igual o mejor que los de familias democraticas en ajuste

psicosocial (Rodriguez, Veiga, Fuentes & Garcia, 2013).

2. Adolescente de 13 a 15 afios y sus padres

Es una etapa entre la nifiez y la edad adulta que conlleva dificultades por los cambios
mas significativos a nivel fisico y psiquico, se da la maduracion de la sexualidad y los
multiples cambios fisiologicos. Ademas, el adolescente desarrolla el pensamiento l6gico

y formal que lo prepara para incorporarse al mundo de los adultos (Parolari, 1995).
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Es asi como durante la adolescencia se da el desarrollo de las capacidades y la
adquisicion de nuevas habilidades, con el apoyo de las redes sociales tales como la

familia, amigos, comparieros, iglesia, entre otros.

Lo que hace que el concepto sobre si mismo sea distinto al de un nifio. Su entorno lo
lleva a un mayor analisis del como son las personas que le rodean y cdmo les gustaria
ser; es decir, tienden a tener una conciencia y conocimiento de si mismos y de su
entorno. Ademas, en esta etapa el ser humano se inserta en actos de riesgo que traen
consecuencias individuales y colectivos que pueden tornarse trans generacionales
(Madrigales, 2012).

Véasquez refiere Mohamed-Mohand y Vilarifio (2008), la magnitud de los cambios
corporales que suceden en la adolescencia tiene como consecuencia un aumento en el
interés y la preocupacion del adolescente por su imagen corporal. También el impacto de
estos cambios y el esfuerzo de adaptacion a ellos. Existen algunas diferencias por sexo
con relaciéon al foco de interés y grado de satisfaccion con la imagen corporal. A los
varones les preocupa en primera instancia los aspectos relacionados con el poder fisico
que pueden alcanzar, siendo la estatura y la masa muscular los factores mas
interesantes para ellos. Puesto que a lo largo del periodo de crecimiento van
aumentando estos indices, se sienten cada vez mas satisfechos, en niveles
generalmente superiores a las mujeres, por el contrario, a éstas les preocupa ser
demasiado gruesas o altas, por lo que a medida que crecen tienden a sentirse menos

satisfechas con su cuerpo.

Por otra parte, algunos autores expresan que:
“La adolescencia es un fendémeno multideterminado, la cual se ve
atravesada por factores bioldgicos, psicoldgicos, cronologicos, y sociales.
Entre los aspectos biolégicos que conforman a la adolescencia se
encuentra la pubertad. La misma es definida y entendida por varios autores

como parte y desencadenante de la adolescencia. Susana Quiroga (2004)".
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Amorin (2008) propone que, etimolégicamente el término pubertad remite a la
“aparicion de vellos”, y la relaciona con fendmenos biolégicos como la maduracién
gonadal y los efectos en los caracteres sexuales primarios y secundarios, asimismo

plantea que ésta se encuentra dentro de la adolescencia temprana.

2.1 Adolescentes.

La organizaciéon mundial de la salud (OMS) define la adolescencia como el periodo de
crecimiento y desarrollo humano que se produce después de la nifiez y antes de la edad
adulta, entre los 10 y los 19 afios. Se trata de una de las etapas de transicion mas
importantes en la vida del ser humano, que se caracteriza por un ritmo acelerado de
crecimiento y de cambios, superado Unicamente por el que experimentan los lactantes.
Esta fase de crecimiento y desarrollo viene condicionada por diversos procesos

biol6gicos. El comienzo de la pubertad marca el pasaje de la nifiez a la adolescencia.

Los determinantes bioldgicos de la adolescencia son practicamente universales; en
cambio, la duracion y las caracteristicas propias de este periodo pueden variar a lo largo
del tiempo, entre unas culturas y otras, y dependiendo de los contextos
socioeconOmicos. Asi, se han registrado durante el pasado siglo muchos cambios en
relacion con esta etapa vital, en particular el inicio mas temprano de la pubertad, la
postergacion de la edad del matrimonio, la urbanizacion, la mundializacion de la

comunicacion y la evolucién de las actitudes y practicas sexuales.

2.2 La Familia
Los hijos son formados inicialmente en la familia, de ahi la importancia de establecer
relaciones sanas y estimulantes en un ambiente que les permita comprender y

desarrollar sus habilidades sociales, cognitivas y adaptativas al medio ambiente.

Los primeros afios de vida son determinantes en la formacion de la personalidad de
un individuo. Lo que se vive en casa, lo que transmiten los padres a través del lenguaje
no soélo hablado sino expresado con ejemplos, resulta fundamental en la conformacion
de su identidad y su vinculacion afectiva. Destacados tedricos del desarrollo infantil,

como Freud, Maslow y Erikson, aseguran que es en la etapa de dos a cinco afos cuando
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los nifios conforman sus emociones y personalidad, asi como el procesamiento de
miedos, a perder el amor, la seguridad, el dominio de la angustia y la ansiedad, con que
se enfrentaran a la vida. La familia tiene la responsabilidad de formar en los primeros
afos de vida del nifio principios, valores, seguridad actitudes, que no se pueden delegar
a otros agentes socializadores. Salazar (2013) indica que la familia, el nucleo social

donde se forma al individuo.

La familia es determinante en la formacion del individuo debido a la influencia que
tiene en la constitucién de los principios y valores del individuo, toma relevancia estudiar

sus dinamicas e interacciones sociales y culturales.

El conocimiento de como la violencia que se vive en el entorno familiar puede
despertar en los padres y cada miembro de la familia el interés para aprender otras

formas de relaciones familiares, nuevas estrategias para la resolucién de conflictos.

2.3 Practicas de crianza de los padres y la adaptacidén de adolescentes

Las familias son escenario de socializacion primaria e influyente de manera
significativa en el desarrollo emocional y conductual de los adolescentes. Los valores, las
normas, la regulacion emocional, las estrategias de resolucién de problemas, habilidades
sociales y adaptativas, y conductas pro sociales, se aprenden en la infancia (Lépez-
rubio-2012)

Numerosas investigaciones sustentan el papel que tienen los padres en el desarrollo
de sus hijos como los principales agentes de socializacién, asi como la importancia del
contexto familiar en el desarrollo de capacidades y en la adaptacion psicologica tanto a
corto, mediano y largo plazo (Alto, Galian y Huescar 2017, Lépez Rubio, Fernandez
Parra, Vives Montero y Rodriguez -Garcia, 2012)

La crianza constituye en uno de los caminos que los padres emplean para influir sobre
el proceso de crianza de sus hijos, estas practicas de crianza se definen como una serie

de comportamientos especificos de los padres para guiar a sus hijos hacia el logro de
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metas apropiadas para su bienestar (Aguirre- Dévila; 2013 Canton — Cortes, Ramirez y
Canton, 2014).

La crianza en cuanto actividad simbdlica y practica, portadoras de significaciones y
acciones que orientan el desarrollo, puede diferir tanto en los contenidos como en la
forma de expresion de acuerdo con la cultura. Aunque la finalidad es asegurar el
bienestar, la supervivencia, la calidad de vida y la integracion a la vida social de los nifios

y las nifias sea la misma en todos los grupos humanos (Forero 2014)

La crianza se manifiesta en estilos y dimensiones. Las dimensiones se refieren a las
practicas o acciones, y permitan entender como estas por caminos diferentes, elegidos
por padre y/o madre, brindan un apoyo, un contexto normativo e imponen el control
sobre sus hijos. Dentro de las practicas de crianza se encuentran estrategias como, por
ejemplo, el apoyo, monitorizacion, induccién positiva, garantia de autonomia, retirada del

efecto y punitividad (Aguirre- Davila, 2013)

2.4 Caracteristicas

Las dindmicas familiares, la comunicacion, el nivel socioeconémico y un sin nimero
de factores socio familiares dan como resultado un individuo u otro. Si a ello se une el
factor edad, en nuestro caso los 13, 14 o 15 afios, con sus caracteristicas propias
personales y bien diferenciadas, nos encontramos con la presencia, en la gran mayoria
de los supuestos, de problematicas personales que se detectan especialmente en el
sistema educativo: problemas de convivencia o de aprendizaje que tienen su génesis en

el entorno familiar en el que se desenvuelven estas chicas y chicos.

También se evidencian casos en los que la presencia de probleméticas familiares no
lleva acarreadas alteraciones importantes de la conducta o la personalidad en este
periodo de la adolescencia aparece entonces el concepto psicolégico de resiliencia
mencionado, refiriéndose éste a la afectacion minima en su desenvolvimiento personal
de tales alteraciones diarias o frecuentes de la dinamica relacional existente en su
entorno familiar, por lo que a veces resulta imperceptible y dificil de detectar. También

hay casos en que influyen otras causas que dificultan el conocimiento de estas
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dindmicas familiares distorsionadas, entre las que se encuentra la verglenza del

adolescente y el miedo a que se descubra su sufrimiento

3. Contexto del municipio de Guacari Valle

La investigacion realizada se toma de una muestra poblacién de adolescentes entre
los 13 y 15 afios del municipio de San Juan Bautista de Guacari, que se encuentra
situado en la regién occidental de Colombia, en el centro del departamento del Valle del

Cauca, a 45 Minutos de su capital Caliy a 15 Minutos de la Ciudad del Milagroso -Buga.

Su principal actividad econdmica la constituye la agricultura con cultivos de cafa de
azucar, frijol, maiz, yuca, café, platano y otros como pifia, uva, citricos, aguacate, sorgo,
algoddn, soya, arroz y pastos. En la produccion pecuaria se destaca la cria de ganado
vacuno, la avicultura y la porcicultura. Cuenta en 52.5 hectareas, con explotaciones de
oro de pilon, donde las familias laboran para el sustento de sus familias, los
adolescentes de este municipio en las edades seleccionadas se dedican al estudio los
cuales asisten a la institucion educativa Normal superior y pedro Vicente abadia, que se
encuentran en la zona urbana, alrededor de 1.200 adolescente se encuentran cursando
los grados séptimo, octavo y noveno de bachiller y en los ultimo afios se ha detectado un
gran aumento de probleméticas familiares entre padres y adolescentes, debido al alto
consumo de sustancias psicoactivas que viene presentando desercion escolar, trabajo

infantil y prostitucion.

2.3 Marco legal

En cuanto a la normatividad vigente sobre el tema a tratar, encontramos que los
adolescentes, tienen segun la Constitucion politica de Colombia de 1991 en su parte
dogmatica se encuentran referencias y derechos que se le conceden a la familia como:
ser la institucion bésica de la sociedad (Articulo 5°) y se prohibe ademas la
discriminacion por razones de sexo, raza, origen nacional o familiar, lengua, religion,
opinion politica o filosofica, y en el deber estatal de promover en primer lugar, las
condiciones para lograr una igualdad real y efectiva y, en segundo, la necesidad de
adoptar medidas en favor de los grupos discriminados o marginados (Articulo 13).
También encontramos que la familia tiene el derecho fundamental a la intimidad familiar
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y establece la obligacion de respetarlo y hacerlo respetar (Articulo 15) ademas es
derecho y obligacion del estado la proteccidon integral de la familia (inciso 2°) y la
igualdad de derechos y deberes en la pareja, en las relaciones familiares y dentro de la

familia es un deber el respeto mutuo entre los integrantes de la familia (inciso 4°).

En la Ley 1361 del 3 de diciembre de 2009 se consigan los derechos y normas
juridicas para la proteccion integral y universal de la familia colombiana y establece las
disposiciones necesarias para la elaboracion de una Politica Publica para la familia
(Articulo 1°) considerando como principios béasicos de la familia: El enfoque de derechos,
equidad, solidaridad, descentralizacién, integralidad, concertacion, participacion,
corresponsabilidad, atencién preferente y universalidad (Articulo 3°); enmarca los

deberes que el estado y la sociedad tienen con la institucién familiar (articulo 5°).

El cddigo de la Infancia y adolescencia o Ley 1098 de 2006, en su articulo 1°
menciona que su finalidad “garantizar a los nifos, a las nifias y a los adolescentes su
pleno y armonioso desarrollo para que crezcan en el seno de la familia y de la
comunidad, en un ambiente de felicidad, amor y comprension. Prevalecera el
reconocimiento a la igualdad y la dignidad humana, sin discriminacion alguna” (2006); y
en su articulo 3° distingue a los adolescentes las personas entre 12 y 18 afios y los

identifica como sujetos titulares de derecho.

Segun la Unicef, en Colombia, hay 8,5 millones de personas entre los 10 y 19 afios de
edad, lo que representa el 17% de la poblacién total; el 51% de estos adolescentes son
hombres y el 49 % restante corresponde a mujeres adolescentes. Segun sus
investigaciones y trabajo con esta poblacidn, pueden evidenciar que a desigualdad y las
pocas oportunidades de desarrollo integral de la adolescencia es un reto que buscan
reducir, por lo que se basan en la Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN,) la
cual propone un conjunto de derechos que buscan asegurar su participacioén plena en la
creacion de soluciones a los temas que les afectan y que afectan a sus familias y
comunidades, como el derecho a ser escuchado (Articulo 12), la libre expresion de las

ideas (Articulo 13) y el derecho a reunirse y asociarse con otros (Articulo 15).
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Capitulo 3. Marco Metodoldgico

3.1 Método de investigacién

El Método de investigacion a realizar en este documento corresponde a una
investigacién de corte cualitativo, puesto que “Desde el enfoque cualitativo, la realidad
epistémica requiere, para su existencia, de un sujeto cognoscente, el cual estd influido
por una cultura y unas relaciones sociales particulares que hacen que ésta dependa para
su definicion, comprensién y andlisis, del conocimiento de las formas de percibir, pensar,
sentir y actuar propias de esos sujetos cognoscentes” (Barrera, 2012); Ya que se
estudiara una poblacién especifica, para comprender sus maneras de ser y estar en un

contexto determinado.

Para esta investigacion, tomando como referente que el objetivo general es
comprender las experiencias de los conflictos en adolescentes de 13 a 15 afios con sus
padres, decidimos basarnos en el tipo de investigacion de corte cualitativo que nos
permite ir mas alla de la explicacion y recoleccion de datos numérica, sino comprender la

realidad de los sujetos inmersos en esta problematica.

Como afirma Mella (1998), “La caracteristica fundamental de la investigacion
cualitativa es su expreso planteamiento de ver los acontecimientos, acciones, normas,
valores, etc., desde la perspectiva de la gente que esta siendo estudiada”; Es por esta
razon principal que, al entrar en contacto directo con los sujetos y su perspectiva, es el

tipo de investigacion apropiada al objeto de estudio.

3.1.1 Tipo de estudio

Al ver la investigacion desde una perspectiva cualitativa, basada en el paradigma
interpretativo, optamos por usar la fenomenologia puesto que: “La fenomenologia social
es una teoria comprensiva e interpretativa de la accion social que explora la experiencia
subjetiva en el mundo de la vida cotidiana de las personas en el que prima el “sentido
comun”. Desde este planteamiento, se considera que las personas que viven en el
mundo de la vida cotidiana son capaces de atribuir significado a una situacién; por tanto,

es el significado subjetivo de la experiencia lo que constituye el tema de estudio.
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(Barrera, 2012) puesto que nos queremos centrar en las apreciaciones que tienen los

sujetos de estudio en sus contextos, conocer sus sentires y analizar sus puntos de vista.

3.2 Poblacion:
Se va a trabajar con adolescentes de un barrio del municipio de Guacari pero no tiene

informaciéon del nimero de adolescentes en estas edades.

El municipio de Guacari cuenta con una poblacion total de 33.578 habitantes (DANE,
2020), de los cuales un 61,75% se encuentra en la cabecera urbana y el 38,25% es
poblacién rural. La poblacion entre 10 y 14 afios representa el 4,35% de los hombres y el

4,05% de las mujeres del municipio, suman alrededor de 1.741 personas.

Para la realizacion de las entrevistas se va a trabajar con adolescentes entre los 13 y
15 afios, del barrio Santa Barbara del casco urbano de Guacari; no se cuenta con
informacion exacta del nimero de adolescentes en estas edades por la dificultad de
cuantificar este rango poblacional dado que estadisticamente se distribuyen en los

rangos de 10 a 14 afios y de 15 a 19 afios.

Tabla 1. Poblacién

Poblacion de Adolescentes Adolescentes Padres de
Guacari Masculino Femenino familia
Numero de 33.578 374 385 10.633
poblacion
Porcentaje 100% 4.05% 4.35% 31.5%

3.2.1 Muestreo:

El tipo de muestreo que se llevdo a cabo fue el muestreo por conveniencia, el
cual segun el autor Bernat Requena Serra (2014) expresa que es un método
de muestreo no probabilistico. Consiste en seleccionar a los individuos que convienen al
investigador para la muestra. Esta conveniencia se produce porque al investigador le
resulta mas sencillo examinar a estos sujetos, ya sea por proximidad geografica, por ser

Sus amigos, etc.

26


https://www.universoformulas.com/estadistica/inferencia/muestreo-no-probabilistico/
https://www.universoformulas.com/estadistica/descriptiva/muestra-estadistica/

Es por ello que los adolescentes de 13 a 15 afios y sus padres, en el municipio de
Guacari valle del Cauca, fueron seleccionados teniendo en cuenta que el muestreo por

conveniencia genera proximidad de los sujetos para el investigador.

3.2.2 Muestra:

Es importante mencionar que la muestra se elige teniendo en cuenta el asentamiento
del Barrio Santa Barbara, de los cuales se tomaran una poblacién de 6 adolescentes de
13 a 15 afios del municipio de Guacari — Valle del cauca, como a su vez 6 padres y
madres de familia de adolescentes de 13 a 15 afios de edad del municipio de Guacari —
Valle del cauca, con el fin de tener mayor apreciacion de la poblacion segun la
problematica mencionada anteriormente.

Tabla 2. Muestra

Adolescente de 13 a

15 afnos Masculino

Adolescente de 13 a

15 afios Femenino

Padre de familia

Madre de familiar

Barrio Santa Barbara 3 3 3
3.3 Procedimiento

Objetivos Actividad Evidencia Responsabl Fecha
e

Indagar los Busqueda de 1. Rejilla Bibliografia | Diana 02/04/202

conflictos referentes Saldarriaga, |1

familiares . Construccion Saray

que hay en marco Moreno, Luis

adolescente referencial Guerrero

S en la

literatura

actual.

Categorizar . Confeccion 1. Formato de Guion | Diana 02/05/202

los datos de Guion 2. Consentimiento Saldarriaga, 1

obtenidos en | 2. Acercamient Informado Saray
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adolescente

0 de la

Moreno, Luis

sde 13al5 poblacién Guerrero

anos sobre Recoleccion

conflictos de la

adolescente informacion

S con sus

padres.

Analizar las Transcripcion 1. Tabulacion o tabla | Diana 02/06/202
experiencias Codificacién de codificacion Saldarriaga, |1

de los Saray

conflictos en
adolescente
sde 13al5
afnos con
sus padres
en el
municipio de
Guacari -
Valle del

Cauca.

Moreno, Luis

Guerrero

3.4 Técnica para recoleccion de informacion

Para la realizacién de la recoleccién de la informaciéon, nos basaremos en la entrevista

a profundidad, la cual sigue el modelo de platica entre iguales, "encuentros reiterados

cara a cara entre el investigador y los informantes” [Taylor y Bogdan, 1990: 101],

reuniones orientadas hacia la comprension de las perspectivas que tienen los

informantes respecto de sus vidas, experiencias o situaciones, tal como las expresan con

sus propias palabras.

Por otra parte, se destaca que la entrevista en profundidad es una técnica de

investigacion cualitativa de mucha utilidad siempre y cuando se mantenga el grado de
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exactitud en las descripciones e interpretaciones de las entrevistas. Asi, Gonzéalez
Martinez [2002] argumenta que la honestidad, la adecuacion de las herramientas y los
procedimientos utilizados durante las fases del estudio, asi como la capacidad de
corroborar las conclusiones con evidencias, son la base para validar y reconocer un

buen trabajo [Gonzalez Martinez en: Amezcua y Gélvez, 2002].

3.5. Consideraciones éticas proyecto de investigacion

De acuerdo con el Reporte de Belmont y los principios alli establecidos como son el
respeto a las personas, beneficencia y justicia y en la resoluciéon 008430 de 1993 del
Ministerios de Salud en el articulo 6, la investigacién se desarrollara bajo los siguientes
criterios: “a. Se ajustara a los principios cientificos y éticos que la justifiquen; c. Se
realizara solo cuando el conocimiento que se pretende producir no pueda obtenerse por
otro medio idéneo; d. Debera prevalecer la seguridad de los beneficiarios y expresar
claramente los riesgos; f. Debera ser realizada por profesionales con conocimiento y
experiencia para cuidar la integridad del ser humano; g. Se llevar4 a cabo cuando se
obtenga el Consentimiento Informado de los participantes y/o representantes legales o

quien ostente su custodia y cuidado personal” (Ministerio de Salud, 1993).

Del mismo modo segun el articulo 8, la investigacion a realizar protegera la
informacion, identificacion e imagenes aportadas por los participantes de la misma; por
otra parte, se precisa que de acuerdo al articulo 9 de la misma resolucion, la
investigaciébn no representa ningun riesgo para los involucrados, dado que esta no
pretende modificar o transformar su conducta. Asimismo, se tendrd en cuenta el articulo
12, el cual refiere que en el momento en el que el participante lo requiere se suspendera
la investigacion con este, de igual modo se firmara consentimiento informado mediante el
cual el representante legal autoriza la participacion del menor de edad en la

investigacion, esto de acuerdo al articulo 25 de la misma resolucion.

Por otra parte, la investigacion dara cuenta de:
Garantizar el respeto a la dignidad de las personas, su libertad y autodeterminacion,

prevenir dafios y tensiones y salvaguardar la vida privada.
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Obtener el consentimiento/asentimiento informado de los sujetos o representantes de
empresas o instituciones participantes cuando sea pertinente. El proyecto deberéa anexar
el formato de consentimiento/asentimiento informado por el cual se garantiza que la
participacion de los sujetos sera voluntaria y que éstos estan informados adecuadamente
de la finalidad de la investigacién, garantia de confidencialidad de los datos obtenidos y
de la identidad de los sujetos y posibilidad de retirarse libremente y en cualquier
momento de la investigacién. Excepciones al consentimiento informado pueden darse
cuando la investigacion presupone un riesgo minimo o ninguln riesgo y es necesaria para
obtener conocimiento que puede mejorar la calidad de vida de los individuos. La
investigacién basada en materiales de archivo, es un tipico ejemplo de la no necesidad

de consentimiento informado.

Garantizar que solicitara la autorizaciéon previa de organizaciones o entidades en el
seno de las cuales van a entrevistar sujetos o a hacer observaciones para una
investigacién relacionada con algin aspecto organizacional o funcional de las mismas e
indicar claramente como sera mencionada la institucion al momento de divulgar los

resultados.

Los investigadores Diana Milena Saldarriaga Cardona, Saray Johana Moreno Llanos,
Luis Alejandro Guerrero Ramos, se comprometen a divulgar los resultados a las
personas, empresas 0 entidades que participaron como sujetos de investigacion en el
proyecto:” Experiencias de los conflictos en adolescentes de 13 a 15 afios con sus
padres en el municipio de Guacari- Valle del Cauca desde una aproximacion de la teoria

ecoldgica’.

El proyecto anexara el formato de consentimiento/asentimiento informado por el cual
se garantiza que la participacidon de los sujetos serd voluntaria y que éstos estan
informados adecuadamente de la finalidad de la investigacion, garantia de
confidencialidad de los datos obtenidos y de la identidad de los sujetos y posibilidad de

retirarse liboremente y en cualguier momento de la investigacion.
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Se garantiza la solicitud de la autorizacidon previa de empresas, organizaciones o
entidades en el seno de las cuales se entrevistaran los participantes e indicar claramente
como serd mencionada la organizacién al momento de divulgar los resultados.

Ademas, se compromete a publicar los resultados en los medios mas idoneos para su

comunidad cientifica en particular.

Capitulo 4. Analisis de Resultados

4.1 Microandlisis y codificacion abierta

Generando desarrollo a la teoria ecosistemita o también llamada teoria general de
sistemas, la cual responde ¢ Cuales son las experiencias de los conflictos familiares en
adolescentes de 13 a 15 afios en el municipio de Guacari - Valle del Cauca?, partiendo
de lo anterior se han identificado en las transcripciones de las entrevistas 17 codigos, los
cuales hacen referencia a argumentos relevantes para la investigacion; teniendo en
cuenta lo anterior se debe destacar que los cédigos anteriormente nombrados, se
encuentran compuestos en 3 familias de codigos. Posteriormente se realiza una
presentacion de un cuadro de la distribucion realizada.

Tabla 3. Distribucion de codigos

L L Total de Familia de
Cddigos < . o
codigos codigos
Monoparental 2
Nuclear 10|  Organizacién
Obediencia 10 Familiar
Empatia 6
Falta de tiempo 11
Incumplir normas 6
Hiper conexion 12
Causas de
Temor 7 .
conflictos
desconexién emocional 5
Apatia 13
Mal caracter 6
Dialogo 14
Tiempo de calidad 14 Valp_res
Familiares
Confianza 5
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Estabilidad 11
Respeto 15
admiracion 8

Teniendo la tabla anteriormente sefalada, se puede evidenciar los cddigos y el
namero de veces que los entrevistados, hacen referencia, como a su vez la familia en la
cual se encuentran agrupados; se destaca que mediante los mismos los entrevistados,
dan a conocer el concepto de los codigos resaltados, mediante cada una de las

respuestas brindadas en las entrevistas, para ello se brinda una descripcion de cada

familia de cédigos.

4.1.1 Organizacion familiar

Figure 2. Familia de c6digos "Organizacion familiar"

En esta familia de cddigos llamada “organizacion Familiar’, se agrupan aquellos
codigos que permiten evidenciar como es la estructura familiar de cada uno de los
entrevistados y la forma en la que perciben su autoridad y relacion familiar. En cuanto a

la estructura se evidencian dos clases de familias las Nucleares en mayor proporcion,

Empatia

Monoparental

Organizacién
Familiar

Obediencia

Nuclear

Fuente: Elaboracion del autor 2021

cuando los entrevistados sefalan:

“Pues mi familia esta conformada por mi, por mi esposo y por mis dos hijos

(Entrevista 1), a su vez “Por mi hija, mi esposo y yo” (Entrevista 6), como
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también “Mi familia esta compuesta por mi mama, mi papa, mi hermano, mi

hermana y ya.” (Entrevista 8)

Pero se evidencia también otro tipo de familia, la monoparental:

“Esta conformada por mi mama, mi hermana menor y yo” (Entrevista 10)
gque ademas permite evidenciar una incomodidad “Mi familia esta
conformada por mi y mis dos hijas, el papa se fue y nos dej6 hace 2 afos
(Entrevista 4)

En la estructura familiar, también se evidencia que los padres de los chicos, ponen
mucho énfasis en la obediencia como parte fundamental de la estructura familiar

evidenciando También la jerarquia que se encuentra inmersa en estas relaciones:

“Se le permite hasta cierto punto y medida de sus comportamientos y
sus gustos de acuerdo a su edad, pero él sabe perfectamente de que
existen unas normativas de convivencia y a esas tiene que sujetarse”
(Entrevista 3), como a su vez, “No perder demasiado el control con ellos y

el respeto y la capacidad de guiarlos” (Entrevista 2)

Y en cuanto a los hijos también se observa que la obediencia es algo que consideran

necesario para una relacion con sus padres:
“Una relacion bastante buena que fueran unos hijos bastante educados,
respetuosos que tengan muy bien claro los valores que se les ensefian

para que de grandes sean una persona muy valerosa” (Entrevista 7)

Por ultimo, en esta familia de codigos encontramos la empatia como parte de una

relacion de cordialidad y en la cual se puede evidenciar tanto autoridad como aceptacion:
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“‘Es una etapa de rebeldia, yo que ya pasé por ahi se como es uno de
rebelde es esa etapa, pero luego se da cuenta que la mama tiene la razon”

(Entrevista 6)

Y en la vision de futuro que los adolescentes tienen en cuanto a la estructura de su

familia:

“Me van a servir mucho para yo mismo saber los valores que tengo y esos
valores y todo lo que me ensefiaron pasarlos a mis hijos y asi que se vayan

pasando de generaciones” (Entrevista 7)

4.1.2 Valores familiares

Dialogo

Admiracion

/

\
Estabilidad

Respeto

Confianza

Figure 3. Familia de codigos "Valores familiares"

Fuente: Elaboracion del autor 2021
En la familia de codigos “Valores familiares” se evidencian aspectos que los
entrevistados, argumentan ser de gran importancia en la familia e inculcados desde su
hogar. Se debe expresar que un cddigo fundamental es el dialogo, puesto que se

practica constantemente, para lo cual se sefala:

“Yo dialogo mucho con él, practicamente todo el dia y todos los dias le

hablo mucho, haciéndole ver la realidad de la vida, quiero que sea un
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profesional, y un aporte positivo a la sociedad”. (Entrevista 5) o
“Interactuamos en las noches que llegan mis padres de trabajar, cuando me
preguntan que hice en todo el dia y jugamos parques hay veces”
(Entrevista 7).

Por otra parte, se pueden evidenciar en los relatos que el valor del respeto, es un

aspecto fundamental en la familia, para ello se evidencia que:

“‘Pues me gustaria un trato digno y, pues bien, buenos consejos y buena
comunicacién que es lo mas importante” (Entrevista 1) como también “Me
gustaria que fuera muy respetuosa, llena de muchos valores, dialogo que
es fundamental en una relacion y creo que yo lo aplico...especialmente con

él” (Entrevistas 5).

Seguidamente se resalta que, mediante las apreciaciones de los entrevistados, se

generan apreciaciones sobre el valor de estabilidad, para el cual se sefiala que:

“La relacion con mis padres esta bien y es muy buena por el momento, diria

que nada” (Entrevista 7)

Continuando con las intervenciones realizadas por cada uno de los entrevistados, en
la familia de los valores familiares, se percibe que la confianza juega un papel

fundamental, es por ello que se sefiala:

‘Con mi mama si dialogamos mas y me da consejos de mujeres’
(Entrevista 12) o cuando el padre menciona “El dice que no tiene secretos
que todo me lo cuenta, pero yo creo que le dado suficiente confianza para

que me diga todo” (Entrevista 5)

Sin embargo, un aspecto fundamental que se percibe en los valores familiares, surge
mediante la apreciacion de los entrevistados, quienes manifiestan que la admiracion,

juega un papel esencial, para ello se sefala:
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“Me gustaria ser como mi hermano porque es como muy decisivo en las
cosas que hace y sabe muy bien las decisiones que esta tomando, o sea
como que es muy consciente de las acciones que hace y las consecuencias
gue tiene entonces me gusta como lo seguro que es en el transcurso de su

vida, entonces me gustaria ser asi” (Entrevista 9)

Finalmente teniendo presente la agrupacion que contiene la familia de codigos de
valores familiares, se evidencia que el tiempo de calidad es el que mayormente

contribuye en cada familia, por ello se indica la siguiente apreciacion:

“Con mis padres con mi papa yo creo que ir a la iglesia a MIRA (Con tomo
alto) y con mi mama pues que a veces nos sentamos a ver novelas
compartimos el mismo gusto de la musica o sea nos gustan como las
mismas canciones el mismo género y asi” (Entrevista 9), como a su vez
“Salir a comer, a pasear, escuchar musica, ver peliculas en familia, nos
gusta mucho jugar bingo con la familia de papa, esos serian como los

gustos que comparto con ellos” (Entrevista 12)

4.1.3 Causas de conflictos

Figure 4. Familia de c6digos "Causa de conflictos"
Fuente: Elaboracion del autor 2021
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La familia de codigos “Causas de conflicto “; Donde los entrevistados argumentan en
relacion con el cédigo falta de tiempo que es un factor que no favorece los procesos de
comunicacion entre padres e hijos, ya que en la etapa de adolescencia es un proceso
fundamental para que exista una buena relacion entre los mismos, donde el entrevistado

sefala:

“Pues la rutina de los dias mios y los de él, a veces nos saludamos, pero en
la semana una o dos horas de charla personal” (entrevistado 2).

“Yo llego es en la noche practicamente y en ese laxo de tiempo si logramos
conversar y como de pronto pues si miramos lo del dia a dia de que ha
pasado y si tenemos comunicacién, pero somos concentrados pues

obviamente en su propio mundo y es dificil” (entrevistado 3)

Del siguiente relato el entrevistado sefiala que discutir de manera frecuente con sus
hijos se debe al incumplimiento de normas ante ciertos deberes delegados por los

padres donde el entrevistado sefiala:

“Las razones principales son sus deberes académicos, eso es lo que mas
les hago énfasis porque sus deberes de hogar ya les hace mas énfasis la

mama “(entrevistado 2)

En lo anterior mencionado, se logra evidenciar que varios de los entrevistados
coinciden en la afirmacién que las principales problematicas entre padres e hijos

adolescentes es la falta de tiempo donde el entrevistado sefiala

“Yo llego es en la noche practicamente y en ese laxo de tiempo si logramos
conversar y como de pronto pues si miramos lo del dia a dia de que ha
pasado y si tenemos comunicacién, pero somos concentrados pues

obviamente en su propio mundo y es dificil” (entrevistado 3)

El hablar de hiper conexién presenta en los entrevistado una problemética de

consecuencias negativas para los adolescentes, principalmente para los entrevistados
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en el barrio Santa Bérbara del municipio de Guacari Valle, donde el entrevistado afirma

que:

“La mama es la que mas lo regafia porque permanece mucho tiempo en el

celular” (entrevistado 5)

Pero igualmente otro entrevistado también afirma

“Siempre discuto con ella por que permanece mucho tiempo en el celular y
hasta altas horas de la noche” (entrevistado 6). Y que “a veces es muy
rebelde, yo creo que es por la edad, ella permanece todo el tiempo en ese

celular “(entrevistado 6)

Igualmente, en muchos casos los entrevistados manifiestan temor en las relaciones
entre padres e hijos frente a los comportamientos de los adolescentes relacionados con

esta etapa donde el entrevistado sefiala que:

“De pronto que deje los estudios, pero no he hablado de ese tema con ella
como una preocupacion” (Entrevistado 4), a su vez “... que es muy timido
y me preocupa que no expresé todas sus emociones, que no me cuente

cuando tenga un problema o preocupacion “(Entrevistado 5)

Otro aspecto que se logro evidenciar en lo manifestado por uno de los entrevistados
se reconoce la desconexion emocional entre padres y adolescentes debido a la falta de

tiempo como lo expresa el entrevistado donde sefala que

“Mi papa siempre estad en su mundo del trabajo, la calle y sus amigos, con
el casi no tengo confianza “(Entrevistado 12); Donde se complementa con
“La modernidad pues ya lo distancia a uno porque la vida y experiencias
digitales que viven ellos son muy diferentes a las que actualmente puedo

desenvolverme” (Entrevistado 2)
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En el proceso de analisis de las entrevistas se analiza varios niveles Apatia como
sintoma conductual en la relacion de padres y adolescentes donde se evidencia la
carencia de actividades ludicas y de ocio que permitan fortalecer las relaciones familiares

donde en entrevistado afirma que:

“Pues pasar con ella siempre pues todos los dias de la semana pasamos
juntas, de pronto jugar e interactuar casi no muy poco porque pues a ella no
le gusta como mucho eso, jugar compartir con uno, de pronto uno le busca
juegos y a ella no le gusta entonces esa partecita si casi no. “(Entrevistado
1); Concediendo con otras entrevistas, “La verdad, tengo que ser sincera,

ya no juego con ellas” (Entrevistado 4)

Al igual genera conflictos familiares que sefiala:

“Y cuando le hablo es como si le hablara a la pared o en ocasiones todo es
si sefiora, pero finalmente termina haciendo lo que le da la gana., a veces
la castigo con no dejarla salir con los amigos y se encierra en su cuarto y

no sale en todo el dia” (Entrevistado 6)

Y por udltimo cabe mencionar que el mal caracter como parte perjudicial en las

relaciones familiares, desestabilizando:

“Por la rebeldia, por muchas cosas que ella hace y no me gusta y le llamo
la atencion y ella se enoja”. (Entrevistado 1), como también “Todos
tenemos su genio y a veces nos alteramos por muchas cosas”
(Entrevistado 1)

“Le llamo la atencion por algo que hace mal y a ella no le gusta y me

contesta y me contradice y eso no me gusta”. (Entrevistado 1)

4.2 Codificacion Axial
A partir del microanalisis y la codificacion abierta, se ha logrado evidenciar la relacion
de los cdédigos, los cuales hacen referencia a las diferentes familias de cdodigos,
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abarcados a su vez por la teoria ecoldgica, lo cual responde a la pregunta de

investigacién, siguiendo los postulados de la teoria.

Por otra parte, se menciona que la codificacion axial se orienta esta investigacion, al
describir la teoria ecol6gica como aspecto central, como también sus formas de
expresion. Es asi como en la Figura 1. Esquema tedrico de relacion tedrica — codigos, se

evidencia la agrupacion y la relacién que generan teniendo en cuenta la teoria ecologica.

Organizacion familiar

/// N
J !
Nuclear | X A
| \
Monoparental |
|
|

Obediencia Empatia

Exosistema

Figure 5. Esquema tedrico de relacioén tedrica - codigos.

Fuente: Elaboraciéon del autor 2021

En términos generales la figure 5, muestra la teoria ecologica expresada en
microsistema, meso sistema, exosistema y macro sistema, como forma de relacién con
los cddigos los cuales generan un acercamiento las formas que mantienen la teoria

ecoldgica.
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Es por ello que se manifiesta que las entrevistas, se enfocan en el contexto de las
personas en su diario vivir, como a su vez desde la dindmica familiar, mediante la teoria

ecologica, comprendiendo y describiendo los aspectos relevantes de las familias.

4.2.1 Relacion cédigo — Microsistema

Organizacion familiar

Nuclear

Monoparental

Obediencia Empatia

Figure 6. Relacion codigo — Microsistema

Fuente: Elaboraciéon del autor 2021

Microsistema entendido como la familia tiene un papel central en el desarrollo
emocional, donde el entorno inmediato tiene una influencia directa en el ambiente como
la familia, la cultura, la escuela y los compafieros, también hay influencias ambientales
indirectas donde la interaccion de estos factores determina el desarrollo
(Bronfenbrenner 2002 citado en Parray Rubio 2017, p 36).

Para lo cual el cédigo monoparental conformada por un solo padre y los hijos

pertenecientes al relativo familiar donde el entrevistado sefiala:

“Mi familia esta conformada por mi y mis dos hijas, el papa se fue y nos

dejé hace 2 afos” (Entrevistado 4)
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Del siguiente codigo Nuclear donde la familia estd conformada por padre, madre e

hijos donde el entrevistado afirma que:

“Pues mi familia esta conformada por mi, por mi esposo y por mis dos hijos”
(Entrevistado 1)

Del siguiente relato el entrevistado sefiala que la obediencia hace parte de un buen
proceso de comunicacién familiar tienen la capacidad de cambiar tanto al individuo como

a la sociedad misma” (Parra'y Rubio 2017) donde el entrevistado sefiala:

“‘No perder demasiado el control con ellos y el respeto y la capacidad de
guiarlos” (Entrevistado 2). Ademas, afirma “Que deben ser firmes para con

sus futuros hijos” (Entrevistado 2)

Hablar de mal caracter como cddigo hace referencia en la manera como normalmente

reacciona una persona ante una situacion especifica donde el entrevistado afirma:

“Y ella es la que mas contesta mal, y uno bien cansado que le toque llegar

hacer oficio no es justo”. (Entrevistado 4)

En relacidbn con anterior afirmacion la apatia hace parte de falta de tiempo para
compartir diversas actividades familiares que fortalezcan las relaciones entre los mismos
donde el entrevistado afirma que:

“La verdad, tengo que ser sincera, ya no juego con ellas” (Entrevistado 4)

En la familia Nuclear entrevistada, la empatia hace parte del dialogo reflexivo con los

adolescentes para fortalecer la relacion entre padres y adolescentes donde el

entrevistado afirma;:
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“‘Es una etapa de rebeldia, yo que ya pasé por ahi se cdmo es uno de
rebelde es esa etapa, pero luego se da cuenta que la mama tiene la razén”
(Entrevistado 6)

Igualmente, el temor que se enmarca en un sentimiento de imposibilidad para
expresar emociones o0 sentimiento hacia los demas en situaciones que se consideren
peligrosas para este caso el entrevistado afirma:

“Por mi propia incapacidad de expresarles muchas cosas de las cuales

ellos deberian de estar enterados”. (Entrevistado 8)

En el mismo entrevistado la desconexiébn emocional hace parte de un punto de vista
relacionados con los valores familiares y los aportes a nivel personal como lo afirma en

entrevistado.

“Porque son muy ciegos y muestran simplemente el punto de vista de ellos
y hay que verlos desde otros puntos de vista mas amplios para saber qué

esta pasando realmente con esas decisiones de mi vida” (entrevistado 8)

Otro aspecto que se logro evidenciar en lo manifestado por uno de los entrevistados
se reconoce el incumplimiento de normas son razones de discusion entre padres y
adolescentes debido a la falta de normas como lo expresa el entrevistado donde sefiala

que:
“Como que a veces no le ayudo hacer oficio 0 a veces me levanto tarde y
entonces ya como que todo esta hecho y ella se disgusta un poquito porque

no le colaboro mucho con el aseo”. (Entrevistado 9)

El dialogo entre padres y adecentes del barrio santa barba del municipio de Guacari

Valle donde el entrevistado precisa:

“Yo tengo buena comunicacion con ellos”. (Entrevistado 12)

43



Afirmando también que el cédigo de confianza expresa:

‘Con mi mama si dialogamos mas y me da consejos de mujeres’.

(Entrevistado 12)

En el proceso de analisis de las entrevistas se analiza varios niveles de tiempo de
calidad como principal aspecto de una buena comunicacion que permitan fortalecer las

relaciones familiares donde en entrevistado afirma que:

“Ya los fines de semana que todos tienen tiempo nos reunimos y
departimos un poco jugando futbol o vamos al rio”. (Entrevistado 11).
También se puede afirmar: “Ellos siempre me atienden cuando los necesito,
frente a un consejo, una orientacion, para mi son los mejores padres”.

(Entrevistado 11)

La estabilidad emocional presenta la relacion de convivencia entre padres e hijos

como lo afirma en entrevistado:

“Yo diria que buena, hay amigas que, si pelean con su mama de verdad y

se van para la calle, pero yo no soy asi” (Entrevistado 10)

Y por ultimo cabe mencionar que el respeto como parte de la estabilidad familiar y

ejempld a seguir con generaciones futuras donde el entrevistado afirma:

“‘No siempre regafiandome o algo asi, si no hablando o expresando el
inconveniente” (Entrevistado 9). No obstante, el entrevistado afirma que:
“Me gustaria ser como mi hermano porque es como muy decisivo en las
cosas que hace y sabe muy bien las decisiones que esta tomando, o sea
como que es muy consciente de las acciones que hace y las consecuencias
que tiene entonces me gusta como lo seguro que es en el transcurso de su

vida, entonces me gustaria ser asi” (Entrevistado 9)
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4.2.2 Relacion cédigo — Meso sistema

Figure 7. Relaciéon codigo — Meso sistema

Fuente: Elaboracion del autor 2021

Partiendo del analisis de las causas de los conflictos y la importancia en un elemento
de la tedrica ecoldgica como lo es el meso sistema, como lo evidencia la Figure 7, la
interaccion que se da en este sistema y las condicionante de las causas de conflictos en

las relaciones entre padres e hijos adolescentes.

Se debe resaltar que iniciando en que se define meso sistema como, la interaccion de
dos 0 mas entornos donde el individuo participe de una manera activa, se destaca que
su relaciéon con los coédigos Incumplimiento de normas y hiper conexidn, son los
resaltados por los entrevistados donde expresan desde el incumplimiento de normas,

como una causa de conflicto, como se refleja posteriormente:

“Discuto mas porque llego de trabajar y encuentro la casa desordenada,
como si no hicieran nada en todo el dia” (Entrevista 4), como a su vez:
“Como que a veces no le ayudo hacer oficio 0 a veces me levanto tarde y
entonces ya como que todo estd hecho y ella se disgusta un poquito porque

no le colaboro mucho con el aseo”. (Entrevista 9)
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“Yo la pongo a que me ayude en los quehaceres de la casa, pero

dificilmente hace las cosas de buena manera” (Entrevista 6)

Por otra parte, nos encontramos con la apreciacion de las personas sobre las nuevas
tecnologias han supuesto un nuevo paradigma para la comunicacion, y esto tiene sus
ventajas, pero también sus consecuencias negativas, como lo reflejan posteriormente las

personas entrevistadas, sefialando que:

“Son las redes las que los tienen jodidos a ellos se les olvido ya lo que es la
parte practica de salir a jugar con bolas, trompos o hasta bicicleta, el celular
juega ahi” (Entrevista 3). Como a su vez “Me genera mayor preocupacion
la entrega a su mundo digital, a las horas que dedican a estar pegados de

las redes sociales y de sus equipos celulares” (Entrevista 2)

Por otra parte, se sefiala que este cédigo crea conflictos entre padres e hijos

evidenciando los siguiente:

“Ellos dicen que no hago tareas por estar pegada del celular, entonces me
lo quitaron una semana” (Entrevista 12), también se hacer referencia que:
“Creeria que de 6 a 8 horas dias, veo videos, juego, chateo y redes
sociales, ahora la tecnologia no tiene inmersos en este mundo cibernético,
se ha vuelto un mal necesario y no se encuentra nada mas que hacer”
(Entrevista 11)

Teniendo en cuenta lo anterior se puede evidenciar que, a partir, de la interaccion de

cada uno de los miembros de la familia, generando una participacion activa en 2 o mas

entornos ha causado la relacién de la familia de codigos causas de conflictos.
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4.2.3 Relacion cédigo — Exosistema

Exosistema

Figure 8. Relacion codigo — Exosistema

Fuente: Elaboracion del autor 2021
Mediante el andlisis de la teoria ecoldgica, se evidencia que desde la estructura
exosistema, las personas participantes como se muestra en la Figure 8, la encontramos
al evidenciar que existe dentro de las cultura ligado a los estilos de vida, ademéas de
detonante de conflictos, es algo que afecta a los adolescentes en una manera global,
pero indirectamente, ya que esta es la forma de hacer las cosas en este momento lo cual
les ha limitado y demarcado un modo de ser y de estar en el mundo, parte de la era

digital, afectando su desarrollo y relacion con sus familias hiper conexién:

“Siempre discuto con ella por que permanece mucho tiempo en el celular y
hasta altas horas de la noche... ahora las redes sociales les absorben todo
el tiempo.” (Entrevista 6)

“A veces es muy rebelde, yo creo que es por la edad, ella permanece todo
el tiempo en ese celular’ (Entrevista 6)

“Son las redes las que los tienen jodidos a ellos se les olvido ya lo que es la
parte practica de salir a jugar con bolas, trompos o hasta bicicleta, el celular
juega ahi”. (Entrevista 3)
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“Me genera mayor preocupacion la entrega a su mundo digital, a las horas
qgue dedican a estar pegados de las redes sociales y de sus equipos

celulares” (Entrevista 2)

En cuanto a los adolescentes, es la manera en la que usan su tiempo ya que en él

encuentran su modo de ser en el mundo, sus amigos, su cultura, etc.

“Huy yo creo que la mayor parte del tiempo, digamos que, por ahi 12 horas
al dia, generando problematicas con mi madre”. (Entrevista 9)

“Yo creeria que de 6 a 8 horas dias, veo videos, juego, chateo y redes
sociales, ahora la tecnologia no tiene inmersos en este mundo cibernético,
se ha vuelto un mal necesario y no se encuentra nada mas que hacer”
(Entrevista 11)

“Por ahi unas 8 horas diarias, pero entro a clases desde el celular, hago
tareas desde el celular y mama dice que todo el dia chateo”. (Entrevista
12)

“Yo diria que por ahi unas 6 horas pues me paso hablando con ellos por
WhatsApp o Facebook y asi y pues viéndonos yo diria que por ahi unas 4

veces a la semana” (Entrevista 9)
Vemos como sin que los adolescentes, tengan una participacion activa en la

generacion de la cultura digital, es algo global, la era digital, y también es evidente como

si se ven afectadas las relaciones familiares por lo que ocurre en este Exosistema.
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4.2.4 Relacion coédigo — Macro sistema

Figure 9. Relacion cddigo — Macro sistema

Fuente: Elaboraciéon del autor 2021

A partir del andlisis de las causas de los conflictos y su papel en el Macro sistema
como lo evidencia la Figure 9 la interaccibn que se da en este sistema y las
condicionante de las causas de conflictos en las relaciones entre padres e hijos

adolescentes

Partiendo que el Macro sistema se incluyen las estructuras que afectan mas de un
entorno, pero el individuo no tiene una participacion activa, aunque si se ve afectado por
lo que ocurre en él, esto se evidencia en la falta de tiempo, con cosas en las que los
adolescentes no tienen una participacion activa, pero si los afecta como encontramos en

los discursos de los padres:
“Me gustaria conseguirme un trabajo de medio tiempo para estar mas en

casa con ellas, pero eso implicaria menos pago y desde que el papa se fue

no volvio a darles nada” (Entrevista 4)
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Aqui también se evidencia las relaciones de abandono que sufren algunos
adolescentes por problemas de pareja que los afectan, pero ellos no tienen una

participacion activa.

El tiempo que los padres pueden dedicar a sus hijos como se evidencia es solamente
cuando no trabajan lo cual evidencia que la mayoria del tiempo los adolescentes se la

pasan solos o con terceros que los cuidan:

“La verdad solo en las noches y los domingos, yo trabajo en una casa de

familia y todos los dias llego a las 5 de la tarde”. (Entrevista 2)

Esta falta de tiempo tanto para los adolescentes como para sus padres, lo considera
un problema y una causa de conflictos, ademas de un abismo que separa la interaccion

y comunicacion con sus padres.

“Yo llego es en la noche practicamente y en ese laxo de tiempo si logramos
conversar y como de pronto pues si miramos lo del dia a dia de que ha
pasado y si tenemos comunicacion, pero somos concentrados pues
obviamente en su propio mundo y es dificil” (Entrevista 3)

“La falta de tiempo, ya que trabajo todo el dia” (Entrevista 4)

“La mayor dificultad seria el trabajo porque ellos trabajan bastante tiempo”
(Entrevista 7)

“Yo creo que con mi papa pues porque mantiene trabajando entonces seria
como la dificultad que casi no nos vemos entonces seria eso” (Entrevista
9)

“Me gustaria pues que como que compartieran un poquito mas de tiempo

conmigo” (Entrevista 9)

4.3 Discusiones y resultados
4.3.1 Discusiones
Para dar respuesta a la pregunta de investigacion, inicialmente se toman las

investigaciones previas y recientes sobre el tema de conflictos en adolescentes, luego
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procedimos a él andlisis las respuestas obtenidas de las entrevistas realizadas a
adolescentes de 13 a 15 afios en el municipio de Guacari - Valle del Cauca y a sus
padres, lo que nos permiti6 encontrar cuales son las experiencias de los conflictos

familiares, que describen tanto los adolescentes como sus padres.

En primer lugar, y uniendo la teoria ecoldgica con las evidencias, se pretende mostrar
la necesidad de entender el contexto de los adolescentes para lograr encontrar los
conflictos que impactan en ellos y en su nucleo familiar, tal como lo propone
Bronfenbrenner y lo que pudimos evidenciar en el didlogo con la muestra es que cada
sujeto percibe e interpreta de forma diferente una misma situacion, dependiendo de su

edad y entorno, y esto es lo que lo hace actuar de una manera especifica.

Para los adolescentes, nos damos cuenta que las experiencias que consideran les
hacen tener conflictos con sus padres son la falta de dialogo con sus padres, el temor a
hablar con sus padres para no afectar su estado de animo, la falta de tiempo por parte
de sus padres para estar con ellos por tener que trabajar para poder tener estabilidad
econdmica, lo cual genera una desconexion emocional evidente en los gustos y
pasatiempos de los adolescentes y el tiempo que pasan con otras personas 0 con

aparatos tecnolégicos.

Para los padres de familia, las experiencias que consideran generadoras de conflictos
son el mal caracter de sus hijos, el incumplimiento de las normas del hogar, la apatia, la
hiper conexion de sus hijos y la falta de tiempo por cumplir con sus obligaciones de

trabajo para mantener la familia y darles a sus hijos las cosas materiales que necesitan.

En el Exosistema y Macro sistema, las experiencias referidas por los adolescentes, en
las cuales, partiendo de la teoria, no incluyen a la persona en desarrollo como
participante activo, pero en los que se producen hechos que afectan, o se ven afectados
podemos evidenciar que para los adolescentes les afecta mayormente el extenso horario
laboral de los pares de familia, que no permite que pasen mucho tiempo con ellos,
ademas de la era digital en la cual estamos que los sumerge en sus aparato electrénicos

la mayor parte del tiempo ya sea en redes sociales o en sus labores académicas, lo cual
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les afecta al haber una desconexion tanto emocional como fisica de la realidad, de sus
padres, de lo que sucede a su alrededor mas alla de las pantallas a pesar de la hiper

informacion que tienen en él.

Para los padres de familia, en estos sistemas encontramos los valores que buscan
inculcar en sus hijos, partiendo de los que fueron inculcados en ellos por sus padres,
valores como: obediencia, responsabilidad, dialogo, admiracién, respeto, confianza,
estabilidad, tiempo de calidad; aunque es importante resaltar que, en este sistema de
valores culturales, el sistema econdémico actual, atraviesa y pervierte cualquier intento de
tener una relacion mejor con los hijos por el afan del dia a dia, por cumplir con horarios
de trabajo extensos que hacen que lleguen cansados, estresados a casa y se generen
conflictos por cualquier respuesta diferente a la que se desea escuchar lo cual afecta
tanto a padres porque los frustra y a los hijos porque los aleja de sus padres por temor o

por desinterés.

4.3.2 Conclusiones

Este trabajo investigativo surge de la necesidad de identificar la principal causa de
conflictos familiares en adolescentes entre los 13 y 15 afios en el barrio Santa barbara
del municipio de Guacari Valle, es de recalcar que todas las familias pasan por estos
ciclos vitales, donde los problemas familiares son el conjunto de situaciones que generan
conflictos entre los integrantes de una familia por falta comunicacion, tolerancia, falta de
tiempo y comprension, donde se constituyen en una dificultad de ajuste singular, pero
comun ya sea de pareja o con sus hijos donde los problemas de disciplina y normas son
los mas comunes que perturba la paz y la armonia de una dinamica familiar, cuando
hablamos de problemas familiares estamos hablando de elementos que obstaculizan el
correcto o normal desempefio de los procesos, situaciones o fendmenos que nos
rodean.

Conflictos familiares son elementos que obstaculizan el correcto o normal desempefio

de los procesos, situaciones o fenomenos que rodean las relaciones familiares.
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Existe un conflicto cuando se presenta una situacion de tension que hace presioén en
la familia y se requieren ciertos cambios en la dinamica familiar que estabilicen los roles,

valores y objetivos comunes.

Para Adolescentes y padres de familia la percepcién de los conflictos y sus
detonantes no es la misma, asi como sus prioridades de vida son distintas, los
adolescentes al vivir una etapa de crisis y al tratar de evadir los problemas, buscan
salidas faciles o formas de olvidarlos en la tecnologia como lo demuestra esta
investigacién, de igual forma se entra en el juego del chantaje emocional o la ignorancia
y para que los hijos no generen conflictos lo solucionamos con darle todos los caprichos,
porque si el adolescente esta contento dard menos problemas, y la forma de disciplinar a
los hijos es una de las situaciones mas frecuente de conflictos entre los padres, y que a
la vez impacta a los adolescentes, pues estos se sienten culpables de ser la causa de
las discusiones, segun Montenegro, lo que provoca los conflictos familiares es el
enfrentamiento de dos estilos de educar que no logran un punto intermedio donde la
pareja de padres en vez de converger, van polarizando sus posiciones, uno hacia la
permisividad y el otro hacia el autoritarismo y muchas veces lo hacen por la falta de
comunicacion entre los mismos, la familia al ser un nicleo fundamental en la sociedad y
por ende el que construye en el desarrollo integral de la persona, es el encargado de
transmitir valores y buenas costumbres en los hijos para que estos se propaguen a lo
largo y ancho de las clases sociales y generaciones por medio del contacto que tienen
los hijos, los padres tienden a imponer sus decisiones donde en algunos casos las
discusiones tienden a manifestarse de caracter emocional agresivo, la manera como se
manifiestan en las familias los conflictos de manera abierta, se da por medio del

accionar de los sujetos involucrados en el sistema (Meso sistema).

Tanto padres como adolescentes consideraron que sus relaciones familiares son
buenas, a pesar de identificar conflictos importantes al interior de las familias

Se distingue también la manifestacion de conflictos encubiertos de manera
significativa de parte de los adolescentes que callan, reprimen sus emociones, donde les
resulta dificil expresar sus sentimientos con los miembros de su familia por las

confrontaciones que se evidencian.
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Los adolescentes entrevistados no perciben la hiper conexién como un problema real

para ellos mismos, mas si lo entienden como detonante de conflictos familiares.

Es evidente la apatia y desconexién emocional no solo de adolescentes hacia padres
sino también a la inversa. Pues, aunque se reconocen deficiencias importantes en
dialogo, tiempo compartido y construcciéon de valores, no demuestran una posicion activa

para afectar estos conflictos

Sin duda alguna el dialogo es una de las estrategias de comunicacién mas importante
en cualquier contexto ya que permiten solucionar adecuadamente los conflictos o
falencias que se presentan en las familias y en la sociedad en general, se pude
reconocer que por medio de las entrevistas que una forma viable para fomentar el
dialogo familiar, es por medio de actividades o reuniones familiares, que permitan a los
miembros del ndcleo familiar fortalecer sus vinculos, relaciones y confianzas, ademas de
pasar tiempo juntos los cuales también promuevan los valores y las costumbres sociales

y culturales en el hogar

Si bien es claro, la etapa adolescente en si misma es conflictiva y cada una de las
partes tiene necesidades diferentes y es dificil entenderse entre si, por eso en la medida
posible, es importante reducir la tension que presenta por diversos conflictos, a menudo
los padres sienten que la relacion con sus hijos en esta etapa es como un pulso, donde
el adolescente se siente incomprendido y transmite emociones negativas hacia los

padres

La teoria ecoldgica permite validar con la informacion obtenida que los sujetos
perciben su realidad dependiendo de los contextos en los que estan y los afecta, aunque
no participen activamente en ellos

Mientras para los adolescentes los detonantes y los conflictos se centran en el
microsistema y lo entienden como resultado de las relaciones familiares y el conjunto de

responsabilidades que les son asignadas, los padres comprenden los conflictos desde
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las actitudes de sus hijos adolescentes, mas no como resultado de las deficiencias en las

relaciones familiares en si mismas.

Como macrosistema la realidad de las familias asalariadas se encuentra inmersa en
una economia capitalista que obliga a tener que usar el tiempo para conseguir dinero y
estabilidad de poder adquisitivo. Los padres usan la mayor de su tiempo y esfuerzos en
la dinamica de trabajar para conseguir dinero y darles a sus hijos cosas materiales; esto

hace que descuiden el tiempo de interaccién con ellos.

La falta de interaccion con los padres afecta el desarrollo de los adolescentes, genera
sentimientos de soledad y les desconecta emocionalmente de sus padres, pues solo se
ven en las noches o fines de semana; dificultando la construccion de una relacion de

confianza y comunicacién asertiva.

4.3.3 Recomendaciones
Por medio de esta investigacion se busca resaltar la importancia del dialogo familiar e
identificar factores mas relevantes que lo limitan, por tanto, sugerimos las siguientes

recomendaciones.

Se recomienda generar investigaciones mas profundas sobre el tema de conflictos
familiares que permitan desde la identificacion de estos generar estrategias de apoyo e
intervencién para el fortalecimiento de las relaciones familiares como elemento béasico

del fortalecimiento de la sociedad.

La teoria ecoldgica es una buena herramienta para el analisis de la percepciéon de la
problematica de los conflictos familiares, sin embargo, para el planteamiento de
estrategias para la intervencion de estas problematicas se deben emplear otras

herramientas de las ciencias sociales.

Aprovechar el tiempo libre en las actividades familiares o eventos que permitan

mejorar las relaciones, confianza y comunicacion al interior del sistema familiar,
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fortalecer la confianza desde los lazos familiares como red de apoyo en busca de

orientacion para el acompafiamiento en los conflictos familiares mas recurrentes.
Es necesario contar con un espacio de tiempo y muestral mas amplio para poder

realizar una investigacion de mayores alcances y un analisis mas a fondo de

problematicas tan complejas como las abordadas en este estudio.
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Anexo 1

1.1 Maqueta de investigacion
1. Tema:
Conflictos familiares

2. Problema de investigacion:
El problema de investigacion es el aumento de los conflictos familiares en
adolescentes de 13 a 15 afios en Guacari - Valle del Cauca.

3. Objetivo general:
Comprender las experiencias de los conflictos en adolescentes de 13 a 15 afios con
sus padres en el municipio de Guacari- Valle del Cauca desde una aproximacion de la

teoria ecoldgica.

4. Pregunta:
¢,Cuales son las experiencias de los conflictos familiares en adolescentes de 13 a 15

afios en el municipio de Guacari - Valle del Cauca?

5. Objetivos especificos:

Indagar los conflictos familiares que hay en adolescentes en la literatura actual.

Categorizar los datos obtenidos en adolescentes de 13 a 15 afios sobre conflictos
adolescentes con sus padres.

Analizar las experiencias de los conflictos en adolescentes de 13 a 15 afios con sus

padres en el municipio de Guacari - Valle del Cauca.

6. Preguntas sistematicas:

1. ¢Cudles son los conflictos familiares que se presentan en adolescentes en la
literatura actual?

2. ¢Cuales fueron los datos obtenidos en adolescentes de 13 a 15 afios sobre conflictos

adolescentes con sus padres?
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3. ¢Cuales son las experiencias de los conflictos en adolescentes de 13 a 15 afios con

sus padres en el municipio de Guacari - Valle del Cauca?

7. Temas:
Teoria ecoldgica

8. Teoria:
Conflictos
Adolescentes de 13 a 15 afios y sus padres
Conflictos entre adolescentes de 13 a 15 afios y sus padres
Guacari

Adolescentes de 13 a 15 afios y sus padres en el municipio de Guacari

9. Metodologia:

Cualitativa

10.Técnica de analisis de datos:

Fenomenologia

11.Instrumento de recoleccion:

Entrevista
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2.1 Rejilla de investigacion

Anexo 2

REJILLA DE INVESTIGACION
OBJETIVO: CONSOLIDAR ESTUDIOS ACTUALES REFERENTES AL TEMA HA INVESTIGAR

https://www.redalyc.org/a

rticulo.oa?id=4771/477152

554007

una amplia
muestra de

adolescentes.

No, | ANO REFERENCIA TITULO AUTOR | LINK BASE TIPO | OBJETIVOS METODO RESULTADOS

1 2016 Garaigordobil, Maite y | ADAPTACION GARAIGOR https:/ | REDALYC ARTICU | Realizar la | Cualitativa Los analisis de varianza confirmaron
Machimbarrena, Juan M.y | ESPANOLA DE | DOBIL, WWW. LO adaptacién Descriptiva que las mujeres tienen puntuaciones
Maganto, Carmen (2016). | UN MAITE; redalyc espafiola de un superiores en estrategias
Adaptacion espafiola de un | INSTRUMENT | MACHIMBA | .org/pd instrumento que cooperativas y pasivas de resolucién
instrumento para evaluar | O PARA | RRENA, /4771 mide estrategias de conflictos, y los varones en
la resolucion de conflictos | EVALUAR LA | JUAN M.; | /47715 de resolucion de agresivas.
(Conflictalk): Datos | RESOLUCION MAGANTO, | 255400 conflictos (Con
psicométricos de fiabilidad | DE CARMEN 7.pdf ictalk) con
y validez. Revista de | CONFLICTOS garantias
Psicologia  Clinica con | (CONFLICTAL psicométricas
Niflos y Adolescentes, 3 | K): DATOS de habilidad vy
(2), 59-67. [Fecha de | PSICOMETRIC validez, llevando a
Consulta 6 de Enero de | OS DE cabo los estudios
2021]. ISSN:. Disponible | FIABILIDAD Y psicométricos
en: VALIDEZ pertinentes  con

68



https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=4771/477152554007
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=4771/477152554007
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=4771/477152554007
https://www.redalyc.org/pdf/4771/477152554007.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/4771/477152554007.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/4771/477152554007.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/4771/477152554007.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/4771/477152554007.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/4771/477152554007.pdf
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2016

Aguirre Torres, Elizabeth
Mariela (2016). Estilos de
crianza en adolescentes
con conductas agresivas.
Trabajo de grado en la
universidad técnica de

manchala

ESTILOS DE
CRIANZA EN
ADOLESCENT
ES CON
CONDUCTAS
AGRESIVAS

AGUIRRE http://
TORRES, 186.3.3
ELIZABETH 2121/
MARIELA handle
/48000
/7987

UNIVERSID
AD
TECNICA DE
MANCHALA

DOCU
MENT

Determinar el
estilo de crianza
que percibe un
adolescente que
exterioriza
conductas
agresivas, a través
del analisis de sus
caracteristicas de
personalidad y su
estructura
familiar,
utilizando
técnicas
cualitativas y
cuantitativas para
realizar un
estudio  integral

en el individuo

Mixto
Descriptivo-

Interpretativo

La presente investigacion busca
determinar el estilo de crianza que
percibe un  adolescente  que
exterioriza conductas agresivas, a
través del andlisis de sus
caracteristicas de personalidad y su
estructura familiar, se respalda en el
enfoque Sistémico Familiar que es
un modelo holistico que considera la
conducta del sujeto y su entorno
como dos elementos
interrelacionados; las categorias
utilizadas para el analisis del estudio
fueron: el estilo de crianza parental,
la personalidad del adolescente y su

estructura familiar.
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2009

Daich, Deborah (2009),
Familia, conflicto y justicia,

Repositorio de Filodigital

FAMILIAS,
CONFLICTOS
Y JUSTICIA

DAICH,
DEBORAH

FILODIGITA
L

DOCU
MENT

Describir y
analizar las
diferentes

practicas y

representaciones
que los agentes
de la justicia civil
de familia creaban
y recreaban
acerca de la
violencia

doméstica y los
sujetos

involucrados en

ella

Cuantitativo

Descriptivo

La tesis se centra en el andlisis desde
una perspectiva antropoldgica y de
género de la administracion judicial
penal de una serie de conflictos que
remiten a una pluralidad de
experiencias y que en la justicia
penal son tramitados a través de las
figuras penales de "lesiones leves",
"incumplimiento de los deberes de
asistencia familiar" e "impedimento
de contacto de los hijos menores

con sus padres no convivientes".
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2016

Patrice Melé. éQue
producen los conflictos
urbanos? Francisco
Carrion; Jaime Erazo. El

derecho a la ciudad en
América Latina, Visiones
desde la politica,, PUEC-
UNAM, International
development research
center, IDRC/CRDI, pp.127-
157, 2016. (halshs-

01423812)

éQue
producen
conflictos

urbanos?

los

Patrice

Melé

CENTRO DE
COMUNICA
CION
CIENTIFICA
DIRECTA

DOCU
MENT

Limitar el analisis
a las relaciones
entre
movilizaciones

urbanas y cambio

urbano

Cualitativa

Descriptiva

Este texto propone una reflexién
sobre los efectos de la multiplicacion
y de la generalizacion de situaciones
de conflicto en las ciudades
contemporaneas. He intitulado este
texto ¢ Qué producen los conflictos
urbanos ? porque lo que quisiera
proponer es presentar mi posicion
sobre la cuestion esta cuestion a
partir de investigaciones personales,
colectivas en México, en Europa o
en procesos

comparativos

internacionales
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2017

Luna-Bernal, A. C. A,
C, &
Laca-Arocena, F. A. (2017).

Mejia-Ceballos, J.

Conflictos entre pares en

el aula y estilos de manejo

de conflictos en
estudiantes de
bachillerato. Revista
Evaluar, 17(1), 50-64.
Recuperado de

https://revistas.unc.edu.ar

/index.php/revaluar

CONFLICTOS
ENTRE PARES
EN EL AULAY
ESTILOS DE
MANEJO DE
CONFLICTOS
EN
ESTUDIANTES
DE
BACHILLERAT
0]

ALEJANDR
O CESAR
ANTONIO
LUNA-
BERNAL,
JUAN
CARLOS
MEJIA-
CEBALLOS,
FRANCISCO
AUGUSTO
LACA-
AROCENA

EVALUAR

ARTICU
LO

Realizar una
aproximaciéon  a

esta problematica

en nuestro
contexto
mediante un

analisis de, por
una parte, los
conflictos que se
presentan entre
compafieros  de
aula y, por otra,
su relacion con los
estilos de manejo
de conflictos

manifestados por

los estudiantes

Cuantitativa,

Explicativa

En los resultados se encontraron
diferencias significativas por género,
edad y grado escolar, asi como
correlaciones directas entre
frecuencia e intensidad de conflictos
y estilos de manejo de conflictos. Se
discuten estos y otros resultados en
el marco de la literatura sobre
gestion de conflictos en la

adolescencia.
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2019 Alejandra Ornelas Castillo, | PERCEPCION ALEJANDRA | http:// | JOVENES ARTICU | Describir las | Cuantitativo Predomino el género masculino
Alicia  Alvarez  Aguirre, | DE LOS | ORNELAS 148.21 EN LA | LO caracteristicas de | Transversal (53%), con un promedio de edad de
Antonia Véazquez Raya, | ADOLESCENT CASTILLO, 4.90.90 | CIENCIA la percepcion de | Descriptivo 12.33 afios. El 70.6% aseguré que
Maria Mercedes Moreno | ES ANTE LOS | ALICIA [index. los adolescentes sus padres suelen encontrar una
Gonzalez, (2019) | CONFLICTOS ALVAREZ php/io ante los conflictos solucién después de discutir, 59.9%
Percepcién de los | FAMILIARES AGUIRRE, venese familiares menciond que sus padres hacen las
adolescentes ante los ANTONIA nlacien paces después de discutir
conflictos familiares, VAZQUEZ cia/arti
Jévenes en la ciencia. RAYA, cle/vie

MARIA w/169
MERCEDES 1
MORENO

GONZALEZ
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Rodriguez Diaz, Francisco
Javier, & Ovejero Bernal,
Anastasio, & Bringas
Molleda, Carolina, & de la
Villa Moral Jiménez, Maria
(2016). Afrontamiento de
conflictos en la
socializacién adolescente.
Propuesta de un modelo.
Psicologia desde el Caribe,
33 (1), 1-13. [Fecha de
Consulta 6 de Enero de
2021]. ISSN: 0123-417X.
Disponible en:

https://www.redalyc.org/a

rticulo.oa?id=213/2134515

2001

AFRONTAMIE
NTO DE
CONFLICTOS
EN LA
SOCIALIZACIO
N
ADOLESCENT
E.
PROPUESTA
DE UN
MODELO

RODRIGUEZ
DiAZ,
FRANCISCO
JAVIER;
OVEJERO
BERNAL,
ANASTASIO
; BRINGAS
MOLLEDA,
CAROLINA;
DE LA VILLA
MORAL
JIMENEZ,
MARIA

REDALYC

ARTICU
LO

Explicar la
relacién que
existe entre los
factores de
socializacion y
afrontamiento en
la resolucién de
problemas para el
desarrollo de una
competencia

social adaptada
en el

periodo

adolescente

Cualitativa,

Descriptivo

La desadaptacion juvenil estd

asociada con diversos factores

psicosociales, y los de caracter
familiar y escolar son algunos de los

mas significativos
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2019

Gestiéon
conflictos[Madrid
Dykinson,

Permalink:

[2019]]

de

http://digital.casalini.it/97

88413242453

Gestion

conflictos

de

Dykinson

TORROSSA

DOCU
MENT

Resolver,
gestionar,
transformar y
neutralizar los
conflictos,

presentado como
intereses,
percepciones,
valores y
satisfacer
necesidades
basicas dentro del

ser humano

Cualitativa

Descriptiva

El objetivo central de este libro es
una aproximacién al «estado de la
cuestidén» sobre Teoria de conflictos
y Estudios para la paz. Pretendemos
exponer los debates mas
importantes en el campo inter y
transdisciplinar 'y los desafios
actuales planteados sobre conflictos

Y paz
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2016

Carrillo -
(2016).
CONFLICTOS: HACIA UNA

Pérez, Reyna

RESOLUCION DE

CULTURA DE PAZ EN
NINOS DE PRIMARIA. Ra
Ximhai, 12 (3), 195-205.
[Fecha de Consulta 7 de
Marzo de 2021]. ISSN:
1665-0441. Disponible en:

https://www.redalyc.org/a

rticulo.oa?id=461/4614681

1012

RESOLUCION
DE
CONFLICTOS:
HACIA  UNA
CULTURA DE
PAZ EN
NINOS  DE
PRIMARIA

Carrillo
Pérez,

Reyna

REDALYC

ARTICU
LO

Recrear,

proponiendo una
alternativa  para
salir de la
monotonia del
aula y de esta
manera ofrecer al
alumnado, por
medio del juego,
la premisa de que
se puede crear un
cambio en la
forma de pensary
actuar con sus

compafieros

Cualitativa

Descriptiva

El presente articulo es el resultado
de la observacién y el analisis de los
factores que causan la violencia
dentro de la educacién basica y de
como los conflictos que pueden
llegar a presentarse generalmente
se resuelven a través de un camino
muy distinto de la cultura de paz,
provocando que el ambiente escolar
diste mucho de lo sano y armédnico

para los nifios
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2016

Linares-Sevilla, Victor
Manuel y Salazar - Bahena,
Lorena Patricia (2016).
CONFLICTOS EN LOS
ENTORNOS FAMILIAR Y
ESCOLAR EN EL NIVEL
MEDIO  SUPERIOR. Ra
Ximhai, 12 (3), 181-194.
[Fecha de Consulta 7 de
Marzo de 2021]. ISSN:
1665-0441. Disponible en:

https://www.redalyc.org/a

rticulo.oa?id=461/4614681

1011

CONFLICTOS
EN LOS
ENTORNOS
FAMILIAR Y
ESCOLAR EN
EL NIVEL
MEDIO
SUPERIOR

Linares-
Sevilla,
Victor
Manuel
Salazar
Bahena,
Lorena

Patricia

REDALYC

ARTICU
LO

Analizar los
conflictos
familiares que
inciden de
manera

significativa en el
desempeiio

académico de
estudiantes de
educacién media

superior

Mixto
Descriptivo-

Interpretativo

Tiene la finalidad de analizar los
conflictos familiares que inciden de
manera significativa en el
desempefio académico de
estudiantes de educacion media
superior. Desde el paradigma de
educacion para la paz, a través del
método etnografico se propone
identificar los factores de riesgo en
la dinamica familiar de alumnos de

nuevo ingreso.
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2020

Matos Antuarco, Mack
Deiby (2020). Empatia y
agresividad en estudiantes
de secundaria del colegio
Saco oliveros sede
Arequipa, Cercado de Lima
-2019. Masterthesis en la
red de repositorios

latinoamericanos

EMPATIA Y
AGRESIVIDAD
EN

ESTUDIANTES
DE
SECUNDARIA
DEL COLEGIO
SACO
OLIVEROS
SEDE
AREQUIPA,
CERCADO DE
LIMA — 2019

MATOS
ANTAURCO

http://

reposit

. MACK

orioslat

DEIBY

inoame

ricanos
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=
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=
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= N

RED DE
REPOSITOR
10S
LATINOAM
ERICANOS

DOCU
MENT

Determinar la
relacién que
existe entre
empatia y

agresividad en
estudiantes de
Secundaria del
Colegio Saco

Oliveros

Cualitativa

Descriptiva

Los datos fueron analizados en el
SSPS 25 dando como resultado, en
cuanto a los niveles de empatia
57.2% presenta una categoria medio
de empatia y un 39% posee un nivel
alto y final mente la categoria baja
presenta 3.8%. No obstante, en
cuanto a los niveles de agresividad
se destaca las puntuaciones del nivel
medio que se ubica en un 44.7% de

agresividad y 33.3% en un nivel alto

de agresividad.
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2020

Escartin Lasierra, Patricia;
Peyman-Fard Shafi-

Tabatabael,Nima;Lapefia

Alfonso, Hannelore;
Gaspar Pardos, Andres
(2020). Adolescentes en
conflicto: Respuesta
intersectorial y abordaje
comunitario. Revista
Comunidad (Barc,
Internet)

ADOLESCENT
ES EN
CONFLICTO:
RESPUESTA
INTERSECTOR
IAL Y
ABORDAIJE
COMUNITARI
(0]

ESCARTIN
LASIERRA,
PATRICIA; P
EYMAN-
FARD
SHAFI-
TABATABA
El,

NIMA; LAPE
NA
ALFONSO,
HANNELOR
E; GASPAR
PARDOS,
ANDRES

COMUNIDA
D (BARC,
INTERNET)

ARTICU
LO

Minimizar riesgos
en adolescentes
en riesgo social a
través de un
proyecto
intersectorial
dentro del barrio

donde viven.

Cualitativa

Descriptiva

Presentamos un proyecto
intersectorial de minimizacién de
riesgos en dos grupos de
adolescentes en riesgo social en el
barrio de San Pablo (Zaragoza). Para
talleres

ello realizamos diversos

formativos e intervenciones con
agentes del barrio sobre conductas
saludables, mediacion del conflicto,
comunicacion, salud afectivo-sexual,
etc.,, con adolescentes con graves
dificultades de convivencia en su
centro escolar, donde ya habian
agotado los

posibles  apoyos

socioeducativos
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2017 Luna-Bernal, Alejandro | RELACION ALEJANDR https:/ | REDALYC ARTICU | Evaluar la relaciéon | Cuantitativa El presente trabajo se propuso
César Antonio (2017). | ENTRE (0] CESAR WWW. LO entre los estilos | Descriptiva generar  nuevos  conocimientos
Relacion entre estilos de | ESTILOS DE | ANTONIO redalyc de manejo de acerca del papel de la empatia en la
manejo de conflictos y | MANEJO DE | LUNA .org/pd conflictos que los dindmica de los conflictos
empatia multidimensional | CONFLICTOS BERNAL /5039 adolescentes interpersonales de los adolescentes
en adolescentes | Y  EMPATIA /50395 informan emplear considerando, en este caso, las
bachilleres. RICSH Revista | MULTIDIMEN 432000 en los conflictos interacciones entre pares en el
Iberoamericana de las | SIONAL EN 4.pdf cotidianos con sus contexto escolar.

Ciencias Sociales y | ADOLESCENT compafieros  de
Humanisticas, 6(12), | ES aula en el
.[fecha de Consulta 6 de | BACHILLERES bachillerato, y la
Enero de 2021]. ISSN: empatia,
Disponible en: considerando ésta
https://www.redalyc.org/a desde un enfoque
rticulo.o0a?id=5039/503954 multidimensional
320004

2017 Luna BACA, Mejia CIC, | RAZONAMIEN | ALEJANDR https:/ | PSICOLOGI ARTICU | Analizar en qué | Cuantitativa, Estudios previos que han analizado
Laca AFAV, et al. | TO MORAL Y | O CESAR | /www AIZTACALA | LO medida el nivel de | Descriptiva la relacién entre estilos de manejo
Razonamiento moral y | ESTILOS DE | ANTONIO medigr desarrollo del de conflictos y razonamiento moral
estilos de manejo de | MANEJO DE | LUNA aphic.c razonamiento han mostrado resultados
conflictos en adolescentes | CONFLICTOS BERNAL, om/cgi moral podria divergentes. Ademds, tales estudios
bachilleres. Rev. Elec Psic | EN JUAN - estar relacionado se han efectuado con muestras de
1zt. 2017; 20(4):1489-1518. | ADOLESCENT CARLOS bin/ne con los estilos de jovenes y adultos

ES MEJIA w/resu manejo de

BACHILLERES CEBALLOS, men.c conflictos
FRANCISCO | i?IDAR interpersonales
AUGUSTO TICULO en una muestra
VICENTE =78427 de adolescentes
LACA bachilleres
AROCENA Y
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MARITZA
IVONNE
MARTINEZ
RAMIREZ
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2015

SEOANE, A. "Adolescencia
y conductas de riesgo".
Trabajo final de grado.

Montevideo: UR. FP, 2015.

ADOLESCENCI
A Y
CONDUCTAS
DE RIESGO

SEOANE
ANDREA

UNIVERSID
AD DE LA
REPUBLICA

DOCU
MENT

Analizar si las

conductas de
riesgo se
entienden como
violencia

autoinflingida

intencionalmente,
asi como
responder a las
interrogantes

acerca de si se
producen a nivel
consciente o
inconsciente, y
qué es lo que se
manifiesta con la
conducta de

riesgo

Cualitativa,

Descriptivo

Es una compilacion bibliogréfica
acerca de la Adolescencia y las
Conductas de riesgo ya que se cree
conductas de

que las riesgo

constituyen una problemética

frecuente en este grupo etario
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2016

Capano _ Bosch, Alvaro,

Gonzalez Tornaria, Maria

del Lujan, & Massonnier,

Natalie.  (2016). Estilos

relacionales parentales:

estudio con adolescentes y

sus _ padres. Revista de

Psicologia _ (PUCP), 34(2),

413-
444, https://dx.doi.org/10.

18800/psico.201602.008

ESTILOS
RELACIONALE
S
PARENTALES:
ESTUDIO CON
ADOLESCENT
ES Y SUS

PADRES

ALVARO
CAPANO
BOSCH,
MARIA DEL
LUJAN
GONZALEZ
TORNARIA
Y NATALIE
MASSONNI
ER

WWW.S
cielo.or
.pe/sc
ielo.ph
p?scrip
t=sci_a

rttext&

SCIELO

ARTICU
LO

Identificar los
estilos parentales,
abarcando tanto
la percepcion de
los padres sobre
las practicas
educativas
concretas, como
la percepcion que
sobre las mismas,
tienen sus hijos
siguiendo el
concepto de bi

direccionalidad

Cuantitativa:
Descriptivo

Comparativo

Y

Se estudiaron los estilos parentales
segln la percepcién de padres,
madres y sus hijos e hijas de 12
afios. Se aplicaron las escalas de
Afecto y de Normas y Exigencias a
107 padres y madres y 107 hijos e
hijas. Se encontraron diferencias
significativas en la percepcion de
padres y madres, en el factor
Critica/Rechazo y en la sub escala
Inductiva, segun el sexo de los hijos

que respondieron
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2015 Angel-Franco, M. B., & | RELACIONES MARY http:// KATHARSIS | ARTICU | Indagar por el | Mixta, Los hallazgos en el aspecto familiar

Alzate-Marin, Y. E. (2015). | FAMILIARES Y | BLANCA revista LO lugar que los | Explicativo mostraron que las RSV favore-
Relaciones familiares y | SOCIALES EN | ANGEL- s.ue.e adolescentesdana | Secuencial cenlacomunicaciénconlafamilialejan
sociales en adolescentes | ADOLESCENT FRANCO, du.co/i ctualmentealasRS a, peroaislanlacercana; ademasse
usuarios de redes sociales | ES USUARIOS | YOLY ndex.p Vysuinfluenciaenl evidencian conflictos derivados del
virtuales (RSV). Katharsis, | DE REDES | EUCLADIS hp/kat avidafamiliary incumplimiento de normas, violacion
(20), 79-99. | SOCIALES ALZATE- harsis/ social. de privacidad y malentendidos.
https://doi.org/10.25057/ VIRTUALES MARIN article/

25005731.729 (RSV) view/7

29/0
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2012

Melchor Gutiérrez, Ana

Maria  Santos, Patricia

Sancho, Laura Galiana

(2012). Relaciones
familiares, practicas

educativas de los padres y

valores de los
adolescentes  angolefios.
Psychology, Society, &

Education 2013, Vol.5

RELACIONES
FAMILIARES,
PRACTICAS
EDUCATIVAS
DE LOS
PADRES Y
VALORES DE
LOS
ADOLESCENT
ES
ANGOLENOS

MELCHOR
GUTIERREZ,
ANA MARIA
SANTOS,
PATRICIA
SANCHO,
LAURA
GALIANA

:

tt
es/ojs/i

artic

view

111

PSYCHOLO
GY,
SOCIETY, &
EDUCATIO
N

ARTICU
LO

Analizar

propiedades

las

psicométricas los

instrumentos

utilizados

evaluar

para

la

percepcién de las

Relaciones
familiares,
Socializacién
familiar vy
Valores de
adolescentes

angolefios

los

los

Cuantitativa:
Descriptivo,
Explorativa

Correlacional

Y

Una vez analizadas las propiedades
psicométricas de los instrumentos,
se desarroll6 un Modelo de

Ecuaciones  Estructurales  (SEM)

controlando por sexo, con las
Relaciones familiares % la
Socializacién familiar como variables
independientes y los Valores de los
variables

adolescentes como

dependientes
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2018

Alejandro Cesar Antonio
Luna Bernal, Ana Cecilia
Valencia  Aguirre, José
Maria Nava Preciado, Jesus
Heriberto Urefia Pajarito
(2018). Avance en la linea
de investigaciéon sobre
estilos de manejo de
conflictos en adolescentes.

Revista Educ@rnos

AVANCE EN
LA LINEA DE
INVESTIGACI
ON SOBRE
ESTILOS DE
MANEJO DE
CONFLICTOS
EN

ADOLESCENT
ES

ALEJANDR
O  CESAR
ANTONIO
LUNA
BERNAL,
ANA
CECILIA
VALENCIA
AGUIRRE,
JOSE
MARIA
NAVA
PRECIADO,
JESUS
HERIBERTO
URENA
PAJARITO

EDUC@RN
0s

ARTICU
LO

Explicar en qué
consiste dicha
linea de

investigacion y
describir algunos
de los resultados
mas significativos
que se han
obtenido hasta el
momento en el

ambito escolar

Cualitativa,

Descriptivo

El Cuerpo Académico Adolescentes:
mundo y vida de la Universidad de
Guadalajara tiene como objetivo
interacciones

estudiar las entre

adolescentes en escenarios

socioeducativos
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KOCH,

Cristiane; SCHAEFER,
Jeferson

Rodrigo; SCHNEIDER,
Mariana

Cunha and MOSMANN,
Clarisse

Pereira. Coparentalidad y
Conflicto Padres-Hijos en
Adolescentes Involucrados
en Practicas
Restaurantes. Psico-

USF [online]. 2020, vol.25,
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355. Epub Aug 14, 2020.
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COPARENTALI
DAD Y
CONFLICTO
PADRES-
HIOS EN
ADOLESCENT
ES
INVOLUCRAD
0s EN
PRACTICAS
RESTAURANT
ES.

KOCH,
CRISTIANE;
SCHAEFER,
JEFERSON
RODRIGO;
SCHNEIDER
, MARIANA
CUNHA,
MOSMANN
, CLARISSE
PEREIRA

SCIELO

ARTICU
LO

Predictor efectivo
de las
dimensiones del

nifio conjunto y el

conflicto entre
sacerdotes y
nifios en la
conducta

antisocial de los
adolescentes, en
conflicto con la
ley en el contexto
de las practicas de

rehabilitacion.

Cuantitativo

Explicativo

El estudio investigd el efecto
predictor de las dimensiones de la
crianza conjunta y del conflicto
padres-hijos en conductas
antisociales de adolescentes, en
conflicto con la ley en el contexto de

practicas de rehabilitacion
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Conflicto interparental y | INTERPARENT | AL /reposi | IO DETESIS | LO entre Conflicto | Descriptivo evidencia que, existe una correlacion
autoestima en | AL Y | RICHARD torio.u interparental y altamente significativa inversa (rho=
adolescentes de  una | AUTOESTIMA peu.ed autoestima en -.281; p= 0.000) en ambas variables,
Institucion Educativa | EN u.pe/h adolescentes de demostrando que a mayor conflicto
Adventista de Lima-Este, | ADOLESCENT andle/ una Institucion interparental mayor es la
2019, Repositorio de tesis ES DE UNA UPEU Educativa autoestima, asimismo se encontrd

INSTITUCION 3239 Adventista de relacion entre las dimensiones del
EDUCATIVA Lima-Este, 2019 conflicto interparental y la
ADVENTISTA autoestima

DE LIMA-

ESTE, 2019

2017 Rodriguez Puentes, A.P. | PROBLEMAS RODRIGUEZ | https:/ | UNIVERSID DOCU Analizar la | Cuantitativo La tesis estda compuesta por dos
Problemas de conducta en | DE PUENTES, /digibu | AD DE | MENT relacion de los | Descriptivo bloques principales, uno tedrico y
adolescentes colombianos: | CONDUCTA ADRIANA g.ugr.e GRANADA (0] conflictos  entre otro empirico. En la parte tedrica se
Papel de los conflictos | EN PAOLA s/handl los padres y las revisan los mecanismos explicativos
entre los padres, practicas | ADOLESCENT e/1048 practicas de de la relacién entre los conflictos
de crianza y estructura | ES 1/4859 crianza con los interparentales y la adaptacion de
familiar. Granada: | COLOMBIAN 8 problemas los  hijos (modelo  cognitivo
Universidad de Granada, | OS: PAPEL DE internalizantes contextual de Grych y Fincham vy la
2017. LOS (ansiedad, teoria de la seguridad emocional de
[http://hdl.handle.net/104 | CONFLICTOS depresion, Davies y Cummings). Igualmente se
81/48598] ENTRE LOS trastornos analizan las conductas de crianza de

PADRES, somaticos) y los padres con las consecuencias que
PRACTICAS externalizantes pueden tener cada una de ellas en
DE CRIANZAY (conducta los adolescentes. Y, finalmente, se
ESTRUCTURA agresiva, revisan los efectos que tienen en la
FAMILIAR delictiva) de adaptacion psicolédgica de los hijos

adolescentes

colombianos,

las nuevas estructuras familiares que

surgen como consecuencia del
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controlando  los
posibles  efectos
del sexo, la edad,
la estructura
familiar 'y la
percepcion de los
problemas

econdmicos.

divorcio de los padres (familias

monoparentales y reconstituidas)
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2017

Escapa, S. (2017). Los

efectos  del conflicto
parental  después  del
divorcio sobre el
rendimiento educativo de
los hijos: Effects of Post-
Divorce Parental Conflict
on Children's Educational
Achievement. Reis: Revista
Espariola De
Investigaciones

Socioldgicas, (158), 41-57.

LOS EFECTOS
DEL
CONFLICTO
PARENTAL
DESPUES DEL
DIVORCIO
SOBRE EL
RENDIMIENT
0 EDUCATIVO
DE LOS HIJOS

SANDRA
ESCAPA

REIS

ARTICU
LO

Analizar el efecto
de la separacion o
divorcio de los
padres en el
rendimiento

educativo de los

hijos, incluyendo
como variable
clave la

conflictividad
entre los padres
separados o

divorciados

Cuantitativa,

Descriptiva

Este estudio analiza el efecto de la
separacion o el divorcio de los

padres en los nifioss logros
educativos, e incluye el conflicto de
los padres como factor de andlisis. El
estudio se basa en el andlisis del
Panel de Familias y Nifios, con una
muestra de 2.731 adolescentes de
13 a 16

afios en Catalufia,

Espafia. Los principales resultados
muestran que los hijos de padres
divorciados que tienen una relacién
conflictiva tienen mas
probabilidades de obtener peores
resultados educativos que los hijos
de padres divorciados sin conflicto y

hogares biparentales.
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2016

José Luis Sancho Acero
(2016) Violencia
filioparental caracteristicas
psicosociales de
adolescentes y

progenitores en conflicto

familiar severo

VIOLENCIA
FILIOPARENT
ALCARACTERI
STICAS
PSICOSOCIAL
ES DE
ADOLESCENT
ES Y
PROGENITOR
ES EN
CONFLICTO
FAMILIAR
SEVERO

JOSE _LUIS

SANCHO

https:/
/dialne

ACERO

t.unirio

ja.es/s
ervlet/t

esis?co

digo=1
26634

DIALNET

ARTICU
LO

Realizar una
descripcion de
progenitores y
adolescentes que
padecen y ejercen

la VFP

Mixto
Descriptivo-

Interpretativo

La Violencia Filioparental VFP
permanece oculta dentro del ambito
familiar, supone que no se puede
dimensionar e investigar
adecuadamente. El presente trabajo
literatura ha

analiza lo que la

estudiado sobre ella
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2016

Mayorga Mufioz, Cecilia, &
Godoy Bello, Maria Pia, &
Riquelme Sandoval,
Sandra, & Ketterer
Romero, Lucy, & Galvez
Nieto, José Luis (2016).
Relacién entre Problemas
de Conducta en
Adolescentes y Conflicto
Interparental en Familias
Intactas y
Monoparentales. Revista
Colombiana de Psicologia,
25(1) ,107-122. [Fecha de
Consulta 6 de Enero de
2021]. ISSN: 0121-5469.
Disponible en:

https://www.redalyc.org/a

rticulo.oa?id=804/8044465

2008

RELACION
ENTRE
PROBLEMAS
DE
CONDUCTA
EN
ADOLESCENT
ES Y
CONFLICTO
INTERPARENT
AL EN
FAMILIAS
INTACTAS Y
MONOPAREN
TALES

MAYORGA
MURNOZ,
CECILIA;
GODOY
BELLO,
MARIA PIA;
RIQUELME
SANDOVAL,
SANDRA;
KETTERER
ROMERO,
LuCY;
GALVEZ
NIETO,
JOSE LUIS

REDALYC

ARTICU
LO

Determinar la
relacion entre
conflicto

interparental y
problemas de
conducta

internalizantes vy
externalizantes en

adolescentes,

segun la
estructura
familiar, y
determinar
posibles
diferencias en

percepcion de
conflicto parental
y  manifestacion
de conductas
problema segun
sexo y edad de los

adolescentes

participantes

Cuantitativo

Descriptivo

El proposito del estudio fue analizar
la influencia del conflicto
interparentalen la aparicion de
problemas de  conducta en
adolescentes de familias intactas y
monoparentales. Se utilizé un disefio
explicativo que considerd prueba de
medias y anadlisis multivariado de

varianza
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2016

OLIVA
ALFREDO, &
IGLESIAS,

DELGADO,
ROMERO
Lucia, &
ANTOLIN-SUAREZ, LUCIA,
& PARRA  JIMENEZ,
AGUEDA (2016).
CONFLICTOS
INTERPARENTALES,
ESTILOS PARENTALES Y
PROBLEMAS
INTERIORIZADOS EN HIJOS
E HIJAS ADOLESCENTES.
Revista  Mexicana  de
Psicologia, 33(2) ,101-110.
[Fecha de Consulta 6 de
Enero de 2021]. ISSN:
0185-6073. Disponible en:
https://www.redalyc.org/a
rticulo.oa?id=2430/243056

044002

CONFLICTOS
INTERPARENT
ALES, ESTILOS
PARENTALES
Y
PROBLEMAS
INTERIORIZA
DOS EN HIJOS
E HIJAS
ADOLESCENT
ES

OLIVA
DELGADO,
ALFREDO;
ROMERO
IGLESIAS,
LUCIA;
ANTOLIN-
SUAREZ,
LUCIA;
PARRA
JIMENEZ,
AGUEDA

REDALYC

ARTICU
LO

Analizar la
influencia que los
conflictos
interparentales
ejercen sobre los
problemas
interiorizados de
chicas

chicos vy

adolescentes, asi

como el papel
mediador del
control

psicoldgico y el
afecto parental en

dicha relacion.

Cuantitativo

Descriptivo

En este estudio se analizé la relacién
entre los conflictos interparentales y
los problemas interiorizados de los
hijos e hijas adolescentes, asi como
el posible efecto mediador que dos
dimensiones del

estilo parental

(afecto 'y control psicoldgico)

pudieran desempefiar en dicha

relacion
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2016

Andrade, C. (2016).

Conflicto  trabajo-familia:
un estudio con padres e
hijos adultos. Pensando
Psicologia, 12(20), 77-83.
https://doi.org/10.16925/

pe.v12i20.1565

CONFLICTO
TRABAJO-
FAMILIA: UN
ESTUDIO CON
PADRES E
HIJOS
ADULTOS

CLAUDIA
ANDRADE

ttp:

i

DOI

ARTICU
LO

Aportar a la
comprension  de
esta realidad,
junto a familias
portuguesas con

un hijo adulto

Cuantitativo

Descriptivo

El conflicto entre trabajo y familia se
ha estudiado en
diferentes contextos. Los estudios

para el contexto portugués

identifican su existencia y
denotan que es sentido con mayor

frecuencia por las mujeres
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2015

Pérez Ramos, Marisol, &

Alvarado Martinez, Carlos.

(2015). Los Estilos

Parentales: Su Relacién en

la_ Negociacion vy el

Conflicto _entre Padres y

Adolescentes. Acta de

investigacion

psicoldgica, 5(2), 1972-

1983. https://doi.org/10.1
016/s2007-
4719(15)30017-x

LOS ESTILOS
PARENTALES:
SU RELACION
EN LA
NEGOCIACIO
N Y EL
CONFLICTO
ENTRE
PADRES Y
ADOLESCENT
ES

MARISOL P
EREZ
RAMOS,
CARLOS AL
VARADO
MARTINEZ

http://
Www.s
cielo.or
g.mx/s
cielo.p
hp?scri
pt=sci_
arttext
&pid=S
2007-
483220
150002
01972

SCIELO

ARTICU
LO

Analizar la
influencia de los
estilos parentales
en la negociacién
y el conflicto
entre padres y
adolescentes,

desde la
perspectiva de

cada uno

Cuantitativa

Descriptiva

Se concluye que cuando el estilo
parental de ambos padres se percibe
calido el adolescente utiliza una
negociacién basada en la
colaboracién-equidad, mientras que
los padres caracterizados por ser
calidos, perciben una disminucién en
la intensidad y frecuencia del

conflicto con sus hijos.

95



https://doi.org/10.1016/s2007-4719(15)30017-x
https://doi.org/10.1016/s2007-4719(15)30017-x
https://doi.org/10.1016/s2007-4719(15)30017-x
https://doi.org/10.1016/s2007-4719(15)30017-x
https://doi.org/10.1016/s2007-4719(15)30017-x
https://doi.org/10.1016/s2007-4719(15)30017-x
https://doi.org/10.1016/s2007-4719(15)30017-x
https://doi.org/10.1016/s2007-4719(15)30017-x
https://doi.org/10.1016/s2007-4719(15)30017-x
https://doi.org/10.1016/s2007-4719(15)30017-x
https://doi.org/10.1016/s2007-4719(15)30017-x
https://doi.org/10.1016/s2007-4719(15)30017-x
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-48322015000201972
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-48322015000201972
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-48322015000201972
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-48322015000201972
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-48322015000201972
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-48322015000201972
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-48322015000201972
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-48322015000201972
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-48322015000201972
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-48322015000201972
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-48322015000201972
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-48322015000201972
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-48322015000201972

2018

Torres Carnero, Patricia

Liliana (2018), Factores
Familiares Y Rendimiento
Escolar En Matematica De
Los Estudiantes Del Tercer
Ciclo De Una Institucion
Educativa Particular,
Trujillo -2017, Repositorio

Institucional-UCV

FACTORES
FAMILIARES Y
RENDIMIENT
O ESCOLAR
EN

MATEMATICA
DE LOS
ESTUDIANTES
DEL TERCER
cicLo DE
UNA

INSTITUCION
EDUCATIVA
PARTICULAR,
TRUJILLO -
2017

TORRES
CARNERO,

PATRICIA
LILIANA

REPERTORI
O DIGITAL
INSTITUCIO
NAL

DOCU
MENT

Establecer la
relacion entre los
factores
familiares y el
rendimiento
escolar en
matemadtica de los
estudiantes  del

tercer Ciclo de la

Institucion
Educativa
Particular “San
Martin de
Porres”.  Truijillo-

La Libertad en el

afio 2017.

Mixta, No

Experimental,
Correlacional

Transversal

y

La investigacion fue desarrollada
bajo un disefio no experimental,
transversal y
correlacional, habiéndose usado un

cuestionario  aplicado a una

poblacién de 33
estudiantes. Se recogio la
informacion aplicando un

cuestionario sobre factores
familiares y se aplico el coeficiente
de correlacion de Pearson y la
prueba Exacta
de Fisher para la contratacién de las

hipdtesis.

96



https://repositorio.ucv.edu.pe/browse?type=author&value=Torres%20Carnero,%20Patricia%20Liliana
https://repositorio.ucv.edu.pe/browse?type=author&value=Torres%20Carnero,%20Patricia%20Liliana
https://repositorio.ucv.edu.pe/browse?type=author&value=Torres%20Carnero,%20Patricia%20Liliana
https://repositorio.ucv.edu.pe/browse?type=author&value=Torres%20Carnero,%20Patricia%20Liliana
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/31480
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/31480
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/31480
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/31480
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/31480
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/31480
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/31480
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/31480
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/31480

2018

Coronel Quizhpilema, Ana
Michelle (2018).
Intervencion del Trabajo
Social en el
fortalecimiento de la
participacion y
organizacién juvenil en el
marco de la defensa de los
derechos de la naturaleza.
Sistematizacion de
experiencias de la
parroquia Nanegal en el
periodo octubre 2017 -
febrero 2018. Trabajo de
titulaciéon previo a la
obtencién del Titulo de
Licenciada en  Trabajo

Social. Carrera de Trabajo

Social. Quito: UCE. 166 p.

INTERVENCIO
N DEL
TRABAJO
SOCIAL EN EL
FORTALECIMI
ENTO DE LA
PARTICIPACIO
N Y
ORGANIZACI
ON  JUVENIL
EN EL MARCO
DE LA
DEFENSA DE
LOS
DERECHOS
DE LA
NATURALEZA.
SISTEMATIZA
CION DE
EXPERIENCIA
S DE LA
PARROQUIA
NANEGAL EN
EL PERIODO
OCTUBRE
2017 -
FEBRERO
2018

Guzman
Montalvo,
Juan
Manuel,
Coronel
Quizhpilem
a, Ana

Michelle

ttp:

:

www.d

ace

:

uce.ed
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o
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REPERTORI
O DIGITAL

DOCU
MENT

Reconstruir la
experiencia vivida
en el proceso de
fortalecimiento
de la participaciéon
y

organizacién
Juvenil en el
marco  de la
defensa de los
derechos de la
Naturaleza en la
parroquia
Nanegal en el
periodo Octubre
2017 - Febrero

2018.

Cuantitativa:

Descriptivo

Trabajo Social implementé acciones
innovadoras al vincular la teorias -
buscando

praxis, potenciar las

capacidades de las y los jovenes, la

conciencia ambiental y la
responsabilidad social desde los
espacios propios del territorio,

logrando impulsar la creacion de una
cultura de participacién, ademas de
visibilizar a las y los jovenes como
actores de los proceso de

transformacion social.
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2018

Carvajal Sanchez, A. P.

(2018). Representaciones
sociales que tienen
jovenes pertenecientes a
colectivos culturales de la
localidad de Bosa acerca
de la participacidn politica.
Trabajo de Grado.

Universidad Catdlica de

Colombia. Facultad de
Psicologia. Maestria en
Psicologia. Bogota,
Colombia

REPRESENTA
CIONES
SOCIALES
QUE TIENEN
JOVENES
PERTENECIEN
TES A
COLECTIVOS
CULTURALES
DE LA
LOCALIDAD
DE BOSA
ACERCA  DE
LA
PARTICIPACIO
N POLITICA

CARVAJAL
SANCHEZ,
ANGELICA
PAOLA

https:

iE

repos

tory.u

k

atolica.

o
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REPERTORI
(0]
INSTITUCIO
NAL
UNIVERSID
AD
CATOLICA
DE
COLOMBIA

ARTICU
LO

Analizar y
comprension del
contenido y la
organizacion  de
las
representaciones
sociales acerca de
la  participacién
politica de un
grupo de jévenes
que comparten
intereses
culturales en la

localidad de Bosa

Cuantitativa:

Descriptivo

Trabajo de Maestria encaminado al
analisis y comprension del contenido
y la organizacion de las
representaciones sociales acerca de
la participacién politica de un grupo
de jovenes que comparten intereses

culturales en la localidad de Bosa
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2013

Alvarez Ossa, Maria Elisa y
Quintero Corzo, Josefina
(2013). LAS
ORGANIZACIONES

JUVENILES, UN CAMINO
PARA LA CONSTRUCCION
DE CULTURA POLITICA
DEMOCRATICA EN EL

MUNICIPIO DE GUACARI,

COLOMBIA. Revista
Latinoamericana de
Estudios Educativos

(Colombia), 9 (2), 58-79.
[Fecha de Consulta 7 de
Enero de 2021]. ISSN:
1900-9895. Disponible en:
https://www.redalyc.org/a
rticulo.o0a?id=1341/134135

724004

LAS
ORGANIZACI
ONES
JUVENILES,
UN CAMINO
PARA LA
CONSTRUCCI
ON DE
CULTURA
POLITICA
DEMOCRATIC
A EN EL
MUNICIPIO
DE GUACARI,
COLOMBIA

MARIA
ELISA
ALVAREZ
OSSA,
JOSEFINA
QUINTERO
CORZO

REDALYC

ARTICU
LO

Analizar los
elementos
contextuales, los
auto
estructurantes y
los
interestructurante
s del proceso de
construccion  de
cultura politica en
las organizaciones
juveniles de

Guacari.

Cualitativo.

Hermenéutico

Se focaliza en el aporte que puede
hacer la educacién, especialmente
desde la educacion y la pedagogia
social en la comprensién sobre la
cultura

construccion de politica

democratica
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2012

Acevedo, V. E., &
Restrepo, L. (2012). De
profesores, familias y
estudiantes:
fortalecimiento de la
resiliencia en la
escuela. Revista
Latinoamericana De
Ciencias Sociales, Nifiez Y
Juventud , 10(1).
Recuperado a partir de
http://ns520666.ip-158-
69-
118.net/rlcsnj/index.php/R
evista-

Latinoamericana/article/vi

ew/608

DE
PROFESORES,
FAMILIAS Y

ESTUDIANTES

FORTALECIMI
ENTO DE LA
RESILIENCIA
EN LA
ESCUELA

VICTORIA
EUGENIA
ACEVEDO,
LUCiA
RESTREPO

REVISTA
LATINOAM
ERICANA
DE
CIENCIAS
SOCIALES,
NINEZ Y
JUVENTUD

ARTICU
LO

Ayudar a las
instituciones a
que utilicen sus
talentos

especiales y las
habilidades de los
nifios y nifias y de
sus maestras y
maestros, lo que
redundard en la
solidificacion  de
familias, nifios y
nifias, maestras y
maestros capaces
de salir
fortalecidos de los
embates de la

vida

Cualitativa:

Descriptivo

Nos propusimos, a partir de una
indagacién auto reflexiva, analizar y
dar sentido a practicas docentes
para la construccion de ambientes
resilientes y para la generacidon de
nuevos materiales de apoyo Uutiles

en el campo
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Andrés  Felipe  Durédn
Ramirez, Sandra Viviana
Betancourth Agudelo,
(2010) narrativas sobre el
origen y contexto del
consumo de sustancias
psicoactivas en 5
adolescentes entre 15y 18
afios de edad que estan en
un programa de
rehabilitacién en el centro
de formacion juvenil del
valle terciarios capuchinos,
Trabajo de grado
universidad de san

buenaventura.

NARRATIVAS
SOBRE EL
ORIGEN Y
CONTEXTO
DEL
CONSUMO
DE
SUSTANCIAS
PSICOACTIVA
S EN 5
ADOLESCENT
ES ENTRE 15
Y 18 ANOS DE
EDAD  QUE
ESTAN EN UN
PROGRAMA
DE
REHABILITACI
ON EN EL
CENTRO DE
FORMACION
JUVENIL DEL
VALLE
TERCIARIOS
CAPUCHINOS

ANDRES
FELIPE
DURAN
RAMIREZ,
SANDRA
VIVIANA
BETANCOU
RTH
AGUDELO

UNIVERSID

AD DE SAN
BUENAVEN

TURA

Reeducar
individual,
familiar y
socialmente al
joven remitido
por la autoridad
competente, de
manera que se
constituya en un
agente
trasformador de
su ambito familiar

y social

Los resultados se obtuvieron a partir
del andlisis de las caracteristicas
sobre el origen del consumo, los
aspectos del contexto donde los
adolescentes

consumieron por primera vez
sustancias  psicoactivas y las
narrativas explicativas
del porqué de dicho consumo
cuando los adolescentes empezaron
a consumir

sustancias psicoactivas.
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2010

Osorio, Ana Maria, &

Aguado, Luis Fernando
(2010). Una mirada a la
situacion de la nifiez en el
Valle del Cauca. Revista
Latinoamericana de
Ciencias Sociales, Nifiez y
Juventud, 8(2) ,1169-1193.
[Fecha de Consulta 7 de
Enero de 2021]. ISSN:
1692-715X. Disponible en:

https://www.redalyc.org/a

rticulo.oa?id=773/7731515

5028

UNA MIRADA
A LA
SITUACION
DE LA NINEZ
EN EL VALLE
DEL CAUCA

OSORIO,
ANA
MARIA;
AGUADO,
LUIS
FERNANDO

REDALYC

ARTICU
LO

Proponer
acciones que
incidan en el
fortalecimiento
de las politicas
publicas hacia el
cumplimiento de

los derechos de la

nifiez

Cuantitativa:

Descriptivo

Los indicadores del Valle

del Cauca aqui presentados reflejan

inequidades geograficas en la
provision y acceso de servicios
sociales basicos;
en ellos se evidencian grandes

brechas entre municipios frente al
promedio departamental y la ciudad
de Cali.
Los mayores rezagos se concentran
en algunos municipios del norte del
Valle y el municipio de
Buenaventura.

Todo esto plantea importantes retos
de politica publica, e invitan al
debate, al analisis y a la visualizacién
de

las condiciones de vida de la nifiez

en el Valle del Cauca.
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2007

Aguado Quintero, Luis

Fernando, & Arbona
Estrada, Alexei, & Osorio
Mejia, Ana Maria, &

Ahumada Castro, Jaime
Rodrigo, & Mejia Sadoviiik,
Alejandra  (2007). Una
mirada agregada al acceso
a servicios sociales para la
nifiez en el valle del cauca
(Colombia). Investigacion
& Desarrollo, 15(1) ,30-55.
[Fecha de Consulta 7 de
Enero de 2021]. ISSN:
0121-3261. Disponible en:

https://www.redalyc.org/a

rticulo.0a?id=268/2681510

2

UNA MIRADA
AGREGADA
AL ACCESO A
SERVICIOS
SOCIALES
PARA LA
NINEZ EN EL
VALLE  DEL
CAUCA
(COLOMBIA)

LUIS
FERNANDO
AGUADO
QUINTERO
ALEXEI
ARBONA
ESTRADA
ANA MARIA
OSORIO
MEJIA
JAIME
RODRIGO
AHUMADA
CASTRO
ALEJANDRA
MEJIA
SADOVRNIK

REDALYC

ARTICU
LO

Implementar un
conjunto de
indicadores
comparable que
permitan
visualizar
carencias, tanto a
nivel agregado

como municipal, y

a su vez
monitorear y
evaluar la

situacion de los
menores en el

departamento

Cuantitativa:

Descriptivo

El acceso a servicios sociales basicos
para los nifos, se hace evidente
la gran distancia entre la capital y el
promedio departamental, y
entre éste dltimo y los municipios
mas rezagados que conforman la

subregion norte del departamento

del Valle del Cauca
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2011

Cardenas, N. J.,
Hernandez, J. L. & Otayo,
Y. (2011). Diagnostico
situacional sobre la
utilizacion de métodos
anticonceptivos en
adolescentes como
problema de salud publica.
https://repository.unad.ed

u.co/handle/10596/26361.

Diagnostico
situacional
sobre la
utilizacion de
métodos
anticonceptiv
os en
adolescentes
como
problema de

salud publica

Cardenas,
Nini
Johana;
Hernéandez,
José  Luis;
Otayo,

Yolirma

https:/
/reposi

tory.un

ad.edu.

co/han
dle/10

596/26
361

UNIVERSID
AD
NACIONAL
ABIERTA Y
A
DISTANCIA

DOCU
MENT

Desarrollar un
diagnostico
situacional sobre
el uso de métodos
anticonceptivos

en adolescentes,
como problema
de salud publica,
por medio de un
proceso de
investigacion para
identificar  casos
del alto indice de
la tasa de
natalidad vy el
incremento de en
enfermedades de

transmision

sexual.

Cuantitativa:

Descriptivo

En Colombia, pais con una poblacién
predominantemente  joven, los
habitos sexuales de la juventud han
durante los

venido cambiando

Ultimos tres decenios. En paises
desarrollados, las mujeres menores

de 20 afios tienen mds de 26% de

todos los abortos, pese a que
representan solo 10% de la
poblacion  femenina en edad

reproductiva.
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2009

Duran, A..., et
al. (2009). Mortalidad en el
Municipio de  Guacari
debido a la Hipertension.
[Tecndlogo en Regencia de
Farmacial.

https://repository.unad.ed
u.co/handle/10596/1692.

Mortalidad
en el
Municipio de
Guacari
debido a la

Hipertension

Duran
Palacio,
Aura G
Morantes,
Luis B;
Solorzano,
Flor A;
Triana,
Oscar A;
Blanco
Piedrahita,

Argeny
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UNIVERSID
AD
NACIONAL
ABIERTA Y
A
DISTANCIA

DOCU
MENT

Describir las
principales causas
de muerte en
pacientes

hipertensos  del
hospital de Ila
ciudad, durante
los afos 2003,

2004 y 2005

Cuantitativa:

Descriptivo

El presente trabajo de investigacion
abarca la existencia de una elevada
mortalidad en el municipio de
Guacari, relacionada  con la
hipertensién, en cuanto a ello, se
buscaran determinantes de ello en
la hipertensién por causa del estrés;

dada la situacién de angustia
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1998

Orlando  Mella  (1998).

Naturaleza y orientaciones

tedrico-metodoldgicas de

la investigacidn cualitativa.

Disponible en:

http://www.reduc.cl/wp-

content/uploads/2014/08/

NATURALEZA-Y-

ORIENTACIONES.pdf

NATURALEZA
Y
ORIENTACIO
NES
TEORICO-
METODOLOGI
CAS DE LA
INVESTIGACI
ON
CUALITATIVA

Orlando
Mella

http://

ES.pdf

REDUC

ARTICU
LO

Discutir aspectos
centrales de la
naturaleza de la
investigacion
cualitativa y
presentar ademas
en forma breve,
algunos de los
principales
delineamientos
tedrico-
metodoldgicos
que han
configurado el
desarrollo de la
metodologia
cualitativa en la
investigacién

social: el Método

Interpretativo
Weberiano o
Verstehen; el

Interaccionismo
Simbdlico; la
Etnometodologia;
la Etnografia; la
Hermenéutica y la
Metodologia
Teoréticamente

Fundada.

Cualitativa

Al presentar estos delineamientos,
se pretende argumentar que no
existe ninguna metodologia
unificada que nos da el camino a la
verdad respecto al caracter de las
relaciones sociales. Lo que se debe
hacer es de criticamente probar
formas de

diferentes trabajar

metodoldgicamente, en estrecho
acuerdo con el tipo de problema que
nos preocupa y es centro de la

atencidn investigadora.
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2003

Alfredo Gonzédlez Morales
(2003). Los paradigmas de
investigacion en las
ciencias sociales. ISLAS,
45(138):125-135.

Disponible en:
http://biblioteca.esucome
x.cl/RCA/Los%20paradigm
as%20de%20investigaci%C
3%B3n%20en%20las%20ci

encias%20sociales.pdf

LOS
PARADIGMAS
DE
INVESTIGACI
ON EN LAS
CIENCIAS
SOCIALES

ALFREDO
GONZALEZ
MORALES

http://
bibliot
eca.esu
comex.
cl/RCA/
Los%20
paradig
mas%2
0de%2
Oinvest
3%B3n
%20en
%20las
%20cie
20socia

les.pdf

ISLAS

ARTICU
LO

Identificar las
teorias que
utilizan los

actores para guiar
su conducta, y en
términos amplios
predecir sus

consecuencias.

Mixta

Partir del libro La estructura de las
Revoluciones Cientificas de Tomas
Khun,

publicado en 1962, las

consideraciones sobre paradigma
han tenido una significativa
repercusion en las investigaciones

sociales
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2020

Maria Cecilia de Souza

Minayo (2020). Los
conceptos estructurantes
de la investigacion
cualitativa. SALUD

COLECTIVA, Buenos Aires,
6(3):251-261.  Disponible
en:

https://dialnet.unirioja.es/
descarga/articulo/6571594

.pdf

LOS
CONCEPTOS
ESTRUCTURA
NTES DE LA
INVESTIGACI
ON
CUALITATIVA.

MARIA
CECILIA DE
SOUZA
MINAYO

SALUD
COLECTIVA

ARTICU
LO

hacer un
contrapunto

entre el concepto
de "ciencias
comprensivas" del
historiador

Dilthey del siglo

XIX, retomado por

varios otros
filésofos

como Husserl,
Heidegger,

Merleau-Ponty vy
por la sociologia
de Weber, Schitz
y

Bourdieu

Cualitativa

Este articulo contiene una reflexion

tedrica sobre las bases
estructurantes de la investigacion
cualitativa. Presenta una discusion
de los fundamentos que sustentan
algunos abordajes metodoldgicos
cualitativos como el interaccionismo
simbdlico, la teoria fundamentada,
la etnometodologia, la teoria de la
accion social, las historias de vida, la

historia oral y otros.
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2012

Mieles Barrera, Maria
Dilia, y Tonon, Graciela y
Alvarado Salgado, Sara
Victoria (2012).
Investigacion cualitativa: el
analisis tematico para el
tratamiento de la
informacién  desde el
enfoque de la
fenomenologia social.
Universitas Humanistica,
(74), 195-225. [Fecha de
Consulta 8 de Enero de
2021]. ISSN: 0120-4807.
Disponible en:
https://www.redalyc.org/p

df/791/79125420009.pdf

INVESTIGACI
ON
CUALITATIVA:
EL ANALISIS
TEMATICO
PARA EL
TRATAMIENT
O DE LA
INFORMACIO
N DESDE EL
ENFOQUE DE
LA
FENOMENOL
OGIA SOCIAL

MIELES
BARRERA,
MARIA
DILIA, Y
TONON,
GRACIELA Y
ALVARADO
SALGADO,
SARA
VICTORIA

REDALYC

ARTICU
LO

Comprender los

diversos mundos
y practicas
sociales, para

poner a prueba,
construir o

replantear teorias

Cualitativa

La difusion y creciente popularidad
de la investigacién cualitativa en las
ciencias sociales, hacen necesario
reconstruir su historia y revisar de
forma permanente sus supuestos
epistemologicos,  evidenciar  las
criticas y sefialar formas cada vez
mas eficaces y replicables de

procesar la diversa informacion

recopilada en los procesos de
investigacion, acciones inherentes al
proceso de reflexividad propia de
esta forma de asumir el mundo

humano y social.
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1993

Ritzer, G. (1993). Teoria

socioldgica
contemporanea. Madrid:
McGraw-Hill.  Disponible
en:

http://www.trabajosocial.

unlp.edu.ar/uploads/docs/
teoria_sociologica_contem
poranea___ritzer__george

.com).pdf

TEORIA
SOCIOLOGICA
CONTEMPOR
ANEA

RITZER, G.

ge.com

2

MCGRAW-
HILL

DOCU
MENT

Conocer la
historia de la

teoria socioldgica

Mixta

El presente es un libro de teoria
sociolégica  contempordanea. El
grueso del volumen se ocupa de las
teonus firmemente establecidas que
siguen siendo  relevantes en
nuestros dias y de las nuevas teorias

que estan en camino de serlo
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2017

Homez
(2017)
CONTRIBUCIONES DE LA

Suarez  Ingrid,

Lorena
TEORIA  BIOECOLOGICA
DE URIE
BRONFENBRENNER SOBRE
LOS

CONTEXTOS DE CRIANZA

CONTRIBUCI
ONES DE LA
TEORIA
BIOECOLOGIC
A DE URIE
BRONFENBRE
NNER SOBRE
LOS
CONTEXTOS
DE CRIANZA

Ingrid
Tatiana
Sudrez
Gulloso
Olivia
Lorena
Homez

Alvarez

Repository
Universidad
cooperativa
de

Colombia

DOCU
MENT

Describir por
medio de
diferentes

referencias
literarias  cuales
han sido los
aportes que la
teoria de
Bronfenbrenner
ha realizado sobre

el contexto de

crianza.

Cualitativa

Los articulos de investigacion que
recopilamos para la realizacion de
esta revision bibliogréfica,
constituyen  principalmente una
introduccion a la teoria ecoldgica de
Bronfenbrenner donde afirma que el
individuo esta inmerso en diferentes
sistemas que conlleva a generar un
proceso cultural donde este
interactie con los otros de manera
adecuada. Y luego como esta teoria
ha  contribuido con  aportes
importantes en los contextos de
crianza que aplica no solo para el
contexto familiar sino para el

educativo.
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2009

Lesmes

(2009).

Gallego Daniela,
Miguel
Dependencia emocional y
aceptacion-rechazo
parental en  mujeres
adolescentes  que  se
encuentran entre los 15 y

19 afios de edad de la

ciudad de Pereira

Dependencia
emocional vy
aceptacion-
rechazo
parental en
mujeres
adolescentes
que se
encuentran
entre los 15 y

19 afios de

edad de Ia
ciudad de
Pereira

Gallego
Daniela,
Lesmes

Miguel

it

reposi

torio.u

ream

0785

[=g [a] (e}
5 |5 8
13 o
» g o
w 17 <

o
o
<
o

1116.

|a[
5

Repository
Universidad
catolica de

pereira

DOCU
MENT

describir la
relacién que
existe entre

Dependencia

Emocional y
Aceptacion-

Rechazo Parental
en mujeres que se
encuentran entre
los 15 y 19 afios
de edad de la

ciudad de Pereira

Cuantitativa

Esta investigacion se realizdé con un
abordaje cuantitativo de tipo
descriptivo-correlacional. La muestra
estuvo conformada por 38 mujeres
adolescentes en edades
comprendidas entre los 15 y 19 afios
de edad, pertenecientes a dos
instituciones educativas de la ciudad
de Pereira. Para medir las variables
de interés se administré a las
participantes el Cuestionario de
Dependencia Emocional (CDE) de
Lemos y Londofio (2006) y el
Cuestionario de Aceptacién-Rechazo
Parental (PARQ) realizado por
Rohner (2005) validado en poblacién
colombiana por Ripoll, Carrillo y

Castro (2009)
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Anexo 3

3.1 Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA RECOLECCION DE DATOS

Yo Identificado (a) con cedula de
ciudadania que aparece al pie de mi firma y en calidad de madre/ padre
del menor

Acepto participar del proyecto de investigacion y me comprometo a responder las
preguntas que se me hagan de la forma mas honesta posible, asi como de participar en
caso de ser requerido en actividades propias del proyecto de investigacion, ademas
autorizo a que lo hablado durante la entrevista sea grabado en video o en audio, asi
como también autorizo que los datos que se obtengan del proceso de investigacion sean

utilizados para efectos de sistematizacion y publicacion del resultado final.

Expreso que los investigadores me han explicado el objetivo y alcances de dicho

proceso

Firma
Cedula
Fecha
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3.2 Consentimiento informado para recoleccion de datos

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA RECOLECCION DE DATOS

vo £t ReSo (:JCJ han Identificado (a) con cedula de
ciudadania que aparece al pie de mi firma 292 43546 y en calidad de
madre/ padre del menor P\[\QJE\O Monvelo ordi 2

Acepto participar del proyecto de investigacion y me comprometo a
responder las preguntas que se me hagan de la forma mds honesta posible,
asi como de participar en caso de ser requerido en actividades propias del
proyecto de investigacién, ademds autorizo a que lo hablado durante la
entrevista sea grabado en video o en audio, asi como también autorizo que
los datos que se obtengan del proceso de investigacién sean utilizados para
efectos de sistematizacion y publicacién del resultado final.

Expreso que los investigadores me han explicado el objetivo y alcances de
dicho proceso

)

Firmat |[\Z:A ROX2 hanar
’ \ \ o 3 -..
Cedula WAL e A
\ = -~
Fecha ¥} / MQUQ Q7
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA RECOLECCION DE DATOS

Yo IDU.S‘}O NG AWLOV“O Soto Identificado (a) con cedula de
ciudadania que aparece ql pie de mi firma 15 261496 vy en calidad de

madre/ padre del menor _)oque Scto R 105

Acepto participar del proyecto de investigacion y me comprometo a
responder las preguntas que se me hagan de la forma mds honesta posible,
asi como de participar en caso de ser requerido en actividades propias del
proyecto de investigacion, ademds autorizo g que lo hablado durante la
entrevista sea grabado en video o en audio, asi como también autorizo que
los datos que se obtengan del proceso de investigacion sean utilizados para
efectos de sistematizacién y publicacién del resultado final.

Expreso que los investigadores me han explicado el objetivo y alcances de

dicho proceso

Firma_m_

Cedula_15S 261 496
Fecha__ 14105120721
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA RECOLECCION DE DATOS

Yo %””f =z j 7= Identificado (a) con cedula de

c:udadama quefaﬁ:rece aw firma ég/iﬁ/ y en calidad de
madre/ padre del menor o=

Acepto participar del proyecto de investigacién y me comprometo a
responder las preguntas que se me hagan de la forma mds honesta posible,
asi como de participar en caso de ser requerido en actividades propias del
proyecto de investigacion, ademds autorizo a que lo hablado durante la
entrevista sea grabado en video o en audio, asi como también autorizo que
los datos que se obtengan del proceso de investigacién sean utilizados para
efectos de sistematizacion y publicacién del resultado final.

Expreso que los investigadores me han explicado el objetivo y alcances de
dicho proceso

2T
/ / /
/ |57
/

: Yy /)5(

Firma
Cedula A 27
'Fecha ’.v/é/ /V s/ 207

i
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efectos de

Expreso que los investigadores me han explicado el objetivo y alcances de
dicho proceso

Firma_(!ﬁm\\o . “0‘1:,\”1\ (e

Cedula_1114.9%4.298
Fecha_\% Ian 2021
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA RECOLECCION DE DATOS

Yo _éaa_wﬁa i‘far tinez . Identificado (a) con cedula de

ciudadania que aparece al pie de mi firma 1 472.983354 en calidad de
madre/ padre del menor Pacla _Andrea Pincon [NMarfines

Acepto participar del proyecto de investigacion y me comprometo a
responder las preguntas que se me hagan de la forma mds honesta posible,
asi como de participar en caso de ser requerido en actividades propias del
proyecto de investigacion, ademds autorizo a que lo hablado durante la
entrevista sea grabado en video o en audio, asi como también autorizo que
los datos que se obtengan del proceso de investigacion sean utilizados para

efectos de sistematizacion y publicacion del resultado final.

Expreso que los investigadores me han explicado el objetivo y alcances de

dicho proceso

l-lrma//._;: ’2‘34@(;;* £

Cedula 4. 112-883

Fecha -/q- r—/:g, 2021
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA RECOLECCION DE DATOS

Yo B/anca Ivia coydona Identificado (a) con cedula de

ciudadania que aparece al pie de mi firma 43,4, 0%¢ _ y en calidad de
madre/ padre del menor |/ lenic v Qulicicel

Acepto participar del proyecto de investigacion y me comprometo a
responder las preguntas que se me hagan de la forma mds honesta posible,
asf como de participar en caso de ser requerido en actividades propias del
proyecto de investigacion, ademads autorizo a que lo hablado durante la
entrevista sea grabado en video o en audio, asi como también autorizo que
los datos que se obtengan del proceso de investigacion sean utilizados para
efectos de sistematizacion y publicacion del resultado final.

Expreso que los investigadores me han explicado el objetivo y alcances de

dicho proceso

Firma |}

Cedula /3

Fecha [L|
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Anexo 4

4.1 Prototipo de construccién de guion

Para entrevistas a profundidad

Objetivo general

Comprender las experiencias de los conflictos en adolescentes de 13 a 15 afios con sus

padres en el municipio de Guacari- Valle del Cauca desde una aproximacioén de la teoria

ecologica.

Poblacién (muestra)

6 adolescentes de 13 a 15 afios, y 6 padres y madres de familia de adolescentes de 13 a

15 afos de edad del municipio de Guacari — Valle del cauca

Temas

(Categorias)

Subtemas

(Subcategorias)

Preguntas orientadoras (entrevista a profundidad)

Conflictos

Comunicacion

¢Como consideras que es tu relacion y convivencia

con tus hijos adolescentes?

¢Cuanto tiempo dedica al dia (0o la semana) a

conversar con su hijo adolescente?

¢Cual crees que es la mayor dificultad para

comunicarte con tus hijos adolescentes?

Autoridad

¢ Qué aspectos de la vida de su hijo le generan mayor

preocupacion? ¢ Ha hablado con él (ella) de eso?
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Contraste
cultural

Otros

Resolucion
conflictos

de

¢, Cuales consideras que son los mayores gustos que

tienes con tus hijos?

¢, Cudles son las razones por las que has discutido con

tus hijos adolescentes ultimamente?

¢, Qué cosas crees que mejorarian tu relacién con tus
hijos adolescentes?

Contexto

Microsistema

Si estuvieras en el lugar de tus hijos adolescentes,
¢Como te gustaria que fuera la relacion con tus

padres?

¢, Como esta compuesta tu familia?

Meso sistema

Exosistema

Macro sistema

¢,Cuantas veces al dia 0 a la semana interactua, juega
0 pasa tiempo con sus hijos?
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Anexo 5

5.1 Instrumento de recolecciéon de informacién

Formato de entrevista adolescentes

La siguiente es una entrevista con fines educativos para la obtencion del titulo de

Especialista. Agradecemos su aporte y sinceridad en las respuestas dadas.
Edad:

1.
2.

N o g k&

¢, Como esta conformada tu familia?

¢, Cual es la persona que mas admiras y cual es la razén?

¢, Cuales son las razones por las que has discutido con tus padres dltimamente?
¢ hace cuanto tiempo?

¢, Cuanto tiempo dedica al dia (o la semana) en las redes sociales?

¢, Como consideras que es tu relacion y convivencia con tus papas?

¢, Cual crees que es la mayor dificultad para comunicarte con tus padres?

Si estuvieras en el lugar de tus padres, ¢Como te gustaria que fuera la relacion
con tus hijos adolescentes?

¢, Cudles consideras que son los gustos o pasatiempos que tienes con tus padres?
¢, Cuantas veces al dia (o la semana) interactla, juega o0 pasa tiempo con sus

padres?

10. ¢ Qué cosas crees que mejorarian tu relacion con tus padres?

11. ¢ Respetas y valoras los consejos e indicaciones de tus padres a la hora de tomar

decisiones en tu vida? ¢ por qué?

12. ¢ En qué aspectos de tu vida presente quisieras tener mayor libertad?

13. ¢ Cuéanto tiempo dedica al dia o la semana dialogando con tus amigos?

14.;Es importante para ti contar con la orientacion y el acompafiamiento de tus

padres en este momento de tu vida?

15. ¢ Qué quieres ser cuando seas mayor?
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Formato de entrevista padres de familia

La siguiente es una entrevista con fines educativos para la obtencion del titulo de

Especialista. Agradecemos su aporte y sinceridad en las respuestas dadas.

Edad:

1. ¢;Cbmo esta conformada tu familia?
¢, Cuanto tiempo dedica al dia (o la semana) a conversar con su hijo adolescente?

3. ¢Cuales son las razones por las que has discutido con tus hijos adolescentes
dltimamente?

4. ¢Como consideras que es tu relacion y convivencia con tus hijos adolescentes?
¢Cuél crees que es la mayor dificultad para comunicarte con tus hijos
adolescentes?

6. Si estuvieras en el lugar de tus hijos adolescentes, ¢ Como te gustaria que fuera la
relacion con tus padres?

7. ¢Cudles consideras que son los mayores gustos que tienes con tus hijos?

8. ¢Cuantas veces al dia (o la semana) interactla, juega o pasa tiempo con su hijo
adolescente?

9. ¢Qué aspectos de la vida de su hijo le generan mayor preocupacion? ¢Ha
hablado con él (ella) de eso?

10.¢,Qué cosas crees que mejorarian tu relacion con tus hijos adolescentes?
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Anexo 6

6.1 Transcripcion y codificacidén de los datos recolectados

Entrevista a padres de familia

Entrevista 1

Pregunta

Respuesta

¢, Como esta compuesta tu familia?

Pues mi familia esta conformada por
mi, por mi esposo y por mis dos hijos

(Nuclear)

¢Cuanto tiempo dedica al dia (o la
semana) a conversar con su hijo

adolescente?

Pues siempre conversamos mucho
porgue somos muy buenas amigas,

(Confianza) vyo

muchas horas porque

vivimos juntas

¢, Cuales son las razones por las que

has discutido con tus  hijos

adolescentes ultimamente?

¢ Como consideras que es tu relacién y

convivencia con tus hijos

adolescentes?

Pues para mi yo digo que buena pues
a pesar que la adolescencia hoy en dia

es muy rebelde

pero

pues yo diria que bien.

¢, Cual crees que es la mayor dificultad

para comunicarte con tus hijos

adolescentes?

le
llamo la atencion por algo que hace
mal y a ella no le gusta y me contesta
y me contradice y eso no me gusta.

(mal caracter)
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Si estuvieras en el lugar de tus hijos
adolescentes, ¢Como te gustaria que

fuera la relacion con tus padres?

¢,Cuales consideras que son los gustos

gue tienes con tus hijos?

cuando dialogamos o algo
gue a ella le guste y yo lo comparta

con ella.

¢.Cuantas veces al dia 0 a la semana
interactla, juega o pasa tiempo con

sus hijos?

¢, Qué aspectos de la vida de su hijo le
generan mayor preocupacion? ¢Ha

hablado con él (ella) de eso?

Pues que me genere preocupacion de

pronto las situaciones a veces que

aunque

pues estoy segura de que no.
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¢, Qué cosas crees que mejorarian tu

relacion con tus hijos adolescentes?

Pues de pronto no se la comunicacion

mas a fondo que de pronto

compartiéramos mas cosas

cambiaramos de pronto mucho el

genio porque ambas sSomos
malgeniadas y ambas tenemos
muchas discusiones entonces de

pronto tal vez eso (respeto)

Entrevista 2

Pregunta

Respuesta

¢, Como esta compuesta tu familia?

Mi familia, pues mi familia esta
compuesta papa, mi esposa y 3 hijos.

(Nuclear)

¢Cuanto tiempo dedica al dia (o la
semana) a conversar con su hijo

adolescente?

Pues la rutina de los dias mios y los de
él, a veces nos saludamos, pero en la
semana una o dos horas de charla

personal. (Falta de Tiempo)

¢,Cuales son las razones por las que

has discutido con tus  hijos

adolescentes ultimamente?

Las razones principales son sus
deberes académicos, eso es lo que
mas les hago énfasis porque sus
deberes de hogar ya les hace mas

énfasis la mama (incumplir normas)

¢, Como consideras que es tu relacion y

convivencia con tus hijos

adolescentes?

Pues yo pienso que es buena, pienso
que es buena, intento respetarles sus
espacios pero cuando es necesario
pues también hay que hacerse sentir
(obediencia) pero si charlamos, se me
acercan o me les acerco les brindamos

cariiio y charlamos (Estabilidad)
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¢, Cudl crees que es la mayor dificultad

para comunicarte con tus hijos

adolescentes?

La mayor dificultad.... Pues tal vez
una, una...
para

tal
vez esa es

Si estuvieras en el lugar de tus hijos
adolescentes, ¢COmo te gustaria que

fuera la relacion con tus padres?

Pues haber ahi si hecho mano es de
las bases de mi ensefianza y de mi
propia experiencia de vida y asi fue mi
hogar y aun es, hoy miro a mis padres
ancianos con mucho respeto y de esa

manera

¢,Cuales consideras que son los gustos

gue tienes con tus hijos?

Gustos; ver peliculas, salir a comer,

llevarlos a pasear en el auto y pues ya
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¢.Cuantas veces al dia 0 a la semana
interactla, juega o0 pasa tiempo con

sus hijos?

¢, Qué aspectos de la vida de su hijo le
generan mayor preocupacion? ¢Ha

hablado con él (ella) de eso?

Me genera mayor preocupacion la
entrega a su mundo digital, a las horas
que dedican a estar pegados de las
redes sociales y de sus equipos

celulares (hiper conexion) si

¢ Qué cosas crees que mejorarian tu

relacion con tus hijos adolescentes?

No esa no me la sé, no sé como, hay
que construirlo con ellos mismos,
acercarse hacer el planteamiento y
construirlo con ellos mismos pero asi

de infracto no se me ocurre (Apatia)

Entrevista 3

128




Pregunta Respuesta
] ] - Mi familia esta compuesta por mi
¢ Como esta compuesta tu familia? B
esposa y dos hijos (Nuclear)
¢Cuanto tiempo dedica al dia (o la | Generalmente compartimos en la

semana) a conversar con su hijo

adolescente?

noche y los fines de semana en familia

(Confianza)

¢, Cudles son las razones por las que

has discutido con tus hijos

adolescentes ultimamente?

Las razones son el perfilarlo hacia
del

comportamiento de acuerdo a su edad

como debe tener normativas

(obediencia) y donde pues
obviamente quien estd mas al pie de
ella es la mama y ella es la que
transmite yo soy el que toca que
gjecutar la accion, hay muchas cosas
gue yo no percibo por el hecho de que
llego tarde entonces es ella la que me

retroalimenta

¢, Como consideras que es tu relacion y

convivencia con tus hijos

adolescentes?

Es buena, es buena porque pues se le
permite hasta cierto punto y medida de
Sus comportamientos y sus gustos de
acuerdo a su edad pero él sabe
perfectamente de que existen unas
normativas de convivencia y a esas

tiene que sujetarse (obediencia)

¢, Cual crees que es la mayor dificultad

para comunicarte con tus hijos

adolescentes?

y hacer més tolerante en ese

concepto creo que el sistema los
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envuelve en esto, son las redes las
que los tienen jodidos a ellos se les
olvido ya lo que es la parte practica de
salir a jugar con bolas, trompos o hasta
bicicleta, el celular juega ahi. (hiper

conexion)

Si estuvieras en el lugar de tus hijos
adolescentes, ¢COmo te gustaria que

fuera la relacion con tus padres?

En si seria bueno compartir con ellos y
traerlo al mundo en el que vivimos,
pero no, no son los muchachos
quienes realmente tengan la capacidad
de

desafortunadamente

inducirlo a uno y uno pues
es un mundo
donde es totalmente contrario al
concepto de vida es ellos es de pronto
compartir en otros hechos no la
convivencia diaria y rutinaria de ellos

porque son totalmente diferentes.

¢, Cuales consideras que son los gustos

gue tienes con tus hijos?

¢.Cuantas veces al dia o a la semana
interactla, juega o0 pasa tiempo con

sus hijos?

Pues interactuamos todos los dias,

porque vo llego es en la noche
practicamente y en ese laxo de tiempo
si logramos conversar y como de
pronto pues si miramos lo del dia a dia
de que ha pasado y si tenemos

comunicacion pero sSomos

concentrados pues obviamente en su
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propio mundo y es dificil (Falta de

tiempo)

¢, Qué aspectos de la vida de su hijo le
generan mayor preocupacion? ¢Ha

hablado con él (ella) de eso?

Si, es exactamente digamos sobre
como los principios de formacion
tienen que primar en la vida de él y
toca a veces que plantarse en los
conceptos de educacion, porque el
sistema desafortunadamente no esta
perfilado para educar sino para
pervertir y no les gusta, pero pues
obviamente hacia futuro es lo que ellos
les interesa y es lo que uno tiene que

mirar

¢, Qué cosas crees que mejorarian tu

relacion con tus hijos adolescentes?

En la relacién es de pronto ya buscar
los métodos de convivencia donde que
nos gusta entre todos o que le gusta y
aprender a aceptar y mirar a ver y
compartir su mundo, aungque es muy
complejo, seria una buena opcion.

(respeto)

Entrevista 4

Pregunta

Respuesta

¢, COmo esta compuesta tu familia?

Mi familia esta conformada por mi y
mis dos hijas una de 10 y la otra de 16
afos, el papa se fue y nos dejo hace 2

afios (Monoparental)

¢Cuanto tiempo dedica al dia (o la
semana) a conversar con su hijo

adolescente?

La verdad solo en las noches y los
domingos, yo trabajo en una casa de

familia y todos los dias llego a las 5 de
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la tarde. (Falta de tiempo)

¢, Cuales son las razones por las que

has discutido con tus  hijos

adolescentes ultimamente?

Discuto mas porque llego de trabajar y
encuentro la casa desordenada, como
si no hicieran nada en todo el dia

(incumplir normas)

¢ Coémo consideras que es tu relacién y

convivencia con tus hijos

adolescentes?

Yo considero

buena, aunque me saca la rabia, en

que generalmente

términos buena.

(estabilidad)

generarles es

¢, Cual crees que es la mayor dificultad

para comunicarte con tus hijos

adolescentes?

La falta de tiempo, ya que trabajo todo

el dia (Falta de tiempo)

Si estuvieras en el lugar de tus hijos
adolescentes, ¢Cdmo te gustaria que

fuera la relacion con tus padres?

Un trato respetuoso, con mucho amor,
porgue mis padres fueron muy fuertes
conmigo, pero yo estuviera el lugar de
ellas que fuera un trato con mucho

amor. (Empatia)

¢,Cuales consideras que son los gustos

gue tienes con tus hijos?

¢.Cuantas veces al dia o0 a la semana
interactla, juega 0 pasa tiempo con

sus hijos?

. Si
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¢, Qué aspectos de la vida de su hijo le
generan mayor preocupacion? ¢Ha

hablado con él (ella) de eso?

Me genera preocupacion ...ehhhh,
déjeme pienso, no se me ocurre algo

gue me genere gran preocupacion,

¢, Qué cosas crees que mejorarian tu

relacion con tus hijos adolescentes?

De pronto pasar mas tiempo con ellas,
para no dejarlas solas, claro que la
abuela me ayuda a ponerles cuidado,
por solas no me las imagino, pero si
me gustaria conseguirme un trabajo de
medio tiempo para estar mas en casa
con ellas, pero eso implicaria menos
pago y desde que el papa se fue no
volvié a darles nada (falta de tiempo),
dice que no le alcanza, todo los gastos

me tocan sola.

Entrevista 5

Pregunta

Respuesta

¢, Como esta compuesta tu familia?

Mi Familia esta conformada por mi

esposa y mis tres hijos, (Nuclear)

¢Cuanto tiempo dedica al dia (o la
semana) a conversar con su hijo

adolescente?

¢, Cuales son las razones por las que

La verdad pocas veces discuto con él,
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has discutido con tus  hijos

adolescentes ultimamente?

, la mama es la mas lo
regafla porque permanece mucho
tiempo en el celular, (hiper conexion)
pero yo no ...estoy convencido que el
dialogo trae cosas mas aceptables que

las discusiones

¢, Como consideras que es tu relacion y

convivencia con tus hijos

adolescentes?

La considero muy buena, no sé si sea
por género, pero el a mi me marcha,
entonces la convivencia es buena,
(obediencia) yo no tengo quejas de él,
€l es muy educadito, respetuoso y muy
juicioso con el estudio y con todo.

(admiracion)

¢, Cual crees que es la mayor dificultad

para comunicarte con tus hijos

adolescentes?

En verdad ninguna,

Si estuvieras en el lugar de tus hijos
adolescentes, ¢COmo te gustaria que

fuera la relacion con tus padres?

¢,Cuales consideras que son los gustos

gue tienes con tus hijos?

¢, Gustos que compartimos?
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¢, Cuantas veces al dia 0 a la semana
interactla, juega o0 pasa tiempo con

sus hijos?

Como se lo dije anteriormente
pasamos tiempo montando bicicleta,
salimos hacer largos recorridos, y a
veces nos gusta jugar ajedrez, aunque
pensandolo bien hace tiempo no
jugamos, antes lo haciamos mucho, de
pronto por el estar ocupado con tantas
tareas hemos dejado a un lado ese

deporte. (Falta de tiempo)

¢, Qué aspectos de la vida de su hijo le
generan mayor preocupacion? ¢Ha

hablado con él (ella) de eso?

No

preocupacion, o si

encuentro que me genere

, Si se lo he dicho
pero él dice que no tiene secretos que
todo me lo cuenta, pero yo creo que le
dado suficiente confianza para que me

diga todo.(Confianza)

¢ Qué cosas crees que mejorarian tu

relacion con tus hijos adolescentes?

Uhhhh creo que no hay nada por
mejorar, me considero un buen padre y
esto hace que la relacibn sea muy

buena.

Entrevista 6

Pregunta

Respuesta

¢, Como esta compuesta tu familia?

Por mi hija de 16 afios, mi esposo

Carlos y yo (Nuclear)

¢ Cuanto tiempo dedica al dia (o la

semana) a conversar con su hijo
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adolescente?

es una etapa en la que
se necesita mucho dialogo.

¢, Cudles son las razones por las que

has discutido con tus  hijos

adolescentes ultimamente?

Siempre discuto con ella por que
permanece mucho tiempo en el celular
y hasta altas horas de la noche (Hiper
conexion). Me dice que mas hace,
gue no encuentra nada mas que hacer,
yo la pongo a que me ayude en los
guehaceres de la casa, pero
dificilmente hace las cosas de buena
manera, (incumplir normas) eso creo
que es el mayor disgusto entre las dos,
ahora las redes sociales les absorben

todo el tiempo.

¢, Como consideras que es tu relacion y

convivencia con tus hijos

adolescentes?

En medio de las dificultades es buena

0 asi lo considero yo. (Estabilidad)

¢, Cudl crees que es la mayor dificultad

para comunicarte con tus hijos

adolescentes?

Con ella es un poco dificil, a veces es
muy rebelde, yo creo que es por la
edad, ella permanece todo el tiempo
en ese celular (hiper conexion) vy
cuando le hablo es como si le hablara
a la pared o en ocasiones todo es si
seflora, pero finalmente termina
haciendo lo que le da la gana., a veces
la castigo con no dejarla salir con los
amigos y se encierra en su cuarto y no

sale en todo el dia (apatia)

Si estuvieras en el lugar de tus hijos

adolescentes, ¢Cdmo te gustaria que

Uno siempre quiere que hagan caso,

gue se porten bien y que se dejen
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fuera la relacion con tus padres?

llevar buen camino.

(Obediencia)

por un

¢, Cudles consideras que son los gustos

que tienes con tus hijos?

¢Los gustos que comparto con ella?

porque lo demas

lo hace con sus amigas

¢.Cuantas veces al dia 0 a la semana

interactla, juega o0 pasa tiempo con

La verdad con ella es dificil ya buscar
juegos en comun, eso era cuando
estaba pequefia, ahora los juegos son
en el celular (hiper conexion), v yo si

le hablo mucho, pero ella dice que yo

sus hijos? _ _
jodo mucho, eso dicen todos los
jovenes hoy dia, para ellos los
consejos son cantaleta.(Apatia)
A veces me preocupa las malas

¢, Qué aspectos de la vida de su hijo le
generan mayor preocupacion? ¢Ha

hablado con él (ella) de eso?

amistades,

¢, Qué cosas crees que mejorarian tu

relacion con tus hijos adolescentes?

Yo creo que mas dialogo , es una
etapa de rebeldia , yo que ya pase por
ahi se como es uno de rebelde es esa
etapa , pero luego se da cuenta que la

mama tiene la razén (empatia)

137




Entrevista a adolescentes

Entrevista 7

Pregunta

Respuesta

¢, Coémo esta conformada tu familia?

Mi familia estd conformada por mi
papa, mi mama, mi hermanay mi perro

(nuclear)

¢, Cudl es la persona que mas admiras

y cuél es larazén?

Admiro mucho a mi hermana por su

dedicacion, por su amor que me

dedica entre otras cosas (admiracion)

¢, Cuales son las razones por las que

has discutido con tus padres

dltimamente? ¢ Hace cuanto tiempo?

No he tenido discusiones con mis
padres ultimamente Méaximo hace 4
meses Por la cual me estaba yendo un
poco lejos de mi casa sin permiso

(incumplir normas)

¢ Cuanto tiempo dedica al dia (o la

semana) en las redes sociales?

2 horas, diarias y a veces una hora

¢ Como consideras que es tu relacion y

convivencia con tus papas?

Considero que es una relacibn muy

buena, tenemos una buena

convivencia y si considero que es

bastante buena. (estabilidad)

¢, Cual crees que es la mayor dificultad

para comunicarte con tus padres?

iSeria un poco el, eh!! Seria eh!!! no
sé, la mayor dificultad seria el trabajo
porque ellos trabajan bastante tiempo

(falta de tiempo)

Si estuvieras en el lugar de tus padres,
¢,Como te gustaria que fuera Ila

relacion con tus hijos adolescentes?

Una relacion bastante buena que
fueran unos hijos bastante educados,
respetuosos que tengan muy bien
claro los valores que se les ensefan
para que de grandes sean una

persona muy valerosa (obediencia)

¢, Cudles consideras que son los gustos
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gue tienes con tus padres?

¢Cuantas veces al dia (o la semana)
interactla, juega o0 pasa tiempo con

sus padres?

¢ Qué cosas crees que mejorarian tu

relacion con tus padres?

Ninguna por que

¢ Respetas y valoras los consejos e
indicaciones de tus padres a la hora de
tomar decisiones en tu vida? ¢ Por

qué?

Si los respeto porque eso en un futuro

¢En qué aspectos de tu vida presente

quisieras tener mayor libertad?

En ninguna. Porque todavia soy un
poco pequefio para tener un poco de
libertad

¢ Cuanto tiempo dedica al dia o la

semana dialogando con tus amigos?

Una hora o media hora, En un dia, si

en un dia

¢Es importante para ti contar con la
orientacion y el acompafamiento de
tus padres en este momento de tu

vida?

O sea, si

me van a servir mucho para yo mismo
saber los valores que tengo y esos
valores y todo lo que me ensefiaron
pasarlos a mis hijos y asi que se vayan

pasando de generaciones (empatia)

¢ Qué quieres ser cuando seas mayor?
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Posiblemente la arquitectura me llama
un poco la atencion, pero no es fija. Si
me falta por definir esa o no se

cambiar a otro

Entrevista 8

Pregunta

Respuesta

¢, Como esta conformada tu familia?

Mi familia esta compuesta por mi

mama, mi papa, mi hermano, mi

hermanay ya. (nuclear)

¢, Cual es la persona que mas admiras

y cual es la razéon?

Admiro mas a mi mama porque ha
pasado de ser una persona muy
intuitiva a ser una persona mas

desarrollada en su mentalidad y en su

¢,Cuales son las razones por las que

has discutido con tus padres

ultimamente? ¢ Hace cuénto tiempo?

capacidad de analizar las cosas
(admiracion)
Pues principalmente por...

¢ Cuanto tiempo dedica al dia (o la

semana) en las redes sociales?

Unas 4 horas al dia.

¢, Como consideras que es tu relacién y

convivencia con tus papas?

¢, Cual crees que es la mayor dificultad

para comunicarte con tus padres?

Si estuvieras en el lugar de tus padres,

¢,Como te gustaria que fuera Ila

Que cada uno se preocupara por

sus... por las cosas que necesita, pero
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relacion con tus hijos adolescentes?

en el momento que necesiten mi ayuda
que lo hagan comunicar, Pues mas

amable, mas confiable (confianza)

¢,Cuales consideras que son los gustos

gue tienes con tus padres?

muy pocos, por ejemplo,

¢, Cuantas veces al dia (o la semana)
interactla, juega o0 pasa tiempo con

sus padres?

Cuantas veces, pues normalmente los

fines de semana

¢ Qué cosas crees que mejorarian tu

relacion con tus padres?

¢ Respetas y valoras los consejos e
indicaciones de tus padres a la hora de
tomar decisiones en tu vida? ¢Por

que?

Casi nunca,

¢En qué aspectos de tu vida presente

quisieras tener mayor libertad?

En ninguna, la verdad vya tengo

suficiente libertad (estabilidad)

¢,Cuanto tiempo dedica al dia o la

semana dialogando con tus amigos?

unas 4 horas al dia, por chat

¢Es importante para ti contar con la
orientacion y el acompafiamiento de
tus padres en este momento de tu

vida?

Si
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¢ Qué quieres ser cuando seas mayor?

Quiero ser un contador estable que
gane suficiente dinero y pueda ser feliz

en una vida simple. (Estabilidad)

Entrevista 9

Pregunta

Respuesta

¢, Como esta conformada tu familia?

Mi familia estd compuesta por mi

hermano, mi mama y mi papa

(nuclear)

¢, Cudl es la persona que mas admiras

y cudél es larazén?

La persona que mas admiro yo diria
gue mi hermano pues porque a pesar
de ser tan joven es una persona que
como que ha sacado adelante a esta
familia, como que trabaja mucho y a la
vez estudia y trata como que de dar un
hacia nosotros

buen ejemplo

(admiracion)

¢, Cuales son las razones por las que

has discutido con tus padres

ultimamente? ¢ Hace cuanto tiempo?

Porgue, pues con mi maméa yo creo
gue porque como que a veces no le
ayudo hacer oficio o a veces me
levanto tarde y entonces ya como que
todo estd hecho y ella se disgusta un
poquito porque no le colaboro mucho
con el aseo. (incumplir normas) No,
pues con mi papa es que como que
mantiene entonces

trabajando es

como que no (falta tiempo)

¢, Cuanto tiempo dedica al dia (o la

semana) en las redes sociales?

Huy yo creo que la mayor parte del
tiempo, digamos que, por ahi 12 horas

al dia, generando problematicas con
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mi madre. (hiper conexion)

¢, Como consideras que es tu relaciéon y

convivencia con tus papas?

Yo creo que una convivencia chévere,

sana,

o algo asi si no que
mas bien intentan aconsejarme en
todo momento cuando yo les cuento

mis cosas. (estabilidad)

¢,Cual crees que es la mayor dificultad

para comunicarte con tus padres?

Yo creo que con mi papa pues porque
mantiene trabajando entonces seria
como la dificultad que casi no nos
vemos entonces seria eso (falta de
tiempo) y con mi mama pues casi ho
tengo problema, pero pues ella es
COmo un poquito malgeniada entonces
a veces le disgusta muchas cosas.

(mal caracter)

Si estuvieras en el lugar de tus padres,
¢Como te gustaria que fuera la

relacion con tus hijos adolescentes?

Me gustaria pues que como que

compartieran un poquito mas de
tiempo conmigo (falta de tiempo) y

como que

, como no siempre
regafidndome o algo asi, si no
hablando 0 expresando el

inconveniente (respeto)

¢, Cuales consideras que son los gustos
que tienes con tus padres?
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¢, Cuantas veces al dia (o la semana)
interactla, juega o pasa tiempo con
sus padres?

Yo diria que por ahi...

¢, Qué cosas crees que mejorarian tu

relacion con tus padres?

Yo digo que un mejor dialogo y pues a
veces como poniéndose en el lugar de
otra persona para poder entender
porque esa persona se disgusta con
facilidad o que podemos dejar de
hacer (empatia) y pues yo creo que el

respeto ante todo que como yo

¢ Respetas y valoras los consejos e
indicaciones de tus padres a la hora de
tomar decisiones en tu vida? ¢Por

qué?

Si yo diria que si, pues igual
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¢En qué aspectos de tu vida presente

quisieras tener mayor libertad?

Yo creeria que,

y/o a veces no me
dejan salir con ellos, entonces yo
creeria que en eso pues que me
tuvieran un poquito mas de confianza a

la hora de salir (confianza)

¢,Cuanto tiempo dedica al dia o la

semana dialogando con tus amigos?

habia

mencionado yo le dedico mayor parte

Pues como yo antes |lo
a las redes sociales entonces por ahi
interactio mucho con ellos como que
chateo mucho. Entonces yo diria que
por ahi unas 6 horas pues me paso
hablando con ellos por WhatsApp o
Facebook y asi y pues viéndonos yo
diria que por ahi unas 4 veces a la

semana (hiper conexién)

¢Es importante para ti contar con la
orientacion y el acompafamiento de
tus padres en este momento de tu

vida?

Si, yo creeria que si pues

¢, Qué gquieres ser cuando seas mayor?

Me gustaria mucho ser doctora, Me
gustaria ser como mi hermano porque

es como muy decisivo en las cosas
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gue hace y sabe muy bien las
decisiones que estad tomando, 0 sea
como que es muy consciente de las
acciones que hace y las
consecuencias que tiene entonces me
gusta como lo seguro que es en el
transcurso de su vida, entonces me

gustaria ser asi (admiracién)

Entrevista 10

Pregunta

Respuesta

¢, Como esta conformada tu familia?

Esta conformada por mi mama, mi

hermana menor y yo (monoparental)

¢, Cudl es la persona que mas admiras

y cual es la razon?

La persona que mas admiro es a mi

mama, por su  perseverancia,

dedicacion y amor por sus hijas, una

mujer muy trabajadora. (admiracion)

¢,Cuales son las razones por las que

has discutido con tus padres

Ultimamente? ¢ Hace cuanto tiempo?

Ultimamente discutimos porque ella
llega cansada y de mal genio del
trabajo y nada de lo que hago le

parece bien (mal caracter), llega

alegar por todo entonces yo me
encierro en mi pieza y no le abro la
puerta (apatia); Jajajaja, ayer fue la

ltima vez que discutimos.

¢ Cuanto tiempo dedica al dia (o la

semana) en las redes sociales?

Ehhhh pues como estamos en paro, no
dejan tareas ni nada, entonces una 6
hora, lo demas hago el oficio de la
casa. (hiper conexion)

¢, Como consideras que es tu relacion y

Yo diria que buena, hay amigas que, si
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convivencia con tus papas?

¢, Cual crees que es la mayor dificultad

para comunicarte con tus padres?

Que mi mama trabaja todo el dia,
entonces pocas veces dialogamos, ella
llega es hacer sus guehaceres de la
casa y con mi papa casi no (falta de

tiempo)

Si estuvieras en el lugar de tus padres,
¢,Como te gustaria que fuera Ila

relacion con tus hijos adolescentes?

¢, Cudles consideras que son los gustos

gue tienes con tus padres?

¢, Cuantas veces al dia (o la semana)
interactla, juega o pasa tiempo con
sus padres?

¢, Qué cosas crees que mejorarian tu

relacion con tus padres?

¢, Respetas y valoras los consejos e
indicaciones de tus padres a la hora de
tomar decisiones en tu vida? ¢Por

que?

Si...

¢En qué aspectos de tu vida presente

quisieras tener mayor libertad?

En salir con mis amigos (confianza)

¢ Cuanto tiempo dedica al dia o la

semana dialogando con tus amigos?

Unas 4 horas diarias o depende
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¢Es importante para ti contar con la
orientacién y el acompafiamiento de
tus padres en este momento de tu

vida?

Para mi si... ya que me ayudan a
tomar buenas decisiones en mi vida.

(respeto)

¢, Qué quieres ser cuando seas mayor?

Quiero estudiar odontologia

Entrevista 11

Pregunta

Respuesta

¢, Coémo esta conformada tu familia?

Esta compuesta por mi mama, mi papa

mis dos hermanas. (nuclear)

¢, Cual es la persona que mas admiras

y cual es larazén?

Admiro mucho a mi papé, gran hombre
ejemplo de vida, integro responsable
gue ha luchado por sacar esta familia
adelanté, darnos estudio y darnos
gusto en lo que esta a su alcance, es
un hombre de gran corazon y ejemplo

a seguir. (admiracion)

¢, Cuales son las razones por las que

has discutido con tus padres

dltimamente? ¢ Hace cuanto tiempo?

No, la verdad no discuto con mis

padres, siempre les doy la razdn

cuando se disgustan por algo. (apatia)

¢ Cuanto tiempo dedica al dia (o la

semana) en las redes sociales?

Uhhhh me corcho, yo creeria que de 6
a 8 horas dias, veo videos, juego,
chateo y redes sociales, ahora la
tecnologia no tiene inmersos en este
mundo cibernético, se ha vuelto un
mal necesario y no se encuentra nada

mas que hacer (hiper conexion)

¢, COmo consideras que es tu relacion y

Con mis padres la considero muy
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convivencia con tus papas?

¢, Cual crees que es la mayor dificultad

para comunicarte con tus padres?

No,

siempre me atienden cuando

no hay dificultad alguna ellos
los
necesito, frente a un consejo, una
orientacion, para mi son los mejores

padres. (admiracion)

Si estuvieras en el lugar de tus padres,
¢,Como te gustaria que fuera la

relacion con tus hijos adolescentes?

Muy buena, de mucho compromiso, la

familia es la base de la sociedad,
criaria con ejemplo y mucho amor.

(obediencia)

¢,Cuales consideras que son los gustos

gue tienes con tus padres?

Ver peliculas, montar bicicleta

¢, Cuantas veces al dia (o la semana)
interactla, juega o0 pasa tiempo con

sus padres?

Todo el tiempo interactuamos, mi papa
es pensionado de la policia y mi maméa
ama de casa entonces todo el tiempo
estamos en la casa. Claro esta que
ahora por la virtualidad.

¢, Qué cosas crees que mejorarian tu

relacion con tus padres?

¢ Respetas y valoras los consejos e
indicaciones de tus padres a la hora de
tomar decisiones en tu vida? ¢Por

qué?

Si claro, siempre...

¢En qué aspectos de tu vida presente

quisieras tener mayor libertad?

Considero que no necesito libertades,

soy libre. (estabilidad)

¢ Cuanto tiempo dedica al dia o la

semana dialogando con tus amigos?

En semana unas 2 horas creeria, ya
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¢Es importante para ti contar con la

orientacion y el acompafiamiento de | Si, siempre lo he considerado
tus padres en este momento de tu | (Empatia)
vida?

Por ahora me llama la atencion la

¢, Qué gquieres ser cuando seas mayor?

ingenieria ambiental.

Entrevista 12

Pregunta

Respuesta

¢, Como esta conformada tu familia?

Por mi papa, mi mamay yo. (nuclear)

¢, Cudl es la persona que mas admiras

y cudl es la razon?

¢ Persona de la farandula? ;O de mi

familia?

¢, Cudles son las razones por las que

has discutido con tus padres

altimamente? ¢ Hace cuanto tiempo?

La ultima vez hace poco, menos de un

mes porque

, 'y ellos dicen que no hago
tareas por estar pegada del celular,
entonces que lo quitaron una semana.

(hiper conexidn)

¢ Cuanto tiempo dedica al dia (o la

semana) en las redes sociales?

Por ahi unas 8 horas diarias, pero
entro a clases desde el celular, hago
tareas desde el celular y mama dice
todo el dia chateo.

que (hiper

conexion)

¢ Como consideras que es tu relacion y

convivencia con tus papas?

¢,Cual crees que es la mayor dificultad

para comunicarte con tus padres?
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Si estuvieras en el lugar de tus padres,
¢,Como te gustaria que fuera Ila

relacion con tus hijos adolescentes?

Que fueran obedientes, respetuosos

(obediencia)

¢, Cudles consideras que son los gustos

que tienes con tus padres?

¢,Cuantas veces al dia (o la semana)
interactla, juega o0 pasa tiempo con

sus padres?

Con mi mama es con la que mas

interactuo,

en cambio con mi mama si dialogamos
mas y me da consejos de mujeres.

(confianza)

¢, Qué cosas crees que mejorarian tu

relacion con tus padres?

¢ Respetas y valoras los consejos e
indicaciones de tus padres a la hora de
tomar decisiones en tu vida? ¢Por

que?

Sl

¢En qué aspectos de tu vida presente

quisieras tener mayor libertad?

En poder salir con mis amigas

(confianza)

¢ Cuanto tiempo dedica al dia o la

semana dialogando con tus amigos?

Unas 2 horas al dia

¢Es importante para ti contar con la
orientacion y el acompafiamiento de

tus padres en este momento de tu

Si, los consejos de los papas siempre

son importantes. (empatia)
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vida?

¢, Qué guieres ser cuando seas mayor? | Me gusta la medicina
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2. Descripcion

Este proyecto busco comprender las experiencias de los conflictos en adolescentes de 13 a 15

afios con sus padres en el municipio de Guacari- Valle del Cauca desde una aproximacion de la

teoria ecoldgica, para lo cual se indago los conflictos familiares que hay en los adolescentes en la

literatura actual, como a su vez categorizar los datos obtenidos en adolescentes de 13 a 15 afios

sobre conflictos adolescentes con sus padres y el respectivo analisis de los mismos, para lo cual

los resultados evidenciados, resaltan aspecto relevantes sobre los conflictos familiares. EI Método
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de investigacion a realizar en este documento corresponde a una investigacion de corte
cualitativo, bajo el paradigma fenomenolégico, mediante la técnica de recoleccion de datos,
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4. Contenidos

Este documento cuenta con 4 capitulos,

El primer capitulo corresponde al planteamiento del problema de investigacion, en el

gue se analiza problematizacion y se desarrolla la justificacion del problema, indicando
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los aportes especificos del estudio, posteriormente construir la formulando de la
pregunta de investigacion y planteando el objetivo general y los objetivos especificos. El
segundo capitulo corresponde al marco de referencia, que se estructura realizando una
comparacion de las definiciones de la teoria ecoldgica de reconocidos autores. A partir
de estas definiciones, identifican las caracteristicas especificas de este tipo de
metodologia. El tercer capitulo corresponde al disefio metodoldgico en el que se define
el enfoque cualitativo, paradigma fenomenoldgico y la técnica de recoleccion de datos,
la entrevista a profundidad. Asimismo, se presentan los grupos de trabajo las categorias
de analisis y los métodos, técnicas y herramientas para la recoleccion y andlisis de la
informacion, como también contiene la presentacion de los resultados y el analisis de
los mismos en concordancia con el objetivo general y los objetivos especificos
planteados y en el cuarto capitulo se relacionan las conclusiones y recomendaciones

del presente estudio.

5. Metodologia

Para esta investigacion, tomando como referente que el objetivo general es
comprender las experiencias de los conflictos en adolescentes de 13 a 15 afios con sus
padres, decidimos basarnos en el tipo de investigacién de corte cualitativo que nos
permite ir mas all4 de la explicacion y recoleccion de datos numérica, sino comprender

la realidad de los sujetos inmersos en esta problematica.

A su vez se destaca que la misma maneja un paradigma fenomenolégico, utilizando
una técnica de recoleccion de informacion versatil como es la entrevista a profundidad y

por ultimo se realiza para el andlisis de datos el método de codificacion abierta y axial.

6. Conclusiones

Este trabajo investigativo surge de la necesidad de identificar la principal causa de
conflictos familiares en adolescentes entre los 13 y 15 afios en el barrio Santa barbara
del municipio de Guacari Valle, es de recalcar que todas las familias pasan por estos
ciclos vitales, donde los problemas familiares son el conjunto de situaciones que
generan conflictos entre los integrantes de una familia por falta comunicacion,
tolerancia, falta de tiempo y comprension, donde se constituyen en una dificultad de

ajuste singular, pero comdn ya sea de pareja o con sus hijos donde los problemas de
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disciplina y normas son los mas comunes que perturba la paz y la armonia de una
dindmica familiar, cuando hablamos de problemas familiares estamos hablando de
elementos que obstaculizan el correcto o normal desempefio de los procesos,

situaciones o fenbmenos que nos rodean.

Sin duda alguna el dialogo es una de las estrategias de comunicacion mas
importante en cualquier contexto ya que permiten solucionar adecuadamente los
conflictos o falencias que se presentan en las familias y en la sociedad en general, se
pude reconocer que por medio de las entrevistas que una forma viable para fomentar el
dialogo familiar, es por medio de actividades o reuniones familiares, que permitan a los
miembros del nucleo familiar fortalecer sus vinculos, relaciones y confianzas, ademas
de pasar tiempo juntos los cuales también promuevan los valores y las costumbres

sociales y culturales en el hogar

En esta investigacion logra identificar claramente que los factores que limitan el
dialogo familiar a través de la realizacidén de 12 entrevistas a profundidad tanto a padres
como adolescentes, desde el planteamiento del problema vy los objetivos especificos
que nos brindd la informacion necesaria para poder desarrollar una propuesta de
acompafamiento que promovera en las familias el dialogo como la estrategia de
comunicacidn mas efectiva para solucionar los conflictos y promover el bienestar

familiar.
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