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Introduccion
El presente trabajo de investigacion surge de las diferentes problematicas
identificadas en la experiencia psicoeducativa con nifios y nifias de la instituciéon Lev
Vygotsky y que por la naturaleza del problema no solo resulté ser novedoso para la
investigacion sino enriguecedor para cada uno de los participantes que estuvieron

involucrados.

De esta manera, siguiendo el orden cronoldgico en la busqueda recurrente de
antecedentes se pudo asociar una de las problematicas presentadas en la institucion con
algunas investigaciones realizadas pero que hasta la fecha han sido poco estudiadas: El

sindrome alienacion parental.

Asi pues, se desarrolla el presente producto investigativo mediante la investigacion
cualitativa que permitié mas alla de conocer informacién numérica y exacta del problema,
entender las experiencias, percepciones y sentimientos a profundidad de los
participantes, todo ello realizado igualmente a partir de técnicas cualitativas como la

entrevista semiestructurada.

En este sentido, el presente trabajo presenta un hilo conductor de cuatro capitulos
en donde las ideas han sido enlazadas con el fin de darle un sentido diferenciado que
inicia con el capitulo uno, logrando describir de manera general el proyecto donde se

ubica el planteamiento, problema de investigacion, objetivos y justificacion.

En el capitulo dos, se situa el marco referencial, cuyo contenido presenta el marco
tedrico enmarcado en la teoria de ecosistemas de Bronfenbrenner. Ademas, contiene el
marco conceptual que expresa una gama de contenidos que se encuentran relacionados

a los factores que influyen en el sindrome de alienacion parental. A su vez, el marco legal,
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que presenta la normatividad nacional para garantizar los derechos de la infancia y
adolescencia en el pais, cuyas leyes se encuentran sustentadas en la presente

investigacion.

En el capitulo tres, se encuentra el marco metodolégico, que muestra una
investigacién basada en el método cualitativo y cuya técnica de andlisis utilizada es la
descriptiva. La poblacion general del colegio Lev Vigostky es de 192 nifios y nifias con
edades comprendidas entre los 8 y 11 afios, que, con la utilizacion de tipo de muestreo
no probabilistico por conveniencia, la muestra queda conformada por 5 familias de nifios

y nifias pertenecientes a la institucion educativa.

Finalmente, en el capitulo cuatro se presentan los resultados obtenidos haciendo
uso del microandlisis y la codificacion abierta. Finalmente, se presenta las conclusiones
y discusiones al exponer los datos y tratar de comprender la experiencia de los factores
que inciden en la aparicion del sindrome de alienacion parental y sus consecuencias en
los nifios y nifias de la institucién Lev Vigoskky, ubicada en la ciudad de Santa-Marta,

Colombia.
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Capitulo I. Descripcion General del Proyecto
1.1. Problema de Investigacion
Desconocimiento de los factores que inciden en el desarrollo del sindrome de

alienacion parental y sus consecuencias psicosociales en nifios y nifias de 8 a 11 afos.

1.1.1. Planteamiento del Problema.

Anteriormente, divorciarse y/o separarse estaba mal visto por la sociedad toda
vez que las creencias apuntaban a mantener relaciones “estables”, sin importar que al
interior del nucleo familiar se presentaran dificultades en la convivencia, sin embargo,
hoy en dia, las separaciones odivorcios se han normalizado debido al avance de la
sociedad, el acceso a la educacién y los mediostecnolégicos, a pesar de estos avances
“todavia persisten controversias que hacen referencia a evoluciones mas actuales del
modelo familiar. La ruptura conyugal, y los efectos que de ella se derivan, es uno de
esos fendmenos. Arraigada socialmente en algunos paises desde hace varias décadas,
en otros como el nuestro aun perduran vetustas representaciones culturales y juridicas
gue la cuestionan. Asi, algunas de las innovaciones legales que supuso la "ley del
divorcio" (Bolafios, 2000, P. 2) en donde se permite garantizar los derechos de las

familias y personas.

En algunos casos, tras la ruptura o separacion “los padres no han podido ponerse
de acuerdo sobre la forma de regular la continuidad de las relaciones con sus hijos,
derivan al juez la responsabilidad sobre una decision tan crucial (...) haciéndole creer
gue no son capaces de resolver sus diferencias por si mismas y que solamente el

sistema judicial puede aportar una solucion.” (Bolanos, 2000, P. 11). Por ello, los
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ciudadanos acuden a las diferentes entidades gubernamentales para defender sus
derechos y los de sus hijos mediante la creacion de procesos relacionados con la fijacion
o0 revision de alimentos, visitas y custodia o la iniciacion de procesos judiciales o penales
cuando se incumplen los acuerdos celebrados y donde los derechos de los nifios, nifias
y adolescentes se ven amenazados, vulnerados o inobservados, no obstante, los
resultados esperados por medio de las mediaciones no seran satisfactorios para todas
las partes implicadas, las cuales pueden desembocar en el Sindrome de Alienacién
Parental, siendo esta “una de las formas mas sutiles de maltrato psicologico infantil, casi
desconocida hasta ahora,pero que esta cobrando vigencia dia a dia y que produce un
grave dafio en el bienestar emocionaly en el desarrollo de los menores que lo sufren.”
(Gil, Segura y Sepulveda, 2006, p.1l). Generando consecuencias emocionales,

comportamentales y/o psicolégicas importantes.

Teniendo en cuenta que el SAP esta catalogado como un tipo de maltrato infantil,
es necesario indagar con las familias usuarias del colegio Lev Vygotsky ubicado en el
barrio Santana de la ciudad de Santa Marta los factores y consecuencias generados
por el SAP ya que se presentaun alto indice de familias separadas; informacién que se
ha obtenido a través de los NNA medianteel proceso de observacion e intervencién en
el que se presume la presencia del sindrome por las caracteristicas que se evidencian,
sin embargo, la separacion o divorcio no puede ser el principal factor que influye en la
aparicion del sindrome (SAP), ya que la ruptura o separacion puede ser “unpaso mas en
el crecimiento adaptativo de una familia 0 como un episodio degenerativo que dificultael

desarrollo de los miembros que la sufren” (Bolafos, 2000, P. 2).
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1.1.2. Formulacion del Problema.

¢, Cuales son los factores que inciden en la aparicion del sindrome de alienacion
parental en los padres y las consecuencias psicosociales en nifios y nifias de 8 a 11 afios

derivadas del sindrome de alienacion parental?

1.2. Objetivos

1.2.1 Objetivo General.
Comprender los factores que inciden en el desarrollo de la alienacion parental y las

consecuencias en nifios y nifias del Instituto Lev Vygotsky de la ciudad de Santa Marta.

1.2.2 Objetivos Especificos.

1. Indagar los factores de riesgo que influyen en el desarrollo del sindrome de
alienacion parental y las consecuencias psicosociales en nifios y nifias en la literatura

actual.

2. Aplicar técnicas de recoleccion de informacién a padres de familias, nifios y
nifas del Instituto Lev Vygotsky de la ciudad de Santa Marta, con el fin de conocer sus

experiencias con sindrome de alienacién parental.

3. Evaluar el impacto de los factores de riesgo que influyen en el desarrollo del
sindrome de alienacién parental y sus consecuencias psicosociales en nifios y nifias de
8 a ll afios.

1.3 Justificacion
El Sindrome de Alienacion Parental (en adelante SAP) se ha caracterizado por la
presenciade camparfias de desacreditacion de los padres respecto del otro progenitor, la

10
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mayoria de las veces en ocasion a la separacion marital o disolucion del nucleo familiar.
La conducta que asumen los padres en el marco de este proceso de separacion se torna
en un factor detonante para la apariciondel SAP en nifios, nifias y adolescentes, por tal
razon, la presente investigacion abordara como ejeprincipal los factores que ocasionan
este sindrome a partir del rasgo conductual de los padres, y las consecuencias
psicoldgicas que genera en el comportamiento de los nifios, nifias y adolescentes.

La importancia de esta investigacion se centra en el andlisis conductual de los
padres durante el proceso de separacion o divorcio, y el efecto que genera en el
comportamiento de los NNA, con el objetivo de identificar de qué manera incide en
este dltimo, generando una relacién de causa-efecto en el desarrollo del SAP. Este
estudio posee un enfoque social, orientado a la prevencion de los padres durante
procesos de separacion y litigios de custodia, ya que sucomportamiento seria un factor
detonante para el desarrollo del SAP en sus hijos, ademas busca promover la
importancia del apoyo, atencién y orientacién psicolégica en los casos que se
presenten rasgos de este sindrome.

Leiva y Guanare (2019) definen el SAP como un conjunto de sintomas que se
producen enlos hijos cuando el progenitor alienador, lleva a cabo una campafia
injustificada de denigracion contra el otro, en la cual mediante distintas estrategias
transforma la conciencia de los nifios con elfin de impedir, obstaculizar o destruir sus
vinculos con el progenitor alienado. Esta es una probleméatica tendiente principalmente
en procesos de separacion o divorcio, en el que los padres ejercen conductas en las
gue hacen participe del conflicto a sus hijos, sin tener en cuenta el dafio omalestar

psicoldgico que puede repercutir en ellos, y lo manifiestan a través de cambios en su

11
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comportamiento.

En concordancia con lo anterior, resulta necesario adelantar la presente
investigacion puestoque existe un vacio en torno a la incidencia directa que ejerce la
conducta de los padres sobre el comportamiento de los hijos durante estos procesos
de separacion, que conllevan en si un cambioo ruptura de la dinamica familiar,
generando afectaciones que pueden desarrollar el SAP en los hijos.

Los investigadores que han centrado su estudio en el andlisis de esta
problematica lo abordan a partir de la psicologia clinica, es decir, realizan un estudio
de casos en los que se evidencian rasgos comportamentales en NNA con presencia de

este sindrome y como lo manifiestan.

Dejando de lado el analisis o la incidencia del factor causal, que es la conducta
de los padres en elmarco de estos procesos. Por tanto, en la presente investigacion se
analizara en el marco de esta dinamica las conductas particulares de los padres, para
asi determinar cémo afectan o influyen enlos cambios de comportamiento de sus hijos,
y si se estéa propicio al desarrollo de este sindrome enellos.

Autores como Maida, Herskovic y Prado (2011) abordan el estudio del SAP
desde la perspectiva clinica y pediatrica, en el que su enfoque es a partir de que se
detectan rasgos propiosde esta condicidn y se reconoce a tiempo la naturaleza de la
situacion, como una forma grave de maltrato psicolégico, y basan su estudio en la
experiencia de los autores en casos clinicos en los cuales se propuso un diagndstico.

A partir de esto, se observa un factor diferenciador ya que se deriva un trasfondo
comportamental de los hijos a causa de la conducta de los padres. Por tanto, es
pertinente abordarla problematica planteada en la presente investigacion, ya que lo

12
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gue se busca es identificar las condiciones particulares que denotan un cambio en el
comportamiento de los NNA que padecen este sindrome, y prevenirlos a tiempo para
evitar manifestaciones graves del mismo. Es preciso resaltar, que esta es una
problematica latente que se ha relacionado con la vulneracion de los derechos
fundamentales de los nifios, nifias y adolescentes, ya que afecta su adecuado
desarrollo de la personalidad, al generar consecuencias fisicas, emocionales y
educativas.

Este estudio posee un impacto representativo en el contexto social, ya que sus
resultados permitiran crear mecanismos de apoyo Yy orientacion psicolégica dirigido a
padres e hijos para conocer los efectos y las consecuencias de su conducta, como un
factor detonante que incide en eldesarrollo del SAP en los NNA. A su vez, debido a la
aplicabilidad de los instrumentos de recoleccion de informacién en el marco de este
estudio, resulta posible generar estos mecanismos con base en la realidad social que
vive cada una de las familias entrevistadas, y generar en estas un proceso de apoyo y
acompafamiento psicosocial a futuro, con el fin de sensibilizarlas respecto de las
consecuencias e incidencia negativa que el comportamiento y actitud de los padres,

puede generar sobre sus hijos.

13
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Capitulo Il. Marco de Referencia

2.1 Marco Teorico
2.1.1. Antecedentes.

2.1.1.1 Antecedentes Internacionales.

Al hacer una lectura de estudios e investigaciones previas sobre la alienacién
parental, se logré encontrar grandes aportes de diferentes referentes tedricos a nivel
internacional y nacional, donde se observa que estos articulos evidencian resultados y

conclusiones.

Como antecedente internacional, se resalta el articulo titulado los mitos del
sindrome de alienacién parental (SAP) y el dsm-5 publicada en Esparia por Vilalta, R y
Winberg. M (2007), en este los autores aplican el método de analisis documental, con el

objetivo de analizar las criticas surgidas en el contexto judicial espafiol acerca del SAP.

En el marco de sus conclusiones Vilalta y Winberg (2007) manifiestan que “El
patron relacional, contextual y conductual descrito bajo el concepto de SAP, o cualquiera
de las denominaciones alternativas previas o posteriores, parece encontrar acomodo en
la clasificacion internacional de trastornos del DSM-5descrito como un problema que

puede ser objeto de atencion clinica relacionado con la educacionfamiliar.” (p. 229).

Por su parte, el articulo titulado Sindrome de Alienacion Parental, publicado en
chile por Maida, Herskovic, y Prado (2011) en este los autores aplican el método de
analisis casuistico, puesto que presentan una actualizacion del sindrome de alienacion

parental basado en la experiencia de los autores en casos clinicos en los cuales se

14
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propuso este diagnostico. La poblacién de estudio de su investigacion, son NNA hijos de

padres separados.

En el marco de este articulo los concluyen que “El sindrome de alienacion parental
es un diagnostico que hay que conocer y plantear, pero también hay que diferenciarlo de
la alianza normal que se experimenta con uno de los padres con quien se comparte
intereses y de los casos de maltrato infantil, en el cual el nifio se resiste con genuino
temor y buenas razones a encontrarse con uno de los progenitores24. Sin embargo, en
los casos de maltrato infantil, el rechazo de un progenitor no es tan intenso y absoluto
como el visto en el SAP.” (p. 491). En este articulo, los autores resaltan que es necesario
trabajar de la mano con otros profesionales para dar un diagnostico y tratamiento efectivo

del sindrome.
2.1.1.2 Antecedentes Nacionales.

En el marco de los antecedentes nacionales se resalta la investigacion titulada
“Perspectivas psicojuridicas del sindrome de alienacion parental: un comparativo al
Contexto Colombiano” publicad por Vargas y Suarez (2019). En esta investigacion, se
aplica el método de la revision sistematica, a partir del cual pretenden a través del
analisis en materia de derecho comparado, analizar la perspectiva psico-juridica en la
cual se aborda el sindrome de alienacion parental en ciertos paises de América Latina
y Colombia. Como resultado, identificaron que estos paises sancionan desde la perdida
de la custodia hasta un proceso carcelario dicha accion efectuada por el padre
alienador, mientras que en Colombia no se evidencian acciones legales que demarquen

una sancion carcelaria para dicha conducta. Y en el ambito psicolégico, se evidencio

15
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gue existen consecuencias tales como, la alteracion a nivel fisiolégico, comportamental,

emocional y/o cognitivo tanto por el padre como por el nifio alienado.

A su vez, se resalta la investigacion publicada por Hernandez (2016) titulada “la
alienacion parental una violencia encubierta en los procesos de divorcio contenciosos
en Colombia” en la que se aplica el método de revision literaria y documental con el fin
de dilucidar los aspectos fundamentales que componen este trastorno psicoldgico, tales
como su definiciéon, consecuencias, sintomatologia, efectos, y demas aspectos

relevantes.

En el marco de su andlisis, el autor concluye que el sindrome de alienacion
parental, puede afectar de manera irremediable al menor en su desarrollo integral, por
tanto los académicos y cientificos que se han dedicado a su estudio, han catalogado
este sindrome como un trastorno de base patologica, que demuestra una forma de
maltrato infantil, al generar en el menor consecuencias casi irreversibles por la gravedad
gue ostentan las mismas, tales como trastornos alimenticios, trastornos del suefio,
conductas agresivas, depresion, etc., lo que en definitiva afecta sus derechos
fundamentales a crecer en el seno de una familia bajo condiciones que favorezcan su

desarrollo (Hernandez, 2016, p.150).

Como aspecto diferenciador entre estas investigaciones y la abordada
actualmente, después de realizar la revision documental respecto del tema, se logro
evidenciar que son escasos los estudio o investigacion que aborde en conjunto los
factores que inciden en el desarrollo del sindrome de Alienacidén Parental, en los padres

y las consecuencias que trae en los NNA.
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2.1.2. Base Teorica.

En la presente investigacion, abordaremos como base tedrica al autor Urie
Bronfenbrenner através de su teoria de los sistemas ecoldgicos entendiendo esta como
un proceso ambiental sobre el desarrollo del individuo a través de los diferentes
contextos en los que se desenvuelve y que influyen en el cambio y en su desarrollo
cognitivo, moral y relacional. Por ello, el autor define 5 niveles, microsistema,

mesosistema, exosistema, macrosistema y cronosistema.

Sin embargo, autores como Cortes. A (2004) menciona Unicamente 4 niveles
siendo estos los mas cercanos al individuo “El modelo posee cuatro sistemas: el
microsistema, el mesosistema, el exosistema y el macrosistema. El primero define un
conjunto de actividades, roles y relaciones que la persona experimenta en un entorno
determinado. El mesosistema es una union de dos o mas entornos (microsistemas)
en los que el sujeto participa activamente. El siguiente entorno se denomina
exosistema, y se describe como uno o dos entornos que no incluyen a la persona como
participante, pero en los cuales se producen hechos que le afectan. Y el
macrosistema, se refiere a las correspondencias, en formay contenido, de los sistemas
de menor orden (micro-, meso- y exo-) a nivel de la subcultura o de la cultura en su
totalidad, junto con cualquier sistema de creencias o ideologia que sustente estas
correspondencias”.

Con base en lo anterior, y teniendo en cuenta la finalidad de este proyecto, se
considera apropiada su aplicacion teniendo en cuenta que la aparicién del SAP en las
familias afecta cada uno de estos niveles en las que se desenvuelven tanto los padres

como los nifios y niflas e incluso las entidades gubernamentales a las que estos
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acuden.

Para este caso particular, el microsistema es la familia en la que se desarrolla
el nifo y quese fractura a través de la separacion o divorcio de sus padres; en el
macrosistema, ese divorcio o separacion influye en gran medida en el desarrollo de los
nifos y nifias, y trae consigo consecuencias psicolégicas y emocionales en ellos,
influyen condiciones como la cultura, los patrones de conducta, las tradiciones,
creencias, rasgos de personalidad y clases sociales, el exosistema aunque lo integran
contextos mas amplios que no incluyen a las personas como sujetos activos, las
decisiones o acciones si influyen en ella, por ejemplo las decisiones que desde el
sistema judicial o administrativo deberan tomarse en beneficio de los NNA sujetos de
derecho.

“Es responsabilidad de la familia como institucion sociocultural transmitirle al nifio
de manera eficaz los valores, las creencias, normas y demas, para que este se
identifique dentro de la sociedad y de esta manera los sistemas comienzan a
interconectarse para generar un intercambio bidireccional.” Suarez. | y Homez. O (2017)

En el microsistema se establecen las relaciones directas que tiene el individuo
con sus pares y su familia. En el caso de los nifios y nifias, son precisamente los
miembros de la familia quienes deben garantizar cuidado y proteccion que les permitan
un adecuado desarrollo y la formacién de relaciones interpersonales.

2.2 Marco Conceptual

Resaltamos tres categorias principales que a su vez se dividiran en subcategorias

ypermitiran enriquecer el desarrollo de la investigacion; derechos humanos, familia y

alienacion parental.
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2.2.1. Derechos Humanos.

Inicialmente, La Declaracion Universal de los Derechos Humanos, adoptada por
la Asamblea General de la ONU el 10 de diciembre de 1948, en su Articulo 1 manifiesta:
“Todos losseres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados
como estan de razén y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con los

otros.”.

Por su lado, el Articulo 2 indica: “Toda persona tiene todos los derechos y
libertades proclamados en esta Declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo,
idioma, religion, opinion politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social,
posicibn econdmica, nacimiento o cualquier otra condicién. Ademés, no se hara
distincién alguna fundada en la condicion politica, juridica o internacional del pais o
territorio de cuya jurisdiccién dependa unapersona, tanto si se trata de un pais
independiente, como de un territorio bajo administracion fiduciaria, no autbnomo o

sometido a cualquier otra limitacion de soberania.”.

Historicamente, la nocion de derechos humanos se corresponde con la
afirmacion de la dignidad de la persona frente al Estado. La sociedad contemporanea,
y particularmente la sociedadinternacional organizada, han reconocido que todo ser
humano, por el hecho de serlo, tiene derechos frente al Estado derechos que éste, o
bien tiene el deber de respetar y garantizar o bien esta llamado a organizar su accion a
fin de satisfacer su plena realizacion. Estos derechos, atributosde toda persona e
inherentes a su dignidad, que el Estado esta en el deber de respetar, garantizar o

satisfacer son los que hoy conocemos como derechos humanos Nikken (1994).
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Cuando se habla de los derechos humanos, se hace referencia a aquellos que
son inherentesa la persona. Esto implica considerarla como un fin en si misma, nunca
como un medio. A su vez, no basta con conocer tal elenco de derechos, su
reconocimiento y formalizacion en el derecho positivo es indispensable para su

proteccion eficaz. Ortiz Trevifio (2009).

2.2.1.1. Derechos del Nifio.
Por la presente Declaracién de los Derechos del Nifio, los hombres y mujeres
de todas las naciones, reconociendo que la Humanidad ha de otorgar al nifio lo mejor
gue pueda darle, afirmanasi sus deberes, descartando cualquier discriminacién por

motivos de raza, de nacionalidad o de creencia (1924).

Los derechos de la infancia estan plenamente estipulados en la Convencion
sobre los Derechos del Nifio. Elaborada durante 10 afios con las aportaciones de
representantes de diversas sociedades, culturas y religiones, la Convencién fue
aprobada como tratado internacional de derechos humanos el 20 de noviembre de
1989. La Convencion, a lo largo de sus 54 articulos, reconoce que los nifios (seres
humanos menores de 18 afios) son individuos con derecho de plenodesarrollo fisico,
mental y social, y con derecho a expresar libremente sus opiniones. Unicef (2006).

En Colombia, La Asamblea General de La Corte Constitucional, proclama la
Declaracion de los Derechos del Nifio a fin de que éste pueda tener una infancia feliz
y gozar, en su propio bien y en bien de la sociedad, de los derechos y libertades que
en ella se enuncian e insta a los padres, a los hombres y mujeres individualmente y a
las organizaciones particulares, autoridades locales y gobiernos nacionales a que
reconozcan esos derechos y luchen por su observancia con medidas legislativas y de
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otra indole adoptadas progresivamente en conformidad con 10 principios (1959).

2.2.2 Familia.

Para Sanchez (2008) el concepto de Familia implica varios aspectos bioldgicos,
sociales yjuridicos. Varia de una a otra cultura, y aun dentro de la misma se dan

subculturas, urbana, rural...etc.

Segun Alberdi (1982, p. 90) la familia es el “conjunto de dos 0 mas personas
unidas por elmatrimonio o la filiacion que viven juntos, ponen sus recursos econémicos

en comdn y consumenjuntos una serie de bienes”.

La familia como grupo primario se caracteriza porque sus miembros estan
unidos por vinculos sanguineos, juridicos y por alianzas que establecen sus integrantes

lo que conlleva a crearrelaciones de dependencia y solidaridad. Quintero (2007).

Maxler y Mishler (1978) citados por Gimeno (1999) sefialan que la familia se
“define comoun grupo primario, como un grupo de convivencia intergeneracional, con
relaciones de parentescoy con una experiencia de intimidad que se extiende en el

tiempo” Gimeno (1999).

La Constitucién Politica de Colombia en su Articulo 42 manifiesta que la familia
es el nucleo fundamental de la sociedad. Se constituye por vinculos naturales o
juridicos, por la decisiénlibre de un hombre y una mujer de contraer matrimonio o por

la voluntad responsable de conformarla. (1991).
Guio (2009) refiere, en Colombia la familia es reconocida por la Constitucién
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como la institucion mas importante en el ordenamiento juridico colombiano, que, por el
caracter de entidad social cambiante a lo largo del tiempo, y por causa de las
circunstancias histéricas, politicas, sociales y econémicas que la rodean es reconocida
como el nucleo de la sociedad; es por este motivo, que la institucién familiar goza de

proteccion constitucional y legal.

2.2.2.1. Dinamica Familiar.

De acuerdo con Sanchez, Solano, Aguirre y viveros (2015). La dindmica
familiar es el clima relacional que se establece entre los integrantes de las familias,
es movil y permanece en unequilibrio inestable y complejo. En ese sentido es un
problema de investigacion de interés, porque permite deliberar lo que otros
estudiosos han encontrado sobre la manera en que se relacionan los miembros de
las familias.

Agudelo (2005) plantea que la dinamica familiar son las diversas situaciones de
naturalezapsicolégica, bioldgica y social que estan presentes en las relaciones que se
dan entre los miembrosque conforman la familia y que les posibilita el ejercicio de la
cotidianidad en todo lo relacionadocon la comunicacion, afectividad, autoridad y crianza
de los miembros y subsistemas de la familia,los cuales se requieren para alcanzar el
objetivo fundamental de este grupo basico de la sociedad: lograr el crecimiento de los
hijos y permitir la continuidad de las familias en una sociedad que estaen constante
transformacion.

La dinamica interna de la familia se entiende como aquellas condiciones en las
gue emergenmecanismos de regulacion interna en el grupo familiar; es el clima, el

ambiente, el funcionamiento,la particular forma de interaccion que tiene la familia para
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relacionarse y cumplir con las funcionesy roles que socialmente se le ha asignado.

Arias (2006) y Viveros (2008).
2.2.2.2 Separacion o Divorcio.

La separacion matrimonial es toda situacion juridica caracterizada por la ruptura
o cese efectivo de la convivencia conyugal. La separacion de hecho es el cese efectivo
de la convivenciaque no ha obtenido el refrendo judicial ya sea en forma de sentencia
de separacion o de auto que admite la demanda de nulidad, separacion o divorcio.
(Ragel, 2003).

Para Varsi (2007) El divorcio consiste en la disolucion definitiva del vinculo
matrimonial declarada judicialmente al haberse incurrido en alguna de las causales
previstas por la ley, poniéndose fin a los deberes conyugales y a la sociedad de
gananciales, si es que los conyuges optaron por dicho régimen patrimonial.

2.2.3 Alienacion Parental.

El Sindrome de Alienacién Parental (SAP) fue definido por Gardner (1985, 1987,
1992) como una alteracion que usualmente aparece en el contexto de un divorcio, en la
que el niflo desprecia y critica a uno de sus progenitores, cuando tal valoracion negativa
esta injustificada o esexagerada. En el SAP un progenitor programa mentalmente al hijo
para que rechace al otro. Este rechazo es un proceso complejo, en el que juegan su
papel ambos padres y el hijo. Para cumplir los criterios del SAP, el nifio ademas de los
mensajes procedentes del lavado de cerebro del adulto debe realizar aportaciones

propias al rechazo. (Vilalta , 2011).
Gardner (1991) El sindrome de alienacion parental (SAP) es un trastorno infantil
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gue surgecasi exclusivamente en el contexto de disputas por la custodia de los nifios.
Su manifestacion primaria es la campafa de denigracion del nifio contra un padre, una
campafa que no tiene justificacion. Ello resulta de la combinacién de una programacion
(lavado de cerebro) de adoctrinamiento parental y de las propias contribuciones del nifio
para el vilipendio del padre objetivo. Cuando un “maltrato/abuso sexual” esta presente,
la animosidad puede estar justificada yasi la explicacién del sindrome de alienacion

parental para la hostilidad del nifio no es aplicable. (Gardner, 1991, pag. 14).

El Sindrome de Alienacion Parental en el ambito de la psicologia y el derecho
constituye un fendmeno que afecta la familia, la relacion paterna y materna filial, la

comunicacion entre padrese hijos. (Pineda ,2018).

Howard (2014) Se trata de una serie de comportamientos, artilugios o
estratagemas que adopta aquella persona a la cual se le confi6 la custodia de sus hijos
destinados a obstaculizar o entorpecer infundadamente que se genere o conserve una
relacion afectiva estrecha con el otro padre (o su familia ampliada), de forma que en
modo egoista obran sobre la psiquis de aquéllos, provocando un apartamiento radical

de la rama familiar que sélo tiene atribuido un régimen de comunicaciones y visitas.

En un contexto conflictivo derivado de la ruptura de la pareja que conformaban
los padres,se encuentra un terreno potencialmente fértil para que se produzca el
sindrome mencionado, dadoque «el hijo es percibido por el padre custodio como un
instrumento de poder destinado a satisfacersus propias necesidades en dafo del otro
padre, que sufre, injustificadamente, el desprecio y el alejamiento del hijo. Cecero y

Rinaldo (2013).
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2.3 Marco Legal

En Colombia, es amplia la jurisprudencia en materia de Derecho de Familia, por
ello es preciso resaltar las Leyes, Conceptos o Sentencias que se relacionan con los
derechos humanos, derechos de los nifios y nifias, procesos de conformacion de familia,
asi como la separacion o divorcio y aquellas situaciones que se presentan y que

presuntamente amenazan o vulneran los derechos de los nifios y nifias.

2.3.1 Constitucién Politica de Colombia.

Para iniciar, la Constitucién Politica de Colombia de 1991 resalta en su Articulo
13 que “todas las personas nacen libres e iguales ante la ley, recibiran la misma
proteccion y trato de las autoridades y gozaran de los mismos derechos, libertades y
oportunidades sin ninguna discriminacion por razones de sexo, raza, origen nacional o

familiar, lengua, religion, opinién politica o filosofica”.

El Articulo 42, destaca que “La familia es el nucleo fundamental de la sociedad.
Se constituye por vinculos naturales o juridicos, por la decisién libre de un hombre y

una mujer de contraer matrimonio o por la voluntad responsable de conformarla”.

Asimismo, indica algunos parametros frente a los derechos y deberes que tiene
cada uno de los miembros que conforman el nucleo familiar y qué Ley aplica cuando la

pareja decide iniciar un proceso de separacion o divorcio.

Finalmente, el Articulo 44 resalta la importancia que tienen los nifios y nifias en
el Estadosocial de derecho colombiano y manifiesta que sus derechos prevalecen
sobre los demas. “Son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad
fisica, la salud y la seguridad social, la alimentacion equilibrada, su nombre y
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nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella, el cuidado y amor, la
educacién y la cultura, la recreacion y la libre expresion de su opinion.Seran protegidos
contra toda forma de abandono, violencia fisica o moral, secuestro, venta, abuso
sexual, explotacion laboral o econdémica y trabajos riesgosos. Gozaran también de los
demas derechos consagrados en la Constitucion, en las leyes y en los tratados
internacionales ratificados por Colombia. La familia, la sociedad y el Estado tienen la
obligacion de asistir y proteger al nifio para garantizar su desarrollo armonico e integral
y el ejercicio pleno de sus derechos. Cualquier persona puede exigir de la autoridad
competente su cumplimiento y la sancion de los infractores. Los derechos de los nifios

prevalecen sobre los derechos de los demas.”.

2.3.2 Codigo de Infancia y Adolescencia (Ley 1098 de 2006).

La Ley 1098 de 2006 modificada por la Ley 1878 de 2018 establece las normas
sustantivas yprocesales para la proteccién integral de los nifios, nifias y adolescentes,

asi como las disposiciones en materia del restablecimiento de sus derechos.

Es entonces importante citar algunos Articulos ligados directamente a la garantia
de sus derechos; El Articulo 22 refiere el Derecho a tener una familia y no ser separado
de ella “Los nifios,las nifias y los adolescentes tienen derecho a tenery crecer en el seno

de la familia, a ser acogidosy no ser expulsados de ella.

Los nifios, las nifias y los adolescentes solo podran ser separados de la familia

cuando estano garantice las condiciones para la realizacion y el ejercicio de sus
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derechos conforme a lo previsto en este cédigo. En ningun caso la condicion econémica

de la familia podra dar lugar a laseparacion.”

En este sentido, los nifios y las nifias independientemente de que alguno de sus
padres ostente su custodia, tendran derecho a seguir compartiendo con su otro padre
siempre que éste garantice su cuidado, proteccion y bienestar permitiendo su desarrollo

integral.

Por su lado, el Articulo 39 refiere las obligaciones de la familia y en este sentido,
es la encargada de “promover la igualdad de derechos, el afecto, la solidaridad y el
respeto reciproco entre todos sus integrantes. Cualquier forma de violencia en la familia

se considera destructiva desu armonia y unidad y debe ser sancionada.”

Finalmente, el Articulo 52 resalta el proceso de verificacion de derechos y los
pasos que deben ser aplicados en los casos que se tenga conocimiento una presunta
vulneracion de derechosen los NNA. De la misma manera, fija un tiempo especifico para
realizar la verificacién e indica que se debe hacer cuando se evidencie dentro de dicha

verificacion que el proceso es susceptible de conciliacion.

2.3.3 Caodigo Civil Colombiano (Ley 57 de 1987).

La Ley 57 de 1887 o Cddigo Civil colombiano, reglamenta las disposiciones sobre
régimen matrimonial civil o catdlico para la conformacion o disolucién de éste. El Articulo
13, define el concepto de matrimonio, los Articulos 140 y 154 definen el proceso de
nulidad y las causales parallevarse a cabo un divorcio o la disolucién de la sociedad

conyugal.
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2.3.4 Ley 54 de 1990.
La Ley 54 de 1990 define la union marital de hecho y el régimen matrimonial
entre compafieros permanentes.
Ahora bien, cuando se toma la decision de separarse o divorciarse, es preciso
fijar a favor de los menores de edad que hubiere, alimentos, visitas y custodia

garantizando asi el goce de sus derechos fundamentales.

2.3.5 Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ICBF.

Frente al proceso de visitas, cabe resaltar que debido a las causas que
conllevaron a la separacién, es comun que se presente la negacioén frente al contacto
de los NNA con su otro padre,por ello entidades del estado se pronuncian en el

siguiente sentido:

El concepto 000137 de 2012 del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
refiere: “El derecho de visitas de los nifios, nifias y adolescentes por su naturaleza y
finalidad, es un derecho familiar del cual son titulares conjuntos tanto los padres como
los hijos y cuyo ejercicio debe estarencaminado a cultivar el afecto, la unidad y solidez

de las relaciones familiares.

Debe tenerse en cuenta que entre los deberes de los padres separados o
divorciados esta el de velar por el cuidado permanente de su descendencia, y que, ante
la separacion fisica, materialde la pareja, los hijos quedan al cuidado directo de uno
solo de aquellos, sin embargo, el padre que no ejerce este cuidado directo tiene el

derecho de visitar a los hijos y de ser visitados por ellos en forma permanente.
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Quiere decir lo anterior que la reglamentacion de visitas es un derecho de los
nifos, las nifas y los adolescentes, absolutamente exigible frente al padre que las

impide o frente aquel quesimplemente no las ejerce.

Por otro lado, el concepto 000150 de 2017 igualmente del Instituto Colombiano
de Bienestar Familiar manifiesta: “... “A la luz de las nuevas tendencias del derecho de
familia, las visitas no constituyen hoy una facultad de los padres o progenitores, sino
un derecho de los nifios, nifias y adolescentes para permanecer, comunicarse y
compartir con sus padres. Esta nueva vision implicano solamente la posibilidad de su
exigencia y fijacion por parte del padre que ha sido injusta y arbitrariamente privado de
ellas, sino la obligatoriedad de su cumplimiento en aquellos casos enque pese a estar
reguladas, no se ejercen por causas imputables al propio padre o a quien le han sido

fijadas.

Quiere decir lo anterior, que la reglamentacion de visitas es un derecho del nifio,
nifia o adolescente absolutamente exigible frente al padre que las impide, o a aquel
que simplemente no las ejerce, posicion que es respaldada por disposiciones
constitucionales que consagran el interéssuperior del nifio y la prevalencia de sus

derechos.”.

2.3.6 Corte Constitucional.

Para finalizar y de acuerdo con el tema central de esta investigacion, una
sentencia de la Corte Constitucional se menciona toda vez que se presenta segun sus

actores SAP en sus hijos sujeto de la presunta vulneracion de sus derechos.
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La Sentencia T-115/2014 relata el “caso en que padre de dos menores solicita
mantener contacto con éstos y que sea cumplido el régimen de visitas que ha sido

entorpecidopor la madre de los menores”.

Por lo tanto, el “Juzgado Il de Zipaquira reguld provisionalmente la custodia y
cuidado personal de los menores en cabeza de la madre, sin perjuicio de los derechos
de éstos en relacion con su padre y viceversa, por lo que se regularon las respectivas
visitas, asi: Javier podria recoger a sus hijos los viernes cada 15 dias entre las 4:00 p.m
y 6:00 p.men la nueva residencia de la progenitora, ya que él se quedo en la casa donde
residian, y regresarlos el domingo o lunes festivo, segun fuera el caso, en el mismo

rango horario.”.

Durante los meses siguientes, marzo, abril, mayo y junio de 2012, el accionante
se presentd insistentemente en la residencia de la madre y de los nifios con el fin de que
se cumplieranlas visitas; sin embargo, las mismas dificilmente pudieron llevarse a
cabo, puesto quelos empleados de la porteria le informaban que sus hijos habian salido
y desconocian su hora de llegada, o impedian la entrada al demandante, informandole

gue por ordenes de Patricia, sus hijosno estaban autorizados a salir con nadie.

“El 19 de junio de 2012, debido al incumplimiento del régimen de visitas, el
accionante presenté denuncia penal contra la madre de los menores por ejercicio

arbitrario de la custodia; sin embargo, el fiscal del caso archivo las diligencias penales.”.

Durante todo el proceso que inicié en 2011 y finalizé en 2014, se evidencia que
la progenitora de los nifios entorpecio todo el proceso e incumplié los requerimientos

judiciales vulnerando el derecho de sus hijos a tener una familia y no ser separado de
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ella.

En consecuencia, el Magistrado Luis Guillermo Guerrero Pérez resolvio:
REVOCAR la decision adoptada el 19 de julio de 2013 por el Juzgado 13 Civil del
Circuito de Bogota- Cundinamarca-, que a su vez confirmé la decisién adoptada el 2
de julio de 2013 por el Juzgado 55 Civil Municipal de la misma ciudad, que declar6
improcedente el amparo a los derechos fundamentales invocados, dentro del tramite
de la accién de tutela instaurada por Javier, en nombre propio y en representacion de
sus menores hijos, Sara y Julidn contra Patricia, la madre de éstos. En su lugar,
CONCEDER el amparo a los derechos fundamentales a la familia y a no ser separado

de ella.

ORDENAR a Patricia que, dentro de los cinco dias siguientes a la notificacion
de esta sentencia, proceda a facilitar toda la informacion al peticionario relacionada con
su lugar de trabajo en Cali, con el domicilio de los nifios en la misma ciudad y con la
institucion educativa a la que pertenecen, incluyendo teléfonos residenciales vy
personales de los tres, asi como direcciones, correos electrénicos, y otros datos de

localizacion. Mediante correo electrénico

ORDENAR a Patricia que, a partir del dia 20 calendario siguiente a la notificacion

de esta sentencia, proceda a permitir que Javier visite a Sara y a Julian cada 15 dias

en la ciudad de Cali, y pueda retirarlos de su residencia de acuerdo con el siguiente
horario: podra ir por ellos sobre las 9 am comprometiéndose a devolverlos el mismo

dia a las 6 pm, durante los dias sdbado, domingo y lunes festivo segun corresponda.

Aclarando que esta orden tiene un caracter puramente temporal, hasta el momento en
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que el Juzgado Il Promiscuo de Familia de Zipaquira resuelva la solicitud presentada
por el actor el 17 de febrero de 2014, con el fin de obtener un pronunciamiento concreto
sobre la posibilidad de revisibn o cambio de la custodia de los menores, que habra de

estudiar las nuevas condiciones de los nifios a efectos de tomar una decision.

PREVENIR al Juez Il Promiscuo de Familia de Zipaquira para que obre con la
mayor celeridad posible respecto de la solicitud hecha el 17 de febrero de 2013 y bajo
criterios probatorios suficientes, por lo que de ser necesario se le INSTA a que ordene
la practica de la prueba psiquiatrica por Medicina Legal a todo el nacleo familiar, con el
fin de determinar el dafio psicoldgico, riesgo a la integridad del padre por autoagresion,

instrumentalizacion de los infantes en el conflicto y alienacion parental.

32



IBEROAMERICANA FACTORES QUE INFLUYEN EN LA APARICION DEL SINDROME
A DE ALIENACION PARENTAL Y LAS CONSECUENCIAS EN NINOS Y NINAS
Capitulo Ill. Marco Metodolégico

3.1. Tipo de Estudio

3.1.1 Enfoque.

Se hace uso del enfoque cualitativo, ya que esta enfocado en comprender los
fendmenos desde las experiencias y vivencias de los sujetos pues “postula que la
“realidad” se define a través de las interpretaciones de los participantes en la
investigacién respecto de sus propias realidades. De este modo, convergen varias

“realidades™ (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, P.9), es decir que tiene un
componente de cercania donde se tiene en cuenta la interaccion que se da en la
relacion entre el sujeto y objeto o contexto, buscando asi la perspectiva interna de la

problematica.

Las ventajas de desarrollar la investigacion a través del enfoque cualitativo segun
Bautista (2011) “es que se comunica con los sujetos del estudio, dando la mayor
importancia al individuo, hacen preguntas indefinidamente, existe una comunicacion
horizontal entre el investigador y el investigado, hay mayor naturalidad y habilidad de
estudiar los factores sociales en un escenario natural y la fortaleza radica en la validez

interna.”.

Asimismo, se abordan cuatro fases que marcan la presente investigacion y que
tendran como objetivo organizar el proceso de planificacion, recoleccion y analisis de la
informacion segun Rodriguez, Gil y Garcia (1999) quienes identifican las fases del
proceso como de investigacibn como una metodologia que permite ordenar como los

investigadores se aproximan a la realidad encontrada.
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Fase 1 Preparatoria:

Se establece el marco tedrico y conceptual y
se planifican las actividades a desarrollar en
las siguientes fases.

Grafico 1 Fases del enfoque cualitativo Fuente: Elaboracion de autores

3.1.2. Técnica de Anélisis.

Latécnica que se usara sera la descriptiva en la que se pretende “medir o recoger
informacion de manera independiente o conjunta sobre los conceptos o las variables a
las que serefieren (...) Busca especificar propiedades y caracteristicas importantes de
cualquier fenbmeno que se analice.” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, P.92);
logrando hacer una descripcion aprofundidad de manera organizada a partir de los

relatos y vivencias personales de los sujetos.

La investigacion descriptiva atraviesa 5 etapas, identificacion y delimitacion del
problema, elaboracién y construccién de instrumentos, observacion y registro de datos,

decodificacion y categorizacién de la informacion, analisis y propuestas.

Identificaciéon y delimitacion del problema: Primer paso de la investigacion en

donde se busca que investigar y las preguntas a las que se les buscara respuesta.
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Elaboracion de instrumentos: Se identifican y construyen los instrumentos que

serviran para la recoleccion de datos.

Observacion y registro de datos: Proceso crucial en el que se aplican los

instrumentos elaborados a la poblacion escogida.

Decodificacion y categorizacion de la informacion: Momento en el proceso

donde se trascriben los datos obtenidos de acuerdo con su importancia o significado.

Analisis: Se realiza la interpretacion y analisis de acuerdo con la identificacion

del problema.

Pero para poder conocer a profundidad las vivencias de los sujetos es necesario
recurrir al disefio narrativo dado que “pretenden entender la sucesion de hechos,
situaciones, fendbmenos, procesos y eventos donde se involucran pensamientos,
sentimientos, emociones e interacciones, através de las vivencias contadas por quienes
los experimentaron.” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, P.487); no obstante, los
datos e informacion se pueden obtener por medio de autobiografias, biografias,
entrevistas, documentos, artefactos y materiales personales ytestimonios. Con las
cuales se podran “analizar diversas cuestiones: la historia de vida, pasaje o
acontecimiento(s) en si; el ambiente (tiempo y lugar) en el cual vivié la persona o grupo,
o sucedieron los hechos; las interacciones, la secuencia de eventos y los resultados. En
este proceso, el investigador reconstruye la historia de la persona o la cadena de
sucesos (casi siempre de manera cronoldgica: de los primeros hechos a los ultimos),

posteriormente los narra bajo su o6ptica y describe (sobre la base de la evidencia
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disponible) e identifica categorias y temas emergentes en los datos narrativos.”

(Salgado, 2007, p. 2).

3.2. Poblaciéon — Muestreo.

3.2.1. Poblacion.

Santa Marta es un Distrito Turistico, Cultural e Histérico y capital del departamento
de Magdalena fundada el 25 de julio de 1525 por Rodrigo de Batidas, est4 ubicada al
norte de Colombia a orillas de la gran bahia del Mar Caribe. El Distrito de Santa Marta
esta dividido en tres localidades que comprenden el casco urbano y algunos sectores

rurales; cada localidad se divide en comunas y estas a su vez en barrios y urbanizaciones.

La localidad 1 “Cultural Tayrona — San Pedro Alejandrino” la componen las
comunas 1, 6 y 9 y los corregimientos Bonda y Guachaca; la localidad 2 “Histérica —
Rodrigo de Bastidas” la componen las comunas 2, 3, 4 y 5 ademas del corregimiento de
Taganga y la comuna 3 “Turistica — Perla del Caribe” la componen la comuna 7y 8 y el
corregimiento Minca. Los corregimientos estan a pocos kilometros de la capital, Taganga

a 3 km, Bonda a 15 km, y Minca a 20 km.

Santa Marta la componen segun censo del DANE en 2018 un total de 499.192
habitantes de los cuales el mayor porcentaje lo ocupa la poblacion blanca y mestiza,

seguida por la afrodescendiente y en menor porcentaje la poblacion indigena.

En la localidad uno del distrito de Santa Marta, se ubica un promedio de 50 colegios
e instituciones publicas y privadas. El presente estudio aterriza su aplicacion en el colegio

Lev Vygotsky del barrio Santana; esta institucion oferta educacion en los niveles de
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preescolar y primaria, cuenta con 192 estudiantes de los cuales 118 son nifias y 74 son
nifnos.

Para aplicar la investigacidon, se realiz6 un proceso de seleccion de familias,
basado en los siguientes criterios caracteristicos: Tipologia de familia, nifios y nifias con
problemas de comportamiento y convivencia, bajo rendimiento académico, nifios y nifias
remitidos por los docentes al area de psico-orientacién y familias que hayan solicitado

acompafamiento psicosocial.

3.2.2. Muestra.

Del total de la poblacién inscrita en el colegio Lev Vygotsky, se tomara una muestra
de 5 familias de tipologia monoparental con jefatura materna, para un total de 5 madres
de familia y 5 niflos o nifias ubicados en estratos 1 y con condiciones econdémicas
limitadas en las que se analizara factores que permitan el desarrollo del sindrome de
alienacion parental y sus consecuencias.

Referente a la técnica de muestreo, se abordara la no probabilistica que se emplea
cuando es dificil obtener la muestra por el método de muestreo probabilistico. Este
meétodo, es una técnica de muestreo que no realiza procedimientos de seleccion al azar,
sino que se basan en el juicio personal del investigador para realizar la seleccion de los
elementos que perteneceran a la muestra. En esta técnica no se conoce la probabilidad
de seleccionar a cada elemento de la poblacion y también no todos cuentan con las
mismas probabilidades de ser seleccionados para la muestra.

Asimismo, frente a este método, se selecciono el tipo de muestreo no probabilistico

intencional o de conveniencia que consiste en seleccionar a los elementos que son
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convenientes para la investigacion, dicha conveniencia se produce ya que el investigador
le resulta mas sencillo examinar a los sujetos. Se caracteriza por el esfuerzo de obtener
muestras que sean representativas mediante la inclusion en la muestra de grupos tipicos
(Vasquez, 2017).
3.3. Técnicas de Recoleccion de Informacion

Para el desarrollo de la presente investigacion utliza la entrevista
semiestructurada para los padres y la encuesta en el caso de los NNA toda vez que cada
situacion es particular y se pretenden conocer dos circunstancias relacionadas con el
desarrollo del SAP.

(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, P.403) retomando a (Janesick, 1998)
define la entrevista “como una reunién para conversar e intercambiar informacion entre
una persona (el entrevistador) y otra (el entrevistado) u otras (entrevistados)”. En la
entrevista, a través de las preguntas y respuestas se logra una comunicacion y la
construccion conjunta de significados respecto a un tema o problematica.

Las entrevistas se dividen en estructuradas, semiestructuradas y no estructuradas
o abiertas (Ryen,2013; y Grinnell y Unrau, 2011).

En este trabajo de investigacién se hara uso de la entrevista semiestructurada en
la cual “se decide de antemano qué tipo de informacion se requiere y en base a ello de
igual forma se establece un guion de preguntas. No obstante, las cuestiones se elaboran
de forma abierta lo que permite recoger informacion mas rica y con mas matices que en
la entrevista estructurada. En la entrevista semiestructurada es esencial que el
entrevistador tenga una actitud abierta y flexible para poder ir saltando de pregunta segun

las respuestas que se vayan dando o, inclusive, incorporar alguna nueva cuestion a partir
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de las respuestas dadas por la persona entrevistada”. (Folgueiras, 2016)

Inicialmente, se formularan algunas preguntas base para identificar el lazo familiar
y a medida que avanza la conversacion, se iran construyendo mas preguntas que
permitan orientar el desarrollo de la entrevista para conocer los factores que inciden en
el desarrollo del SAP. La aplicacion de entrevistas semiestructuradas a los padres de
familia se realizara mediante reuniones virtuales de aproximadamente 30 minutos cada
una ya que dada la pandemia COVID-19 no se esta realizando atencion presencial en el
colegio.

3.4. Consideraciones Eticas

En la presente investigacion se tendra en cuenta la resolucion 8430 de 1993 la
cual establece las normas cientificas, técnicas y administrativas para la investigacion en
salud donde se permitira garantizar los derechos de los participantes, implementado los
siguientes articulos de la resolucion:

1. Articulo 5: “En toda investigacion en la que el ser humano sea sujeto de
estudio, debera prevalecer el criterio del respeto a su dignidad y la proteccion de sus
derechos y su bienestar.”

2. Articulo 6: Respecto a el articulo 6 se tomaran los parametros: “F) Debera
ser realizada por profesionales con conocimiento y experiencia para cuidar la integridad
del ser humano bajo la responsabilidad de una entidad de salud, supervisada por las
autoridades de salud, siempre y cuando cuenten con los recursos humanos y materiales
necesarios que garanticen el bienestar del sujeto de investigacion.” El trabajo sera
realizado por 3 profesionales en el area social y de la salud (2 psicélogas y 1 trabajadora

social) las cuales cuentan con experiencia y conocimientos necesarios para la ejecucion
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de la investigacion; por otro lado, es supervisada por el docente, avalado por la
corporacion universitaria iberoamericana.

3. Articulo 8. En las investigaciones en seres humanos se protegera la
privacidad del individuo, sujeto de investigacion, identificandolo solo cuando los
resultados lo requieran y éste lo autorice.

4, Articulo 11: Eltrabajo sera una investigacion sin riesgo ya que pertenece
a “estudios que emplean técnicas y métodos de investigacion documental retrospectivos
y aquellos en los que no se realiza ninguna intervencion o modificacidon intencionada de
las variables biologicas, fisiologicas, sicolégicas o sociales de los individuos que
participan en el estudio, entre los que se consideran: revision de historias clinicas,
entrevistas, cuestionarios y otros en los que no se le identifique ni se traten aspectos
sensitivos de su conducta”

5. Articulo 14: Se aplicara el consentimiento informado para obtener
informacion personal y privada para darle un respectivo analisis, puesto que “Se entiende
por Consentimiento Informado el acuerdo por escrito, mediante el cual el sujeto de
investigacibn o en su caso, su representante legal, autoriza su participacion en la
investigacién, con pleno conocimiento de la naturaleza de los procedimientos, beneficios
y riesgos a que se sometera, con la capacidad de libre eleccion y sin coaccion alguna.”

6. Articulo 25: Al ser una investigacion en donde se abordardn menores es
necesario hacer uso del consentimiento informado con el encargado de la patria potestad
o representante legal.

7.
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3.5. Procedimientos
A continuacion, se establece el cronograma planteado con cada uno de los

procesos que seran necesarios para la ejecucion del presente trabajo.

Tabla 1 Tabla de procedimientos Fuente: Elaboracion de autores

Objetivos Actividades Instrumento Responsable

Evaluar el impacto de los -Transcripcién de -Tabla de codificacion | Liliana Cervantes 09 de agosto al
factores de riesgo que influyen | datos Alejandra Sotelo 20 de agosto
en el desarrollo del sindrome - Codificacion Camila Suarez
de alienacion parental y sus
consecuencias psicosociales
en nifios y nifias de 8 a 10

anos
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e | VAGLAG WREDICHTIEN

Capitulo 4. Analisis de resultados

4.1. Microanalisis y codificacion abierta

Teniendo en cuenta que el problema de investigacion es el desconocimiento de
los factores que inciden en el desarrollo del sindrome de alienacion parental y sus
consecuencias psicosociales en nifios y nifias de 8 a 11 afios, se establecieron 9 cédigos
en madres de familia y 8 cédigos en nifios y nifias a través de las

entrevistas aplicadas a madres de familia y nifios y nifias estudiantes del colegio
Lev Vygostky de la ciudad de Santa Marta, que dan cuenta del problema planteado en la
presente investigacion.

Se establecieron 3 categorias para analizar.

Tabla 2 Codificacion madres de familia Fuente: Elaboraciéon de autores

Categoria Total de c6digos

Gastos de manutencion GM 4

Mentira e Infidelidad M 2

Familia/Convivencia CEnITIEEE < 4
Orientacién Juridica 0J 1

Relaciones Interpersonales RI 2

Violencia Intrafamiliar VIF 3

Maltrato Infantil Violencia Psicologica VP 4
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Tabla 3 Codificacién nifios y nifias Fuente: Elaboracién de autores

Categoria Cadigo Sigla Total de codigos

Vinculos Afectivos VA 4

Derechos del Nifio V|oler?0|a Psmologlca = 5
Manejo de Emociones 3

Percepcion del Nifio PN 1

i An CE

Familia/Convivencia Conflicto Econémico = 2
Recreacion 2

] Abandono Parental AP 5

Maltrato Infantil

Rechazo RZ 2

En las anteriores codificaciones se evidencian los cédigos establecidos en cada
categoria y el nUmero de veces que se repitieron a lo largo de las entrevistas aplicadas

tanto a madres de familia como a nifios y nifias.

4.1.2. Entrevistas madres de familia
4.1.2.1. Derechos del nifio.

DERECHOS Acompafia-
DEL NINO miento familiar

Recreacion

Grafico 2 Categoria derechos del nifio madres Fuente: Elaboracion de autores

La categoria de derechos del nifio esta compuesta por dos codigos, el primero de
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ellos acompafiamiento familiar que da cuenta del tiempo que comparten los padres de
familia con sus hijos posterior a la separacion:
“Honestamente el aparece cada1b dias o 20 dias él no la saca ninguna
aparte, no se la lleva” (entrevistada 1)
“por parte del padre no lo hace yo no tengo limitaciones, pero a él por el
trabajo se le complica,” (entrevistada 3)
“El papa nunca comparte con el nifio por lo que duda de que el nifio sea hijo
de él.” (entrevistada 4)

De acuerdo con las respuestas se evidencia que el acompafamiento que brindan
los padres de familia a sus hijos es nulo o escaso, por lo contrario, son las madres o su
familia extensa y recompuesta quienes realizan el acompafiamiento permanente como
por ejemplo las siguientes entrevistadas:

“A veces cuando yo estoy en pescaito me lo traigo porque como él vive
practicamente en la casa de mi mama entonces él si sale mucho tiempo con
el papa y todo eso cuando yo llego donde mi mama compartimos con él.”
(entrevistada 2)

“Trato de hacer algunas tareas mi mama me ayuda con el cuidado de él, mi
hija mayor le ayuda también con las tareas. En mis dias de descanso lo
llevo a la playa, al parque o cine. Siempre busco la manera de que se sienta
bien.” (entrevistada 5)

El segundo cdédigo que hace referencia a recreacion hace referencia al
acompanamiento que brindan los padres de familia a sus hijos en actividades

extracurriculares como se observa en las siguientes respuestas:
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zl

“iNo! En nada, en nada, para ella su figura paterna es su hermano mayor’

(entrevistada 1)

“En nada, él no sabe ni donde vive el nifio, hace poco llamo al mayor solo a

saludarlo.” (entrevistada 4)

“No, nunca lo ha hecho. Quien siempre esta para el soy yo. Nunca ha ido al

colegio de hijo.” (entrevistada 5)

“Si el papa lo apoya en lo que puede, en el deporte y en el futbol y bueno

reconozco que la mama siempre tiene mas tiempo.” (Entrevistada 3)

Segun las respuestas, se percibe que los padres de familia no hacen parte de los

procesos de desarrollo de sus hijos, excepto una de las entrevistadas que manifiesta que
el progenitor de su hijo si hace el acompafiamiento a las diferentes actividades recreativas

en las que participa.
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4.1.2.2. Familia/ convivencia

FAMILIA / Gastos
CONVIVENC de
1A manuete
nciéon
Mentira
e Comunicac
infidelid i6n
ad
Relacione
Orientacion S
juridica interperso
nales
Violencia
intrafamili

ar

Grafico 3 Categoria familia / convivencia madres Fuente: Elaboracién de autores

Esta categoria la componen 6 cédigos. El primer cédigo gastos de manutencion
refleja el aporte econdmico que realizan los padres de familia para el sostenimiento de
sus hijos. Cabe resaltar que, en la mayoria de las entrevistas, las madres manifiestan que
los progenitores no cumplen con la cuota de alimentos o la aportada no es suficiente para
suplir sus necesidades.

“En estos ultimo tres meses los estoy asumiendo yo. No, no suple lo que él
me estaba dando eran 70 mil pesos mensuales no suple y en estos tres
meses no ha traido nada y he tratado de solventar las cosas, me ha tocado
duro” (entrevistada 1)

“En estos momentos, el colabora, yo le ayudo, pero en estos momentos
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qguien esta con él, es mi mama. No, porque asi para lo que el nifio se gasta
y lo que hay que darle. No es suficiente, por lo que el aporta. No digamos
que el da buena plata, el da lo que él pueda y eso.... Lo que uno le pelee
para que el colabore” (entrevistada 2)
“Yo, porque €l no tiene la seguridad de que el nifio sea hijo de él, aunque
se parecen mucho al hermano y el hermano se parece mucho al papa, es

igualito; solo le da entre 100.000 y 120. 000 a mi hijo mayor.

En cuanto si es suficiente, no, porque hay veces que no alcanza lo que yo

pueda reunir.” (entrevistada 4)

“Yo, no suple, pero lo doy todo por mis hijos. El papa desde que nos
separamos nunca le ha dado nada.” (Entrevistada 5)

El segundo cddigo hace referencia a la mentira e infidelidad que se evidencia en

los relatos de las entrevistadas siendo estas, factores que impulsaron la separacion.

“Nunca le alcanzaba la plata para nada, viviamos practicamente en la
miseria... y los fines de semana a tomar porque “practicamente”los amigos
le costeaban todo. Empezé a estar pendiente de mi y saliamos, después
comenzaron las infidelidades nuevamente. El abandono practicamente a mi
y un dia me dijo que ni yo y sus hijos estdbamos en sus planes... y ya las
cosas no eran las mismas... ya cuando él quiso recuperar su hogar,
recuperarme a mi, ya las cosas habian cambiado hizo que se saliera de mi
corazoén asi con todo el amor que le tenia todo ese amor se fue yo lo entendi

en todos los sentidos pero el que es perro no lo deja de serlo... una vez me
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meti al estadero donde él estaba y lo viy ya esa fue la llave para sacarlo de
la casa porque él no se queria ir.” (entrevistada 1)

“Pues... sinceramente. Por otra mujer y el problema mas grande es que
con la mujer que se meti6é fue con mi hermana, mi hermana la ultima, pues
la relacién con mi hermana ahora es bien, al principio muy mal con rabia
todo, pero bueno.” (entrevistada 2)

“Pues de pronto por parte de él que el sentimiento de él no era suficiente
fuerte hacia a mi, él era muy mujeriego” (entrevistada 3)

La comunicacion corresponde al cédigo 3 permite comprender que, aunque la
separacion entre la pareja de dio hace un tiempo, la comunicacion entre los padres sigue
siendo hostil.

“Osea que le digo. No sé como decirle, digamos que estoy en un punto
donde tolero, como que ya no me doy mala vida. Si le quiere dar a la nifia.
iY todo es como hola! jHola! Y ya.” (entrevistada 1)

“Pues.... Sinceramente asi... siempre que tratamos de hablar bien, siempre
salimos peleando.” (entrevistada 2)

“Mal, las ultimas veces que nos hemos visto, han sido reclamos por parte
de los dos.” (entrevistada 3)

”

‘Ahora es un poco mas madura que la de hace un tiempo atras
(entrevistada 5)

El cédigo 4 aborda la orientacion juridica que hace referencia al acercamiento que

han realizado las madres de familia a entidades de estado para realizar procesos de

conciliacién con relacion a la regulacion de alimentos, visitas y custodia.
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“Si, tengo una demanda por alimentos, ahora siento que puedo ganar
porque el caso esta aqui en la ciudad cuando el caso estaba en el pueblo,
no pasaba nada porgue el burlaba la ley, la familia de la mama manda en el
pueblo. Pero ahora que esta en la ciudad el caso va en buen camino. Alla
era imposible. El siempre amenazaba a todo el mundo y nunca se lograba
nada.” (entrevistada 4)

Teniendo en cuenta que de las madres entrevistas solo una de ellas ha asistido a
entidades del estado para regulacion de alimentos, visitas y custodia, se intuye el poco
conocimiento sobre los servicios que se ofrecen en las entidades en pro de los derechos
de sus hijos.

Las relaciones interpersonales corresponden al cédigo 5 que comprende los
sentimientos positivos 0 negativos que tienen las madres de familia hacia su expareja y
gue de cierta forma influyen en el desarrollo de sus hijos.

“... Pero nunca le voy a perdonar que haya intentado frustrarme mis suefios
de terminar mi carrera y no haberme colaborado por lo menos con el
cuidado de mis hijos.” (entrevistada 1)

“nos tratamos normal, no hay falta de respeto, siempre no hemos
respetado, por ese lado puedo decir que soy privilegiada” (entrevistada 3)

El c6digo numero 6 refiere las madres de familia que han sido victimas de violencia
intrafamiliar a nivel fisico y psicolégico por parte de los padres de sus hijos.

“un dia me dijo que ni yo y sus hijos estdbamos en sus planes...”
(Entrevistada 1)

“el me pegaba, tengo marcadas mis piernas y la cara, era muy celoso y
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andaba creyendo cuentos de su mama.” (entrevistada 4)
“No me dejaba hablar con mi familia, me queria tener aparte de todos. Me

prohibié andar con mis amigas, me pegaba, ya en ultimas me correteaba

(entrevistada 5)

4.1.2.3. Maltrato infantil.

Violencia
psicologica

Grafico 4 Categoria maltrato infantil Fuente: Elaboracion de autores

La categoria de maltrato infantil contempla 1 cédigo, que corresponde a la
violencia psicoldgica toda vez que se identifica en los relatos de las madres de familia
algunos factores como falta de responsabilidad, acompafiamiento, atencién que tienen
los padres hacia sus hijos.

“hoy en dia mi hija no comparte con su papa, yo he notado que mi hija llora
ahora por todo, su rendimiento en el colegio es muy deficiente, ella antes
no era asi, incluso yo como maestra siempre me ha gustado tenerla un poco
adelantada pero ahora por toda llora.” (Entrevistada 1)

“el vive practicamente en la casa de mi mama” (entrevistada 2)
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“Mi hijo todavia no entiende que yo no voy a volver con el papa, hay

momentos donde yo le explico y le cuesta entrenar yo le voy a explicar algo

y le pido disculpa si me salgo del contexto por lo menos hay mucha gente

gue lo ataca y me dice hay por qué vive en las nubes, yo entiendo de que

no otros tenemos el mismo proceso y entonces con respeto ha el yo pienso

gue él vive en el mundo de los juegos Fabian tiene mucha inocencia porque

yo sé que es malo comparar yo lo he comprado y me doy cuenta que mi hijo

tiene una inocencia. El me dice yo quiero que ustedes vuelvan y el no acepta

gue el papa llega y se tiene que ir él quiere que el papa duerma en la cama

los 4 y lo hemos hecho y no sé si estemos haciendo mal y lo estamos

afectando mas pero siento que si porque el llora y la ausencia de su padre,

el dia del cumpleafios vino el papa y cuando se fue y el lloraba con

sentimiento y yo le preguntaba porque lloras y me decia yo quiero a mi papa

y €l no decia ni siquiera con ély con la nifia si no con nosotros y entonces

a veces digo que eso le afecta.” (entrevistada 3)

“El papa nunca comparte con el nifio por lo que duda de que el nifio sea hijo
de él. Somos yo y el padrastro los que lo sacamos incluso él le dice papa
nacho a mi pareja. El papa biolégico solo habla con el mayor y le dice me

saludas a APOQO.” (Entrevistada 4)
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4.1.3. Entrevistas nifios y nifias.

4.1.3.1. Derechos del nifio.

DERECHOS Vinculos
DEL NINO afectivos

violencia
psicologic
a

Manejo de
emociones

Percepcion
del nifio

Grafico 5 Categoria derechos del nifio nifios y nifias Fuente: Elaboracion de autores

La categoria de derecho de los nifios esta conformada por cuatro codigos los
cuales permiten organizar la informacion emitida por los nifios en el resultado de las
entrevistas. El primer cddigo es el vinculo afectivo, que hace referencia a la percepcién
gue tienen los nifios frente la relacion con sus padres, la empatia y el sentimiento

manifestado en ellos, tal como se evidencia a continuacion:

“Me siento mal, porque yo extrafio mucho a mi papa, pero a veces me siento

bien porque mi mama me abraza y me quiere” (entrevista 1)

“si, pero muy poco, solo te llama tu papa y mi mama también me dice asi.”

(entrevista?2)
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‘porque ella es bien y la quiero mas” (entrevista 4)
“mi papa dice que mi mama no quiere que vaya a la casa”. (entrevista 5)

En el marco de estas respuestas, se considera que los nifios reflejan sentimientos
negativos como consecuencia de las acciones y demostraciones de afecto que perciben

por parte de sus progenitores.

Como segundo codigo se resalta la violencia psicolégica, en la cual los
entrevistados manifiestan rasgos de miedo, subrogacién y situaciones propias que
reflejan la violencia psicolégica ejercida por sus progenitores. Cuestion que se refleja en

las expresiones textuales de los entrevistados:
“Mal porque pelean mucho.” (entrevista 2)
“A veces discuten mucho. Eso no me gusta.” (entrevista 3)
“Peleaban mucho” (entrevista 4)

“solo recuerdo que una vez mi papa no nos queria dejar salir de la casa.”

(entrevista 5)

”

“Mi mama no le habla a mi papa casi, lo odia, y dice que él es un mal padre.

(entrevista 5)

La violencia psicoldgica, se manifiesta en las expresiones de agresion que los
nifios estan obligados a percibir, derivados del ambiente hostil en el que viven, la mala

relacion entre los padres y la falta de comunicacion a la hora de resolver los conflictos
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relacionados con aspectos econdmicos 0 sentimentales, principalmente en torno al

proceso de divorcio de los mismos.

El tercer cddigo refleja el manejo de emociones de los nifios y nifias ante las
situaciones que deben enfrentar en relacion con la separacion de sus padres, en donde
se reflejan emociones que con el tiempo se convierten en sentimientos negativos

afectando el desarrollo del nifio y nifia
“a veces lo extrafio”. (entrevista3)
“‘me gustaria que mi papa me sacara a pasear” (entrevista 4)

“él nunca me viene a ver...mi papa nunca viene a mis cumpleafios ...no

quiere que vaya a la casa” (entrevista 5)

La percepcion del nifio seria el cuarto codigo que da cuenta de la manipulacion

ejercida por parte de las madres de familia hacia sus hijos,

"mi papa dice que mi mama no quiere que vaya a la casa.” (entrevista 5)
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4.1.3.2. Familia/ convivencia.

FAMILIA / Conflicto
CONVIVENCIA econdmico

Recreacion

Gréafico 6 Categoria familia / convivencia nifios y nifias Fuente: Elaboracion de autores

En la categoria de familia/ convivencia se establecen dos codigos, uno de ellos el
conflicto econdmico que hace referencia al aporte que tiene el padre con su hijo.

“solamente viene aca a dar la plata de la comida. y no pregunta como

hacemos nosotros, es que y solo pregunta sobre la casa y no co6mo vamos

con la comida” (entrevista 1)

“con mi papa bien porque el me lleva salir y el cuando se va me da para

comer.” (Entrevista 2)

La recreacion se establece como el segundo codigo que indican los espacios en
los que el padre comparte con su hijo o lo acompafia a sus actividades extracurriculares,
se puede evidenciar que son pocos los padres que comparten estos espacios con los

nifos y nifas.
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“Salimos y a veces me lleva a cobrar” (entrevista 2)

“‘con mi mama juego, me lleva comer helado, a veces me lleva con mi.

Patineta” (entrevista 3)

4.1.3.3. Maltrato infantil.

MALTRATO Abandono
INFANTIL parental

Rechazo

Gréfico 7 Categoria maltrato infantil nifios y nifias Fuente: Elaboracion de autores

En la categoria de maltrato infantil se reflejan dos cédigos, el abandono parental
hace referencia a los nifios y nifias que no tienen ningun tipo de contacto con su

progenitor aun cuando la mama les permite visitarlos
“él nunca puede’. (entrevistal)
“él nunca me viene a ver” (entrevistab)
“Me gustaria que mi papa me sacara a pasear” (entrevista4)

“Con mi papa casi no porque el pasa trabajando, el casi no esta conmigo,

solamente viene aca a dar La Plata de la comida”. (entrevistal)

“Pero tampoco llama casi nunca” (etrevistab)
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El segundo cddigo es el rechazo que sienten los nifios por parte de sus padres.

Siendo este un sentimiento dificil de entender y mas cuando se es nifio y apenas se esta

experimentando las emociones.
“él nunca me ha querido” (entrevista4)
“Mi papa solo quiere a mi hermano mayor”. (entrevista4)

4.2. Codificacion axial

La codificacion axial permite relacionar las diferentes categorias de cdédigos
establecidos en relacidn con la teoria definida para la presente investigacion que permite
comprender los factores que inciden en el desarrollo de la alienacion parental y las
consecuencias en nifios y nifias del Instituto Lev Vygotsky de la ciudad de Santa Marta.

Se establece de acuerdo con el marco tedrico, la teoria de los sistemas ecolégicos
de Urie Bronfenbrenner, que permite identificar el desarrollo del individuo a través de los
diferentes sistemas en los que se desenvuelve y que de una u otra forma influye en el

cambio y en su desarrollo cognitivo, moral y relacional.
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4.2.1. Relacion tedérica — codificacion madres

Esquema 1 Relacién teoria- codificacion madres

Codigos

Categorias

-

v

poaspecodn

Maltrato Violencia
infantil psicolégica

Cronosistema
Fuente: Elaboracion de autores

El anterior esquema permite identificar la relacion de la teoria planteada con la
codificacion establecida en las entrevistas realizadas a las madres de familia; se

evidencia como el microsistema, mesosistema, exosistema, macrosistema y
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cronosistema, se relacionan directamente con cada uno de los cédigos definidos y a su

vez con las categorias identificadas.

4.2.1.1. Microsistema.

Esquema 2 Microsistema

Categorias [ Sistemas
‘Acompafiamiento

familiar

Derec_hos del Recreacion -
nifio -

Familia / Y
convivencia ‘

Maltrato Violencia
infantil psicolégica

Fuente: Elaboracién de autores

Se relaciona el microsistema con los codigos de acompafamiento familiar,
recreaciéon y violencia psicolégica ya que son espacios donde se ubican las madres y sus
hijos, que a su vez se encuentran directamente ligados al mesosistema donde se

desarrollan las relaciones interpersonales entre los miembros del nacleo familiar.

A patrtir de las entrevistas aplicadas a las madres de familia frente a las preguntas
¢, Como distribuyen el tiempo para compartir con su hijo (a)? que tiene relacion con el
codigo de acompafiamiento familiar; las progenitoras respondieron:

“Honestamente el aparece cada1b dias o 20 dias él no la saca ninguna

aparte, no se la lleva” (entrevistada 1)
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“por parte del padre no lo hace yo no tengo limitaciones, pero a él por el
trabajo se le complica,” (entrevistada 3)

“El papa nunca comparte con el nifio por lo que duda de que el nifio sea hijo
de él.” (entrevistada 4)

En cuanto a la pregunta ¢ El progenitor participa en espacios sociales, académicos,
deportivos, recreativos en los que esté involucrado su hijo (a)? que se relaciona con el
codigo de recreacion; estas fueron las respuestas:

“iNo! En nada, en nada, para ella su figura paterna es su hermano mayor”
(entrevistada 1)

“En nada, él no sabe ni donde vive el nifio, hace poco llamo al mayor solo a
saludarlo.” (entrevistada 4)

“No, nunca lo ha hecho. Quien siempre esta para el soy yo. Nunca ha ido al
colegio de hijo.” (entrevistada 5)

“Si el papa lo apoya en lo que puede, en el deporte y en el futbol y bueno
reconozco que la mama siempre tiene mas tiempo.” (Entrevistada 3)

Finalmente, la pregunta: si su respuesta es positiva ¢, Cuales son los factores que
permitieron la alienacion?, relacionada con el codigo de violencia psicoldgica; las madres
manifestaron que:

“él vive practicamente en la casa de mi mama” (entrevistada 2)

“hoy en dia mi hija no comparte con su papa, yo he notado que mi hija llora
ahora por todo, su rendimiento en el colegio es muy deficiente, ella antes
no era asi, incluso yo como maestra siempre me ha gustado tenerla un poco

adelantada pero ahora por toda llora.” (Entrevistada 1)
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“mi hijo todavia no entiende que yo no voy a volver con el papa, hay

momentos donde yo le explico y le cuesta entrenar yo le voy a explicar algo

y le pido disculpa si me salgo del contexto por lo menos hay mucha gente

gue lo ataca y me dice hay por qué vive en las nubes, yo entiendo de que

no otros tenemos el mismo proceso y entonces con respeto a él yo pienso

gue él vive en el mundo de los juegos Fabian tiene mucha inocencia porque

yo sé que es malo comparar yo lo he comprado y me doy cuenta que mi hijo

tiene una inocencia. El me dice yo quiero que ustedes vuelvan y el no acepta

gue el papa llega y se tiene que ir él quiere que el papa duerma en la cama

los 4 y lo hemos hecho y no sé si estemos haciendo mal y lo estamos

afectando mas pero siento que si porque el llora y la ausencia de su padre,

el dia del cumpleafios vino el papa y cuando se fue y el lloraba con

sentimiento y yo le preguntaba porque lloras y me decia yo quiero a mi papa

y €l no decia ni siquiera con ély con la nifia si no con nosotros y entonces

a veces digo que eso le afecta.” (entrevistada 3)

“El papa nunca comparte con el nifio por lo que duda de que el nifio sea hijo
de él. Somos yo y el padrastro los que lo sacamos incluso él le dice papa
nacho a mi pareja. El papa biolégico solo habla con el mayor y le dice me

saludas a APOQO.” (Entrevistada 4)

Estos codigos se establecen ya que el microsistema abarca las relaciones
primarias de los individuos, que se manejan de manera bidireccional donde las acciones

que en €l se desarrollen afectan a todos los miembros del nucleo familiar o los
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participantes segun el contexto en el que se desarrolle
4.2.1.2. Mesosistema.

Esquema 3 Mesosistema

m
Derechos del

Farpilia I : Relaciones >
convivencia interpersonales -

Fuente: Elaboracion de autores

Con base en lo anterior, el mesosistema hace referencia a las interacciones entre
las diferentes partes del microsistema donde se desarrolla el individuo, es decir que los
microsistemas lo afectan de manera directa. Por ello, ante la pregunta ¢(Coémo es la
comunicacion con el progenitor de su hijo (a) ahora que se encuentran separados? Las

progenitoras refieren:

“... Pero nunca le voy a perdonar que haya intentado frustrarme mis suefios
de terminar mi carrera y no haberme colaborado por lo menos con el
cuidado de mis hijos.” (entrevistada 1)

“nos tratamos normal, no hay falta de respeto, siempre no hemos

respetado, por ese lado puedo decir que soy privilegiada” (entrevistada 3)
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4.2.1.3. Exosistema.

Esquema 4 Exosistema

m

Derechos del
nifio
Mentira e
infidelidad

Familia/
convivencia Comunicacién -

Orientacién
juridica

Maltrato
infantil

Fuente: Elaboracién de autores

Los cédigos mentira e infidelidad, comunicacién y orientacion juridica se relacionan
con el exosistema toda vez que las situaciones que se desarrollan en cada uno afectan
indirectamente a los nifios y nifias; a pesar que la mentira e infidelidad no es ejercida por
la progenitora es la principalmente afectada; frente a los procesos juridicos que se han
efectuado en las familias entrevistadas aunque son las progenitoras quienes los solicitan,
las decisiones suscitadas en ellos las afectan a ellas como a sus hijos de manera positiva
0 negativa. Finalmente, frente al cddigo de comunicacion se evidencia que la
comunicacion de los padres hacia las progenitoras de sus hijos no se desarrolla de
manera positiva afectando indirectamente a los nifios y nifias.

La pregunta ¢Cuales cree usted que fueron las causas que conllevaron a la
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separacion o ruptura de la relacion? Permite hacer mencién al cddigo de mentira e
infidelidad, ya que las madres mencionaron:
“‘Nunca le alcanzaba la plata para nada, viviamos practicamente en la
miseria... y los fines de semana a tomar porque "practicamente” los amigos
le costeaban todo. Empezé a estar pendiente de mi y saliamos, después
comenzaron las infidelidades nuevamente. El abandono practicamente a mi
y un dia me dijo que ni yo y sus hijos estdbamos en sus planes... y ya las
cosas no eran las mismas... ya cuando €l quiso recuperar su hogar,
recuperarme a mi, ya las cosas habian cambiado hizo que se saliera de mi
corazén asi con todo el amor que le tenia todo ese amor se fue yo lo entendi
en todos los sentidos pero el que es perro no lo deja de serlo... una vez me
meti al estadero donde él estaba y lo viy ya esa fue la llave para sacarlo de
la casa porque él no se queria ir.” (entrevistada 1)
“Pues... sinceramente. por otra mujer y el problema mas grande es que con
la mujer que se meti6é fue con mi hermana, mi hermana la dltima, pues la
relacion con mi hermana ahora es bien, al principio muy mal con rabia todo,
pero bueno.” (entrevistada 2)
“Pues de pronto por parte de él que el sentimiento de él no era suficiente
fuerte hacia a mi, él era muy mujeriego” (entrevistada 3)
El cédigo de comunicacion se relaciona con la pregunta ¢Qué tipo de relacion
llevaba usted con el progenitor de su hijo (a)? con la cual las madres manifiestan:
“Osea que le digo. No sé como decirle, digamos que estoy en un punto

donde tolero, como que ya no me doy mala vida. Si le quiere dar a la nifia.
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jY todo es como hola! jHola! Y ya.” (entrevistada 1)
“Pues.... Sinceramente asi... siempre que tratamos de hablar bien, siempre

salimos peleando.” (entrevistada 2)

“Mal, las ultimas veces que nos hemos visto, han sido reclamos por parte
de los dos.” (entrevistada 3)

“Ahora es un poco mas madura que la de hace un tiempo atras”
(entrevistada 5)

Por ultimo, la pregunta ¢Han acudido a entidades del Estado para conciliar cuota
de alimentos, custodia y visitas en favor de su hijo (a)? hace mencién del cddigo de
orientacion juridica donde una sola madre nos relata:

“Si, tengo una demanda por alimentos, ahora siento que puedo ganar
porque el caso esta aqui en la ciudad cuando el caso estaba en el pueblo,
no pasaba nada porque el burlaba la ley, la familia de la maméa manda en el
pueblo. Pero ahora que esta en la ciudad el caso va en buen camino. Alla
era imposible. El siempre amenazaba a todo el mundo y nunca se lograba

nada.” (entrevistada 4)
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4.2.1.4. Macrosistema

Esquema 5 Macrosistema

t .
m

Derechos del
nifio

Familia / Gastos de .
convivencia manutencion Macrosistema

Maltrato
infantil

Fuente: Elaboracién de autores

La relacion del cédigo de gastos de manutencidn se relaciona con el macrosistema
teniendo en cuenta que este nivel abarca los sistemas econdmicos, en este sentido el
aporte econdémico por parte del progenitor cobra alta importancia para suplir las
necesidades de los nifios y nifias. De acuerdo con la pregunta ¢, Quién asume los gastos
de manutencion de su hijo (a) y cree que la cuota aportada suple las necesidades basicas

del nifio (a)?, las respuestas fueron:

“En estos ultimo tres meses los estoy asumiendo yo. No, no suple lo que él
me estaba dando eran 70 mil pesos mensuales no suple y en estos tres
meses no ha traido nada y he tratado de solventar las cosas, me ha tocado

duro” (entrevistada 1)
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“En estos momentos, el colabora, yo le ayudo, pero en estos momentos
guien esta con él, es mi mama. No, porque asi para lo que el nifio se gasta
y lo que hay que darle. no es suficiente, por lo que el aporta. no digamos
que el da buena plata, el da lo que él pueda y eso.... lo que uno le pelee
para que el colabore” (entrevistada 2)

“Yo, porque €l no tiene la seguridad de que el nifio sea hijo de él, aunque
se parecen mucho al hermano y el hermano se parece mucho al papa, es
igualito; solo le da entre 100.000 y 120. 000 a mi hijo mayor. En cuanto si
es suficiente, no, porque hay veces que no alcanza lo que yo pueda reunir.”

(entrevistada 4)

“Yo, no suple, pero lo doy todo por mis hijos. El papa desde que nos

separamos nunca le ha dado nada.” (Entrevistada 5)

4.2.1.5. Cronosistema

Esquema 6 Cronosistema

Derechos del
nifio

Familia /
convivencia

Maltrato
infantil

m

Violencia

. " Cronosistema
intrafamiliar

Fuente: Elaboracién de autores
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La violencia intrafamiliar se relaciona con el cronosistema de acuerdo con las
circunstancias por las que a traviesa una persona en las diferentes etapas de su vida y
que lo afectan de manera diferente segun el ciclo vital en el que se encuentre. Las
progenitoras reportan en sus relatos haber sido victimas de violencia intrafamiliar por
parte de sus parejas, situacion que en su momento las afecto en gran medida y fue uno
de los factores determinantes para la separacion.

En relacion con este cddigo se encuentran las preguntas ¢Qué tipo de relacion
llevaba usted con el progenitor de su hijo (a)? ¢ Cuéles cree usted que fueron las causas
gue conllevaron a la separacion o ruptura de la relacion?, donde las progenitoras afirman
haber sufrido algun tipo de maltrato:

‘un dia me dijo que ni yo y sus hijos estabamos en sus planes...”
(Entrevistada 1)

‘el me pegaba, tengo marcadas mis piernas y la cara, era muy celoso y
andaba creyendo cuentos de su mama.” (entrevistada 4)

“‘No me dejaba hablar con mi familia, me queria tener aparte de todos. Me
prohibié andar con mis amigas, me pegaba, ya en ultimas me correteaba”

(entrevistada 5)
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4.2.2. Relacion teorica — codificacidon nifios y nifias

Esquema 7 Relacidn tedrica — codificacion nifios y nifias

V%
'-

.

==

e lll$

Abandono
parental

Maltrato

infantil Rechazo

Cronosistema

Fuente: Elaboraciéon de autores

Este esquema da cuenta de la relacion entre la teoria de los sistemas y la
codificacion arrojada en cada una de las categorias establecidas para definir las causas

psicosociales en los nifios y nifias.
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4.2.2.1. Microsistema y mesosistema.

Esquema 8 Microsistema y mesosistema

Vinculos afectivos =

Derechos del Violencia
nifio psicologica - -

Manejo de
emociones

Familia / Y
convivencia ’

Maltrato Recreacion
infantil

Fuente: Elaboracién de autores

Los vinculos afectivos, la violencia psicologia, el manejo de emociones y la
recreacion son codigos que se encuentran directamente ligados con el microsistema y
mesosistema ya que afectan directamente a los nifios y nifias en su desarrollo fisico,
emocional, cognitivo y moral siendo el microsistema el nivel mas inmediato en relacion
con la persona y todas las interacciones que se den en este, estan relacionadas con el

mesosistema.

Las siguientes preguntas se encuentran relacionadas con los codigos

anteriormente mencionados, ¢Como te has sentido desde que vives con uno de tus
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padres?, ¢Alguna vez tu mama te ha hablado mal de tu papa o tu papa de tu mama?,
¢, COmo es la relacion de tu papa y mama? Y ¢si pudieras elegir con cual de tus padres

vivir, a cual escogerias? ¢por qué?, donde los nifios y niflas manifiestan:

"Me siento mal, porque yo extrafio mucho a mi papé, pero a veces me siento

bien porque mi mamé me abraza y me quiere” (entrevista 1)

"si, pero muy poco, solo te llama tu papa y mi mama también me dice asi.”

(entrevista?2)

"porque ella es bien y la quiero mas” (entrevista 4)

" mi papa dice que mi mama no quiere que vaya a la casa’. (entrevista 5)
“Mal porque pelean mucho.” (entrevista 2)

“A veces discuten mucho. Eso no me gusta.” (entrevista 3)

“Peleaban mucho” (entrevista 4)

“solo recuerdo que una vez mi papa no nos queria dejar salir de la casa.”

(entrevista 5)

“Mi mama no le habla a mi papa casi, lo odia, y dice que él es un mal padre.”

(entrevista 5)
“a veces lo extrario”. (entrevista3)

“me gustaria que mi papa me sacara a pasear” (entrevista 4)
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“él nunca me viene a ver...mi papa nunca viene a mis cumpleanos ...no

quiere que vaya a la casa” (entrevista 5)

4.2.2.2. EXxosistema.

Esquema 9 Exosistema

m

Derechos del Percepcidn _
nifio del nifio >

Familia /
convivencia

Maltrato
infantil

El exosistema se relaciona con el codigo de percepcion del nifio ya que a su
alrededor hay situaciones que, aungue no lo hacen participe lo afectan indirectamente

generando en el un punto de vista que puede ser positivo o negativo.

La pregunta se relaciona con la percepcién que tiene el nifio respecto a ¢, Cémo es

la relacién de tu papa y mama? donde el nifio responde:

"mi papa dice que mi mama no quiere que vaya a la casa.” (entrevista 5)
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4.2.2.3. Macrosistema.

Esquema 10 Macrosistema

w

Derechos del
nifio

Familia / Conflicto

convivencia economico Macrosistema

Maltrato
infantil

Fuente: Elaboracién de autores

El conflicto econémico y el macrosistema se relacionan por la falta de recursos
que deben ser aportados por los progenitores para la manutencién de los nifios y nifias
donde sus necesidades basicas se ven afectadas. Tal como lo expresa la entrevistada
1 al realizarle la pregunta ¢ Como es la relacion con tu papay tu mama? Respondiendo

gque su progenitor:

“solamente viene aca a dar la plata de la comida. y no pregunta como
hacemos nosotros, es que y solo pregunta sobre la casa y no cOmo vamos

con la comida” (entrevista 1)
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4.2.2.4. Cronosistema.

Esquema 11 cronosistema

m

Derechos del

. Abandono
nifio

Familia / Cronosistema
convivencia

Maltrato

infantil Rechazo

Fuente: Elaboracién de autores

El cronosistema abarca los cédigos abandono y rechazo teniendo en cuenta que
son dos eventos relevantes que marcan de manera negativa el desarrollo emocional,
social, afectivo, psicolégico y moral de los nifios y nifias. Frente a las preguntas ¢Con
cudl de tus padres compartes mas tiempo?, ¢ Si pudieras elegir con cudl de tus padres
vivir, a cudl escogerias? ¢Por qué?, estas fueron las respuestas obtenidas donde se

refleja algunas afectaciones.
“él nunca puede”. (entrevistal)
“él nunca me viene a ver” (entrevistab)

“Me gustaria que mi papa me sacara a pasear” (entrevista4)
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“Con mi papa casi no porque el pasa trabajando, el casi no esta conmigo,

solamente viene aca a dar La Plata de la comida”. (entrevistal)

“Haciéndolo sentir como que no son importantes para ellos, “Pero tampoco

llama casi nunca” (entrevistab)

“él nunca me ha querido ... mi papa solo quiere a mi hermano mayor”.

(entrevista4)

4.3. Andlisis de experiencia

En este apartado se realizara un analisis de los hallazgos encontrados a lo largo
de la presente investigacion en relacion con la aplicacion de entrevistas
semiestructuradas a las madres de familia y a nifios y nifias usuarios del colegio Lev
Vygostky de la ciudad de Santa Marta y con el propésito de establecer factores y
consecuencias de la aparicion del sindrome de alienacion parental.

Sin embargo, antes de abordar a las familias fue necesario implementar el
consentimiento informado para que pudieran conocer e indagar el procedimiento y la
investigacién en la cual serian participes (madres e hijos) teniendo el espacio de solventar
interrogantes; luego de dar lectura al consentimiento informado se procede a las firmas e
iniciar con el proceso de recoleccién de informacion.

No obstante, de acuerdo con la emergencia sanitaria COVID — 19 y el modelo de
alternancia adoptado por el colegio, se hizo necesaria la implementacion de las
entrevistas de manera virtual a través de la plataforma MEET y la red social Whatsapp
donde se programaron espacios independientes para su realizacion con las madres y sus

hijos por lapsos de aproximadamente de dos horas con las madres y una hora con los
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nifos.

Con respecto de las entrevistas con las madres de familia se observo que durante
sus manifestaciones realizaron un proceso de catarsis que las trasladé a la liberacion de
recuerdos vividos en las diferentes etapas de su vida que generaron un encuentro de
emociones (tristeza, llanto, sentido de culpabilidad, rechazo, frustracion, tranquilidad y
superacion).

Se evidencio que la mayoria de las familias son de tipologia monoparental es decir
que la jefatura del hogar est4 en cabeza de la progenitora, otro caso de tipologia de
familia recompuesta donde se evidencia una nueva formacién de hogar y un dltimo de
caso de tipologia de familia extensa donde el cuidado del nifio se encuentra en cabeza
de la abuela materna, sin embargo, en todos los casos las responsabilidades
econdémicas, de cuidado y crianza estan a cargo de las progenitoras que son quienes
aseguran la proteccion y desarrollo de sus hijos para la garantia de sus derechos.

En las entrevistas desarrolladas con los nifios y nifias se evidencié que, ante las
preguntas formuladas en la entrevista, estos reflejaron emociones de tristeza,
resentimiento, rechazo, miedo e inseguridad hacia sus progenitores que no comparten el
tiempo suficiente para el fortalecimiento de vinculos. Por el contrario, con sus madres la
relacion esta fortalecida y los canales de comunicacién son adecuados, evidenciandola
como su figura de autoridad. Tan es asi, que solamente en uno de los casos el
entrevistado manifestdé que con cualquiera de sus padres viviria, dada la relacién que
tiene con sus padres. No obstante, se logré percibir que los nifios y nifias en su mayoria
han vivenciado situaciones de angustia y tristeza debido a la separacién de sus padres;

por lo tanto se puede evidenciar que el microsistema en el que interactian los menores

76



IBEROAMERICANA FACTORES QUE INFLUYEN EN LA APARICION DEL SINDROME
S DE ALIENACION PARENTAL Y LAS CONSECUENCIAS EN NINOS Y NINAS
se encuentra fracturado ya que segun la teoria de Urie Bronfenbrenner en este sistema
se da la interaccion de menor con sus circulos mas cercanos entre ellos su familia y
padres en donde uno de ellos (progenitor) como se menciond anteriormente no se
encuentra tan presente en este sistema del menor y genera conflictos en la interaccion
entre padre e hijos generando asi en los menores consecuencias que se pueden reflejar
en sus otros sistemas en los que se desenvuelve como el mesosistema en el cual
intervienen y participan de manera activa los padres y la escuela en donde en su mayoria
de los menores y progenitoras manifestaron por medio de la entrevista que el padre tiene

poca participacion en los espacios académicos del menor.
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Conclusiones y discusiones

Este proyecto de investigacion surge debido al desconocimiento de los factores
que inciden en el desarrollo del sindrome de alienacion parental y sus consecuencias
psicosociales en nifios y nifias de 8 a 11 afos ya que dia tras dia las separaciones y
divorcios se han incrementado por diferentes razones dentro de las que se encuentran la
falta de entendimiento, la violencia intrafamiliar, las necesidades economicas, la mentira
e infidelidad, entre otras. Las familias nucleares conocidas por la composicion de mama,
papa e hijos cada vez son menores generando asi resultados negativos a nivel
psicoldgico, social, moral, fisico y académico en los nifios y nifias vinculados en estos
nacleos.

Asimismo, se evidencia que las separaciones en la mayoria de las ocasiones no
se dan en los mejores términos por lo que los conflictos incluso posteriores a la ruptura
contintan, es alli donde determina que los nifios, nifias y adolescentes son los mas
afectados puesto que tienen que soportar no solo la separaciéon de sus padres sino
también las violencias que entre ellos se suscitan terminando como las mayores victimas
de este flagelo.

Por ello, se plante6 un problema a investigar que surgio de la necesidad social y
académica de conocer y comprender los factores y consecuencias psicosociales en nifios
y niflas de 8 a 11 afios derivados del sindrome de alienacion parental a través de la
indagacion de los factores de riesgo que influyen en su aparicion a través de la aplicacion
de entrevistas semiestructuradas a madres de familia y sus hijos para finalmente evaluar

el impacto de los factores de riesgo y las consecuencias en los nifios y nifias.
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En relacion con lo anterior, en el marco referencial se abordaron autores tanto a
nivel nacional como internacional que han centrado sus aportes o investigaciones en el
sindrome de alienacion parental arrojando como resultados que “El patrén relacional,
contextual y conductual descrito bajo el concepto de SAP, o cualquiera de las
denominaciones alternativas previas o posteriores, parece encontrar acomodo en la
clasificacion internacional de trastornos del DSM-5 descrito como un problema que puede
ser objeto de atencion clinica relacionado con la educacion familiar.” (p. 229). (Ver cap.
2’)

A su vez, se resalta la investigacion publicada por Hernandez (2016) titulada “la
alienacion parental una violencia encubierta en los procesos de divorcio contenciosos en
Colombia” donde el autor concluye que el sindrome de alienacién parental, puede afectar
de manera irremediable al menor en su desarrollo integral, por tanto los académicos y
cientificos que se han dedicado a su estudio, han catalogado este sindrome como un
trastorno de base patoldgica, que demuestra una forma de maltrato infantil, al generar en
el menor consecuencias casi irreversibles por la gravedad que ostentan las mismas, tales
como trastornos alimenticios, trastornos del suefio, conductas agresivas, depresion, etc.,
lo que en definitiva afecta sus derechos fundamentales a crecer en el seno de una familia

bajo condiciones que favorezcan su desarrollo (Hernandez, 2016, p.150). (ver cap. 2)

Para cumplir con el propoésito de la investigacion y dar respuesta a la pregunta
problema se eligio la teoria ecoldgica de los sistemas de Urie Bronfenbrenner el cual
manifiesta que la teoria es un proceso ambiental sobre el desarrollo del individuo a través
de los diferentes contextos en los que se desenvuelve y que influyen en el cambio y en

su desarrollo cognitivo, moral y relacional.
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“‘El modelo posee cuatro sistemas: el microsistema, el mesosistema, el
exosistema y el macrosistema. El primero define un conjunto de actividades, roles y
relaciones que la persona experimenta en un entorno determinado. El mesosistema
es una union de dos o mas entornos (microsistemas) en los que el sujeto participa
activamente. El siguiente entorno se denomina exosistema, y se describe como uno o
dos entornos que no incluyen a la persona como participante, pero en los cuales se
producen hechos que le afectan. Y el macrosistema, se refiere a las correspondencias,
en forma y contenido, de los sistemas de menor orden (micro-, meso- y exo-) a nivel
de la subcultura o de la cultura en su totalidad, junto con cualquier sistema de creencias

o ideologia que sustente estas correspondencias”. (Cortes, 2004. P52) (ver cap. 2)

Seguido a esto se plante6 el marco conceptual donde se establecieron tres
categorias derechos del nifio, familia / convivencia y maltrato infantil que permitieron

enriquecer el desarrollo de esta investigacion.

En el marco legal, la constitucién politica de Colombia, el cédigo de infancia y
adolescencia, el cbdigo civil colombiano y la ley 54 de 1990 sirvieron como referente
normativo para abordar los temas relacionados como objeto de estudio en la
investigacién y finalmente el Instituto Colombiano del Bienestar Familiar ICBF y la corte
constitucional a través de su jurisprudencia aportaron las disposiciones en materia de
restablecimiento de derechos para los nifios y nifias victimas de vulneracion de derechos.

(ver cap. 2)

Esta investigacion se abordd desde el enfoque cualitativo que permite comprender
los fendmenos desde las experiencias y vivencias de los sujetos por la cercania e
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interaccion que se da entre el individuo y su contexto, por ello se utilizé la técnica
descriptiva para recolectar la informacidén y conocer a profundidad las vivencias de las

madres de familia y nifios y nifias entrevistados.

La poblacion intervenida fueron madres de familia y nifios y nifias usuarios del
colegio Lev Vigostky de la ciudad de Santa Marta de edades entre los 8 y 11 afios
provenientes en su mayoria de familias monoparentales. Del total de la poblacion, se

tomo6 una muestra de 5 familias ubicadas en el barrio Santana de estrato 2.

Para la recoleccion de la informacién se utilizé la entrevista semiestructurada en
la que se formularon 10 preguntas para las madres y 6 para los nifios y nifias, sujetos de

intervencion.

A partir de la aplicacion de entrevistas se logré determinar los factores de riesgo
gue influyeron el desarrollo del sindrome de alienacion parental, se pudo evidenciar que
las madres de familia a lo largo de la relacion fueron victimas de varios tipos de violencia
intrafamiliar (violencia fisica, psicolégica, econémica y emocional) que conllevaron a la
fractura de la relacién y posteriormente a la separacion. En los relatos se logré evidenciar
la afectacion que tienen las madres de familia y los sentimientos negativos hacia sus
exparejas, toda vez que manifiestan resentimiento, lesiones fisicas, rencor y
culpabilidad.; es asi como podemos concluir que estos sentimientos promueven el
desarrollo de la alienacion parental ya que se evidencia que no se ha realizado un
acompafamiento profesional que oriente el proceso de aceptacién y perddn. Por otro

lado, se encontrd que el factor econdmico influye en el desarrollo del sindrome, lo que
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genera conflicto entre los progenitores ya que no se logra solventar las necesidades

basicas de los nifios y nifias.

En relacion con los nifios y nifias y las consecuencias psicosociales derivadas del
desarrollo del sindrome de alienacion parental se identificé durante el desarrollo de la
entrevista que presentaron conductas de aislamiento, llanto, nerviosismo y omision en
algunos nifios ante las preguntas formuladas, por otro lado, manifestaron sentimientos
de tristeza, rechazo y abandono, que han generado afectacion psicoldgica por la falta de
atencion y acompafiamiento de sus padres y las expresiones negativas que les han
referido sus madres de sus progenitores, lo que ha ocasionado problemas de

comportamiento y bajo rendimiento académico.

En conclusién, se logro evidenciar que a pesar de que, en la muestra de familias
entrevistadas, si bien no hay la presencia del sindrome de alienacion parental porque no
se identifica rechazo hacia la figura paterna se encuentran sentimientos en alguno de los
casos de abandono y reiteracibn de manifestaciones negativas por parte de las
progenitoras lo que presuntamente se presenta como un factor de riesgo que pueda

provocar a lo largo del tiempo el desarrollo del SAP.

Con base en lo anterior se sugiere ahondar en los procesos de investigacion a
nivel nacional e internacional respecto del SAP, toda vez que si bien es un tema que se
ha estudiado, no se ha realizado a profundidad y con constancia lo cual no ha permitido
gue se posicione como tema de interés en los profesionales psicosociales y del derecho,

y por ende hay un marcado desconocimiento en los hogares colombianos; por lo tanto,
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es importante educar a las familias frente al tema que se ha catalogado como un tipo de

violencia psicologica y una presunta vulneracion de derechos en los NNA.

Asimismo, se recomienda realizar investigaciones en diferentes poblaciones y
muestras con mayor numero de participantes de manera que se logre evidenciar la
presencia del SAP con el objetivo de educar a las familias y mitigar el desconocimiento

gue se evidencio en la presente investigacion.
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Anexos

Consentimiento Informado.
Sefiores
PADRES DE FAMILIA
Colegio Lev Vygotsky
Santa Marta, Magdalena
Cordial saludo
Por medio de la presente me permito solicitar su autorizacion y consentimiento para su
participacion y la de su hijo en el proyecto de investigacion: “factores que influyen en la
aparicion del sindrome de alienacion parental en los padres y las consecuencias en los
nifios y niflas” a cargo de profesionales en Psicologia y Trabajo Social, estudiantes de la
Especializacién en Desarrollo Integral de la Infancia y Adolescencia de la Corporacion
Universitaria Iberoamericana.
Dicho proyecto cuenta con las siguientes caracteristicas:
Objetivo: Comprender los factores que inciden en el desarrollo de la alienacion parental
y las consecuencias en nifios y nifias del Instituto Lev Vygotsky de la ciudad de Santa
Marta.
Procedimiento: Previa autorizacién de la institucién y consentimiento informado por
parte de los padres y el (Ia) nifio, debidamente firmado, se procedera a aplicar entrevista
semiestructurada de manera andénima haciendo uso de plataformas como MEET, ZOOM,
TEAMS, entre otras, cuya contestacion dura aproximadamente 45 minutos. Para la
realizacion de este proyecto se requiere la participaciéon de minimo cinco familias de la

ciudad de Santa Marta
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Agradeciendo su atencion,

Cordialmente,

Teléfono: 3043817872

Correo electronico: Icervan2@ibero.edu.co

(g '@S&)rezé.

Teléfono: 3208661928

Correo electronico: csuarell@ibero.edu.co

A\@}q-’\d @ Sotelo

Teléfono: 3118736618

Correo electrénico: jsotelol@ibero.edu.co

Se adjunta: Formato de consentimiento informado.
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FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo: , identificado(a) con la cédula de ciudadania
namero de , en calidad de progenitor(a)
tutor(a) representante legal , deseo manifestar a través de este documento, que fui

informado suficientemente y comprendo la justificacion, los objetivos, los procedimientos
y las posibles molestias y beneficios implicados en mi participacién y la de mi hijo(a), en
el proyecto de investigacion: “factores que influyen en la aparicién del sindrome de
alienacioén parental en los padres y las consecuencias en los nifios y nifas”, que se
describe a continuacion:

Equipo De Investigacion

El equipo lo conforman: Liliana Cervantes, Jeimy Alejandra Sotelo Lopez, Cinthia Camila
Suarez, profesionales en Psicologia y Trabajo Social, estudiantes de la Especializacion
en Desarrollo Integral de la Infancia y Adolescencia de la Corporacion Universitaria
Iberoamericana.

Objetivo:

Comprender los factores que inciden en el desarrollo de la alienacion parental y
las consecuencias en nifios y niflas del Instituto Lev Vygotsky de la ciudad de Santa
Marta.

Procedimiento:
Contestar entrevista semiestructurada de manera anénima y confidencial, cuya

contestacion dura aproximadamente 45 min. Yo y mi hijo nos comprometemos a
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contestar sinceramente para que la investigacion arroje resultados validos. La
administracion se realizara en plataformas virtuales.
Participacion Voluntaria

Mi participacion y la de mi hijo(a) en esta investigacion es completamente
voluntaria, si yo, €l o ella nos negaramos a participar o decidiéramos retirarnos, esto no
nos generard ningun problema, ni tendrd consecuencias a nivel institucional, ni
académico, ni social. Si lo deseamos, yo y mi hijo(a) informariamos los motivos de dicho
retiro al equipo de investigacion.

Confidencialidad

La informacion suministrada por mi y mi hijo(a) sera confidencial. Los resultados
podran ser publicados o presentados en reuniones o eventos con fines académicos sin
revelar nuestros nombres o datos de identificacidbn. Se mantendran las entrevistas y en
general cualquier registro en un sitio seguro. En bases de datos, todos los participantes
seran identificados por un cédigo que sera usado para referirse a cada uno. Asi se
guardard el secreto profesional de acuerdo con lo establecido en la resolucion 8430 de
1993 que establece las normas cientificas, técnicas y administrativas para la
investigaciéon en salud.

Asi mismo, declaramos que fuimos informados suficientemente y comprendemos
gue tenemos derecho a recibir respuesta sobre cualquier inquietud que mi hijo(a) o yo
tengamos sobre dicha investigacién, antes, durante y después de su ejecucion; que mi
hijo(a) y yo tenemos el derecho de solicitar los resultados de las entrevistas que conteste
durante la misma. Considerando que nuestros derechos que mi hijo(a) y yo tenemos en

calidad de participante de dicho estudio, a los cuales hemos hecho alusion previamente,
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constituyen compromisos del equipo de investigacion responsable del mismo, nos
permitimos informar que consentimos, de forma libre y espontanea, mi participacion y la
de mi hijo(a) en el mismo.

Este consentimiento no inhibe el derecho que tiene mi hijo(a) de ser informado(a)
suficientemente y comprender los puntos mencionados previamente y a ofrecer su
asentimiento informado para participar en el estudio de manera libre y espontanea, por
lo que entiendo que mi firma en este formato no obliga su participacion.

En constancia de lo anterior, firmamos el presente documento, en la ciudad de

, el dia , del mes

de ,

Firma

Nombre

C. C. No. de

Firma

Nombre

T.l. No. de

Investigador

Firma:

Nombre

C. C. No. de
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Consentimientos informados firmados

Consentimiento informado 1

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo: Madely Arregocés Ramirez, identificado(a) con la cédula de ciudadania numero de
1004373054,Santa Marta en calidad de progenitor(a) tutor(a) representante legal, deseo
manifestar a través de este documento, que fui informado suficientemente y comprendo la
justificacion, los objetivos, los procedimientos y las posibles molestias y beneficios implicados en
mi participacién y la de mi hijo(a), en el proyecto de investigacion: “factores que influyen en la
aparicion del sindrome de alienacién parental en los padres y las consecuencias en los nifios y
nifas”, que se describe a continuacion:

Equipo De Investigacion

El equipo lo conforman: Liliana Cervantes, Jeimy Alejandra Sotelo Lopez, Cinthia Camila Suarez,
profesionales en Psicologia y Trabajo Social, estudiantes de la Especializacién en Desarrollo
Integral de la Infancia y Adolescencia de la Corporaciéon Universitaria Iberoamericana.

Objetivo:

Comprender los factores que inciden en el desarrollo de la alienacién parental y las
consecuencias en nifios y niflas del Instituto Lev Vygotsky de la ciudad de Santa Marta.
Procedimiento:

Contestar entrevista semiestructurada de manera anénima y confidencial, cuya
contestacion dura aproximadamente 45 min. Yo y mi hijo nos comprometemos a contestar
sinceramente para que la investigacion arroje resultados validos. La administracion se realizara
en plataformas virtuales.

Participacion Voluntaria

Mi participacion y la de mi hijo(a) en esta investigacion es completamente voluntaria, si
yo, él o ella nos negaramos a participar o decidiéramos retirarnos, esto no nos generara ningan
problema, ni tendra consecuencias a nivel institucional, ni académico, ni social. Si lo deseamos,
yo y mi hijo(a) informariamos los motivos de dicho retiro al equipo de investigacion.
Confidencialidad

La informacion suministrada por mi y mi hijo(a) sera confidencial. Los resultados podran
ser publicados o presentados en reuniones o eventos con fines académicos sin revelar nuestros

nombres o datos de identificacion. Se mantendran las entrevistas y en general cualquier registro
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en un sitio seguro. En bases de datos, todos los participantes seran identificados por un cédigo
que sera usado para referirse a cada uno. Asi se guardara el secreto profesional de acuerdo con
lo establecido en la resolucion 8430 de 1993 que establece las normas cientificas, técnicas y
administrativas para la investigacion en salud.

Asi mismo, declaramos que fuimos informados suficientemente y comprendemos que
tenemos derecho a recibir respuesta sobre cualquier inquietud que mi hijo(a) o yo tengamos sobre
dicha investigacion, antes, durante y después de su ejecucion; que mi hijo(a) y yo tenemos el
derecho de solicitar los resultados de las entrevistas que conteste durante la misma.
Considerando que nuestros derechos que mi hijo(a) y yo tenemos en calidad de participante de
dicho estudio, a los cuales hemos hecho alusién previamente, constituyen compromisos del
equipo de investigacion responsable del mismo, nos permitimos informar que consentimos, de
forma libre y espontédnea, mi participacion y la de mi hijo(a) en el mismo.

Este consentimiento no inhibe el derecho que tiene mi hijo(a) de ser informado(a)
suficientemente y comprender los puntos mencionados previamente y a ofrecer su asentimiento
informado para participar en el estudio de manera libre y espontanea, por lo que entiendo que mi
firma en este formato no obliga su participacion.

En constancia de lo anterior, firmamos el presente documento, en la ciudad de Santa
Marta, el dia 04, del mes 08 de 2021.

Firma: Horcters ArreFoces -

Nombre: Madely Arregocés Ramirez
C. C. No. 1004373054 de Santa Marta (Magdalena)

Firma:
Nombre: Martin José Gonzales Arregocés
T.l. No. 1082972842 de Santa

Investigador:

Firma:

Nombre: Liliana Maria Cervantes Samper
C. C. No. 1193563539 de Santa Marta (Magdalena)
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Consentimiento informado 2

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo: Keyler Pérez Flores, identificado(a) con la cédula de ciudadania nimero del129508636,
Barranquilla(Atlantico)en calidad de progenitor(a) tutor(a) representante legal, deseo manifestar
a través de este documento, que fui informado suficientemente y comprendo la justificacion, los
objetivos, los procedimientos y las posibles molestias y beneficios implicados en mi participacion
y la de mi hijo(a), en el proyecto de investigacién: “factores que influyen en la aparicion del
sindrome de alienacion parental en los padres y las consecuencias en los nifios y nifias”, que se
describe a continuacion:

Equipo De Investigacion

El equipo lo conforman: Liliana Cervantes, Jeimy Alejandra Sotelo Lopez, Cinthia Camila Suarez,
profesionales en Psicologia y Trabajo Social, estudiantes de la Especializacion en Desarrollo
Integral de la Infancia y Adolescencia de la Corporacién Universitaria Iberoamericana.

Objetivo:

Comprender los factores que inciden en el desarrollo de la alienacion parental y las
consecuencias en nifios y nifias del Instituto Lev Vygotsky de la ciudad de Santa Marta.
Procedimiento:

Contestar entrevista semiestructurada de manera anénima y confidencial, cuya
contestacién dura aproximadamente 45 min. Yo y mi hijo nos comprometemos a contestar
sinceramente para que la investigacion arroje resultados validos. La administracion se realizara
en plataformas virtuales.

Participacion Voluntaria

Mi participacion y la de mi hijo(a) en esta investigacion es completamente voluntaria, si
yo, él o ella nos negaramos a participar o decidiéramos retirarnos, esto no nos generara ningin
problema, ni tendra consecuencias a nivel institucional, ni académico, ni social. Si lo deseamos,
yo y mi hijo(a) informariamos los motivos de dicho retiro al equipo de investigacion.
Confidencialidad

La informacion suministrada por mi y mi hijo(a) sera confidencial. Los resultados podran
ser publicados o presentados en reuniones o eventos con fines académicos sin revelar nuestros
nombres o datos de identificacidon. Se mantendran las entrevistas y en general cualquier registro
en un sitio seguro. En bases de datos, todos los participantes seran identificados por un cédigo

que sera usado para referirse a cada uno. Asi se guardara el secreto profesional de acuerdo con
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lo establecido en la resolucion 8430 de 1993 que establece las normas cientificas, técnicas y
administrativas para la investigacion en salud.

Asi mismo, declaramos que fuimos informados suficientemente y comprendemos que
tenemos derecho a recibir respuesta sobre cualquier inquietud que mi hijo(a) o yo tengamos sobre
dicha investigacion, antes, durante y después de su ejecucién; que mi hijo(a) y yo tenemos el
derecho de solicitar los resultados de las entrevistas que conteste durante la misma.
Considerando que nuestros derechos que mi hijo(a) y yo tenemos en calidad de participante de
dicho estudio, a los cuales hemos hecho alusién previamente, constituyen compromisos del
equipo de investigacion responsable del mismo, nos permitimos informar que consentimos, de
forma libre y espontédnea, mi participacion y la de mi hijo(a) en el mismo.

Este consentimiento no inhibe el derecho que tiene mi hijo(a) de ser informado(a)
suficientemente y comprender los puntos mencionados previamente y a ofrecer su asentimiento
informado para participar en el estudio de manera libre y espontanea, por lo que entiendo que mi
firma en este formato no obliga su participacion.

En constancia de lo anterior, firmamos el presente documento, en la ciudad de Santa
Marta, el dia 04, del mes 08 de 2021.

]

-y(a."}lt_‘;i pere> 3 Aye 2

J

Firma:
Nombre: Keyler Pérez Flores
C. C. N0.1129508636 de Barranquilla (Atlantico)

/

FTobion Ecagyee PCren
L

Firma:
Nombre: Fabian Andrés Esquea Pérez
T.l. No. 1143135686 de (Santa Marta)

Investigador:

Firma:

Nombre: Liliana Maria Cervantes Samper
C. C. No. 1193563539 de Santa Marta (Magdalena)
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Consentimiento informado 3
FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo: Litzy Cristina Torregrosa Contreras, identificado(a) con la cédula de ciudadania
numero1082951567,Santa Marta en calidad de progenitor(a) tutor(a) representante legal, deseo
manifestar a través de este documento, que fui informado suficientemente y comprendo la
justificacion, los objetivos, los procedimientos y las posibles molestias y beneficios implicados en
mi participacién y la de mi hijo(a), en el proyecto de investigacion: “factores que influyen en la
aparicion del sindrome de alienacién parental en los padres y las consecuencias en los nifios y
nifas”, que se describe a continuacion:

Equipo De Investigacion

El equipo lo conforman: Liliana Cervantes, Jeimy Alejandra Sotelo Lopez, Cinthia Camila Suarez,
profesionales en Psicologia y Trabajo Social, estudiantes de la Especializacion en Desarrollo
Integral de la Infancia y Adolescencia de la Corporacién Universitaria Iberoamericana.

Objetivo:

Comprender los factores que inciden en el desarrollo de la alienacién parental y las
consecuencias en nifios y niflas del Instituto Lev Vygotsky de la ciudad de Santa Marta.
Procedimiento:

Contestar entrevista semiestructurada de manera anénima y confidencial, cuya
contestacion dura aproximadamente 45 min. Yo y mi hijo nos comprometemos a contestar
sinceramente para que la investigacion arroje resultados validos. La administracion se realizara
en plataformas virtuales.

Participacion Voluntaria

Mi participacion y la de mi hijo(a) en esta investigacion es completamente voluntaria, si
yo, él o ella nos negaramos a participar o decidiéramos retirarnos, esto no nos generara ningun
problema, ni tendr& consecuencias a nivel institucional, ni académico, ni social. Si lo deseamos,
yo y mi hijo(a) informariamos los motivos de dicho retiro al equipo de investigacion.
Confidencialidad

La informacion suministrada por mi y mi hijo(a) sera confidencial. Los resultados podran
ser publicados o presentados en reuniones o eventos con fines académicos sin revelar nuestros
nombres o datos de identificacion. Se mantendran las entrevistas y en general cualquier registro
en un sitio seguro. En bases de datos, todos los participantes seran identificados por un cédigo

gue sera usado para referirse a cada uno. Asi se guardard el secreto profesional de acuerdo con
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lo establecido en la resolucion 8430 de 1993 que establece las normas cientificas, técnicas y
administrativas para la investigacion en salud.

Asi mismo, declaramos que fuimos informados suficientemente y comprendemos que
tenemos derecho a recibir respuesta sobre cualquier inquietud que mi hijo(a) o yo tengamos sobre
dicha investigacion, antes, durante y después de su ejecucién; que mi hijo(a) y yo tenemos el
derecho de solicitar los resultados de las entrevistas que conteste durante la misma.
Considerando que nuestros derechos que mi hijo(a) y yo tenemos en calidad de participante de
dicho estudio, a los cuales hemos hecho alusién previamente, constituyen compromisos del
equipo de investigacion responsable del mismo, nos permitimos informar que consentimos, de
forma libre y espontédnea, mi participacion y la de mi hijo(a) en el mismo.

Este consentimiento no inhibe el derecho que tiene mi hijo(a) de ser informado(a)
suficientemente y comprender los puntos mencionados previamente y a ofrecer su asentimiento
informado para participar en el estudio de manera libre y espontanea, por lo que entiendo que mi
firma en este formato no obliga su participacion.

En constancia de lo anterior, firmamos el presente documento, en la ciudad de Santa
Marta, el dia 03, del mes 08 de 2021.

Firma: C/7 % Sy oS

Nombre: Litzy Cristina Torregrosa Contreras
C. C. N0.1082951567 de Santa Marta (Magdalena)

Firma:
Nombre: Juan Sebastian Torregrosa
T.l. No. 1082983287 de (Santa Marta)

Investigador:

Firma:

Nombre: Liliana Maria Cervantes Samper
C. C. No. 1193563539 de Santa Marta (Magdalena)
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Consentimiento informado 4
FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo: Blanca Eguis Gracia, identificado(a) con la cédula de ciudadania nimero57449174,Santa
Marta en calidad de progenitor(a) tutor(a) representante legal, deseo manifestar a través de este
documento, que fui informado suficientemente y comprendo la justificacion, los objetivos, los
procedimientos y las posibles molestias y beneficios implicados en mi participacion y la de mi
hijo(a), en el proyecto de investigacion: “factores que influyen en la aparicion del sindrome de
alienacion parental en los padres y las consecuencias en los nifios y nifias”, que se describe a
continuacion:

Equipo De Investigacion

El equipo lo conforman: Liliana Cervantes, Jeimy Alejandra Sotelo Lopez, Cinthia Camila Suarez,
profesionales en Psicologia y Trabajo Social, estudiantes de la Especializacién en Desarrollo
Integral de la Infancia y Adolescencia de la Corporacién Universitaria Iberoamericana.

Objetivo:

Comprender los factores que inciden en el desarrollo de la alienacién parental y las
consecuencias en nifios y niflas del Instituto Lev Vygotsky de la ciudad de Santa Marta.
Procedimiento:

Contestar entrevista semiestructurada de manera anénima y confidencial, cuya
contestacion dura aproximadamente 45 min. Yo y mi hijo nos comprometemos a contestar
sinceramente para que la investigacion arroje resultados validos. La administracion se realizara
en plataformas virtuales.

Participacion Voluntaria

Mi participacion y la de mi hijo(a) en esta investigacion es completamente voluntaria, si
yo, él o ella nos negaramos a participar o decidiéramos retirarnos, esto no nos generara ningan
problema, ni tendra consecuencias a nivel institucional, ni académico, ni social. Si lo deseamos,
yo y mi hijo(a) informariamos los motivos de dicho retiro al equipo de investigacion.
Confidencialidad

La informacion suministrada por mi y mi hijo(a) sera confidencial. Los resultados podran
ser publicados o presentados en reuniones o eventos con fines académicos sin revelar nuestros
nombres o datos de identificacion. Se mantendran las entrevistas y en general cualquier registro
en un sitio seguro. En bases de datos, todos los participantes seran identificados por un codigo

gue sera usado para referirse a cada uno. Asi se guardard el secreto profesional de acuerdo con
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lo establecido en la resolucion 8430 de 1993 que establece las normas cientificas, técnicas y
administrativas para la investigacion en salud.

Asi mismo, declaramos que fuimos informados suficientemente y comprendemos que
tenemos derecho a recibir respuesta sobre cualquier inquietud que mi hijo(a) o yo tengamos sobre
dicha investigacion, antes, durante y después de su ejecucién; que mi hijo(a) y yo tenemos el
derecho de solicitar los resultados de las entrevistas que conteste durante la misma.
Considerando que nuestros derechos que mi hijo(a) y yo tenemos en calidad de participante de
dicho estudio, a los cuales hemos hecho alusién previamente, constituyen compromisos del
equipo de investigacion responsable del mismo, nos permitimos informar que consentimos, de
forma libre y espontédnea, mi participacion y la de mi hijo(a) en el mismo.

Este consentimiento no inhibe el derecho que tiene mi hijo(a) de ser informado(a)
suficientemente y comprender los puntos mencionados previamente y a ofrecer su asentimiento
informado para participar en el estudio de manera libre y espontanea, por lo que entiendo que mi
firma en este formato no obliga su participacion.

En constancia de lo anterior, firmamos el presente documento, en la ciudad de Santa
Marta, el dia 03, del mes 08 de 2021.

R Pt €A TR N s g b M

=

Firma:
Nombre: Blanca Eguis Gracia
C. C. N0.57449174 de Santa Marta (Magdalena)

%V\T& :Salae(a ?méo chv:S

Firma
Nombre: Dania Isabela Pardo Eguis
T.l. No. 1082993375 de (Santa Marta)

Investigador:

Firma:

Nombre: Liliana Maria Cervantes Samper
C. C. No. 1193563539 de Santa Marta (Magdalena)
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Consentimiento informado 5

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo: Isabela Orozco de Avia, identificado(a) con la cédula de ciudadania nimero 57117865 de
Chibolo Magdalena en calidad de progenitor(a) tutor(a) representante legal, deseo manifestar a
través de este documento, que fui informado suficientemente y comprendo la justificacion, los
objetivos, los procedimientos y las posibles molestias y beneficios implicados en mi participacion
y la de mi hijo(a), en el proyecto de investigacion: “factores que influyen en la aparicion del
sindrome de alienacion parental en los padres y las consecuencias en los nifios y nifias”, que se
describe a continuacion:

Equipo De Investigacion

El equipo lo conforman: Liliana Cervantes, Jeimy Alejandra Sotelo Lopez, Cinthia Camila Suarez,
profesionales en Psicologia y Trabajo Social, estudiantes de la Especializacion en Desarrollo
Integral de la Infancia y Adolescencia de la Corporacién Universitaria Iberoamericana.

Objetivo:

Comprender los factores que inciden en el desarrollo de la alienacién parental y las
consecuencias en nifios y niflas del Instituto Lev Vygotsky de la ciudad de Santa Marta.
Procedimiento:

Contestar entrevista semiestructurada de manera anénima y confidencial, cuya
contestacién dura aproximadamente 45 min. Yo y mi hijo nos comprometemos a contestar
sinceramente para que la investigacion arroje resultados validos. La administracion se realizara
en plataformas virtuales.

Participacion Voluntaria

Mi participacion y la de mi hijo(a) en esta investigacion es completamente voluntaria, si
yo, él o ella nos negaramos a participar o decidiéramos retirarnos, esto no nos generara ningun
problema, ni tendra consecuencias a nivel institucional, ni académico, ni social. Si lo deseamos,
yo y mi hijo(a) informariamos los motivos de dicho retiro al equipo de investigacion.
Confidencialidad

La informacion suministrada por mi y mi hijo(a) sera confidencial. Los resultados podran
ser publicados o presentados en reuniones o eventos con fines académicos sin revelar nuestros
nombres o datos de identificacidn. Se mantendran las entrevistas y en general cualquier registro
en un sitio seguro. En bases de datos, todos los participantes seran identificados por un cédigo

gque sera usado para referirse a cada uno. Asi se guardara el secreto profesional de acuerdo con
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lo establecido en la resolucion 8430 de 1993 que establece las normas cientificas, técnicas y
administrativas para la investigacion en salud.

Asi mismo, declaramos que fuimos informados suficientemente y comprendemos que
tenemos derecho a recibir respuesta sobre cualquier inquietud que mi hijo(a) o yo tengamos sobre
dicha investigacion, antes, durante y después de su ejecucién; que mi hijo(a) y yo tenemos el
derecho de solicitar los resultados de las entrevistas que conteste durante la misma.
Considerando que nuestros derechos que mi hijo(a) y yo tenemos en calidad de participante de
dicho estudio, a los cuales hemos hecho alusién previamente, constituyen compromisos del
equipo de investigacion responsable del mismo, nos permitimos informar que consentimos, de
forma libre y espontédnea, mi participacion y la de mi hijo(a) en el mismo.

Este consentimiento no inhibe el derecho que tiene mi hijo(a) de ser informado(a)
suficientemente y comprender los puntos mencionados previamente y a ofrecer su asentimiento
informado para participar en el estudio de manera libre y espontanea, por lo que entiendo que mi
firma en este formato no obliga su participacion.

En constancia de lo anterior, firmamos el presente documento, en la ciudad de Santa
Marta, el dia 03, del mes 08 de 2021.

) o v
\oe

Firma: )
Nombre: Isabela Orozco De Avila
C. C. N0.57117865 de chibolo (Magdalena)

. Qxy PN 5
Firma: Yo Fia efegto

Nombre: Arturo Pifia Orozco
T.l. No. (Representante legal no reporta)

Investigador:

Firma:

Nombre: Liliana Maria Cervantes Samper
C. C. No. 1193563539 de Santa Marta (Magdalena)
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Plantilla Guion Madres
Especializacién en desarrollo integral de la infancia y la

adolescencia

Corporacion universitaria Iberoamericana

Entrevista semiestructurada

Fecha Hora:
Nombre
Edad Sexo:
Estado civil Ocupacion:

Introduccion: La presente entrevista tiene como fin, indagar sobre los factores
que inciden en el desarrollo del sindrome de alienacion parental en los padres
y las consecuencias que genera el SAP en los nifios y nifias.
Preguntas:
1. ¢Quétipo de relacion llevaba usted con el progenitor de su hijo (a)?
2. ¢Cudles cree usted que fueron las causas que conllevaron ala separacién
o ruptura de larelacién?
3. ¢Cbémo es la comunicacién con el progenitor de su hijo (a) ahora que se
encuentran separados?
4. ¢Quién asume los gastos de manutencién de su hijo (a) y cree que la cuota
aportada suple las necesidades basicas del nifio (a)?

5. ¢Cbémo distribuyen el tiempo para compartir con su hijo (a)?

107



IBEROAQ/\ERICANA FACTORES QUE INFLUYEN EN LA APARICION DEL SINDROME
DE ALIENACION PARENTAL Y LAS CONSECUENCIAS EN NINOS Y NINAS

F G438 G 28 v 198 WE | VLD WREDUC

6. ¢Han acudido a entidades del Estado para conciliar cuota de alimentos,
custodia y visitas en favor de su hijo (a)?

7. ¢El progenitor participa en espacios sociales, académicos, deportivos,
recreativos en los que esté involucrado su hijo (a)?

8. ¢Sabe usted qué es la alienacion parental?

9. ¢Cree usted que es un padre alienador? ¢Por qué?

10.Si su respuesta es positiva ¢Cudles son los factores que permitieron la

alienacion?

Plantilla Guion Nifios y Nifias
Especializacién en desarrollo integral de la infancia y la

adolescencia

Corporacion universitaria Iberoamericana

Entrevista semiestructurada

Fecha Hora:
Nombre
Edad Sexo:
Grado:

Introduccion: La presente entrevista tiene como fin, indagar sobre los factores
gue inciden en el desarrollo del sindrome de alienacién parental en los padres

y las consecuencias que genera el SAP en los nifios y nifias.
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Preguntas:

1. ¢Coémo es larelacidon con tu papay tu mama?

2. ¢Como es larelacion de tu papay mama?

3. ¢Con cual de tus padres compartes mas tiempo?

4. ¢Si pudieras elegir con cudl de tus padres vivir, a cual escogerias? ¢ Por

qué?

5. ¢Como te has sentido desde que vives con uno de tus padres?

6. ¢Algunavez tu mama te ha hablado de tu papa o tu papa de tu mama?

Respuestas

Entrevista 1 progenitora 1

progenitor de su hijo (a)?

Preguntas Entrevistado 1
1. ¢.Qué tipo de relacion | La relacion al comienzo fue bastante dificil, yo sali
llevaba usted con el | embarazada porque el queria seguir teniendo la vida de

soltero, no habia madurado hubieron muchas
complicaciones entres esos normal los cachos que nunca
faltan pero siempre tuvo el apoyo de su mama diciéndome
que el cambiaba. Después le sali6 trabajo y nos vinimos a
Santa Marta y las cosas cambiaron.

2. ¢Cuéles cree usted que
fueron las causas que
conllevaron a la separacién o
ruptura de larelacién?

Nunca le alcanzaba la plata para nada, viviamos
practicamente en la miseria... y los fines de semana a tomar
porque "practicamente" los amigos le costeaban todo.
Empezd a estar pendiente de mi y saliamos, después
comenzaron las infidelidades nuevamente. El abandono
practicamente a mi y un dia me dijo que ni yo y sus hijos
estabamos en sus planes... y ya las cosas no eran las
mismas... ya cuando él quiso recuperar su hogar,
recuperarme a mi, ya las cosas habian cambiado hizo que
se saliera de mi corazoén asi con todo el amor que le tenia
todo ese amor se fue yo lo entendi en todos los sentidos
pero el que es perro no lo deja de serlo... una vez me meti
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al estadero donde él estaba y lo vi y ya esa fue la llave para
sacarlo de la casa porque él no se queria ir. (Ml 1) (VIF 1)

3. ;,Como es la comunicacion
con el progenitor de su hijo (a)
ahora que se encuentran
separados?

Osea que le digo. No sé como decirle, digamos que estoy
en un punto donde tolero, como que ya no me doy mala
vida. Si le quiere dar a la nifia. jY todo es como hola! jHola!
Y ya. Pero nunca le voy a perdonar que haya intentado
frustrarme mis suefios de terminar mi carrera y no haberme
colaborado por lo menos con el cuidado de mis hijos.

(RI 1)

4. ;Quién asume los gastos de
manutencion de su hijo (a) y
cree que la cuota aportada
suple las necesidades bésicas
del nifio (a)?

En estos ultimo tres meses los estoy asumiendo yo. No, no
suple lo que él me estaba dando eran 70 mil pesos
mensuales no suple y en estos tres meses no ha traido nada
y he tratado de solventar las cosas, me ha tocado duro, no
las he cumplido del todo, pero estoy tratando, con lo basico
como la alimentacién. Porque el siempre piensa en él y en
él y en él... me ha tocado hasta pelarle la cara con mis
hermanos para que me manden plata y les ha tocado
porque saben que estoy sin trabajo. (GM 1)

5. ¢Cémo distribuyen el
tiempo para compartir con su
hijo (a)?

Honestamente el aparece cadal5 dias o 20 dias él no la
saca ninguna aparte, no se la lleva. Al comienzo si se la
llevaba, pero ella ya no quiso ir mas donde el, que pas6 ahi
no sé, ella nunca me ha querido decir, pero a ella le gustaba
ir mucho ir alld porque se la llevaba bien con la madrasta
¢qué paso alla? no sé, ella nunca me ha querido decir que
paso. El no la llama, y ahora menos que esté trabajando por
rio frio entonces menos la ve. (AF 1)

6. (,Han acudido a entidades
del Estado para conciliar
cuota de alimentos, custodiay
visitas en favor de su hijo (a)?

No lo he hecho, pero de hecho si lo voy a hacer porque él
quiere vender la casa, que estamos habitando, porque
como la hicimos los dos cuando viviamos juntos. Ahora
quiere venderla y me preocupa y necesito asesorarme ella
es menor de edad.

7. ¢El progenitor participa en
espacios sociales,
académicos, deportivos,
recreativos en los que esté
involucrado su hijo (a)?

iNo! En nada, en nada, para ella su figura paterna es su
hermano mayor (R 1)

8. ¢Sabe usted qué es la

alienacion parental?

No, nunca 6sea una vez me parecid escuchar, pero no
conocia de los términos.

110




IBEROAMERICANA

CORPORACION UNIVERSITARIA
T T8 BT T8 e v 1981 WE | VGLAER MREDUCHION

FACTORES QUE INFLUYEN EN LA APARICION DEL SINDROME
DE ALIENACION PARENTAL Y LAS CONSECUENCIAS EN NINOS Y NINAS

9. ¢Cree usted que es un
padre alienador? ¢Por qué?

Si, cuando me lleno de rabia les digo tu papa nunca tiene
plata y por ejemplo lo que escucho la nifia que dia cuando
le dije que tu papa estaba mas pendiente en vender la casa
que en preocuparse si ellas habian comido o no

10. Si su respuesta es
positiva ¢Cuales son los
factores que permitieron la
alienaciéon?

La falta de plata, que no se preocupa por ellas, solo esta
pendiente de vender la casa; hoy en dia mi hija no comparte
con su papa, yo he notado que mi hija llora ahora por todo,
su rendimiento en el colegio es muy deficiente, ella antes no
era asi, incluso yo como maestra siempre me ha gustado
tenerla un poco adelantada pero ahora por toda llora. (VP
1)

Entrevista 1 Nino — Nifa 1

Preguntas

Entrevistado 1 (nifios y nifias)

1, ;Como es larelaciéon con tu
papay tu mama?

Con mi mama bien, porque esta todos los dias conmigo, ella
me quiere mucho y yo también a ella, esta conmigo en las
buenas y en las malas. Con mi papé casi no porque el pasa
trabajando, el casi no estd conmigo, solamente viene acé a
dar La Plata de la comida. Y no pregunta cdmo hacemos
nosotros, y solo pregunta sobre la casa y no como vamos

con la comida. (AP 4)

2. ¢,Como es la relacion de tu
papady mama?

A veces ma&s 0 menos a veces mal porque mi papé quiere

vender la casa y mi mama le dice que donde vamos a vivir.

3. ¢Con cuél de tus padres

compartes mas tiempo?

Con mi mama con mi papa casi no, él nunca puede. (AP 1)

4. ¢ Si pudieras elegir con cual
de tus padres vivir, a cual

escogerias? ¢Por qué?

Escogeria a mi mama porque ella me quiere y yo también,
porgue mi pap& no estd conmigo ni en las buenas ni en las

malas.

5. ¢,Como te has sentido desde
gue vives con uno de tus
padres?

Me siento mal, porque yo extrafio mucho a mi papa, pero a
veces me siento bien porque mi mama me abraza y me
quiere. (VA 1)
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6. ¢Alguna vez tu mama te ha
hablado mal de tu papéa o tu
papa de tu mama?

No ninguno me ha hablado, ni mi mama y ni mi papa me

habla de ellos.

Entrevista 2 progenitora 2

progenitor de su hijo (a)?

Preguntas Entrevistado 2
P ., No tan buena, porque cuando viviamos juntos por lo mismo
1. (Qué tipo de relacion Nnos separamos, uy No yo tenia que hacer siempre las cosas
llevaba usted con el P » Uy noy . b

como él queria no como yo creeria y eso conmigo no.

2. (Cudles cree usted que
fueron las causas que
conllevaron a la separacion o
ruptura de larelacién?

Pues... sinceramente. por otra mujer y el problema mas
grande es que con la mujer que se metié6 fue con mi
hermana, mi hermana la Ultima, pues la relacién con mi
hermana ahora es bien, al principio muy mal con rabia todo,
pero bueno. (Ml 2)

3. ¢Cémo es la comunicacion
con el progenitor de su hijo (a)
ahora que se encuentran
separados?

Pues.... Sinceramente asi... siempre que tratamos de
hablar bien, siempre salimos peleando. Si siempre hay un
rose porque el siempre quiere hacer todo con tirania y por
el simple hecho de que gana plata él siempre quiere tener
la razon, no que yo siempre soy él que le doy que tu no
ayudas y lo otro.

4. ¢;Quién asume los gastos de
manutencioén de su hijo (@) y
cree que la cuota aportada
suple las necesidades bésicas
del nifio (a)?

En estos momentos, el colabora, yo le ayudo, pero en estos
momentos quien esta con él, es mi mama. No, porque asi
para lo que el nifio se gasta y lo que hay que darle. no es
suficiente, por lo que el aporta. no digamos que el da buena
plata, el dalo que él pueda y eso.... lo que uno le pelee para
gue el colabore (GM 2)

5. ¢Como distribuyen el
tiempo para compartir con su
hijo (a)?

A veces cuando yo estoy en pescaito me lo traigo porque
como él vive practicamente en la casa de mi mama
entonces él si sale mucho tiempo con el papa y todo eso
cuando yo llego donde mi mama compartimos con él. (AF4)
(VP 2)

6. (,Han acudido a entidades
del Estado para conciliar
cuota de alimentos, custodiay
visitas en favor de su hijo (a)?

No, hasta el momento nunca lo hemos hecho.

7. ¢El progenitor participa en
espacios sociales,
académicos, deportivos,

Pues el nifio estd en estos momentos en una escuela de
futbol y quien lo lleva es mi hermana, él lo lleva al parque al
centro comercial al igual que yo.
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recreativos en los que esté
involucrado su hijo (a)?

8. (Sabe usted qué es la

alienacion parental?

No. Nunca lo habia escuchado.

9. ¢Cree usted que es un
padre alienador? ¢Por qué?

Yo lo cojo, cuando el viene que mami, mi papa me va
comprar, yo.... jYo le digo que si tu papa no sirve para un
culo! Asi, asi le digo. Y él me dice, ira mami deja de hablar,
asi me dice. Esa expresion solo se lo he dicho dos veces.

10. Si su respuesta es
positiva ¢Cuales son los
factores que permitieron la
alienaciéon?

Pues... como te digo mucha pelea, “éramos como una
chispa como el agua y aceite”, hubo un tiempo al principio
que nos llevdbamos bien y de un momento a otro todo
cambio, como dicen por ahi todo al principio es color de rosa
ti al final se muestra lo que es y el comenzé a sacar las ufias
y eso fue lo que no me gusto y bueno también lo que me
hizo de engafiarme y con mi hermana.

Entrevista 2 Nino — Nifa 2

Preguntas

Entrevistado 2 (nifios y nifias)

1, ,COmo es larelacidn con tu
papay tu mama?

Con mi mama bien, porgue ella es chévere. y con mi
papa bien porque el me lleva salir y el cuando se va

me da para comer.

2. ¢Como es la relacion de tu
papady mama?

Mal porque pelean mucho. siempre pelean. (VP 1)

3. ¢Con cuél de tus padres

compartes mas tiempo?

Con mi papa comparto mas tiempo. Salimos y a veces
me lleva a cobrar y mi mama casi no porque ella

siempre esta haciendo cosas.

4. ¢ Si pudieras elegir con cudl
de tus padres vivir, a cual

escogerias? ¢Por qué?

Con mi mama porque si, es mi mama y a mi papa lo
tengo mas cerca y también quiero estar con el pero

primero a mi mama

5. ¢,Como te has sentido desde
gue vives con uno de tus
padres?

Yo vivo con mi abuela ella me quiere, es bien y ella me

metié en un equipo de futbol.
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6. ¢Alguna vez tu mama te ha
hablado mal de tu papéa o tu
papa de tu mama?

si, pero muy poco, solo te llama tu papa y mi mama

también me dice asi. (VA 2)

Entrevista 3 progenitora 3

progenitor de su hijo (a)?

Preguntas Entrevistado 3
1.;Qué tipo de relacion Es buena, puedo decir que es buena siempre lo ha sido.
llevaba usted con el

2. (Cudles cree usted que
fueron las causas que
conllevaron a la separacion o
ruptura de larelacién?

pues de pronto por parte de él que el sentimiento de él no
era suficiente fuerte hacia a mi, 2 él era muy mujeriego, 3
por mi porque uno no siempre tiene que echarle la culpa a
la otra persona, uno tiene que reconocer yo era muy
impulsiva, era muy explosiva de pronto no me quedaba con
nada, porque yo soy asi, no se callarme, porque siempre
también me dejé llevar de la envidia, de todo lo que la gente
me decia los demas y siempre los chisme y la cosa que él
estaba por alla, olvidando la confianza que los dos hemos

vivido. Podriamos decir que un 60% por él y 40% por mi

3. ¢Cémo es la comunicacion
con el progenitor de su hijo (a)
ahora que se encuentran
separados?

Pues nos hablamos normal de pronto yo era la que casi no
le hablaba, pero nos tratamos normal, no hay falta de
respeto, siempre no hemos respetado, por ese lado puedo

decir que soy privilegiada. (RI 2)

4. ;Quién asume los gastos de
manutencion de su hijo (@) y
cree que la cuota aportada
suple las necesidades basicas
del nifio (a)?

El, yo en el momento no me encuentro laborando, pero mi

familia también me colabora, pero como tal

economicamente mas el, no las suple, pero yo entiendo que
estamos en tiempos dificiles, pero soy consciente que la
mama tiene que aportar. Pero no cumple 100% las

necesidades de mi hijo.

114




IBEROAMERICANA

CORPORACION UNIVERSITARIA
G50 BT v 198 WEN | VLACRREDUCHEION

FACTORES QUE INFLUYEN EN LA APARICION DEL SINDROME
DE ALIENACION PARENTAL Y LAS CONSECUENCIAS EN NINOS Y NINAS

5.¢Cémo  distribuyen el
tiempo para compartir con su
hijo (a)?

por mi parte yo todo el tiempo estoy con él, yo comparto
todo el tiempo, por parte del padre no lo hace yo no tengo
limitaciones, pero a él por el trabajo se le complica, cuando

gueda sin algun trabajador le toca duro. (AF 2)

6. ¢,Han acudido a entidades
del Estado para conciliar
cuota de alimentos, custodiay
visitas en favor de su hijo (a)?

no, no hemos tenido esa clase de problemas.

7. ¢El progenitor participa en
espacios sociales,
académicos, deportivos,
recreativos en los que esté
involucrado su hijo (a)?

Si el papa lo apoya en lo que puede, en el deporte y en el
futbol y bueno reconozco que la mama siempre tiene mas
tiempo. (R 4)

8. ;Sabe usted qué es la

alienacion parental?

Creo se relaciona con los padres

9. :Cree usted que es un
padre alienador? ¢Por qué?

No, porque yo intento que mi hijo tenga una buena relacion
con su papa

10. Si su respuesta es
positiva ¢Cuales son los
factores que permitieron la
alienacion?

Mi hijo todavia no entiende que yo no voy a volver con el
papa, hay momentos donde yo le explico y le cuesta
entrenar yo le voy a explicar algo y le pido disculpa si me
salgo del contexto por lo menos hay mucha gente que lo
ataca y me dice hay por qué vive en las nubes, yo entiendo
de que no otros tenemos el mismo proceso y entonces con
respeto ha el yo pienso que él vive en el mundo de los
juegos Fabian tiene mucha inocencia porque yo sé que es
malo comparar yo lo he comprado y me doy cuenta que mi
hijo tiene una inocencia. El me dice yo quiero que ustedes
vuelvan y el no acepta que el papa llega y se tiene que ir él
quiere que el papa duerma en la cama los 4 y lo hemos
hecho y no sé si estemos haciendo mal y lo estamos
afectando mas pero siento que si porque el llora y la
ausencia de su padre, el dia del cumpleafios vino el papay
cuando se fue y el lloraba con sentimiento y yo le
preguntaba porque lloras y me decia yo quiero a mi papay
él no decia ni siquiera con ély con la nifia si no con nosotros
y entonces a veces digo que eso le afecta. (VP 3)
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Entrevista 3 Nifo — Nifa 3

Preguntas

Entrevistado 3 (nifios y nifias)

1, ;Cémo es larelacién con tu
papay tu mama?

Bien, con mi mama bien y con mi papa es bien

conmigo.

2. ¢Cémo es la relacién de tu
papay mama?

Mas 0 menos, porque a veces discuten mucho. Eso no

me gusta. (VP 2)

3. ¢Con cudl de tus padres

compartes mas tiempo?

Con mi mama, con mi mama juego, me lleva comer
helado, a veces me lleva con mi. patineta. Mi papa casi

siempre trabaja.

4. ¢ Si pudieras elegir con cual
de tus padres vivir, a cual

escogerias? ¢Por qué?

A mi mama porque ella es bien y la quiero mas y con

mi papa también viviria. (VA 3)

5. ¢Como te has sentido desde
gue vives con uno de tus
padres?

Bien, a veces lo extrafio. (ME 1)

6. ¢Alguna vez tu mama te ha
hablado mal de tu papéa o tu
papa de tu mama?

Si que él me quiere mucho y que me porte bien, los dos

siempre me dicen asi.

Entrevista 4 progenitora 4

progenitor de su hijo (a)?

Preguntas Entrevistado 4
1 ,0ué i d relacion Era mala, siempre discutiamos y el me pegaba, tengo
- ¢Que PO € Trelacion | marcadas mis piernas y la cara, era muy celoso y andaba
llevaba usted con el

creyendo cuentos de su mama. (VIF 2)

2. ¢Cuales cree usted que
fueron las causas que

Bueno yo me puse a trabajar en la alcaldia, él siempre fue

celoso me maltrataba. EI siempre con una forma de ser
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conllevaron a la separacion o
ruptura de la relaciéon?

prepotente. Siempre lo mimo, alguien se me acerco una vez
y me dijo “el cédmo es hijo unico de pronto lo mal criaron y
por eso debe tener esa agresividad “yo siempre le decia
cambia. Siempre me maltrataba feo. Cuando yo comencé a
trabajar en la alcaldia ya no le prestaba atencién yo llegaba
del trabajo, a mi me empez6 a interesar otra persona. Como
yo entro a trabajar por la familia de él y él se enterd. Que yo
tenia un gusto por esa persona. Y si de pronto el sinti6 ese
celo y el no acepto porque €l era un hombre. Hoy en dia a
mi hijo el mas grande le afecta porque el alcanzo a vivir en
muy buenas comodidades y a arturito no. Hoy en dia mi hijo
dice que el papa no lo quiere y es la verdad él nunca ha

tenido que ver con él.

3. ¢,Como es la comunicacion
con el progenitor de su hijo (a)
ahora que se encuentran
separados?

Mal, las ultimas veces que nos hemos visto, han sido
reclamos por parte de los dos.

4. ;Quién asume los gastos de
manutencion de su hijo (a) y
cree que la cuota aportada
suple las necesidades bésicas
del nifio (a)?

Yo, porque él no tiene la seguridad de que el nifio sea hijo
de él, aunque se parecen mucho al hermano y el hermano
se parece mucho al papa, es igualito; solo le da entre
100.000 y 120. 000 a mi hijo mayor.

En cuanto si es suficiente, no, porque hay veces que no
alcanza lo que yo pueda reunir. (GM 3)

5.¢Cémo  distribuyen el
tiempo para compartir con su
hijo (a)?

El papéa nunca comparte con el nifio por lo que duda de que
el nifio sea hijo de él. Somos yo y el padrastro los que lo
sacamos incluso él le dice papa nacho a mi pareja. El papa
biol6gico solo habla con el mayor y le dice me saludas a
APO. (AF3) (VP4)

6. (Han acudido a entidades
del Estado para conciliar
cuota de alimentos, custodiay
visitas en favor de su hijo (a)?

Si, tengo una demanda por alimentos, ahora siento que
puedo ganar porque el caso esta aqui en la ciudad cuando
el caso estaba en el pueblo, no pasaba nada porque el
burlaba la ley, la familia de la mamé& manda en el pueblo.

Pero ahora que esta en la ciudad el caso va en buen
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camino. Alla era imposible. El siempre amenazaba a todo el

mundo y nunca se lograba nada.

7. ¢El progenitor participa en
espacios sociales,
académicos, deportivos,
recreativos en los que esté
involucrado su hijo (a)?

En nada, él no sabe ni donde vive el nifio, hace poco llamo
al mayor solo a saludarlo. (R 2)

8. ;Sabe usted qué es la

alienacion parental?

No, nunca lo habia escuchado.

9. ¢Cree usted que es un
padre alienador? ¢Por qué?

Si, en momentos de rabia he hablado mal de él y como no
responde por el nifio pequefio le he dicho a mi hijo mayor
“acaso tu crees que 100.000 y 120.000 te sirven para algo,
eso no alcanza para nada”

10. Si su respuesta es
positiva ¢Cuales son los
factores que permitieron la

alienaciéon?

Las groserias que él tiene siempre conmigo, el nifio se da
cuenta. Cuando yo lo llevo al pueblo.

Entrevista 4 Nifno — Nifia 4

Preguntas

Entrevistado 4 (nifios y nifias)

1, ;Como es larelaciéon con tu
papay tu mama?

Mal, él nunca me ha querido. Mi mama si me quiere. Nacho

si me quiere (padrastro)

2. ¢Como es la relacion de tu
papay mama?

Ellos son enemigos ahora.

3. ¢Con cuél de tus padres

compartes mas tiempo?

Mami me saca, me quiere. Mi papa solo quiere a mi

hermano.

4. ¢ Si pudieras elegir con cual
de tus padres vivir, a cual

escogerias? ¢Por qué?

Mi mama, aunque me gustaria que mi papa me sacara a

pasear como nacho(padrastro) (ME 2) (AP 3)
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5. ¢Como te has sentido desde
gue vives con uno de tus
padres?

Bien, ante peleaban mucho mas. (VP 3)

6. ¢Alguna vez tu mama te ha
hablado mal de tu papa o tu
papa de tu mama?

Mi mama me dice que lo quiera porque el me trajo al mundo.

Y papa que le haga caso.

Entrevista 5 progenitora 5

progenitor de su hijo (a)?

Preguntas Entrevistado 5
, . L Una relacion muy mala. Llena de muchos errores, al modelo
1. ¢Qué tipo de relacion
llevaba usted con el | del matrimonio.

2. ¢Cuales cree usted que
fueron las causas que
conllevaron a la separacién o
ruptura de la relacién?

No me dejaba hablar con mi familia, me queria tener aparte
de todos. Me prohibié andar con mis amigas, me pegaba,
ya en ultimas me correteaba. Una vez borracho le pego a
mi mama que me defendié y mi hermano después peleo con

él y ya después gracias a dios mi familia me ayudo. (VIF 3)

3. ¢Coémo es la comunicacién
con el progenitor de su hijo (a)
ahora que se encuentran
separados?

Ahora es un poco mas madura que la de hace un tiempo
atras, antes el seguia buscandome y no me dejaba que
nadie se me acercara, hoy en dia estoy haciendo una vida

con otra persona. Y el también.

4. ¢Quién asume los gastos de
manutencioén de su hijo (a) y
cree que la cuota aportada
suple las necesidades bésicas
del nifio (a)?

Yo, no suple, pero lo doy todo por mis hijos. El papa desde

gue nos separamos nunca le ha dado nada. (GM 4)

5. ¢Como distribuyen el
tiempo para compartir con su
hijo (a)?

Trato de hacer algunas tareas mi mama me ayuda con el
cuidado de él, mi hija mayor le ayuda también con las
tareas. En mis dias de descanso lo llevo a la playa, al
pargque o cine. Siempre busco la manera de que se sienta

bien. (AF5)
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. . No, por un momento de mi vida lo pensé, pero preferi
6. ¢Han acudido a entidades P P » P P

del Estado para conciliar | mantenme alejada de ély no tener mas problemas con él.
cuota de alimentos, custodiay
visitas en favor de su hijo (a)?

. - No, nunca lo ha hecho. Quien siempre esta para el soy yo.
7. ¢El progenitor participa en Q P P yy

espacios sociales, | Nunca ha ido al colegio de hijo. (R 3)
académicos, deportivos,
recreativos en los que esté
involucrado su hijo (a)?

. Honestamente. Nunca habia escuchado ese término.
8. ;Sabe usted qué es la

alienacion parental?

De rabia en un momento si les hable mal, decir que no
seria mentira.

iQue el papa no los quiere, nunca!, les decia que no
servial, pero de resto nada, trataba como de que ellos
entendieran que eran su papa y que ellos no podian tener
resentimiento con el porque lo que paso conmigo. Era
conmigo no con el Y ellos debian tener presente que ellos
tenian que acercarse a su papa porque era bueno se
acercaran a su papa.

Que un papa cuando quiere un hijo siempre esta presente
y que recuerda que pase lo que pase, primero estan los
hijos.

El era muy controlador, me queria tener solo para el no le
gustaba que yo saliera ni que tuviera amigos o hablara con
mi familia y era muy violento.

9. ¢Cree usted que es un
padre alienador? ¢Por qué?

10. Si su respuesta es
positiva ¢Cuéles son los
factores que permitieron la
alienacion?

Entrevista 5 Niio — Nifa 5

Preguntas Entrevistado 5 (nifios y nifias)
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1, ,COmo es larelacién con tu
papay tu mama?

Con mi papa mal, él nunca me viene a ver, ni me llama
en mis cumpleanos. En cambio, mi mama si me quiere,

cuando le pagan me compra ropa. (ME 3) (AP 2)

2. ;Como es la relacion de tu
papay mama?

Mi mama no le habla a mi papa casi, lo odia, y dice que
€l es un mal padre. Y mi papa dice que mi mama no
quiere que vaya a la casa. Pero tampoco llama casi
nunca, una vez me lo encontré cuando iba con mi tia
Martha y me regalo un helado. (VA 4) (VP 5) (PN 1)
(AP 5)

3. ¢Con cudl de tus padres

compartes mas tiempo?

Mi mama, mi papa no vive con nosotros. Mi papa debe

tener una novia.

4. ¢ Si pudieras elegir con cual
de tus padres vivir, a cual

escogerias? ¢Por qué?

Con mi mama mi mama siempre se preocupa por mi.
Mi papa nunca viene a mis cumpleafos, ni al de mi
hermana. Una vez le mando un regalo de cumpleafios

a mi hermana, pero a mi nunca.

5. ¢Como te has sentido desde
gue vives con uno de tus
padres?

Bien, yo era pequefiito cuando mi papa y mi mama
Vivian, pero solo recuerdo que una vez mi papa no nos

queria dejar salir de la casa. (VP 4)

6. ¢Alguna vez tu mama te ha
hablado mal de tu papéa o tu
papa de tu mama?

A veces cuando tiene mucha rabia, que no quiero hace
caso me dice que me va a mandar a vivir con mi papa
cuando no hago las tareas o cuando no hago caso. Mi
papa casi ni lo veo, siempre me dice que va a venir por

mi y ni viene.
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2. Descripcién

Anteriormente, divorciarse y/o separarse estaba mal visto por la sociedad toda vez que las
creencias apuntaban a mantener relaciones “estables”. Sin embargo, en la actualidad las
separaciones o divorcios se han normalizado por un camulo de factores que han dado paso
ala apertura de nuevos fendmenos en los modelos familiares, siendo uno de ellos el
Sindromede Alineacion Parental. El objetivo del presente estudio investigativo pretende
conocer profundidad los principales factores que ocasionan este sindrome, a partir del
rasgo conductual de los padres y las consecuencias psicolégicas que generan en el
comportamientode los nifios, nifias de una institucién educativa de la ciudad de Santa
Marta- Colombia. Paraello, se utiliza una metodologia investigativa de corte cualitativo, en
el que, a través del uso técnicas como la entrevista semiestructurada, se recolecta
informacion que enriquece sustancialmente los resultados obtenidos por los participantes,
mostrando asi algunos puntosde interés que dan respuesta a los interrogantes inicialmente

planteados en la investigacion.
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El presente trabajo de investigacién presenta un hilo conductor de cuatro capitulos en
gue las ideas han sido enlazadas con el fin de darle un sentido diferenciado que inicia con el
capitulo uno, logrando describir generalmente el proyecto que ubica el planteamiento, problem
de investigacién, objetivos y la respectiva justificacién.

En el capitulo dos, se sitda el marco referencial, cuyo contenido presenta el marco teérico
enmarcado en la teoria de ecosistemas de Bronfenbrenner. Ademas, contiene el marco
conceptual que expresa una gama de contenidos que se encuentran relacionados a los factores|
que influyen en el sindrome de alienacion parental. A su vez, el marco legal, quien presenta la
normatividad nacional para garantizar los derechos de la infancia y adolescencia en el pais,

cuyas leyes se encuentran sustentadas en la presente investigacion.

En el capitulo 3, se encuentra el marco metodolégico, que muestra una investigacion
basada en el método cualitativo y cuya técnica de analisis utilizada es la descriptiva. La poblacién
son 192 nifios y nifias con edad entre 8 y 11 afios, que, con la utilizacion de tipo de muestreo no|
probabilistico por conveniencia, la muestra queda conformada 5 familias de nifios de nifios y
nifias pertenecientes a la instituciéon educativa Lev Vygotsky.

Posteriormente, en el capitulo tres se presentan los resultados obtenidos haciendo uso

del microandlisis y la codificacion abierta. Finalmente, se presenta las conclusiones V|
discusiones al exponer los datos y tratar de comprender la experiencia de los factores que
inciden en la aparicion del sindrome de alienacion parental y sus consecuencias en los nifios y

nifias de la institucion Lev Vigoskky, ubicada en la ciudad de Santa-Marta, Colombia.

5. Metodologia

El presente estudio investigativo se realiza haciendo uso enfoque cualitativo, con el que

se pretende comprender los fendmenos desde las experiencias y vivencias de los participantes.

Como lo sefiala Bautista (2011), este enfoque le brinda mayor importancia al individuo,
posibilitando la comunicacién horizontal entre el investigador y el investigado y generando una|
mayor habilidad de estudiar los fenbmenos sociales en un escenario natural.

Poblaciéon: La poblacion del presente estudio son nifios y nifias que hacen parte del
cuerpo estudiantil de la institucion educativa Lev Vygotsky del barrio Santana de la ciudad de|
Santa Marta- Colombia, pertenecientes a los grados 4° y 5° con edades comprendidas entre 8 y|

11 afos. Para la seleccidén de la muestra, se utilizo el tipo de muestreo no probabilistico por

conveniencia debido a los criterios caracteristicos que debian poseer para el estudio: tipologial

de familia monoparental, nifios y nifias con problemas de comportamiento o déficits educativos
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gue hayan sido remitidos a psico- orientacion y familias que hayan solicitado acompafiamiento
psicosocial.

De esta forma, la muestra objeto de estudio queda conformada por 5 familias de tipologia
monoparental con jefatura materna, para una totalidad de 5 madres de familia y 5 nifios y nifias
con edades comprendidas entre 8 y 11 afios, con condiciones econdmicas limitadas.

Instrumento de recoleccién de datos: Para llevar a cabo la recoleccionde datos se

utiliza la entrevista semiestructurada aplicada tanto a las progenitoras como a los nifios y nifias por
bgue cada situacion es particular. Con ello, se pretendieron conocer las circunstanciasespecificas
en cada uno de los participantes que se encuentran relacionadas con la aparicion y el desarrollo|
del SAP. El guion quedo conformado por 10 preguntas abiertas, aplicadas a las familias
seleccionadas a través de plataformas digitales como Meet y Whatsaap por aquello de la crisis
sanitaria que atravesaba el pais a causa del Covid-19.

Consideraciones éticas Las consideraciones éticas de lapresente investigacion se
tienen en cuentaa partir de la resolucion 8430 de 1993, en la que se establecen las normas
técnicas y administrativas para la investigacion ensalud, dentro de los cuales se destacan los
articulos 5, 6, 8, 11, y 14, en el que claramente se pretende prevalecer el criterio por el respeto

a la dignidad y proteccién de derechos, la realizacion de las investigaciones por profesionales

con conocimiento y experiencia, la proteccionde la privacidad, asi como su intervencionsin
ningun tipo de riesgo y el cumplimiento obligatorio del consentimiento informado, buscando
proteger y salvaguardar la integridad del menor.

Procedimiento La investigacion se sitia en 3 momentos especificos, en el que, en un
primer paso, se buscan los antecedentes de investigacion y el marco referencial. En un segundo
momento, se elabora el guion de la entrevista semiestructurada, se acerca a la poblacion y se
recolectan los datos. En el tercer momento, se realiza la transcripcion de ellos para asi realizar
el respectivo analisis.

Técnica de analisis La técnica utilizada fue la descriptiva en la que se pretende “medir
0 recoger informacion de manera independiente o conjunta sobre los conceptos o las variables
a las que se refieren (...) Ademas, porque busca especificar propiedades y caracteristicas
importantes de cualquier fenébmeno que se analice.” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014,
P.92); logrando hacer una descripcién a profundidad de manera organizada a partir de los relatos

y vivencias personales de los sujetos.

6. Conclusiones
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Este proyecto de investigacion surge debido al desconocimiento de los factores que
inciden en la aparicion del sindrome de alienacién parental y sus consecuencias psicosociales
en tipologias de familia monoparental ya que dia tras dialas separaciones y divorcios se han
incrementado por diferentes razonesdentro de las que se encuentran la falta deentendimiento,

la violencia intrafamiliar, las necesidades econdmicas, la mentira e infidelidad, entre otras.

Las familias nucleares conocidas por la composicion demama, papa e hijos cada vez son
menoresgenerando asi resultados negativos a nivelpsicolégico, social, moral, fisico yacadémico

en los nifios y nifias vinculadosen estos nucleos.

Asimismo, se contrasta los resultados con la literatura revisada, evidenciandose que las
separaciones en lamayoria de las ocasiones no se dan en los mejores términos, por lo que los
conflictosincluso posteriores a la ruptura contindian,es alli donde determina que los nifios, nifias
y adolescentes son los mas afectadospuesto que tienen que soportar no solo la separacion de
sus padres sino también las violencias que entre ellos se suscitan terminando como las mayores

victimas deeste flagelo.

A partir de la aplicacion de entrevistas se logré determinar los factoresde riesgo que

influyeron el desarrollo del sindrome de alienacién parental, se pudo evidenciar que las madres
de familia a lo largo de la relacion fueron victimas devarios tipos de violencia intrafamiliar
(violencia fisica, psicolégica, econdémica yemocional) que conllevaron a la fractura de la relacion
y posteriormente a la separacion. En los relatos se logréevidenciar la afectacion que tienen las
madres de familia y los sentimientos negativos hacia sus exparejas, toda vez quemanifiestan
resentimiento, lesiones fisicas, rencor y culpabilidad.; es asi comose puede ratificar que estos
sentimientos promueven el desarrollo de la alienacion parental ya que se evidencia que no se

ha realizado un acompafiamiento profesionalque oriente el proceso de aceptacion y perdon.

Por otro lado, se encontré que el factor econdémico influye en el desarrollo del sindrome,
lya que genera conflicto entrelos progenitores ya que no se lograsolventar las necesidades

bésicas de los nifios y nifias.

En relacién con los nifios y nifias y las consecuencias psicosociales derivadas del

desarrollo del sindrome de alienacién parental, se identificé durante el desarrollo de la entrevista
gue presentaron conductasde aislamiento, llanto, nerviosismo yomision en algunos nifios ante

las preguntas formuladas. Otros por su parte, manifestaron sentimientos de tristeza, rechazo y
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abandono, que han generadoafectacion psicoldgica por la falta de atencién y acompafamiento
de sus padresy las expresiones negativas que les han referido sus madres de sus progenitores,
loque ha ocasionado problemas de comportamiento y bajo rendimiento académico en los nifios
y nifias.

En conclusion, se logré evidenciarque a pesar de que, en la muestra de familias
entrevistadas, si bien no hay la presencia del sindrome de alienacidonparental porque no se|
identifica rechazo hacia la figura paterna se encuentran sentimientos en alguno de los casos de
abandono y reiteraciéon de manifestaciones negativas por parte de las progenitoras lo que|
presuntamente se presenta como un factor de riesgo que pueda provocar a lo largo del tiempo
el desarrollo del SAP.

Evidencia postulacién del articulo

Pensando Psicologin Tarens o @ Espuiiol (Espaitn) @ Verelsitio & Icervan2

0,“5 2NSAaNAC Enviar un articulo
<

1. Inicio 2. Cargar el envio 3. Introducir los metadatos 4. Confirmacion 5. Siguientes pasos

Envios

Envio completo
Gracias por su interés por publicar con Pensando Psicologia.
¢Y ahora qué?

La revista ha sido notificada acerca de su envic y se le enviara un correo electrénico de confirmacién para sus registros. Cuando el editor haya

revisado el envio, se contactara con usted.
Por ahora, usted puede:

o Revisar este envio

o Crear un nuevo envio

» Volver al escritorio

https://revistas.ucc.edu,co/index.php/pe/submission/step/S?submissionid=4184&sectionld=0

133



IBEROAMERICANA FACTORES QUE INFLUYEN EN LA APARICION DEL SINDROME
B DE ALIENACION PARENTAL Y LAS CONSECUENCIAS EN NINOS Y NINAS

[PE] Acuse de recibo del
envio Recibidos

revistas_ucc@... 6:23p.m.
parami v

S

liliana maria cervantes samper:

Gracias por enviar el manuscrito "FACTORES
QUE INFLUYEN EN LA APARICION DEL
SINDROME DE ALIENACION PARENTAL Y
SUS CONSECUENCIAS EN TIPOLOGIAS DE
FAMILIA MONOPARENTAL
PERTENECIENTES A UNA INSTITUCION
EDUCATIVA DE LA CIUDAD DE SANTA
MARTA- COLOMBIA. LILIANA MARIA
CERVANTES SAMPER JEIMY AL" a
Pensando Psicologia. Con el sistema de
gestion de publicaciones en linea que
utilizamos podra seguir el progreso a través
del proceso editorial tras iniciar sesion en el
sitio web de la publicacion:

URL del manuscrito:
https://revistas.ucc.edu.co/
index.php/pe/authorDashboard/

submission/4184
Nombre de usuario/a: Icervan2

Link video de sustentacion

https://www.youtube.com/watch?v=eUCmYFsInlY

134



