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INTRODUCCION

Desde tiempos memorables el juego ha estado inmerso en las diferentes etapas del ser
humano, segun los investigadores posibilita momentos de esparcimiento, alegria, conocimiento,
exploracion, aprendizaje y ha sido validado como un medio de socializacion. Es en gran medida
un reflejo del entorno que rodea al nifio y una actividad necesaria, ya que contribuye al desarrollo
integral del infante.

La actividad ludica ha sido concebida como un acto espontaneo, creativo, natural, que
proviene de la vida misma y ha sido reconocido como una funcidén de vital importancia tanto para
el ser humano como para los animales. La accion de jugar es automotivada con base en los intereses
personales o impulsos expresivos. El juego natural involucra todo el rango de habilidades de
movimiento, donde las normas o reglas son autodefinidas, la actividad en sus inicios es espontanea
e individual.

El juego se ha reconocido igualmente, como un derecho fundamental para cada nifio o nifia,
siendo considerado un factor de gran importancia en su desarrollo integral.

No hay duda de los beneficios que el juego representa para quien lo experimenta y disfruta,
a tal punto que cada vez mas se le considera una necesidad vital determinante para el desarrollo
humano, en dos grandes ambitos: el individual y el social. Por tanto, se trata de un fenémeno
fundamental para los seres humanos, que ha estado presente a lo largo de la historia, y que poco a
poco ha sido incluido en los lineamientos y politicas que orientan el quehacer de las sociedades,
especial pero no exclusivamente con las infancias (Amaya, 2010).

El juego es una expresion y la manifestacion maxima del caracter ladico del ser humano,
en particular, de nifias, nifios y adolescentes, para quienes se concibe como algo fundamental,

necesario, inherente e irremplazable.



Los investigadores y conocedores del tema afirman que el juego es una manera de explorar,
conocer y comunicar con el mundo que poseen los nifios y nifias, especificamente en la primera
infancia.

Teniendo como referente lo anterior, podemos afirmar que el juego esta presente en cada
momento del curso de vida, la manera de jugar varia de acuerdo a las costumbres y tradiciones en
la que crecen y se desenvuelven los infantes, es una actividad dindmica acorde a la cual el nifio se
desenvuelve en un ambiente de entretenimiento y distraccion, que implica a su vez que el mismo

haga uso de una serie de facultades cognitivas y motoras.

Al analizar la bibliografia e informacion existente en relacion al juego, se encuentra que
son muchos los autores que se han referido a éste y que han dado una definicién del mismo, en
muchos casos coinciden en algunas de sus caracteristicas y la funciéon que encarna lo ladico para
el desarrollo integral del nifio; al tiempo que reconocen su importancia para la pedagogia en lo
referente al aprendizaje, la apropiacion y construccion de conocimiento, destacando igualmente

su importancia en los procesos de socializacion.

El juego en el &mbito de la ensefianza- aprendizaje ha empezado a cobrar relevancia en los
ultimos anos, pues la pedagogia se ha interesado en analizar la forma en que el ser humano aprende
a lo largo de su vida y ha encontrado que la actividad ludica en las primeras etapas del desarrollo
de los nifios y nifias es un factor fundamental para la apropiacion del conocimiento.

Se encontraron corrientes como el Constructivismo que retomando los postulados de Jean
Piaget, Vygotsky y Bruner han puesto de manifiesto la importancia que posee lo ludico para la
adquisicion de nuevos conocimientos a partir de la experiencia que tienen los nifios y nifias
mientras juegan, resaltando el valor que encierra el juego como herramienta fundamental para el
quehacer pedagogico y como factor determinante en el desarrollo integral de los infantes.
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Con esta investigacion se busca sensibilizar a la comunidad en general frente a la
importancia que tiene la implementacion de la Politica Publica de Infancia, con el proposito que se
rescate el derecho al juego y ello pueda verse reflejado en recursos y en proyectos sostenibles que

lleguen a todas las comunidades.

Para el programa Desarrollo Infantil en Medio Familiar (DIMF) del ICBF, los nifios
son considerados como personas en desarrollo, que estdn madurando sus capacidades mentales,
emocionales, fisicas y espirituales que por lo tanto requieren ser reconocidos y tenidos en cuenta
como sujetos en crecimiento, capaces de auto- determinar su proceso y de participar activamente
en el mismo, siendo coautores de su propio proceso de formacion y desarrollo de capacidades para
pensar, idear, crear y reflexionar, haciendo énfasis en las potencialidades corporales, cognitivas,

sociales, emocionales y espirituales como sujetos integrales.

Con base en lo expuesto, surge la necesidad de dar respuesta a nuestro objetivo de
investigacion: Comprender la importancia que tiene el juego para el desarrollo integral de los nifios
y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad Desarrollo Infantil en Medio Familiar (DIMF) del ICBF en

el municipio de La Paz Santander.
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1 Descripcion General del Proyecto

1.1  Problema de Investigacion

El problema de investigacion es la necesidad de abordar la significacion del juego y su
influencia en el desarrollo integral de habilidades motrices, sociales, comunicativas, emocionales,
fomento de la imaginacion, la creatividad y la estimulacion de la corteza cerebral de los nifios y
ninas en edades de 3 a 5 anos de la modalidad Desarrollo Infantil en Medio Familiar (DIMF) del

ICBF en el municipio de La Paz Santander.

1.1.1 Planteamiento del Problema.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO), especifica que "todos los nifios del mundo juegan, y esta actividad es tan
preponderante en su existencia que se diria que es la razon de ser de la infancia". Este organismo
subraya que el juego es vital, puesto que "condiciona un desarrollo armonioso del cuerpo, de la
inteligencia y de la afectividad". El que no juega, afirma la UNESCO, "es un nifio enfermo, de

cuerpo y de espiritu".

Sigmund Freud explico que los nifios no juegan solo para repetir situaciones placenteras,
sino también para elaborar las que les resultaron dolorosas o traumaticas. Por todos estos motivos,
los juegos son un asunto serio para los més pequefios. Y eso se hace visible cuando uno comprueba

la seriedad con que ellos afrontan sus juegos.
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En este orden de ideas, el juego es una fuente de aprendizaje para los més pequefios. Su
ausencia durante la infancia puede provocar efectos no deseados como una escasa capacidad de

autonomia o inmadurez en el desarrollo emocional.

Est4d demostrado que la ausencia de juego en los nifios y nifias de 3 a 5 afios, obstaculiza el
desarrollo de su creatividad e imaginacién, de su autonomia e independencia, de habilidades
sociales y comunicativas, habilidades motrices, el reconocimiento de las normas y el respeto de las
mismas, la tolerancia al fracaso y la frustracion, adaptacion a nuevas situaciones, la capacidad

resiliente habilidades socioemocionales que son fundamentales para la vida.

Por razones éticas, la privacion del juego infantil en seres humanos no ha sido sometida a
tratamiento experimental, y es por ello por lo que gran parte de las investigaciones en torno a la
privacion del juego se han orientado hacia el mundo animal. Desde la perspectiva antropocéntrica,
el estudio se basa sobre todo en primates, aunque en los tltimos afios, éste se ha visto ampliado
para incluir otras especies animales (Harlow y Suomi, 1974).

En el caso de los seres humanos, la investigacion se ha centrado en el estudio en
determinados grupos sociales que, junto a otras carencias, se ven privados de tiempo y espacio para
jugar debido a situaciones de exclusion. Como ya adelantaba Sutton-Smith (1997) las
consecuencias de la privacion del juego en la infancia pueden ser devastadoras. Un nifio o una nifia
que no tenga la oportunidad de explorar el mundo a través del juego, no desarrolla determinadas
conexiones neuronales necesarias y, en consecuencia, podria tener dificultades a la hora de realizar
aprendizajes posteriores.

Algunos investigadores como el psiquiatra Stuart L. Brown (2014) han defendido la
hipdtesis que la privacion del juego en humanos puede traer consecuencias negativas en la
socializacion y en la salud mental de las personas. En un informe preparado para la asociacion Play
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Wales, Play deprivation: impact, consequences and the potential of playwork, Brown (2013) lleva
a cabo una recopilacion de los estudios mas significativos sobre la privacion del juego realizados
en grupos sociales en situaciones de riesgo de exclusion psicosocial. Las conclusiones del informe
apuntan hacia el impacto negativo que causa la privacion del juego entre los menores. Afirma asi,
que los ultimos estudios realizados confirman la importancia del juego en el crecimiento infantil.
Como resume Brown, estos estudios definitivamente deberian alentarnos a pensar profundamente
sobre el impacto potencial de la privacion del juego en los individuos y en la sociedad en general
(Play Wales, 2013).

Si bien la variable sobre la privacion del juego puede ser dificilmente evaluable, existen
estudios que afirman la necesidad de jugar en ambientes seguros y relajados (libres de estrés), pues
cuando existen factores ambientales que ponen en peligro las condiciones de juego, los
comportamientos tienden a reducir o dar por finalizado el periodo de juego (Burghardt, 2005;
Pellegrini, Dupuis, y Smith, 2007; Siviy Love, DeCicco, Giordano, y Seifert, 2003).

Los resultados son inquietantes, no solo en términos de la pobreza ludica que podrian
provocar, sino también porque la experiencia del estrés prolongado dard forma tanto a la mente
como al cuerpo y, en consecuencia, provocara reacciones inapropiadas a las situaciones sociales
(Arnold y Siviy, 2002).

Por su parte el psicologo Peter Gray (2011) ha sostenido la hipotesis que el declive en el
juego ha contribuido causalmente al aumento de la psicopatologia de los jovenes y menores. En
sus investigaciones, Gray analiza las funciones de la actividad ludica en las edades de crecimiento
infantil, deteniéndose en aquellas funciones que favorecen la salud mental de los nifios y nifias,

entre las que destaca las siguientes:
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- El desarrollo de intereses y competencias intrinsecas.

- El aprendizaje de la toma de decisiones, resoluciéon de problemas, autocontrol y

cumplimiento de reglas.

- Laregulacion de las emociones.

- El aprendizaje de llevarse bien con los demés como iguales.

- La experimentacion de la alegria.

Sobre la relacion entre juego infantil y salud mental, Gleave y Cole-Hamilton (2012)
elaboraron un informe para la organizacion Play England en el que defendian que las posibilidades
de juego libre de los niflos y nifias son oportunidades esenciales para promover el crecimiento de
adultos psicologicamente sanos y emocionalmente competentes.

Por otra parte, la preocupacion por la importancia del juego en la infancia se ha intensificado
en los ultimos afios (Goncii y Gauvain 2012). Existe entre la literatura académica sobre juego
infantil, un creciente nimero de investigaciones que alertan de una crisis ludica cuyas secuelas se
perciben en la reduccion de tiempos y espacios de juego de los nifios y nifias del siglo XXI. La
disminucion de ocasiones de juego en la infancia es cada vez un hecho més contrastado que esta
generando preocupacion entre los investigadores. Una investigacion sobe espacios ludicos
realizada en la ciudad mexicana de Puebla, permite concluir: “Lo que parece de mayor relevancia
a nivel global es el hecho es que este panorama del estado del espacio para nifios muestra que no
hay un sistema de espacios que articule ubicaciones, actividades, elementos a considerar, politicas
de gestion, y que los nifios son atendidos de manera muy limitada tanto en enfoque como en la
comprension de la relevancia que estos espacios tienen para su desarrollo y para el desarrollo de la
ciudad” (Lugo, 2013, p. 81).

Lo mismo podria decirse con respecto a otras muchas ciudades de otros lugares del mundo,

aunque falta ain mucha investigacion al respecto. Esta reduccion de espacios y tiempos de juego
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es consecuencia de un gran nimero de factores que coexisten hoy dia en las sociedades modernas.
Vivir la infancia en las sociedades modernas de hoy es sin duda todo un reto para los nifios y nifias.
La globalizacion, la excesiva urbanizacion, las innovaciones tecnologicas, la gran cantidad de
actividades extraescolares, la presion por los resultados educativos, la presion que sienten las
familias de ofrecer constantemente oportunidades de aprendizaje, la pobreza extrema y la falta de
recursos, entre muchos otros factores, estan contribuyendo a la discusion sobre los nuevos desafios
en el panorama internacional sobre la necesidad del impulso a la investigacién sobre el juego
(Lester y Russell, 2010; Gray 2011; Frost 2012; Whitebread y Basilio 2013).

Por las implicaciones educativas que subyacen, merece especial atencion la cuestion acerca
de la sobre-estructuracion de los tiempos y los espacios con fines educativos. Clases de musica,
deportes, actividades artisticas y de danza, idiomas o refuerzo de matematicas, tienden a ocupar el
ya apretado horario extraescolar de los nifios y nifias, reduciendo el tiempo de juego, especialmente
libre, de una forma dramatica.

Los investigadores Singer, Singer, D’Agostino, y DeLong (2009), han explorado la
percepcion sobre el aprendizaje experiencial y el juego libre de las familias de 16 nacionalidades
distintas. El estudio indicé que la principal actividad de tiempo libre de los nifios es mirar
television. Los resultados de su investigacion pusieron de manifiesto, que las familias y, en
concreto, las madres mostraron su acuerdo en torno a la cuestion que la falta de oportunidades de
juego libre y de aprendizaje experimental estaba erosionando la nifiez. Se evidencia, una reduccion
en los tiempos, los espacios y los materiales ludicos en las zonas de juego domésticas.

La situacion en los centros escolares no es distinta. La reduccion del tiempo de recreo es
una cuestion que viene preocupando a la comunidad académica. Pese a las estructuradas y
prolongadas jornadas escolares y extraescolares, el tiempo dedicado al recreo infantil en los centros

educativos constituyen uno de los momentos mas importantes en el dia de los nifios y nifias. Si bien
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este tipo de juego no siempre se realiza de una forma espontdnea y libre, es considerado esencial
debido a las posibilidades de relacionarse con otros individuos, asi como para el desarrollo de
determinados aprendizajes de la dimension social del ser humano.

Blatchford, Pellegrini y Baines (2015) indagaron las causas que podrian explicar la
reduccion de los tiempos y espacios de recreo infantil en los contextos de educacion reglada. Esta
disminucion se debe principalmente a dos cuestiones: por un lado, el aumento de tiempo curricular
en el aula y, por otro, como respuesta al empeoramiento del comportamiento de los estudiantes. Se
minusvalora con ello el hecho de que los tiempos de esparcimiento y descanso autodirigidos por
los nifios y nifias con la supervision de adultos en los contextos de su vida cotidiana resultan
esenciales para el desarrollo social y psicologico infantil:

Como afirman Baines y Blatchford (2011) “Si queremos conocer el desarrollo social y
psicologico de los nifios, debemos estudiar como surge éste en la realidad cotidiana de las
actividades ludicas infantiles y las interacciones con los demas en los contextos cotidianos™ (p.
260-262).

No son pocos los investigadores que han sefialado las consecuencias negativas que puede
tener la consideracion del tiempo de recreo como un tiempo prescindible. Los investigadores
Kemple,Oh y Porter (2015) alertaron que, influenciados por las pruebas estandarizadas
internacionales, el tiempo de juego se esta eliminando de muchos programas de la primera infancia,
y se estd sustituyendo por un mayor tiempo para la instruccion en habilidades académicas (p. 250).

Desde el enfoque del desarrollo infantil, los estudios que focalizan su atencion en el analisis
del tiempo de juego en los distintos escenarios de desarrollo, como el recreo en las instituciones de
educacion reglada, resultan esenciales para la busqueda y la exploracion de practicas que
favorezcan el cuidado del juego infantil. Si como han manifestado algunos autores el juego ofrece

la oportunidad de articular respuestas a situaciones nuevas sin ningun tipo de consecuencia

17



negativa, no reconocer la importancia de la actividad ladica y no disefar politicas publicas que
promuevan el juego infantil, pone en peligro el futuro de los nifios y nifias, asi como su capacidad
para enfrentarse a las distintas dificultades emergentes en las sociedades del siglo XXI (White

bread et al. 2012).

Los nifios de 3-5 afos participantes del programa Desarrollo Infantil en medio familiar
(DIMF) del ICBF en el municipio de La Paz, evidencian ausencia del juego debido a diferentes
factores que se presentan en su entorno tales como la falta de escenarios para el disfrute del juego
especialmente adaptados para la poblacion infantil en estas edades. Por otra parte, la falta de tiempo
eficaz para compartir y jugar en familia debido a que en su gran mayoria son hijos de padres
trabajadores y en algunos casos estan al cuidado de personas mayores o terceros.

La carencia de recursos economicos impide que los niflos tengan la posibilidad de contar
con juguetes pues los recursos se destinan a suplir necesidades basicas; los espacios en casa no son
adecuados para el disfrute del juego, ya que sus viviendas son pequefias, construidas en tabla,
muchas veces viven con sus familiares en condiciones de hacinamiento que dificultan la movilidad
y por ende el desarrollo de juegos.

Por su parte los adultos, restan importancia al juego en los nifios y la interaccion a través
de este con los adultos, por lo que no propician los espacios para ello en casa al considerarlos una
pérdida de tiempo, el cual se puede utilizar en otras actividades que para ellos son mas productivas
e importantes (trabajo, labores propias del hogar).

Son nifios que por encontrarse viviendo en su mayoria en la ruralidad no pueden acceder a
espacios de interaccidon y socializacion con pares, puesto que la distancia entre las viviendas es

amplia lo que impide que puedan relacionarse facilmente con otros nifios.
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Debido a lo anterior, los nifios tienden a ser introvertidos, temerosos, algunos presentan
retraso en su desarrollo asociado y derivado de la falta de estimulacion temprana donde el juego es

fundamental para la adquisicion de habilidades motrices, comunicativas, cognitivas y sociales.

1.2 Pregunta de Investigacion.

(Por qué es importante el juego para el desarrollo integral de los nifios y nifias de 3 a 5 afios
de la modalidad Desarrollo Infantil en Medio Familiar (DIMF) del ICBF en el municipio de La Paz

Santander?

1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo General.

Comprender la importancia que tiene el juego para el desarrollo integral de los nifios y nifias
de 3 a 5 afios de la modalidad Desarrollo Infantil en Medio Familiar (DIMF) del ICBF en el

municipio de La Paz Santander.

1.3.2 Objetivos Especificos.

e Indagar por la importancia del juego en el desarrollo integral del nifio, en la literatura actual.

e Aplicar técnicas de recoleccion de informacion a padres de familias y docentes para conocer
sus experiencias frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios y nifias

de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

e Evaluar el impacto del juego en el desarrollo integral de los nifios y nifias de 3 a 5 afios de

la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).
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14 Justificacion

El presente trabajo de investigacion acerca de la importancia del juego pondré de manifiesto
aspectos relevantes a tener en cuenta por los padres, madres, educadores, profesionales de la salud
y sociedad en general, al rescatar el valor que tiene lo ludico como componente fundamental para

el desarrollo integral y saludable de los nifios y las nifas.

Por otra parte, aporta conocimientos tedricos para los profesionales de la salud en relacion
al valor y utilidad que tiene el juego para la prevencion y deteccion de enfermedades asociadas a
la carencia de estimulacion temprana en los nifios y nifias, ya que el juego permite y facilita el
desarrollo cerebral, desarrollo de las habilidades motrices, comunicativas, al tiempo que aporta en
los procesos de socializacion , adaptacion, desarrollo de la autonomia, tolerancia al fracaso,

resolucion de conflictos, resiliencia y adaptacion al medio, aspectos fundamentales para la vida.

En el ambito pedagdgico se resalta la importancia que tiene el juego en los procesos de
escolarizacion de los nifios y nifias, al ser reconocido como herramienta pedagdgica para la
enseflanza de nuevos conocimientos, como factor motivacional y como un medio para el rescate

de la tradicion cultural.

Con esta investigacion se busca sensibilizar a la comunidad en general frente a la
importancia que tiene la implementacion de la Politica Publica de Infancia, con el proposito que se
rescate el derecho al juego y ello pueda verse reflejado en recursos y en proyectos sostenibles que

lleguen a todas las comunidades.

Teniendo como referente lo expuesto con antelacion y buscando rescatar la importancia del

juego para el desarrollo integral de los nifios, esta investigacion cobra relevancia al constituirse
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como un punto de partida para volver la mirada hacia este derecho fundamental para la infancia,

tan olvidado y subvalorado actualmente en nuestra sociedad.
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2 Marco de Referencia
2.1 Marco Teodrico
2.1.1 Antecedentes.

2.1.1.1 Antecedentes Internacionales.

Un referente interesante que aporta al proyecto, es el ejercicio de investigacion realizado
por Castro, Cabrera y Trujeque (2014) el cual permitié reconocer que: A través del juego se
potencia el aprendizaje y desarrollo de los nifios (...). Mediante el juego, exploran y ejercitan sus
competencias fisicas, e idean y reconstruyen situaciones de la vida social en que act@lan e
intercambian papeles, también ejercen su imaginacion al dar a los objetos comunes una realidad
simbolica distinta de la cotidiana y ensayan libremente sus posibilidades de expresion oral, grafica
y estética. El tipo de investigacion que se realizo es cualitativo, con un enfoque descriptivo riguroso

de los fenomenos, logrando saber el quién, qué y donde de los eventos.

Taladriz (2014) realiz6 una tesis la cual titulo “Jugar a ser aproximaciones y analisis de los
juegos de rol en la educacién inicial” en la Universidad Nacional de la Plata, Argentina. El cual
aproxima a la naturaleza del juego, su valor educativo, tipos de juegos en edad preescolar y cultura
ludica. Esta investigacion aporta al presente estudio un bagaje de autores que apoyan al juego y su
sentido en la infancia. Esta fue una investigacion cualitativa con un enfoque descriptivo, su
metodologia se basé en la observacion directa y registros lo cual sirvid de insumo para su posterior

analisis que ayuda a rectificar el rol del juego y su importancia en la educacion inicial. (p.3,9,37)
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2.1.1.2 Antecedentes Nacionales.

Leyva (2013 p. 5, 10,14) presento una tesis, en la Pontificia Universidad Javeriana titulada,
“El Juego como estrategia didactica en la educacion infantil” en el cual se evidenci6 la necesidad
de promover y evidenciar los juegos como proceso de fortalecimiento para el aprendizaje. El
proyecto se ha ubicado dentro de la investigacion cualitativa, siguiendo la metodologia propia de
la investigacion accion, se parte de la observacion y la interaccion con los estudiantes dentro y
fuera del aula, el analisis de encuestas hechas en una poblacion cuya muestra fue de 14 estudiantes
en edades de 4 a 5 afios y una docente a cargo del grupo, las cuales permitieron la introduccion al
campo pedagogico y la implementacion de los juegos tradicionales. Este proyecto apoya la
propuesta de rescatar los juegos tradicionales para restablecer los vinculos afectivos sociales, de

modo que las categorias de analisis son muy similares.

Se presenta como referente Palacios (2016) en su tesis “Juego y aprendizaje en los nifios y
nifias de pre-jardin de la institucion educativa distrital Jos¢ Asuncion Silva, sede B primera infancia
de Bogota en el afio 2015 el cual destaca la relacion que hay entre el juego y aprendizaje, a partir
del andlisis de la cartilla El juego en la educacién Inicial (2014) del Ministerio de Educacion
Nacional de Colombia que reconoce el papel protagénico que tiene el juego en el aprendizaje de la

primera infancia. La metodologia de esta investigacion es cualitativa estado del arte.

2.1.2 Base Teorica.
2.1.2.1 Teorias del Juego.

El estudio de la conducta y naturaleza humana, ha sido motivo de interés durante muchos
afios para diversos pensadores, algunos de ellos se han enfocado principalmente en explicar la
importancia e influencia del juego en el desarrollo integral del ser humano, a continuacion, se

relacionan algunos de ellos:
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Refiriéndose al juego Hill (1976), lo define como "una actividad u ocupaciéon voluntaria
que se realiza dentro de ciertos limites establecidos de espacio y tiempo, atendiendo a reglas
libremente aceptadas, pero incondicionalmente seguidas, que tienen su objetivo en si mismo y se
acompafia de un sentido de tension y alegria".

Por otra parte, Freire (1989) relata sobre el juego educacional: "...El nifio es un ser humano
bien diferenciado de los animales irracionales que vemos en el zooldgico o el circo. Los nifios son
para ser educados, no adiestrados.".

El juego para Guy Jacquin (1996), es una actividad desinteresada y espontanea que exige
una regla libremente escogida que cumplir o un obstaculo deliberadamente que vencer. El juego
tiene como funcidn primordial posibilitar al nifio el placer moral del triunfo.

Pugmire-Stoy (2001) define el juego como el acto que permite representar el mundo adulto,
por una parte, y por la otra relacionar el mundo real con el mundo imaginario. Este acto evoluciona
a partir de tres pasos: divertir, estimular la actividad e incidir en el desarrollo.

De otra parte, Gimeno y Pérez (2003), definen el juego como un grupo de actividades a
través del cual el individuo proyecta sus emociones y deseos, y a través del lenguaje oral y
simbolico manifiesta su personalidad. Para estos dos autores, las caracteristicas del juego permiten
al nifio o adulto expresar lo que en la vida real les es imposible. Un clima de libertad y de ausencia
de coaccion es indispensable en el transcurso de cualquier juego.

Erickson y Piaget refiriéndose al juego lo describen como “un agitado proceso de la vida
del nifio”’; por su parte White lo define como “una diversion, pero también como un serio negocio.
Durante esas horas el nifio estructura firmemente su aptitud en las relaciones con el ambiente”.

El juego en el ambito de la ensefianza- aprendizaje ha empezado a cobrar relevancia en los

ultimos afos, pues la pedagogia se ha interesado en analizar la forma en que el ser humano aprende
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a lo largo de su vida y ha encontrado que la actividad ludica en las primeras etapas del desarrollo
de los nifios y nifias es un factor fundamental para la apropiacion del conocimiento.

Encontramos corrientes como el Constructivismo que retomando los postulados de Jean
Piaget, Vygotsky y Bruner han puesto de manifiesto la importancia que posee lo ludico para la
adquisicion de nuevos conocimientos a partir de la experiencia que tienen los nifios y nifias
mientras juegan, resaltando el valor que encierra el juego como herramienta fundamental para el
quehacer pedagogico y como factor determinante en el desarrollo integral de los infantes.

En este orden de ideas, esta claro que se han realizado multiples y diversas clasificaciones
refiriéndose al juego, sin embargo, para efectos de la presente investigacion se tomaran como
referentes las teorias del Juego propuestas por los siguientes autores: Piaget, Jean Chateau,
Vigotsky y Bruner.

2.1.2.2 Teoria de Reestructuracion Cognoscitiva (Jean Piaget).

Piaget (1951) basa su teoria al reconocer que el juego es una forma de asimilacion. Desde
la infancia y en el estadio del pensamiento operacional concreto, el nifio utiliza el juego para
adaptar los hechos de la realidad a esquemas que ya poseia.

Piaget clasifica los juegos en tres grupos: Juegos de Ejercicio, Juegos Simbdlicos y Juegos
Reglados.

Los primeros en aparecer son los Juegos de ejercicio, estos juegos aparecen en la etapa o
estadio de desarrollo Sensoriomotor, aproximadamente durante los 2 primeros afios de vida.
Consisten en una repeticion constante de una accién por el placer de conseguir un resultado
inmediato. Las acciones a que se hace referencia se pueden realizar con o sin ayuda de objetos,
pueden ser: Arrastrarse, Girar, Chupar, morder, sonreir, tocar, esconderse, entre otras.

Los Juegos Simbodlicos por su parte, aparecen en el estadio Preoperacional,

aproximadamente entre los 2 y 7 afios de edad, caracterizados principalmente por ser los mas
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representativos de la infancia, consiste en simular objetos, personajes y situaciones que en la
realidad no existen, el animismo es caracteristico del juego en esta etapa. Este tipo de
juego fomenta la creatividad y la imaginacion de los nifios. Los nifios suelen jugar a la cocinita, a
la familia, a las profesiones, entre otros.

Finalmente, a partir de los 7 afios y hasta los 11 afios aparece en el estadio o etapa de las
operaciones concretas el juego reglado, para Piaget constituyen la actividad lidica del ser
socializado. se incluyen en este grupo los juegos de mesa, los deportes, circuitos, habilidad, entre
otros. Los juegos individuales pasan a ser colectivos, aparecen las reglas que pueden ser
transmitidas o espontaneas, lo cual depende de la naturaleza y tipo de juego.

Newman y Newman (1983) por su parte refieren que cuando los nifios experimentan cosas
nuevas, juegan con ellas para identificar los distintos caminos de cémo la situacion nueva o el
objeto se asemejan a conceptos ya conocidos. Adicionalmente, resaltan que Piaget considera el
juego como un fendmeno que decrece en importancia en la medida en que el nifio adquiere las

capacidades intelectuales que le permiten entender la realidad de manera més exacta.

2.1.2.3 Evolucion de los Juegos en el Ciclo Vital (Jean Chateau).

En su libro “Evolucién del Juego en Funcion de las Edades” Jean Chateau clasifica los
juegos en dos grandes Grupos: Juegos Reglados y Juegos No Reglados introduciendo a su vez entre
ellos los Juegos de Destruccion.

Los Juegos Reglados son concebidos por el autor como aquellos que se dan a partir de los

2 afios, entre ellos se encuentran:

e Juegos de Imitacion: Los cuales aparecen hacia los 2 afios y atraviesan tres etapas:
Juegos de Imitacion Familiar Real (2-6 afios) donde generalmente imitan a sus familiares, Juegos

de Imitacion Ficticia (4-6 y 8-10 afios) los nifios tienden a imitar personajes como superhéroes,
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maquinas, y los Juegos de Imitacién Colectiva (8-13 afios) donde representan situaciones que
observan y vivencian en su cotidianidad.

e Juegos de Construccion: Aparecen al mismo tiempo que surgen las primeras
imitaciones, permanecen durante toda la infancia teniendo su mayor apogeo entre los 2 y 4 afios.
Lo mas caracteristico en este tipo de juego es que la tendencia al orden no se da por imitacion sino
a partir de la organizacion de diversos esquemas realizada por el propio nifio.

o Juegos de Regla Arbitraria: Ponen de manifiesto la capacidad que tiene el nifio para
establecer reglas que considera necesarias para organizar la actividad ludica. Estos juegos son
propios de nifios entre los 4 -7 afios.

o Juegos Sociales: A partir de los 7 afos, inician como juegos de proeza que mas adelante

pasaran a ser a juegos competitivos y dardn lugar a la practica de deportes.

2.1.2.4 Teoria Socio Historica (Vygotsky).

Vygotsky sustenta que el juego nace de la necesidad, pues para €l, el juego es un factor
basico del desarrollo del nifio. De igual forma, considera el juego como una accidn espontanea de
los nifios con gran valor socializador, ya que por medio del juego los nifios aprenden a conocer sus
limites y capacidades, asi como las normas sociales, destaca que los nifios para jugar necesitan
utilizar la imaginacion y que a través de la actividad ludica se facilita la incorporacion al trabajo
escolar.

Esta teoria y las investigaciones transculturales posteriores a ella, han logrado ir mas alla
de lo expuesto en la Teoria Piagetiana superando la idea de que el desarrollo del nifio hay que
entenderlo como un descubrimiento netamente individual, al demostrar que los adultos

especialmente los padres al involucrarse activamente en los juegos de los nifios contribuyen a que
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¢éstos sean cada vez mas complejos e involucran aspectos nuevos, los cuales muy posiblemente sin
la presencia del adulto los nifios no serian capaces de desarrollar por si mismos.

Vygotsky introduce el término de “Zona de desarrollo proximo” (ZDP) haciendo referencia
a la distancia que encontramos entre lo que el nifio es capaz de aprender y lo que realmente aprende.
Esta distancia se acorta cuando el nifio dispone de los recursos necesarios, entre ellos y
principalmente, las personas de su entorno con las que interactda.

Parte de esta teoria, se refiere principalmente al juego simbdlico y sefiala como el nifio o
nifia transforma algunos objetos y los convierte en su imaginacion en otros que tienen para ¢l un
significado diferente, por ejemplo, cuando corre con la escoba como si ésta fuese un caballo;
demostrando que con este proceso se constituye la capacidad simbolica del nifio.

Para Vygotsky, el juego no constituye la actividad predominante de la infancia, debido a
que el nifio dedica la mayor parte de su tiempo a resolver situaciones reales antes que las ficticias.
No obstante, el juego para Vygotsky constituye el motor del desarrollo en la medida en que
establece de manera constante una zona de desarrollo préximo y reconoce dos fases evolutivas

infantiles para el juego:

e Laprimera: de 2 a 3 afios, en la que aprenden la funcion real y simbolica de los objetos.
e Lasegunda: de 3 a 6 afios, en la que representa por imitacion, mediante una especie de

"juego dramatico" el mundo adulto.

Por ultimo, establece que el juego es una actividad social, en la cual, gracias a la
cooperacion e interaccion con otros nifios y nifias, se logran adquirir papeles o roles que son
complementarios al propio. Vygotsky (1991) resaltd la importancia que tiene el lenguaje en el
desarrollo cognitivo, demostrando que, si los nifios y nifias disponen de un repertorio amplio de
palabras y simbolos, son capaces de construir conceptos mucho mas rapidamente, este repertorio
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se amplia y enriquece cuando ellos juegan. Concluy6 que el pensamiento y el lenguaje convergen
en conceptos utiles que ayudan al pensamiento. Observo que el lenguaje era la mas importante via
de transmision de la cultura, el vehiculo fundamental del pensamiento y la autorregulacion
voluntaria.

2.1.2.5 Teoria del Juego (Jerome Bruner)

Para Bruner, el juego es un acto comunicativo que se da entre iguales, que hace posible la
reestructuracion espontidnea y constante del conocimiento mientras los nifios se divierten y
socializan. Para Bruner el adulto lejos de perturbar a los nifios, aporta significativamente durante
la actividad ludica enriqueciendo los juegos.

El juego para Jerome Bruner supone una reduccion de las consecuencias que pueden derivar
de los errores, no tiene consecuencias frustrantes para los nifios, sin embargo, no deja de ser
concebido como una actividad importante y seria para los infantes, se constituye en un medio para
la exploracion y el conocimiento del entorno, proporcionan placer al nifio y mantiene su motivacion
al exigirle superar obstaculos.

Los juegos son concebidos en esta teoria como una proyeccion del mundo interior, al
desarrollarse en funcion de algo a lo que Bruner denomina “un escenario”, el cual es caracteristico
de cada nifo y de cada juego.

La actividad ludica permite el desarrollo del lenguaje y la adquisicion de la lengua materna,
para Bruner entre mas elaborado est¢ el juego, méas amplios seran los aprendizajes para el nifio. En
resumen, se puede decir que para los nifios y nifias jugar no es un pasatiempo; sus juegos estan
relacionados con un aprendizaje central: su conocimiento del mundo por intermedio de sus propias

vivencias, emociones € interaccion social. A través del juego el nifio o nifia crea una serie de
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especulaciones con respecto a la vida. Las mismas que mas tarde, en la adultez, volvera a descubrir
y elaborar haciendo uso del raciocinio y estableciendo un puente entre el juego y la vida.

Desde un enfoque constructivista, el nifio va construyendo su propio conocimiento a través
de todas las herramientas que se le facilitan para ello, siempre buscando que logre aprender de
manera significativa a partir de las propias experiencias y la interaccion con otros, siendo lo ludico

fundamental en este proceso.

2.2 Marco Conceptual
2.2.1 Definicion del Juego.

Desde tiempos memorables el juego ha estado inmerso en las diferentes etapas del ser
humano, este segin los investigadores posibilita momentos de esparcimiento, alegria,
conocimiento, exploracion, aprendizaje y ha sido validado como un medio de socializacion. Es en
gran medida un reflejo del entorno que rodea al nifio y una actividad necesaria, ya que contribuye
al desarrollo integral del infante.

La actividad ludica ha sido concebida como un acto espontaneo, creativo, natural, que
proviene de la vida misma y ha sido reconocido como una funcién de vital importancia tanto para
el Ser Humano como para los animales. La accidon de jugar es automotivada con base en los
intereses personales o impulsos expresivos. El juego natural involucra todo el rango de habilidades
de movimiento, donde las normas o reglas son autodefinidas, la actividad en sus inicios es
espontanea e individual.

El juego se ha reconocido igualmente, como un derecho fundamental para cada nifio o nifia,
siendo considerado un factor de gran importancia en su desarrollo integral.

No hay duda de los beneficios que el juego representa para quien lo experimenta y disfruta,
a tal punto que cada vez mas se le considera una necesidad vital determinante para el desarrollo

humano, en dos grandes ambitos: el individual y el social. Por tanto, se trata de un fenémeno
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fundamental para los seres humanos, que ha estado presente a lo largo de la historia, y que poco a
poco ha sido incluido en los lineamientos y politicas que orientan el quehacer de las sociedades,
especial pero no exclusivamente con las infancias (Amaya, 2010).

El juego es una expresion y la manifestacion maxima del caracter ludico del ser humano,
en particular, de nifias, nifios y adolescentes, para quienes se concibe como algo fundamental,
necesario, inherente e irremplazable.

Los investigadores y conocedores del tema afirman que el juego es una manera de explorar,
conocer y comunicar con el mundo que poseen los nifios y nifias, especificamente en la primera
infancia.

Teniendo como referente lo anterior, podemos afirmar que el juego esta presente en cada
momento del curso de vida, la manera de jugar varia de acuerdo a las costumbres y tradiciones en
la que crecen y se desenvuelven los infantes, es una actividad dindmica acorde a la cual el nifo se
desenvuelve en un ambiente de entretenimiento y distraccion, que implica a su vez que el mismo
haga uso de una serie de facultades cognitivas y motoras.

Al analizar la bibliografia e informacién existente en relacion al juego, se encuentra que
son muchos los autores que se han referido a éste y que han dado una definicién del mismo, en
muchos casos coinciden en algunas de sus caracteristicas y la funcién que encarna lo lidico para
el desarrollo integral del nifio; al tiempo que reconocen su importancia para la pedagogia en lo
referente al aprendizaje, la apropiacion y construccion de conocimiento, destacando igualmente
su importancia en los procesos de socializacion.

Entre los autores mas significativos se encuentra Sigmund Freud (1976) fundador del
Psicoandlisis, quien sostiene que el sentido del juego radica en la sublimacién de los contenidos

del inconsciente hacia una busqueda del placer. Ademas, el juego es significativo porque permite
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reducir las tensiones nacidas de la imposibilidad de realizar los deseos, incluso surge como medio
para acceder al inconsciente del nifio.

En su obra Homo Ludens (El Hombre que Juega), Johan Huizinga (1972) antrop6logo
holandés, propone la creacioén de un puente entre el Homo faber (el hombre que fabrica) y el Homo
sapiens (el hombre que piensa), por tanto, desde alli trata de rastrear los origenes del juego y de la
cultura, y la relacion entre ambos, que “la cultura brota del juego — como juego—y alli se
desarrolla". Adicionalmente, este autor precisa la concepcion de juego como una “acciéon u
ocupacion libre, que se desarrolla dentro de unos limites temporales y espaciales determinados,
segun reglas absolutamente obligatorias, aunque libremente aceptadas,” (p.45-46).

Para el Pediatra y Psiquiatra Donald Winnicott (1982), el juego es universal, una actividad
incierta y libertaria, que se desarrolla en una zona de distension neutra, propicia para la creatividad.
Afirma que al jugar se confunden el “adentro” y el “afuera” desarrollando libremente una zona
intermedia. En esta zona no existe el tiempo ni el espacio, como nosotros lo imaginamos, lo que
sucede alli no tiene duracién ni conexion con lo real, por lo que el verdadero juego no se encuentra
sujeto a las regulaciones internas ni externas, sino que fabrica sus propias reglas y modos de ser.

Roger Callois (1986) reflexiona que el juego es una actividad libre, con limites de espacio
y tiempo precisos y determinados anticipadamente. Argumenta que es: 1) Incierto: su desarrollo
no se determina y el resultado no puede fijarse. 2) Improductivo no genera ni bienes ni riqueza
materiales, pero suministra alegria y placer a quien juega. 3) Reglamentado por que se somete a
reglas convencionales que pueden suspenderse o se establecen momentaneamente nuevas
regulaciones. 4) Ficticio y esta acompafnado de una conciencia especifica de la realidad secundaria
o de una franca irrealidad en comparacion con la vida cotidiana.

Jean Piaget (1979) por su parte, declara que el juego es un componente significativo para

potenciar la logica y la racionalidad, también se considera como un instrumento de la evolucion
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intelectual individual (adaptacion a la realidad). De esta forma se puede entender que el juego es
una herramienta que potencia la actividad constructiva de los nifos; siendo de gran importancia
para la vida social. “desde el punto de vista de las significaciones, se puede considerar el juego
como el conducto de la accion a la representacion, en la medida en que evoluciona de su forma
inicial de ejercicio sensorio-motor a su forma secundaria de juego simbolico o juego de
imaginacion” (p. 9).

Lev Vygotsky (1982) expresa que toda ejecucion de un juego implica la simulacion, la
representacion y es también una practica reglamentada. De igual manera, considera inadecuado
concebir el juego como una actividad inicamente placentera, pues existen juegos que en si mismos
no son placenteros, sino que dependen del resultado.

Finalmente, la Corporacién Juego y Nifez (2014) propone la concepcion de juego como
“una experiencia creativa, que permite vivir en forma placentera la interpretacion y transformacion
de la realidad. Es una zona de libertad en constante cambio, donde tiene lugar la cultura y se
desarrolla la imaginacion. Se origina a partir de las relaciones consigo mismo, con los otros, con el
entorno, con el espacio, con el tiempo y el uso de los objetos” (p.23).

2.2.2 Tipos de Juegos.

Los juegos han sido clasificados de diversas formas, la mayoria teniendo en cuenta el
espacio donde se realizan los juegos, en relacion al rol que desempefian los adultos, al nimero de
participantes y al tipo de actividad que se propicia.

Teniendo como referente lo anterior, los juegos pueden ser clasificados con base a:

. El espacio en que se realiza el juego.
. El papel que desempefia el adulto.

. El nimero de participantes.

. La actividad que realiza el nifo.
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. El momento en que se encuentra el grupo.

2.2.3 Juegos segun el espacio en el que se desarrollan.

En esta categoria se clasifican dos tipos de juegos:

. Los juegos de interior: estos juegos se llevan a cabo en espacios cerrados con el fin
de limitar movimientos y permitir un mejor desenvolvimiento entre los nifios y nifias. Los
juegos en los que se manipulan objetos, los de imitacidn, los juegos simbdlicos, los juegos
verbales, los de razonamiento 16gico y los de memoria son adecuados para realizar en estos
espacios.

. Los juegos de exterior: son aquellos juegos que se realizan en espacios abiertos,
teniendo en cuenta que estos requieren de mayores movimientos e involucran mayor
cantidad de participantes, por tal razon se realizan en parques, zonas verdes o
polideportivos. Juegos como correr, perseguir, esconderse, montar en triciclo, subir y trepar
obstaculos, columpiarse, lanzarse por un tobogin o cruzar el pasamanos requieren de

espacio suficiente para poder realizarse y son caracteristicos del espacio exterior.

2.2.4 Juegos segun papel que desempeiia el adulto: juego libre, juego dirigido y juego
presenciado.

Siempre que haya un medio fisico y humano apropiado donde el nifio pueda manifestarse y
actuar libremente surgira el juego libre y espontaneo.

El educador o el adulto en general, tiene un papel de ensefiar y de dirigir el juego por lo que
se entienden como juegos dirigidos.

Cuando el nifio juega solo, con su cuerpo o con los objetos, pero requiere que el educador
o el adulto esté presente dandole confianza y seguridad, aunque no intervenga directamente en el

juego se denomina juego presenciado.
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2.2.5 Juego segun el numero de participantes: juego individual, juego paralelo. juego de
pareja, juego de grupo.

Al juego que realiza el nifio sin interactuar con otro nifio, aunque esté en compaiia de los
otros se denomina juego individual. Individualmente, el nifio juega explorando y ejercitando su
propio cuerpo -juego motor- también explora los objetos cercanos y juega con los juguetes que le
ponemos a su alcance.

Se entiende por juego paralelo al juego que realiza el nifio individualmente, pero en
compaiiia de otros nifios. Los nifios pueden aparentar estar jugando juntos, pero una observacion
detenida nos hara ver que, aunque realicen juegos similares o con juguetes parecidos, no hay
interaccion entre ellos y que simplemente juegan unos junto a otros sin compartir el juego.

En el ciclo de 0 a 3 afios, los juegos de pareja, son todos los juegos que el nifio realiza con
el adulto. En los mas pequenios los juegos de dar y tomar o los juegos de regazo son juegos sociales
o de interaccion social.

Posteriormente, desde los tres afios, los nifios pueden jugar en pareja con otro nifio dando
palmas siguiendo una cancion o ronda, y también pueden jugar en grupo con varios compaieros.

2.2.6 Juegos segun la actividad que promueve en el nifio.
2.2.7 Juegos sensoriales.

Son denominados juegos sensoriales los juegos en los que los nifios fundamentalmente
ejercitan los sentidos.

Inician desde las primeras semanas de vida y son juegos de ejercicio especificos del periodo
sensorio motor desde los primeros dias hasta los dos afios, aunque también se prolongan durante
toda la etapa de Educacion Infantil.

Los juegos sensoriales se dividen de acuerdo con cada uno de los sentidos: visuales,

auditivos, tactiles, olfativos, y gustativos.
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2.2.7.1 Juegos motores.

Surgen de manera espontdnea en los nifios desde las primeras semanas repitiendo los
movimientos y gestos que inician de forma involuntaria.

Los juegos motores tienen una gran evolucion en los dos primeros afios de vida y se
prolongan durante toda la infancia y la adolescencia. Andar, correr, saltar, arrastrarse, rodar,
empujar, o tirar son movimientos que intervienen en los juegos favoritos de los nifios porque con
ellos ejercitan sus nuevas conquistas y habilidades motrices, a la vez que les permiten descargar
las tensiones acumuladas.

2.2.7.2 Juego manipulativo.

En este tipo de juegos intervienen los movimientos relacionados con la presion de la mano
como sujetar, abrochar, apretar, atar, coger, encajar, ensartar, enroscar, golpear, moldear, trazar,
vaciar y llenar. Los nifios desde los tres o cuatro meses pueden sujetar el sonajero si se lo colocamos
entre las manos y progresivamente ira cogiendo todo lo que tiene a su alcance. Posteriormente,
empieza a sujetar las galletas y los trozos de pan y se los lleva a la boca disfrutando de forma
especial desde los cinco o seis meses con los juegos de dar y tomar.

2.2.7.3 Juegos de imitacion.

En este tipo de juegos los nifios tratan de reproducir los gestos, los sonidos o las acciones
que han conocido anteriormente. El nifio inicia las primeras imitaciones hacia los siete meses,
manteniéndose los juegos de imitacion durante toda la infancia. En el juego los nifios imitan los
roles y el actuar del adulto, los educadores u otros nifos.

2.2.7.4 Juego simbélico.

Es el juego de ficcion (el de hacer como si) aparece en los nifios desde los dos afios
aproximadamente. Consiste primordialmente en que el nifio da un significado nuevo a los objetos

(transforma una cuchara en un animal), a las personas (convierte a su hermana en su hija) o a los
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acontecimientos (pone una inyeccidén al mufieco y le explica que no debe llorar porque lo esta
sanando de una enfermedad).

2.2.7.5 Juegos verbales.

Favorecen, propician y enriquecen el aprendizaje de la lengua. Se inician desde los pocos
meses cuando los padres y/o las educadoras hablan a los bebés y mas tarde con la imitacion de
sonidos por parte del nifio. Ejemplos: trabalenguas, veo-veo.

2.2.7.6 Juegos de razonamiento logico.

Estos juegos son aquellos que favorecen el conocimiento 16gico-matematico.
Los de asociacion de caracteristicas contrarias, por ejemplo, dia-noche, lleno-vacio, limpio-sucio.

2.2.7.7 Juegos de memoria.

Estimulan y favorecen la capacidad priman especialmente las clases de memoria asociadas
a los sentidos y los juegos estan enfocados a su estimulacion.

2.2.7.8 Juegos de fantasia.

Los juegos de fantasia son los que permiten al nifio dejar por un tiempo la realidad y
sumergirse en un mundo imaginario, donde todo es posible de acuerdo con el deseo propio o del
grupo.

Se puede dar rienda suelta a la fantasia a través de la expresion oral creando historias y
cuentos individuales o colectivos a partir de las sugerencias del educador. Pero sin duda alguna, en
el juego espontaneo, el juego simbdlico permite al nifio representar y transformar la realidad de

acuerdo con sus deseos y necesidades.

2.2.7.9 Segiin el momento en que se encuentra el grupo.

Son aquellos juegos que se emplean para animar y amenizar la vida del grupo y propiciar

el conocimiento, la socializacion e integracion entre sus miembros, también son empleados para
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ayudar a resolver situaciones de conflicto grupal, tienen la ventaja de ser muy divertidos, faciles

de implementar y utiles para trabajar con cualquier tipo de poblacién.

Pueden ser juegos de presentacion, de conocimiento, de confianza, de cooperacion, de
resolucion de conflictos, de distension.

2.2.8 Pedagogiay juego.

El juego desempefia un papel fundamental en el desarrollo integral de los nifios. La
pedagogia moderna recurre a este tipo de actividades con fines educativos para motivar a los nifios

y que logren aprender en un ambiente mas ameno.

Cuando los nifios juegan desde sus primeros afios de vida, son mas felices y eso trae consigo
una sensacion de bienestar. Los nifios se encuentran en una de las mejores etapas de su vida.
Cuando se es pequeio, no se perciben los problemas y dificultades del mundo adulto y se es mas
inocente. Por lo anterior, sin duda alguna esta etapa es la idonea para aumentar los tiempos de
juego.

Los pedagogos han escrito sobre la importancia del aprendizaje activo, donde el nifio es
protagonista del propio proceso, el juego como método de ensefianza ayuda y hace posible que el
nifio vaya creando sus propias herramientas; mientras va aprendiendo el hombre en todas las etapas
del desarrollo ontogénico usa el juego con distintos fines, es pertinente la frase de George Shaw
“El hombre no deja de jugar porque envejece, envejece porque deja de jugar”.

El juego como método de ensenanza para el aprendizaje, proporciona al agente educativo
un instrumento inapreciable para cumplir con sus objetivos, en el juego el nifio en la medida que

juega aprende, se mantiene motivado y abierto a nuevos conocimientos.
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2.2.9 Modalidad Desarrollo Infantil en Medio Familiar (DIMF).
El programa desarrollo infantil en medio familiar (DIMF) del ICBF, es una modalidad de

educacion inicial donde se promueve el desarrollo integral de la Primera Infancia en entornos
seguros y ambientes protectores propios a su diario vivir, reforzando pautas de crianza a través de
encuentros pedagdgicos, con el apoyo psicosocial, apoyo en salud y nutricidon, docente y auxiliares
que garantizan que la atencion sea integral.

Las actividades realizadas tienen un lugar protagénico en la educacion inicial dado que
potencian el desarrollo de los nifios y las nifias desde las interacciones y relaciones que establecen
en la cotidianidad. En este sentido son actividades constitutivas del desarrollo integral de los nifios
y las nifias y se asumen como elementos que orientan el trabajo pedagogico.

Teniendo como referente lo anterior, para el programa Desarrollo Infantil en Medio
Familiar (DIMF) del ICBF, los nifios son considerados como personas en desarrollo, que estan
madurando sus capacidades mentales, emocionales, fisicas y espirituales que por lo tanto requieren
ser reconocidos y tenidos en cuenta como sujetos en crecimiento, capaces de auto- determinar su
proceso y de participar activamente en el mismo, siendo coautores de su propio proceso de
formacion y desarrollo de capacidades para pensar, idear, crear y reflexionar, haciendo énfasis en
las potencialidades corporales, cognitivas, sociales, emocionales y espirituales como sujetos
integrales.

El operador Fundasalud en el municipio de la Paz Santander trabaja en convenio con el
ICBF, es una entidad sin &nimo de lucro que trabaja dia a dia por el mejoramiento de la calidad de
vida de todos sus beneficiarios, brindando a todos ellos, una atenciéon oportuna, calida y amable.
Opera mancomunadamente con entes gubernamentales, cumpliendo las normas, lineamientos y

parametros definidos por el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ICBF, en conjunto con la
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politica Nacional de Cero a Siempre; logrando asi procesos significativos que contribuye a
fortalecer y mejorar las condiciones de vida de nifios, nifias y sus familias.

Dentro de las actividades realizadas por el operador Fundasalud con los nifios y nifas
pertenecientes a la modalidad de Desarrollo Infantil en Medio Familiar se destacan el juego, el arte,
la literatura y la exploracion del medio reconociéndolas como las actividades propias de la primera
infancia, por ser aquellas que permiten a las nifias y los nifios construir y representar su realidad,
asi como relacionarse con el mundo, con sus pares y con las personas adultas.

2.3  Marco Legal

2.3.1 Constitucion Politica de Colombia.

La ratificacion que hace Colombia de los Derechos del nifio, se explicita en la Constitucion

Nacional de 1991 “Por la cual se establece los derechos y deberes de los colombianos”.

o Articulo 44. Son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad fisica, la salud
v la seguridad social, la alimentacion equilibrada, su nombre y nacionalidad, tener una
familia y no ser separados de ella, el cuidado y amor, la educacion y la cultura, la
recreacion y la libre expresion de su opinion. Seran protegidos contra toda forma de
abandono, violencia fisica o moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotacion laboral o
economica y trabajos riesgosos. Gozaran también de los demas derechos consagrados en

la Constitucion, en las leyes y en los tratados internacionales ratificados por Colombia.

o Articulos 43 - 44 Gozaran también de los demas 36 derechos consagrados en la
Constitucion, en las leyes y en los tratados internacionales ratificados por Colombia. La
familia, la sociedad y el Estado tienen la obligacion de asistir y proteger al nifio para

garantizar su desarrollo armonico e integral y el ejercicio pleno de sus derechos. Cualquier
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persona puede exigir de la autoridad competente su cumplimiento y la sancion de los

infractores. Los derechos de los nifios prevalecen sobre los derechos de los demas.

2.3.2 Convencion de los Derechos de los Nifios, Nifias y Adolescentes.

Tratado internacional adoptado por la Asamblea General de Naciones Unidas el 20 de
noviembre de 1989, que reconoce los derechos humanos de todos los nifios, nifias y adolescentes.
Establece que los Estados que lo ratifiquen deben asegurar de manera obligatoria que todos los
menores de dieciocho afios gocen de los derechos contenidos en ¢l sin distincion de raza, color,
idioma, nacimiento o cualquier otra condicion del nifio o la nifia, de sus padres o de sus
representantes legales. Es el tratado mas ampliamente ratificado por todos los paises del mundo.

Fue firmado por 190 paises, con excepcion de Somalia y Estados Unidos.

Teniendo en cuenta lo establecido en la Convencion Internacional de los Derechos de los
Nifios, son varios los paises que han mostrado interés y acogido los acuerdos establecidos para
su garantia y promocion, rescatando y resaltando al mismo tiempo la importancia del juego,

algunos de ellos son:

-En Argentina se ha visto reflejada en la Ley de Proteccion Integral de los Derechos de las
Niias, Nifios y Adolescentes n° 26.061 (2005) en su articulo 20: “Los Organismos del Estado con
la activa participacion de la sociedad, deben establecer programas que garanticen el derecho de
todas las nifas, nifos y adolescentes a la recreacion, esparcimiento, juegos recreativos y deportes,
debiendo asegurar programas especificos para aquellos con capacidades especiales.”

— En el caso de Brasil en el Estatuto del Nifio y del Adolescente, Ley N° 8.069 (1990), en
su articulo 16 inciso IV, sefiala el derecho al juego y al deporte como aspectos del derecho a la
libertad.
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— En el caso de Chile, actualmente solo cuenta con un proyecto de Ley Integral de
Proteccion de Derechos que parte del programa Chile Crece Contigo, en vigencia desde el 2006.
Asimismo, en el proyecto de Ley no se halla explicito el derecho al juego o al deporte, lo mas
cercano se encuentra en el articulo 4° inciso N donde se refiere al derecho al descanso y
esparcimiento.

— En México en la Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifos y Adolescentes
(2000), se refiere al mismo el capitulo De los Derechos al Descanso y al Esparcimiento en su
articulo n° 60.

— En Peru el Cédigo de los Nifios y Adolescentes, Ley N° 27.337 (2000) en el articulo 20
establece: “El Estado estimulara y facilitara la aplicacion de recursos y espacios fisicos para la
gjecucion de programas culturales, deportivos y de recreacion dirigidos a nifios y adolescentes.”

— En Uruguay, el Codigo de la Nifiez y Adolescencia, Ley N° 17.823 (2004) revela en su
articulo 9° como uno mas de los Derechos esenciales del nifio: “Todo nifio y adolescente tiene
derecho intrinseco a la vida, dignidad, libertad, identidad, integridad, imagen, salud, educacion,
recreacion, descanso, cultura, participacion, asociacion, a los beneficios de la seguridad social y a
ser tratado en igualdad de condiciones cualquiera sea su sexo, su religion, etnia o condicién social.”

2.3.3 Convenios Internacionales UNICEF — UNESCO.

Existe un interés general de los diferentes organismos internacionales por promover las
mejores condiciones en favor de la infancia, especialmente dadas las situaciones actuales que
aquejan a la poblacion infantil en el mundo entero. Tales entidades y organismos internacionales
como la UNESCO vy el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia - UNICEF, de manera
constante ofrecen campanas de promocion que buscan defender y garantizar los derechos de los

infantes; en este caso, atendiendo el contexto educativo, entendido como el espacio desde el cual
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el niflo/a recibe formacidn que le permitird alcanzar las competencias para afrontar las situaciones

de su vida.

En este sentido, la UNICEF (2009) refiriéndose a la Convencion de los Derechos del nifio,
considera que las acciones formativas de los nifios no so6lo deben de garantizar el acceso a la
escuela, sino garantizar que la educacion que reciben en sus escuelas sea de calidad, y les ofrezca

las condiciones que requiere para vivir plenamente su infancia.

Es asi como dentro de la perspectiva de educacion con calidad, se identifican factores que
permiten una educacidn con calidez humana, por ello: La calidad de la relacion entre los nifios y
los profesores es de importancia capital: se considera que los profesores son animadores y guias.
El aprendizaje comienza siguiendo el propio marco de referencia del nifio y se amplia con su
participacion activa. (UNICEF, 2009, p.18) Los proyectos innovadores promovidos por la
UNICEF, pretender brindar a los nifios ambientes de interaccion social segura, sana y de calidad,
en donde todo nifio o nifia pueda encontrar las mejores posibilidades para el desarrollo de su
potencial y en los cuales se reconozca el juego y la formacion de la confianza basica como ejes

fundamentales del desarrollo infantil.

En América Latina, la UNESCO (2006) plantea grandes retos para la educacion,
especialmente a implementarse desde los primeros niveles de formacion, para lo cual considera
que: La sociedad del mundo actual debe enfrentarse a tremendos problemas y desafios, dominados
por los cambios demograficos debidos al fuerte crecimiento de la poblacion en algunas partes del
mundo, los estallidos de conflictos y contiendas étnicas, el hambre, las enfermedades, la pobreza
persistente, la carencia de vivienda, la desocupacion prolongada, la ignorancia y los problemas

relacionados con la proteccion del medio ambiente, la consolidacion de la paz y la democracia, el
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respeto de los derechos humanos y la preservacion de la identidad cultural (p.36). En esta
promocion, UNICEEF, por ejemplo, ofrece diversos escenarios para la promocion del juego como
estrategia de aprendizaje, es asi como dentro de su campafia para la conmemoracion de los 25 afios
de la Convencion de los Derechos del Nifio, entre los que se promueven, via internet, espacios de

interaccion y aprendizaje disponible a los usuarios de todo el mundo.

Vale la pena anotar que estas entidades consideran que debe hacerse uso de todas las
estrategias y herramientas necesarias para fortalecer la educacion, especialmente para ser
implementadas en los primeros niveles de formacion de los individuos, en este caso se considera

como la educacion inicial.

2.3.4 Declaracion de los Derechos del Niiio.

En el siglo XX la adopcién de los derechos de la infancia se da con la Declaracion de los
Derechos del Nifio por la Organizacion de Naciones Unidas en 1959 y en 1989, cuando la Asamblea
General de la Organizacion acoge la Convencion sobre los Derechos del Nifio. Bajo este marco,
los Estados Partes desarrollan politicas orientadas a la atencion y proteccion de la infancia y a la
promocion de sus derechos. De igual forma, plantea que los derechos son indivisibles y tienen una
estrecha relacion de interdependencia, precisando que todos los derechos deben ser garantizados.

Articulo 31. “Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio y la nifia al descanso y al
esparcimiento, al juego y a las actividades recreativas propias de su edad y a participar libremente

en la vida cultural y en las artes.” (Convencion sobre los Derechos del Nifio, 1989).
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2.3.5 Politica Nacional de Infancia y Adolescencia 2018-2030.

Tiene como finalidad contribuir al desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes y
por tanto el compromiso de generar las condiciones sociales, humanas y materiales que se requieran
para favorecerlo. Por tanto, reconoce a las nifas, nifios y adolescentes como sujetos prevalentes de

derechos y ordena la apuesta social del Estado alrededor del desarrollo integral.

En el Marco de esta Politica en el Numeral 5, inciso 5.3 en relacion al juego resalta:

Cada nirio, nifia y adolescente goza y cultiva sus intereses en torno a las artes, la
cultura, el deporte, el juego y la creatividad. El juego, lo ludico, la expresion
artistica, la actividad fisica y el disfrute del tiempo son intrinsecos en el desarrollo
de las nifias, nifios y adolescentes. Esto implica un reto para familias, madres,
padres, cuidadores, instituciones y comunidades en la generacion de espacios y
actividades culturales, artisticas, deportivas y recreativas en los diferentes entornos
en los que se espera reconocimiento, comprension, respeto y construccion positiva
de valores, creencias, lenguajes y reglas del contexto cultural. Las nifias, nifios y
adolescentes se expresan a través de las artes, las letras, el juego y actividades
recreativas, culturales y deportivas, accediendo a entornos seguros y protegidos en
los que se fomentan actividades acordes a su edad y que permiten sus expresiones
v el desarrollo de su potencial artistico y creativo aportando a la produccion

artistica y cultural.
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2.3.6 Ley 1098 de 2006 del Congreso de la Republica de Colombia “Por la cual se expide el

Codigo de la Infancia y la Adolescencia’.

Derivada de la Constitucion Politica y después de un amplio y profundo debate sobre la
infancia en nuestro pais, se promulga en el 2006 la Ley 1098 — Codigo de la Infancia y de la
Adolescencia que se fundamenta en principios tales como la proteccion integral y del interés

superior del nifio y la nifia, lo que hace prevalentes sus derechos sobre los de los demas.

Este codigo tiene por objeto establecer normas sustantivas y procesales para la proteccion
integral de los nifios, las nifias y los adolescentes, garantizar el ejercicio de sus derechos y libertades
consagrados en los instrumentos internacionales de Derechos Humanos, en la Constitucion Politica

y en las leyes, asi como su restablecimiento.

Dicha garantia y proteccion sera obligacion de la familia, la sociedad y el Estado.

o Articulo 29 Derecho al desarrollo integral en la primera infancia. La primera
infancia es la etapa del ciclo vital en la que se establecen las bases para el
desarrollo cognitivo, emocional y social del ser humano. Comprende la franja
poblacional que va de los cero (0) a los seis (6) arios de edad. Desde la primera
infancia, los nifios y las nifias son sujetos titulares de los derechos reconocidos en
los tratados internacionales, en la Constitucion Politica y en este Codigo. Son
derechos impostergables de la primera infancia, la atencion en salud y nutricion,
el esquema completo de vacunacion, la proteccion contra los peligros fisicos y la
educacion inicial. En el primer mes de vida deberad garantizarse el registro civil de

todos los nifios y las nifias.
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o Articulo 30. Derecho a la recreacion, participacion en la vida cultural y en las
artes. Los ninios, las nifias y los adolescentes tienen derecho al descanso,
esparcimiento, al juego y demads actividades recreativas propias de su ciclo vital y
a participar en la vida cultural y las artes. Igualmente, tienen derecho a que se les
reconozca, respete, y fomente el conocimiento y la vivencia de la cultura a la que

pertenezcan.

2.3.7 Ley 1804 Del 2016. “De Cero a Siempre” del Congreso de Colombia “Por la cual se

establece la Politica de Estado para el Desarrollo Integral de la Primera Infancia de Cero a

Siempre y se dictan otras disposiciones"’.

Articulo 2°. Politica de Cero a Siempre. La politica de "cero a siempre"”, en tanto politica
publica, representa la postura y comprension que tiene el Estado colombiano sobre la
primera infancia, el conjunto de normas asociadas a esta poblacion, los procesos, los
valores, las estructuras y los roles institucionales y las acciones estratégicas lideradas por
el Gobierno, que en corresponsabilidad con las familias y la sociedad, aseguran la
proteccion integral y la garantia del goce efectivo de los derechos de la mujer en estado

de embarazo y de los nifios y nifias desde los cero (O) hasta los seis (6) afios de edad.

Articulo 5°. La educacion inicial. La educacion inicial es un derecho de los nifios y ninias
menores de seis (6) arios de edad. Se concibe como un proceso educativo y pedagogico
intencional, permanente y estructurado, a través del cual los nifios y las nifias desarrollan
su potencial, capacidades y habilidades en el juego, el arte, la literatura y la exploracion

del medio, contando con la familia como actor central de dicho proceso.
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Su orientacion politica y técnica, asi como su reglamentacion estaran a cargo del Ministerio
de Educacion Nacional y se hard de acuerdo con los principios de la Politica de Estado para el
Desarrollo Integral de la Primera Infancia de Cero a Siempre.

La reglamentacion serd de obligatorio cumplimiento para toda la oferta oficial y privada,
nacional y territorial y definird los aspectos relativos a la prestacion, inspeccion, vigilancia y
control de este derecho y proceso.

e Articulo 6°. Ambito de aplicacion. La Politica de Estado para el Desarrollo Integral de la
Primera Infancia de Cero a Siempre, adoptada por medio de la presente ley, debera ser
implementada en todo el territorio nacional por cada uno de los actores oficiales y
privados, tanto del orden nacional como local, que tienen incidencia en el proceso de
desarrollo integral entre los cero (0) y los seis (6) afios de edad, durante su etapa de
primera infancia, de acuerdo con el rol que les corresponde, con un enfoque diferencial y
poblacional, de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 204 de la Ley 1098 de 2006.
Prioridad de las atenciones. En la ejecucion e implementacion de la politica se toma en

consideracion la diversidad de configuraciones de nifios, nifias y familias en razén de su cultura,
pertenencia étnica, contexto, condiciones, dimensiones particulares o afectaciones transitorias, asi
como la prioridad de su atencidn ante estados de vulnerabilidad. El Estado trabajara por restablecer
los derechos y brindar reparacion integral de manera prioritaria a aquellos nifios y nifias que hayan
sido victimas del conflicto armado y violencias asociadas, del maltrato infantil, de la violencia
intrafamiliar, del abandono, de la discriminacion o de cualquier situacion de vulneracion de
derechos.

Focalizacion. La focalizacion de la poblacion a ser atendida de forma prioritaria con
recursos oficiales de caracter nacional o local, debe realizarse de manera concertada entre las

autoridades gubernamentales del orden nacional y local en los escenarios del Consejo de Politica
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Social municipal y departamental, en consonancia con el analisis de situacion de derechos y de
servicios consignado en la RIA (Ruta Integral de Atenciones). La focalizacion se hara teniendo en
cuenta como minimo los siguientes criterios: la vulnerabilidad de los nifios y nifias, las brechas
sociales y econdmicas de los ciudadanos, la poblacion en condicion de discapacidad, la pobreza

rural, la poblacion afectada por el conflicto armado y la pertenencia a grupos étnicos.
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3 Marco Metodologico
3.1 Tipo de Estudio
3.1.1 Enfoque

Esta investigacion se llevard a cabo teniendo en cuenta el enfoque cualitativo, por
considerar que este enfoque brinda una mayor posibilidad para la comprension del tema a abordar.
Este enfoque se caracteriza por la recoleccion de datos enfocados en la comunicacion, las
aproximaciones a problemas sociales como lo plantea Sampieri (2014), el enfoque cualitativo tiene
por objetivo “utilizar la recoleccion y andlisis de los datos para afinar las preguntas de investigacion
o revelar nuevas interrogantes en el proceso de interpretacion”. Este enfoque de investigacion

permite retomar los diferentes puntos de vista, tanto individuales como colectivos.

Tiene las siguientes caracteristicas:

1. El investigador o investigadora plantea un problema, pero no sigue un proceso
definido claramente. Sus planteamientos iniciales no son tan especificos como en el
enfoque cuantitativo y las preguntas de investigacion no siempre se han
conceptualizado ni definido por completo.

2. En la busqueda cualitativa, en lugar de iniciar con una teoria y luego “voltear” al
mundo empirico para confirmar si ésta es apoyada por los datos y resultados, el
investigador comienza examinando los hechos en si y en el proceso desarrolla una
teoria coherente para representar lo que observa (Esterberg, 2002). Dicho de otra
forma, las investigaciones cualitativas se basan mas en una ldégica y proceso

inductivo (explorar y describir, y luego generar perspectivas tedricas). Van de lo
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particular a lo general. Por ejemplo, en un estudio cualitativo tipico, el investigador
entrevista a una persona, analiza los datos que obtuvo y saca conclusiones;
posteriormente, entrevista a otra persona, analiza esta nueva informacién y revisa
sus resultados y conclusiones; del mismo modo, efectia y analiza mas entrevistas
para comprender el fendmeno que estudia. Es decir, procede caso por caso, dato por
dato, hasta llegar a una perspectiva mas general.

3. En la mayoria de los estudios cualitativos no se prueban hipdtesis, sino que se
generan durante el proceso y se perfeccionan conforme se recaban mas datos; son
un resultado del estudio.

4. El enfoque se basa en métodos de recoleccion de datos no estandarizados ni
predeterminados completamente. Tal recoleccion consiste en obtener las
perspectivas y puntos de vista de los participantes (sus emociones, prioridades,
experiencias, significados y otros aspectos mas bien subjetivos). También resultan
de interés las interacciones entre individuos, grupos y colectividades. El
investigador hace preguntas mas abiertas, recaba datos expresados a través del
lenguaje escrito, verbal y no verbal, asi como visual, los cuales describe, analiza y
convierte en temas que vincula y reconoce sus tendencias personales. Debido a ello,
la preocupacion directa del investigador se concentra en las vivencias de los
participantes tal como fueron (o son) sentidas y experimentadas (Sherman y Webb,
1988). Patton (2011) define los datos cualitativos como descripciones detalladas de
situaciones, eventos, personas, interacciones, conductas observadas y sus
manifestaciones.

5. El investigador cualitativo utiliza técnicas para recolectar datos, como la

observacion no estructurada, entrevistas abiertas, revision de documentos, discusion
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en grupo, evaluacion de experiencias personales, registro de historias de vida, e
interaccion e introspeccion con grupos o comunidades.

6. El proceso de indagacion es mas flexible y se mueve entre las respuestas y el
desarrollo de la teoria. Su propdsito consiste en “reconstruir” la realidad, tal como
la observan los actores de un sistema social definido previamente. Es holistico,
porque se precia de considerar el “todo” sin reducirlo al estudio de sus partes.

7. La aproximacion cualitativa evalua el desarrollo natural de los sucesos, es decir,
no hay manipulacién ni estimulacion de la realidad (Corbetta, 2003).

8. La investigacion cualitativa se fundamenta en una perspectiva interpretativa
centrada en el entendimiento del significado de las acciones de seres vivos, sobre
todo de los humanos y sus instituciones (busca interpretar lo que va captando
activamente).

9. Postula que la “realidad” se define a través de las interpretaciones de los
participantes en la investigacion respecto de sus propias realidades. De este modo,
convergen varias “realidades”, por lo menos la de los participantes, la del
investigador y la que se produce en la interaccion de todos los actores. Ademads, son
realidades que van modificandose conforme transcurre el estudio y son las fuentes
de datos.

10. Por lo anterior, el investigador se introduce en las experiencias de los
participantes y construye el conocimiento, siempre consciente de que es parte del
fendmeno estudiado. Asi, en el centro de la investigacion esta situada la diversidad
de ideologias y cualidades tnicas de los individuos.

11. Las indagaciones cualitativas no pretenden generalizar de manera probabilistica

los resultados a poblaciones mas amplias ni obtener necesariamente muestras
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representativas; incluso, regularmente no pretenden que sus estudios lleguen a

repetirse.

12. El enfoque cualitativo puede concebirse como un conjunto de practicas

interpretativas que hacen al mundo “visible”, lo transforman y convierten en una

serie de representaciones en forma de observaciones, anotaciones, grabaciones y

documentos. Es naturalista (porque estudia los fendmenos y seres vivos en sus

contextos o ambientes naturales y en su cotidianidad) e interpretativo (pues intenta

encontrar sentido a los fenomenos en funcién de los significados que las personas

les otorguen) (Metodologia de la investigacion, 2014, pp.7-9)

Se evidencia en el siguiente grafico que el enfoque cualitativo se guia por una serie de fases,

permitiendo evidenciar el paso a paso para dar respuesta a la pregunta de investigacion.

Iustracién 1 Proceso cualitativo. En Metodologia de la Investigacion (p.7), por Sampieri, Mexico, 2014.
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3.1.2 Tipo de anadlisis.

La presente investigacion esta basada en el disefio fenomenologico que tiene como principal
objetivo permitir la exploracion, descripcion y comprension de un fendmeno a partir de las
experiencias de las personas, presentar una descripcion de sus vivencias ya sean comunes O
diferentes; al tiempo que permite hacer un andlisis del fendmeno en su esencia y estructura.
Metodologia de la Investigacion (2014) Es el mas pertinente para el abordaje del problema de
investigacion al permitir hacer una descripcion y andlisis de las experiencias comunes y diferentes

que experimentan los actores involucrados en la investigacion. (p.93)

En el siguiente grafico podemos observar las acciones que se deben tener en cuenta para un

disefio fenomenologico.
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Ilustracion 2 Disefio Fenomenologico En Metodologia de la Investigacion (p.7), por Sampieri, 2014,
México.

’hiu'ﬁﬂmm_ddpﬂi_ﬁrd .
fendmeno de interés Transoizir las raratias
o2 la expenencias

’Elagielmﬂmrh;prlicipanta: ‘Eeul_ana_'l:u-l:hmml_mhs
- Individuos o miembros de los gupes que experiencias ooa el fendme
hayan experimentads el fendmen: de o planteamientn: P Berisar todbrs Ias
nneres + Recabar informadcidn descriptiones e informadin
mediante entrevistas, {wista o lectura genesal de
grepos de enfogue o lios danos) para ener un
grabaciones en wides (2 pancrama complese
weoss complementands con
olras hemramientas)
. H preducto coasiste en
Inmersiin en & campo: warias desmipoones ¥
) - ¥ = o naratvas de expenencias . . .
CE T i s o I
_'.lnl ml-hl Sewie=: Rkl coastante o waria wnidades)
zobre el fendmena y los participanies
" fines de i)
»
‘hensrar lkas calegorias,
‘ﬂﬁtlﬁihmmm&lﬁ My parmmes presenies
experiencias de los pamicpanies e las descnpiones
en refacidn con el fendmeno #— y mamalvas de los
L [winouhos entre las calegonias particizantes sshre lax
5 ) o temas) experiencias mn respecto al
Determinar (de manera constrochv sla Fendmens
w comgaativa) el fendmeno a partir del
andlise de experiencia-
= [Esencia de las experiencias .
{calegonas y 1emas centrales Desarolar una namativa gensral que inchrga las
COMUNES) Categqoiias ¥ temas comunss y dilerentes
= Dilerendas ente experiencias individualmenie], 2si coma sus wincules dento del
fwisiones distintas) — = Doonbexin
- Estnecta {categorias gque comganen El prodiucto es ura descripdon del fendmend
f fendmeno y sus relaciones) [experienda comain) ¥ las categorias emanadas a partir
= [omexto (tiempo, lugar  sitsacida) de [as experiencias
: CY—
i5e requieren mas damos?
"I'ih'lamin-[ducq'xiin . 5i:
del fendmeno con los " recolectarios hasta
paArtiipanies § rasisar oon ol s T saturacidny lograr
imvestigadores entendimienio

55



3.2  Poblaciéon y Muestreo
3.2.1 Poblacion.

La poblacién objeto de esta investigacion pertenece a la modalidad Desarrollo Infantil en
Medio Familiar (DIMF) del ICBF del Municipio de La Paz - Santander, conformado por un grupo
de 77 usuarios integrados por madres gestantes, madres lactantes, nifios y nifias de 1 a 5 afios de
edad.

El municipio de La Paz se encuentra ubicado en la parte sur occidente del departamento de
Santander; territorialmente limita por el Norte con los municipios de Santa Helena y Vélez, por el
Sur con Chipatd, y San Benito, por el Oriente con Aguada, Guacamayo y Santa Helena y por el
Occidente con Vélez. Este municipio se caracteriza por un porcentaje de 30% urbano distribuido
en 8 barrios y un porcentaje 70% rural que cuenta con 21 veredas. La extension territorial del
municipio de La Paz es de 207 km2, presenta una altura de 1.934 m sobre el nivel del mar y un

clima promedio de 17° C.

Ilustracion 3. MAPA DE LA PAZ - cartografia Santander
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Como lo indica en su nombre, La Paz es un enclave geografico del sur del Departamento,
apacible, tranquilo, de gentes amables y entusiastas, bondadosos, con valores familiares, nobles y
sencillos, que han dejado en el pasado los dificiles momentos de la época de la violencia vivida
hacia mitad del siglo XX, que marco su territorio y afianzo la necesidad de los pacefios de vivir en
paz.

Este municipio esta cubierto en su mayoria por un verde caracteristico, ricas tierras y
agradables paisajes, bafiados por quebradas, pequefios cauces, y bordeado por rios de exuberante
belleza como Opo6n y Sudrez. Como atractivo turistico posee el segundo hoyo mas grande del

mundo donde locales y turistas pueden deleitarse con la hermosa vista que tiene este sitio.

La mayoria de la poblacion se dedica al sector primario, siendo las actividades econémicas
principales la agricultura y la ganaderia, ambas a menor escala (avicultura, ganado bovino y
caprino). En el centro sur de la municipalidad, se han desarrollado extracciones a baja escala e
infraestructura no industrial, para la explotacion de pequenios mantos de carbon. Actualmente, el
sector minero solo es un renglon de la economia en las veredas Carrero, El Tigre y El Amarillo,
desarrollada por algunos empresarios a nivel artesanal, que han adquirido derechos de explotacion

sobre mantos de carbonatos de bario.
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Tlustracion 4 Vista panoramica municipio de La Paz

Fuente: Elaboracion propia

Tlustracion 5 Parque principal municipio de La Paz

Fuente: Elaboracion propia
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Los productos cultivados en este municipio son la cana de azucar, el cafg, el cacao, platano
y guayaba, este Ultimo se surte al mercado de las fabricas de bocadillo velefo.

Las principales actividades econdmicas son la siembra de cacao, de platano bocadillo, la
agricultura, la ganaderia, trapiches, elaboracion de galletas cucas, carisecas, amasijos, panaderia y
elaboracion de productos lacteos.

Las vias de acceso tienen caracteristicas de vias de tercer nivel, con dificultad en el acceso
y con zonas dispersas, en temporada de invierno se presentan dificultades de transporte, lo mas
caracteristico son los caminos, el vehiculo comun utilizado para la movilidad por la poblacion rural
es a lomo de bestia, también el transporte particular en motocicleta y camiones de transporte de
alimentos son caracteristicos en este municipio.

La gente del municipio de La Paz hace honor a su nombre, es gente pacifica tranquila
trabajadora y amable. Mayoritariamente catolicos, con valores muy arraigados en el territorio y la
cultura; se celebran con gran devocion la Fiesta de la Virgen Nuestra Sefiora de La Paz (21 de
noviembre), la Fiesta del Corpus Christi (24 de junio) y las Fiestas de la Virgen del Carmen (16 de
julio). Igualmente son atractivos turisticos las Ferias y Fiestas del municipio que se llevan a cabo
en el mes de junio.

Las familias pertenecientes al Programa de Desarrollo Infantil en Medio Familiar (DIMF)
del ICBF en el Municipio de La Paz, son en su mayoria familias extensas conformadas
principalmente por los abuelos, padres, tios y primos, clasificados en la encuesta SISBEN Nivel 1
el cual corresponde tomando lo establecido por el Ministerio de Salud y el Ministerio de Proteccion
Social a “ familias que se encuentran en extrema pobreza, es decir, las que tienen 2 o mas
necesidades basicas insatisfechas (NBI), seglin la definicion del DANE, y/o que disponen de un
ingreso familiar suficiente para comprar s6lo una canasta basica de alimentos, definidos por el

DANE.”
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El programa desarrollo infantil en medio familiar (DIMF) del ICBF, es una modalidad cuyo
objetivo es “promover el desarrollo integral de las nifias y los nifios desde su concepcion hasta los
cinco (5) afios a través de procesos pedagogicos, trabajo y acompafiamiento a familias, cuidadores

y mujeres gestantes”. (Manual Operativo Modalidad Familiar, V4)._

Es muy importante favorecer el acompafiamiento a familias, fortaleciendo los vinculos
afectivos y resaltar la importancia de los pilares de la educacion inicial, contando con una cobertura

total en territorios rurales y rurales dispersos, y algunas zonas urbanas.

Tlustracion 6 Vivienda familiar rural

Fuente: Elaboracion propia
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Tlustracion 7 Vivienda familiar rural
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Tlustracion 8 Vivienda familiar rural

I3

on propia

: Elaboraci

Fuente

61



Ilustracion 9 Vivienda familiar

Fuente: Elaboracion propia

Tlustracion 10 Sedes fisicas para el desarrollo de encuentros y actividades

Fuente: Elaboracion propia
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Tlustracion 11 Sedes fisicas para el desarrollo de encuentros y actividades

L o ——

Rk |

Fuente: Elaboracion propia

El equipo interdisciplinar que atiende a los usuarios de la modalidad Desarrollo Infantil en

medio Familiar (DIMF) estd conformada por:

e Coordinadora: Su funcion es dirigir y liderar la modalidad, cuenta con habilidades para la
toma de decisiones, resolucion de conflictos, orientacion al logro, capacidad de
concertacidon, negociacion y capacidad para establecer relaciones interpersonales asertivas.

e Psicologa: Responsable de realizar el acompafiamiento psicosocial de los usuarios de la
modalidad, su funcion principal es promover el desarrollo integral de la Primera Infancia,
de conformidad con los lineamientos de calidad establecidos por el ICBF garantizando los
derechos de los nifos, nifias y sus familias, activando las rutas de atencion.

e Auxiliar de enfermeria: Realiza el acompafiamiento en salud y nutricidon, desarrolla

actividades de promocién y prevencion de enfermedades, cuidado de los nifios y nifias,
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ademas verifica el estado de salud y nutricion de los niflos y nifias beneficiarios de la
modalidad.

e Agente Educativa: Su funcion es orientar, guiar, innovar, acompaiiar a los nifios y nifias en
su desarrollo armonico integral, asumiendo su quehacer pedagdgico como una practica
creativa e innovadora. A través del desarrollo de experiencias significativas contribuye a
fortalecer y mejorar las condiciones de vida de los nifios, nifias y sus familias.

e Auxiliares Pedagdgicas: Cumplen con la funcion de fortalecer habilidades de trabajo en
grupo y organizar el tiempo para que los niflos participantes cumplan con todas las

actividades propuestas en el parcelador.

El servicio se brinda gratuitamente durante 11 meses, tiempo en el cual se realiza un
encuentro educativo en el hogar al mes por usuario del servicio, 4 encuentros educativos grupales
al mes (uno por semana) por unidades de atencion, se realizan en lugares disponibles y concertados
con la comunidad o el ente territorial y un encuentro educativo en el hogar una vez por usuario. Se
entrega el 70 % del complemento nutricional en racion para preparar una vez al mes y refrigerio
en los encuentros grupales (se le entrega al usuario y al acompafiante) con los requerimientos

necesarios, segun los diferentes tipos de beneficiarios.
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Tlustracion 12 Sedes fisicas para el desarrollo de encuentros y actividades

Fuente: Elaboracion propia

Hlustracion 13 Sedes fisicas para el desarrollo de encuentros y actividades

Fuente: Elaboracion propia
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Tlustracion 14 Encuentro en el hogar

Fuente: Elaboracion propia

Ilustracion 15 Encuentro en el hogar

Fuente: Elaboracion propia
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3.2.2 Muestra.

Para el enfoque cualitativo, al no interesar tanto la posibilidad de generalizar los resultados,
las muestras no probabilisticas o dirigidas son de gran valor, pues logran obtener los casos
(personas, objetos, contextos, situaciones) que interesan al investigador y que llegan a ofrecer una
gran riqueza para la recoleccion y el analisis de los datos. (Metodologia de la investigacion, 2014,
pp-190)

La muestra seleccionada para el trabajo de investigacion es de 10 nifios y nifias, en edades
de 3 a 5 afios del programa Desarrollo Infantil en Medio Familiar (DIMF) del ICBF del municipio
de La Paz-Santander con sus respectivos padres o cuidadores, 2 auxiliares, 1 docente y 1 psicéloga.

Para la seleccion de la muestra se emplea la técnica no probabilistica de muestreo por
conveniencia, al considerarla acorde a las caracteristicas propias del tipo de investigacion
cualitativa en el que se enmarca este trabajo de investigacion; de un grupo de 31 nifos
pertenecientes al programa de Desarrollo Infantil en Medio Familiar del ICBF en el municipio de
La Paz -Santander operado por Fundasalud, se seleccionaron 10 nifios en edades entre los 3 y 5

afios teniendo en cuenta los siguientes aspectos:

. Vinculacion y asistencia permanente al programa.
. Residen en el municipio de La Paz- Santander
. Se encuentran edades entre 3 y 5 afios.

3.3 Técnicas de recoleccion de la informacion

3.3.1 Observacion.

La observacion es la Uinica técnica que permite estudiar una situacion, grupo, comunidad

sin necesidad de hacer uso de la mediacion lingiiistica. El observador que estd atento a las
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sugestiones no verbales y sabe interpretar su significado puede conseguir un conocimiento mayor
del sujeto de la investigacion/intervencion que aquellos que prestan atencion solo a lo verbal. La
observacion permite aprender el lenguaje, las reglas, los modos de comportamiento e incluso los
valores y actitudes de los sujetos con los que interactuamos (Tamayo, 2004)

La informacion adquirida para la elaboracion de la presente investigacion esta establecida
principalmente por la observacion directa de la unidad de servicio de la modalidad Desarrollo
Infantil en Medio Familiar (DIMF) del municipio de la Paz Santander.

El ejercicio de observacion se efectua partiendo del propdsito de identificar las acciones de
juego, falencias y actividades que realizan en la unidad de servicio, para determinar la importancia
del juego como herramienta para el aprendizaje y el desarrollo integral de los nifios y nifias.

Se iniciara con observaciones abiertas para posteriormente poder observar con profundidad
el ambiente y determinar aspectos en los cuales nos vamos a enfocar, teniendo en cuenta el
planteamiento del problema. El observador mantendra una participacion activa sin involucrarse
completamente con los participantes, manteniendo su rol.

Esta observacion se realizara a los nifios y nifias, las agentes educativas, auxiliares y padres
de familia de la unidad de servicio de Fundasalud en el municipio de La Paz Santander, con los
nifios beneficiarios en edades entre los 3 y los 5 afios.

Para la observacion estructurada se tendran en cuenta los siguientes pasos:

e Se implementara un formato de observacion donde se registran las anotaciones descriptivas

e interpretativas.

e Recoleccion de datos principales: se relacionan con lo que se dice y se hace.
e Recoleccion de datos secundarios: se refieren a declaraciones de observadores acerca de lo

que se dice o se hace.
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e Recoleccion de datos experimentales: registra la percepcion y el sentimiento en el curso de
la observacion de los fendmenos.
Se eligio este instrumento por considerar que permite recopilar informacion referente al
juego, en los ambientes naturales y cotidianos, buscando realizar un estudio confiable y responder
lo propuesto en la investigacion de manera mas sélida.

3.3.2 Entrevista Semiestructurada.

Se define la entrevista como una reunion para conversar € intercambiar informacion entre
una persona (el entrevistador) y otra (el entrevistado) u otras (entrevistados). En la entrevista, a
través de las preguntas y respuestas se logra una comunicacién y la construccién conjunta de
significados respecto a un tema (Janesick, 1998).

Metodologia de la Investigacion (2014) como método de recoleccion de informacién para
la presente investigacion cualitativa elegimos las entrevistas semiestructuradas, porque nos
permiten basarnos en una guia de asuntos o preguntas y el entrevistador tiene la posibilidad de
incluir preguntas adicionales para precisar conceptos u obtener mayor informacion; adicionalmente
porque se pueden manejar diferentes tipos de preguntas para hacer una indagacion amplia acerca
del tema de investigacion. (pag.403).

En este tipo de entrevistas es posible hacer preguntas sobre vivencias, percepciones,
experiencias, opiniones, valores y creencias, entre otros aspectos que cobran relevancia para la
presente investigacion.

Se elige este tipo de entrevista por considerar que tiene como ventaja la posibilidad de
ajustarse al entrevistado con amplias posibilidades para motivar al interlocutor, aclarar términos y

reducir los formalismos. Se entrevistaran principalmente padres de familia, agentes educativos y

69



auxiliares de la unidad de servicio de Fundasalud quienes pueden aportar valiosa informacion con
relacion al tema de investigacion abordado.
Metodologia de la Investigacion (2014) se tendra en cuenta el siguiente esquema para

establecer el orden en la formulacion de las preguntas: (pag. 405)

Ilustracion 16 Orden de formulacion sugerido de las preguntas en una entrevista cualitativa. (p.405) por Sampieri,
2014, México

& [ 1 L
Prequntas generales Prequntas Prequatas Preguntas de
y faciles (omplejas sensibles y delicadas (leme

Igualmente se tendra en cuenta el esquema sugerido para la entrevista cualitativa.
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Planeacidn:
Una ver identificado el entrevistado:

= ([ontactarlo (presentarse usted e indicarle el propésito
de |a entrevista, asegurarle confidencialidad y bograr su
participackin, hacer una cita en un lugar adecuado,
generalmente debe ser privade y confortable). Tal labor
puede hacerse via telefdnica y/o por carta o e-mail

= Prepare una entrevista (guia) mds bien abierta o poco
estructurada (en diversas investigaciones se generan
prequntas mediante una “tormenta de ideas”). Las
preguntas deben ser comprensibles y estar vinculadas
con el planteamientn (el cual ya ha sido revisado varias
veres) y también con la inmersian en el campo, 2ungue
en algunos estudios, [ primera entrevista puede
constituir |a propia inmersidn)

= Ensaye |a guia de entrevista con algin amigo o amiga
(o pariente) del misma tipo que el futuro participante.

= (onfirme la cita un dia antes

= Acuda puntualmente a la entrevista

= En las entrevistas se utilizan diferentes herramientas
para obtener y registrar la informacidn. entre éstas
tenemas: 8) grabackin de audio o video, ) notas en
ibretas y computadoras personales o de bolsille {podker
o tableta): o dictado digital {gue transfiere [as
Enirevistas @ un procesador de textos y programas de
andlisis); o) fotografias, v €) simulaciones o programas
computacionales para interactuar con el entrevistado,
en situaciones que asi lo requieran y donde resulte
factible y conveniente. Por ko mengs, tome notas y
arabe [a entrevista (v lleve suficiente energia para que
se interrumpa lo menos posible [a grabacion)

= Vistase apropizdamente (de acuerdo con el perfil del
participante). Por ejemplo, con ejecutivos en sus
oficinas, su atuendo serd formal o de trabajo. En otras
oCasiones, ot

= Ademas de la guia, lleve un formato de consentimiento
para la entrevista (datos del entrevistado, frase que
otorga su permiso, fecha), el cual serd firmada por el
participante

Ilustracion 17 Esquema sugerido de entrevista cualitativa (con mas recomendaciones). (p.406), por Sampieri, 2014,

México.

M inicio:

= Apague su teléfono celular o mdvil

= Platique sobre un tema de interés y repita el propdsito
de la entrevista, la confidencialidad, etcétera

« Entregue la forma de consentimiento, pida permiso para
arabar y tomar notas, ¥ comience

Durante |3 entrevista:

= Escuche activamente, mantenga la comversacicn y no
transmita tensidn

= Sea paciente, respete silencios, tenga un intenés
QEnuing

= Asegirese de que el entrevistado terming de contestar
una pregunta, antes de pasar a la siguiente

= [apte aspectos verbales y no verbales

= Tome notas y grabe, siendo lo mas discreto posible

= [emuestre aprecio por cada respuesta

Al final:

= Prequntar al entrevistada si tiene algo que agregar o
alouna duda
= [ompartir algunas de las interpretaciones que hagamos

Después de la entrevista:

= Haga un resumen, revise sus notas y transcriba la
Entrevista

= Analice al entrevistado y su contexto (jqué me dijp y
por qué? ;ldmo transcurmid |3 entrevista? etcétera)

= Envie una carta, correo, mensaje por una red social,
etc., agradeciendn

= Analice la entrevista y revise |3 guia para mejorarla.

= Repita el proceso hasta que tenga una quia adecuada y
suficientes casos (lograr la saturacion, de la cual ya se
menciond que se comentard en la parte de andlisis)

Es pertinente anotar que, para la implementacion de ambos instrumentos, se dejara claridad
que la informacion recolectada tiene un caracter netamente pedagdgico y estan protegidas por la
ley de Habeas Data (ley 1266), teniendo en cuenta el consentimiento informado para el uso de

imagenes y datos.
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34 Consideraciones Eticas

La presente investigacion se mantiene bajo los lineamientos de la Resoluciéon Numero 8430
de 1993, por la cual se establecen las normas cientificas, técnicas y administrativas para la
investigacion en salud, Titulo II: de la Investigacion en Seres Humanos, Capitulo I: de los Aspectos
Eticos de la Investigacion en Seres Humanos: en toda investigacion en la que el ser humano sea
sujeto de estudio, debera prevalecer el criterio del respeto a su dignidad y la proteccion de sus
derechos y bienestar.

e (Articulo 5) En las investigaciones en seres humanos se protegerd la privacidad del
individuo, sujeto de investigacion, identificindolo solo cuando los resultados lo
requieran y éste lo autorice

e (Articulo 8) Capitulo III. de las Investigaciones en Menores de Edad o Discapacitados.
Ademas de las disposiciones generales de ética que se deben cumplir en toda
investigacion en seres humanos.

o (Articulo 23) Ademas de las disposiciones generales de ética que se deben cumplir en
toda investigacion en seres humanos, aquella que se realice en menores de edad o en
discapacitados fisicos y mentales, debera satisfacer plenamente todas las exigencias que
se establecen en este capitulo.

e (Articulo 24) Cuando se pretenda realizar investigaciones en menores de edad, se debe
asegurar que previamente se ejecutaran investigaciones en personas mayores de edad y
en animales inmaduros; excepto cuando se trate de estudios de condiciones que son
propias de la etapa neonatal o padecimientos especificos de ciertas edades.

Adicionalmente se mantiene el marco legal de la ley 1098 del 2006 que rige el Codigo de

Infancia y Adolescencia, cuya finalidad descrita en el Articulo I, es garantizar a los nifios, nifias y
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adolescentes su desarrollo integral en el nicleo familiar y en la comunidad, reconociendo la

igualdad y la dignidad. Se mantiene a los participantes la calidad del conocimiento, respeto y

honestidad, dindoles a conocer en qué consiste la investigacion, el fin de la misma y los resultados.

3.5 Procedimientos

A continuacidén, se expone una matriz, donde se evidencian los procedimientos y

actividades planificadas para dar cumplimiento a los objetivos especificos establecidos que

permiten la consecucion del objetivo general de la presente investigacion.

Tabla 1 Procedimientos
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OBJETIVOS ACTIVIDADES | INSTRUMENTO | RESPONSABLES | FECHA
Sandra Pilar
Fuentes
, Simbaqueba
Indagar por la importancia del Bisqueda de . Marzo —
. . referentes. No aplica .
juego en el desarrollo integral Construccion  del Karen Margarita Mayo
del nifio, en la literatura actual. . Gamboa Meneses 2021
marco referencial.
Laura Milena
Garzén Guasca
Aplicar técnicas de recoleccion .
de informacién a padres de Elaboracion del léigﬂi:spﬂar
familia, docentes, auxiliares y ion Formato Simbaqucba
psicologa para conocer sus gAcercamiento ala observacion q Tulio —
experiencias frente a la . . Formato entrevista .
Lo ) . poblacion objeto de Karen Margarita Agosto
incidencia del juego en el estudio Formato Gamboa Meneses 2021
desarrollo integral de los nifios y "y consentimiento
o 5 Recoleccion de la | .
nifias de 3 a 5 afos de la informacion informado Laura Milena
modalidad DIMF del municipio Garzén Guasca
de la Paz (Santander). z Y
Sandra Pilar
Fuentes
Evaluar el impacto del juego en Simbaqueba
el desarrollo integral de los nifios | Transcripcion  de Tabla de Agosto  —
y nifias de 3 a 5 afios de la | datos codificacion Karen Margarita Septiembre
modalidad DIMF del municipio | Codificacion Gamboa Meneses 2021
de la Paz (Santander).
Laura Milena
Garzén Guasca
Fuente: Elaboracion propia



4 Marco de analisis de la informacion

El andlisis e interpretacion de los resultados de esta investigacion, permitird hacer una
revision de los instrumentos aplicados a la poblacién seleccionada y asi mismo obtener

conclusiones para dar respuesta a los objetivos planteados.

En este capitulo se encuentran las categorizaciones y codificaciones de los resultados
obtenidos en la ejecucion de la observacion y la entrevista, los cuales se aplicaron a diez (10) padres

de familia, dos (2) auxiliares educativas, dos (2) docentes y una (1) psicologa.

En este orden de ideas es importante recordar que todo analisis y elaboracion de la
informacion de los datos obtenidos, son la base de una investigacion, donde se resalta el proceso y
cada una de las etapas de la investigacion. Al analizar la informacion, se organiza a su vez en
diferentes categorias, lo cual permite ademas de interpretar, dar sentido y significado a la

investigacion.

4.1 Caracteristicas del analisis de la informacion

Para el analisis de los datos cualitativos recolectados en la presente investigacion se tendran
en cuenta los siguientes criterios y procedimientos para la validacion, los cuales son fundamentales

para garantizar la rigurosidad con que se ha recolectado y analizado la informacion:

4.1.1 Credibilidad.

Esté relacionada con la cualidad y cantidad de observaciones realizadas, a la relacion exacta

que se establece entre dichas observaciones y la interpretacion dada a éstas por el investigador.

En este orden de ideas, la credibilidad se consigue por medio de observaciones y

conversaciones con los participantes del estudio, permite la recoleccion de la informacion que
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genera hallazgos que pueden ser reconocidos como una real aproximacion en relacién con lo que
ellos manifiestan. Es asi, que la credibilidad se refiere a la forma como los resultados de la

investigacion son verdaderos para las personas que fueron participes del proceso.

4.1.2 La constancia interna.

Metodologia de la investigacion cualitativa y cuantitativa (2011) Implica la independencia
de las observaciones y de las interpretaciones en relacion a variaciones accidentales o sistematicas,
tales como el tiempo, la experiencia y la personalidad del investigador, los instrumentos utilizados,
las condiciones de recoleccion de los datos. La constancia interna se garantiza mediante la
triangulacion de los observadores, lo que significa tener en cuenta a mas de un observador para
validar la informacion. También el control en doble ciego, donde dos investigadores analizan
independientemente los datos sin haber participado en su obtencion y se confrontan las
conclusiones de los mismos, la reproduccion independiente supone un investigador que no ha
trabajado en el campo, quien repite los andlisis del investigador que ha trabajado en el campo y se

comparan los resultados. (pag.170).

4.1.3 Fiabilidad

Hace referencia a la independencia que debe existir entre la interpretacion dada a la
informacioén y la ideologia del investigador; pero sin desconocer su existencia como factor que

puede llegar a incidir de alguna manera en el andlisis e interpretacion.

4.2 Codificacion Abierta

Teniendo en cuenta el problema de investigacion “Importancia del juego en el desarrollo
integral de los nifos y nifias en edades de 3 a 5 afos de la modalidad Desarrollo Infantil en Medio

Familiar (DIMF) del ICBF en el municipio de La Paz Santander”, se identifican en las entrevistas
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19 codigos que indican las respuestas dadas por los entrevistados; las cuales soportan el problema

de la investigacion.

Asi mismo estos codigos fueron agrupados en 4 familias para ser analizados.

Tabla 2 Distribucion de codigos

CATEGORIA CODIGO REPITENCIA O
FAMILIA DEL CODIGO

Juego Desarrollo de habilidades 12
Imaginacion 6

Motricidad 7
Interaccion 14

Estimulacion 4
Desarrollo cognitivo 10

Lenguaje 1

Desarrollo integral Explorar 11
Aprender 11

Espacios de recreacion 4

Medio 4

Crecimiento y desarrollo 2

Medio familiar Recursos del medio 3
Expresion de sentimientos 7

Experiencias de vida 8
Tipologia familiar 14
Claridad conceptual Juego como derecho 11
Socializar 4

Diversion 5

Fuente: Elaboracion propia

Esta tabla permite observar cada uno de los c6digos y la reiteracion de los mismos para
conocer los resultados de las entrevistas realizadas a los padres de familia, docente, auxiliares
y psicologa de la Modalidad Desarrollo Infantil en Medio Familiar (DIMF) del municipio de

La Paz Santander, se realiza a continuacion la explicacion de las familias de cddigos.

76



4.2.1 Juego.

La familia de codigos “Juego” enmarca siete codigos que forman parte fundamental del
concepto de juego, que involucran aspectos propios del desarrollo del ser humano en sus
primeras etapas y que seran posteriormente la base para la adquisicion de una serie de

habilidades, destrezas y conocimientos necesarios para alcanzar el desarrollo integral.

Ilustracion 18 Familia juego

DESARROLLO DESARROLLO
HABILIDADES COGNITIVO
INTERACCION MOTRICIDAD
LENGUAIE IMAGINACION

SOCIAL

ESTIMULACION l

Fuente: Elaboracion propia

Posteriormente se relaciona el codigo “Interaccion” entendido como la posibilidad que
brinda el juego a los nifios y nifias de relacionarse con sus pares, adultos y ambiente, lo que al

mismo tiempo les permitird paralelamente desarrollar otra serie de habilidades sociales.

“Pocos juguetes utilizamos los recursos del medio porque es bueno interactuar con el

medio ambiente, los juguetes que le he comprado son balones y triciclo”. (Entrevistado

1)
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“Si, se lleva siempre cuando bajamos al pueblo, es importante siempre que tenga su
espacio de esparcimiento, ya que le va a servir para su crecimiento, se pueden

interactuar con mas nifios y exploran diversos objetos”. (Entrevistado 5)

“Se le dificultaria para el desarrollo de sus habilidades, se le dificultaria si no se le
deja jugar, el caminar, el correr, se les va a dificultar, seria un nifio muy callado, no
tendria las posibilidades de interactuar con los otros niiios, mds adelante podra tener

problemas en su desarrollo”. (Entrevistado 5)

“Me parece que el juego desarrolla y facilita el autoconocimiento, el desarrollo de la
conciencia personal: en las interacciones ludicas con sus iguales, las situaciones que

experimenta provocan sentimientos y actitudes”. (Entrevistado 2)

“La estimula mucho a ella para que comparta conmigo, con la mamd, con los

hermanos, ayuda para que interactue y para su personalidad”. (Entrevistado 6)

“No lo hago tan frecuente, pero si la llevamos al parque para que tenga y pueda

interactuar con mds ninos, pueda tener una buena infancia”. (Entrevistado 7)

“Deben interactuar con ellos en sus tiempos libres para explorar y poder compartir y

explorar todos sus entornos”. (Entrevista Psicdloga)

El codigo “Desarrollo de Habilidades” se refiere principalmente al conjunto de

habilidades y destrezas que a consideracion de los entrevistados pueden desarrollar y/o adquirir

los nifios por medio del juego como actividad que propicia el aprendizaje y la exploracion,

como se evidencia en algunas de sus respuestas a la entrevista.

[z . . ’
Les ayuda a explorar, conocer, compartir y relacionarse con los demas y desarrollar

sus habilidades”. (Entrevista Psicologa)
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Con el tiempo el juego permite al nifio desarrollarse, su imaginacion explora su medio
ambiente, crecer, su vision del mundo, expresar, desarrollar su creatividad y

desarrollar sus habilidades”. (Entrevista Auxiliar 1)

“Les ayuda a explorar, conocer, compartir y relacionarse con los demds y desarrollar

sus habilidades”. (Entrevista Psicologa)

“Es bueno para ellos porque exploran y de esta forma el juego contribuye a su
maduracion psicomotriz y cognitiva, y el juego también les permite desarrollar nuevas

habilidades y conceptos”. (Entrevistado 3)

“Es muy buena, ya que es una forma en la que ellos aprenden, porque ellos pueden
explorar, pueden crear a través del juego, esto les sirve para desarrollar sus

habilidades, motricidad fina y cognitivamente”. (Entrevistado 10)

“Seria un nino triste lleno de miedo, que no desarrollaria sus habilidades, que no

sabria como comportarse con otros ninios”. (Entrevistado 10)

En el codigo “Desarrollo Cognitivo™ se reconoce el juego segun lo manifestado por los

entrevistados como un aspecto fundamental para el aprendizaje, la adquisicion de nuevos

conocimientos y el desarrollo de toda una serie de habilidades y destrezas que a futuro seran

primordiales para el desenvolvimiento social.

“El juego es muy importante porque le brinda a mi hijo herramientas para enfrentar a
futuro su colegio, la primaria, le va a servir para agarrar las bases en el desarrollo

cognitivo y de lenguaje social”. (Entrevistado 4)
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“Es bueno para ellos porque exploran y de esta forma el juego contribuye a su
maduracion psicomotriz y cognitiva, y el juego también les permite desarrollar nuevas

habilidades y conceptos”. (Entrevistado 3)

“Le contamos cuentos, historias, cuando ve la television como para que ella vaya

estimulando su entendimiento y razonamiento”. (Entrevistado 6)

“Es muy buena, ya que es una forma en la que ellos aprenden, porque ellos pueden
explorar, pueden crear a través del juego, esto les sirve para desarrollar sus

habilidades, motricidad fina y cognitivamente”. (Entrevistado 10)

“El juego es una herramienta fundamental en el desarrollo cognitivo y emocional, ya
que a través del juego ellos aprenden muchas cosas que en el futuro les puede ayudar,
como compartir, ser bondadosos, solidarios entre otras cosas para su vida social”.

(Entrevista Auxiliar 2)

En el caso del tercer codigo denominado “Motricidad”, se resalta la importancia del
juego como posibilitador de escenarios para la estimulacion, adquisicion y cualificacion de la

motricidad en los nifios.

“Es la accion que incide en el desarrollo de la psicomotricidad y le ayuda a explorar

el mundo exterior”. (Entrevista Psicologa)

“Si seriora, juegos didacticos, balones arma todos con el fin que vayan adaptandose la

motricidad”. (Entrevistado §8)

“Es muy buena, ya que es una forma en la que ellos aprenden, porque ellos pueden
explorar, pueden crear a través del juego, esto les sirve para desarrollar sus

habilidades, motricidad fina y cognitivamente”. (Entrevistado 10)
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“Es bueno para ellos porque exploran y de esta forma el juego contribuye a su
maduracion psicomotriz y cognitiva, y el juego también les permite desarrollar nuevas

habilidades y conceptos”. (Entrevistado 3)

“Si lo llevo de vez en cuando, es importante porque eso les ayuda a que esté en

constante movimiento para su desarrollo fisico”. (Entrevistado 4)

“Si se puede comsiderar un derecho porque es la mejor forma de controlar

motricidad”. (Entrevistado 2)

El codigo “Imaginacion” hace alusion al desarrollo de la capacidad imaginativa, que al
igual que el codigo anterior se puede llegar a estimular por medio de la actividad ludica como

lo ponen de manifiesto algunos de los entrevistados.

“Si sefiora, todas las noches se le lee un cuento ya que a través de la lectura adquiere
)

nuevos conocimientos y le van a ayudar para el desarrollo de la imaginacion’.

(Entrevistado 5)

“Si claro, porque sé, que si le leo a ella pone a volar su imaginacion y esto le permite

soniar”. (Entrevistado 1)

“Si le cuento muchos cuentos ya él se los sabe de memorias y muchas veces él comienza

a inventar partes del cuento”. (Entrevistado 4)

“Es muy buena, ya que es una forma en la que ellos aprenden, porque ellos pueden
explorar, pueden crear a través del juego, esto les sirve para desarrollar sus

habilidades, motricidad fina y cognitivamente”. (Entrevistado 10)
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Con el tiempo el juego permite al nifio desarrollarse, su imaginacion explora su medio
ambiente, crecer, su vision del mundo, expresar, desarrollar su creatividad y

desarrollar sus habilidades”. (Entrevista Auxiliar 1)

En el quinto cédigo correspondiente a “Estimulacién” se destaca la importancia que

tiene el juego como herramienta para potenciar el desarrollo integral de los nifios y nifias.

“La estimula mucho a ella para que comparta conmigo, con la mamd, con los

hermanos, ayuda a que interactue y para su personalidad”. (Entrevistado 6)

“Si, si le compro, le compramos mufiequitas, cocinitas, para que se vaya estimulando

como nifio, como persona, que vaya aprendiendo cositas de la vida”. (Entrevistado 6)

“Le contamos cuentos, historias, cuando ve la television como para que ella vaya

estimulando su entendimiento y razonamiento”. (Entrevistado 6)

“El nifio creceria sin estimulacion, no tendria autonomia por si mismo y no

desarrollaria sus habilidades”. (Entrevistado 3)

Finalmente, el codigo “Lenguaje” destaca el papel del juego como una actividad que

estimula el empleo del lenguaje como medio para interactuar y aprender.

“El juego es muy importante porque le brinda a mi hijo herramientas para enfrentar a
futuro su colegio, la primaria, le va a servir para agarrar las bases en el desarrollo

cognitivo y de lenguaje social”. (Entrevistado 4)
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4.2.2 Desarrollo Integral.

Iustraciéon 19 Familia Desarrollo Integral

EXPLORAR APRENDER

DESARROLLO INTEGRAL

CRECIMIENTO
Y MEDIO
DESARROLLO

ESPACIOS DE
RECREACION

Fuente: Elaboracion propia

Se realizd el analisis de los resultados obtenidos en el registro de los cddigos que
corresponden a “Desarrollo integral” estd conformada por 5 codigos, (Explorar, aprender,
medio, espacios de recreacion crecimiento y desarrollo) los cuales permiten conocer los
factores que influyen en el desarrollo integral de los nifios y nifas, influidos por la exploracion
del medio, a continuacion, se dan a conocer los criterios que tienen los entrevistados sobre la

tematica en cuestion.

El cédigo “Explorar” surge de las respuestas de los entrevistados sobre la importancia
que tiene el juego para la exploracion en la vida cotidiana de los nifios y nifias, la cual les
permite el desarrollo de diversas habilidades, como podemos evidenciar en algunas de sus

respuestas:
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’

“Es bueno para ellos porque exploran y le sirve para desarrollar sus habilidades’

(Entrevistado 1)

“Es bueno para ellos porque exploran y de esta forma el juego contribuye a su
maduracion psicomotriz y cognitiva, y el juego también les permite desarrollar nuevas

habilidades y conceptos” (Entrevistado 3)

“Si, se lleva siempre cuando bajamos al pueblo, es importante siempre que tenga su
espacio de esparcimiento, ya que le va a servir para su crecimiento, se pueden

interactuar con mds ninos y exploran diversos objetos” (Entrevistado 5)

“Es muy buena, ya que es una forma en la que ellos aprenden, porque ellos pueden
explorar, pueden crear a través del juego, esto les sirve para desarrollar sus

habilidades, motricidad fina y cognitivamente” (Entrevistado 10)

’

“Les encanta jugar, expresar sus sentimientos y explorar su medio, son felices’

(Entrevista agente educativa 1)

“Nifios de 0-5 anios, les gusta jugar, explorary conocer todo lo de su alrededor, ninguna

enfermedad, un buen desarrollo” (Entrevista agente educativa 1)

“Si afecta, ya que el juego les permite expresar sus sentimientos, explorar y aprender.

(Entrevista agente educativa 2)

“Con el tiempo el juego permite al nifio desarrollar, su imaginacion explora su medio
ambiente, crecer, su vision del mundo, expresar, desarrollar su creatividad y

desarrollar sus habilidades” (Entrevista auxiliar 1)
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’

“Es la accion que incide en el desarrollo de la psicomotricidad y le ayuda a explorar’

(Entrevista Psicologa)

“Les ayuda a explorar, conocer, compartir y relacionarse con los demas y desarrollar

sus habilidades” (Entrevista Psicologa)

“Deben de interactuar con ellos en sus tiempos libres para explorar y poder compartir

y explorar todos sus entornos” (Entrevista Psicologa)

En el c6digo” Aprender” se identifica en las respuestas de cada uno de los entrevistados,
quienes reconocen que el nifio aprende utilizando estrategias que se encuentran en su entorno,

permitiéndole desarrollarse de una manera mas segura.

“Si todas las noches nos gusta que aprendan a través de la lectura” (Entrevistado 2)

“Si les compramos porque nos gusta que aprendan cosas nuevas, le compramos

caballitos de madera, loterias jugamos al caballito y a correr” (Entrevistado 2)

“Sino se le permite jugar no aprendera a interactuar con otros nifios, se volvera timido
v amargado e incluso agresivo ya que el juego es la mejor forma de expresion de

sentimiento” (Entrevistado 2)

“Me imagino que estaria triste, se limitaria a no aprender cosas que por medio del

juego si pudieran aprender” (Entrevistado 4)

“Si, si le compro, le compramos mufiequitas, cocinitas, para que se vaya estimulando

como nifio, como persona, que vaya aprendiendo cositas de la vida” (Entrevistado 6)

“Esto ayuda a que el nifio dia a dia aprende cosas nuevas” (Entrevistado 8)
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“Es muy buena, ya que es una forma en la que ellos aprenden, porque ellos pueden
explorar, pueden crear a través del juego, esto les sirve para desarrollar sus

habilidades, motricidad fina y cognitivamente” (Entrevistado 10)

“Es muy importante ya que aprenden normas y limites para su vida” (Entrevista Agente

Educativa 1)

“Son ninios alegres, emocionados, respetan las reglas de juego y aprenden nuevas cosas

con cada juego” (Entrevista Agente Educativa 2)

6“ . . .~ .
Es muy importante ya que aprenden a crear su personalidad, son nifios sociables y

alegres” (Entrevista Agente Educativa 2)

“El juego es una herramienta fundamental en el desarrollo cognitivo y emocional, ya
que a través del juego ellos aprenden muchas cosas que en el futuro les puede ayudar,
como compartir, ser bondadosos, solidarios entre otras cosas para su vida social”

(Entrevista Auxiliar 2)

Posteriormente se encuentra el cddigo “medio” donde se identifican y analizan las
respuestas de los entrevistados, quienes resaltan la importancia del medio en el desarrollo
integral de los nifios y nifias como un espacio de aprendizaje que propicia la interaccion con

los otros y con el ambiente.

“Les encanta jugar, expresar sus sentimientos y explorar su medio, son felices”

(Entrevista Agente Educativa 1)

“Con el tiempo el juego permite al nifio desarrollar su imaginacion, explorar su medio
ambiente, crecer, su vision del mundo, expresar, desarrollar su creatividad y

desarrollar sus habilidades” (Entrevista Auxiliar 1)
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“Pocos juguetes utilizamos los recursos del medio porque es bueno interactuar con el

medio ambiente, los juguetes que le he comprado son balones y triciclo” (Entrevistado
1)

“Me imagino que estaria triste, se limitaria a no aprender cosas que por medio del

juego si pudieran aprender” (Entrevistado 4)

En el cédigo “espacios de recreacion” se analizan las respuestas de cada uno de los

entrevistados, que desatacan la importancia de generar espacios de recreacion que permiten al

nifio divertirse y compartir en ambientes adecuados para el disfrute.

“Si, se lleva siempre cuando bajamos al pueblo, es importante siempre que tenga su
espacio de esparcimiento, ya que le va a servir para su crecimiento, se pueden

interactuar con mas ninios y exploran diversos objetos” (Entrevistado 5)

“Si, considero que todos los nifios tienen derecho a divertirse, tienen derecho a
disfrutar, de sus etapas de crecimiento y desarrollo, a todo nifio se le debe brindar el

espacio para que tenga su recreacion’ (Entrevistado 5)

“No existen escenarios adecuados, sobre todo en las veredas, ya que los padres deben
venir al pueblo para que los nifios disfruten por ejemplo de los padres” (Entrevista

Agente Educativa 1)

“Considero que deben existir mds espacios para su recreacion como parques, canchas

de futbol, entre otros” (Entrevista Agente Educativa 2)

Al hablar de “crecimiento y desarrollo” los entrevistados destacan la importancia de

reconocer el juego como un derecho, que garantiza un adecuado crecimiento y desarrollo

integral de los nifios y las nifias.
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“El juego es muy importante para el desarrollo de los nifios ya que este le permite tener

una mejor autoestima, y una buena personalidad, el cual va hacer de mucho beneficio

para el crecimiento y desarrollo del nifio” (Entrevistado 5)

“Si, considero que todos los nifios tienen derecho a divertirse, tienen derecho a
disfrutar, de sus etapas de crecimiento y desarrollo, a todo nifio se le debe brindar el

espacio para que tenga su recreacion”’ (Entrevistado 5)

4.2.3 Medio Familiar

Ilustracion 20 Familia Medio Familiar

Tipologia I Medio

Familiar Familiar

Experiencias Recursos del
de vida medio

Expresion de
sentimientos

Fuente: Elaboracion propia
La familia de codigos “medio familiar” estd conformada por 4 codigos, estos permiten

conocer los factores que influyen en el desarrollo de los nifios y nifas, predominados por el

contexto y conformaciéon familiar, como se evidencia a continuacion.
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El primer codigo hace referencia a “recursos del medio” en el que los entrevistados
hablan de los elementos que utilizan al momento de jugar con los recursos con que cuentan en
su cotidianidad, en las respuestas que se muestran a continuacion se evidencia la intencion de
los padres de familia por propiciar elementos de juego a sus hijos a través del aprovechamiento

de los materiales que tienen a su alrededor.

“Pocos juguetes utilizamos los recursos del medio porque es bueno interactuar con el

medio ambiente, los juguetes que le he comprado son balones y triciclo” (Entrevistado
1)

“Generalmente juego 40 minutos al dia con mi hija, Jugamos a las muriecas, con

material reciclable” (Entrevistado 3)

“Si le compro, pero no es muy frecuente ya que somos de escasos recursos y trato que
el nifio se divierta con lo que esta en el medio, de una vez en cuando se le compran

carritos, pelotas para que pueda desarrollar sus actividades” (Entrevistado 5)

En el segundo cddigo se encuentra “expresion de sentimientos” en el que se aborda la
importancia de la emocionalidad al desarrollar diferentes actividades relacionadas al juego y como

esta es percibida por los diferentes actores.

“

e parece que el juego desarrolla y facilita el autoconocimiento, el desarrollo de la
conciencia personal: en las interacciones ludicas con sus iguales, las situaciones que

experimenta provocan sentimientos y actitudes” (Entrevistado 2)

“Si no se le permite jugar no aprendera a interactuar con otros ninios, se volverd timido y
amargado e incluso agresivo ya que el juego es la mejor forma de expresion de

sentimiento” (Entrevistado 2)
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“Pues si, porque es la forma de ellos expresarse, el derecho que ellos tienen de jugar y
disfrutar” (Entrevistado 6)
“Los padres tienen un papel fundamental en el juego de los nifios, el juego es una forma

de aprovechar el tiempo que necesitan fortaleciendo lazos afectivos” (Entrevista Auxiliar

1)

En relacion al codigo “experiencias de vida” se relaciona a las percepciones que el juego
enmarca en la crianza de los nifios y nifas, las diferentes practicas realizadas por los padres o

cuidadores que son trascendentales en el desarrollo de los menores.

“Pienso que si, porque los nifios deben tener ese tiempo para jugar, porque eso les va a
servir para su futuro, para su vida y en una etapa que ellos deben de vivir ahora que estdn
asi pequeiios” (Entrevistado 4)

“Si, si le compro, le compramos muniequitas, cocinitas, para que se vaya estimulando como
nifio, como persona, que vaya aprendiendo cositas de la vida” (Entrevistado 6)

“Si una vez al mes, para que vayan agarrando experiencia de una vida actual”
(Entrevistado 9)

“Si profe, todos los dias, porque a través de las historias pueden conocer el mundo, ampliar
sus conocimientos, pueden abrir su mente” (Entrevistado 10)

“El juego es una herramienta fundamental en el desarrollo cognitivo y emocional, ya que
a traves del juego ellos aprenden muchas cosas que en el futuro les puede ayudar, como
compartir, ser bondadosos, solidarios entre otras cosas para su vida social. ”’(Entrevista

Auxiliar 2)

El cédigo “Tipologia familiar” se enmarca en la conformacion que existe en las diferentes
familias beneficiarias de esta modalidad, asi como los actores que intervienen a la hora de jugar,

90



realizar actividades en el entorno familiar y la incidencia de estas en el desarrollo integral de los

nifios y nifias.

“Si claro, familias extensas, nuclear, compuestas, monoparental” (Entrevista Auxiliar

iy

“Algunas son vulnerables, las cuales necesitan ayuda, entre estas tenemos a madres cabeza
de familia” (Entrevista Auxiliar 2)

“Trabajo con nifios de 0-5 anos, mujeres gestantes y lactantes” (Entrevista Psicologa)

4.2.4 Claridad Conceptual

Tlustracion 21 Familia Claridad Conceptual

! Claridad

Diversion
Conceptual
Juego
Socializar como
derecho

Fuente: Elaboracion propia

La categoria “claridad conceptual” indaga sobre la percepcion que tienen los entrevistados
frente al “juego” “desarrollo integral” y “medio familiar” respondiendo de manera natural ante los

interrogantes planteados y dando a conocer sus impresiones frente al tema de investigacion.
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Al hablar del “juego como derecho” se reconoce como una necesidad de los nifios y nifias,
determinante para su desarrollo; el juego no solo permite aprender, genera empatia, permite la
creacion de nuevos vinculos, asi como el fortalecimiento de los ya existentes, la aceptacion de
diferencias, fortalecimiento de la imaginacion y se convierte en un factor protector de la infancia.

“Si porque todos los nifios tienen derecho a divertirse y a distraerse” (Entrevistado 1)

“Pienso que si, porque los nifios deben tener ese tiempo para jugar, porque eso les va a

servir para su futuro, para su vida y en una etapa que ellos deben de vivir ahora que estan

asi pequerios” (Entrevistado 4)

“Si, conmsidero porque todos los nifios tienen derecho a divertirse, tienen derecho a

disfrutar, de sus etapas de crecimiento y desarrollo, a todo nifio se le debe brindar el

espacio para que tenga su recreacion” (Entrevistado 5)

“Claro es muy importante porque le ayuda a los nifios a compartir y conocer todos los

espacios y alrededores y su entorno” (Entrevista Psicologa)

“Los padres tienen un papel fundamental en el juego de los nifios, el juego es una forma

de aprovechar el tiempo que necesiten, fortaleciendo los lazos afectivos” (Entrevista

Auxiliar 1)

Asimismo el codigo “socializar” permite comprender la manera que los nifios y nifias tienen
para relacionarse con el mundo, desde la crianza impartida por la familia y las relaciones con su

entorno generando las bases de su desarrollo social.

“Si, a veces la llevo, para que se divierta y conviva con otros nifios y sea una nifia sociable”

(Entrevistado 3)

“Creo que el juego cumple un rol muy importante en la infancia de cada nifio, porque les
ayuda que ellos pierdan la timidez, sean mas sociables” (Entrevistado 7)
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“Si la llevo al parque, en lo posible porque vivimos en la vereda, para que comparta con

ellos, con mas nifos, socializar, aprenda a darse a diferentes entornos” (Entrevistado 10)

Finalmente, el codigo “diversion” muestra las actividades de participacion activa que se
realizan en el contexto familiar o social, permitiendo reconocer el tiempo dedicado a los nifios y

nifias, el goce efectivo de este derecho y el aprendizaje derivado de las mismas.

“Si porque se divierten y conviven con los demas nirios” (Entrevistado 2)

“Si, porque se divierten con los demas con los demas nifios que estan ahi en su entorno”

(Entrevistado 8)

Como se aprecia en estas respuestas los padres de familia y cuidadores tienen

conocimientos y nociones de las temdticas abordadas.

Al contrastar la informacion recibida a través de la observacion con la extraida de las
entrevistas realizadas a padres de familia, agentes educativas, auxiliares y psicologa, es posible

establecer las siguientes relaciones con las familias de codigos.
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4.3 Codificacion Axial

A continuacion, se analiza la informacion recolectada realizando la Codificacion Axial, la cual
permite relacionar los hallazgos obtenidos con los objetivos planteados y los diferentes postulados

que se tuvieron en cuenta para dar sustento tedrico a la presente investigacion.

En este orden de ideas se pretende enlazar las familias de cddigos a que se hace alusiéon en los
objetivos de la investigacion, los cuales apuntan a la comprension de la importancia del juego en
el desarrollo integral de los nifios y nifias en edades de 3 a 5 afios de la modalidad Desarrollo

Infantil En Medio Familiar (DIMF) del ICBF en el municipio de La Paz Santander.

Se busca realizar un anélisis que permita especificar dichos co6digos y su relacion con las categorias
de la Reestructuracion Cognoscitiva (Jean Piaget), Evolucion de los Juegos en el Ciclo Vital (Jean
Chateau), Teoria Socio Historica (Vygotsky) y Teoria del Juego (Jerome Bruner) a que se hace
mencion en el Capitulo dos del presente documento de investigacion y que corresponde al marco

de referencia.

En la siguiente tabla, se puede identificar la relacion existente entre las familias de codigos, cada

una de las categorias y los diferentes postulados tedricos que sustentan esta investigacion.

Tabla 3 Codificacion axial y relacion de categorias

Reestructuracion Juego Desarrollo de habilidades
Cognoscitiva (Jean Imaginacion
Piaget) Motricidad
Interaccion
Estimulacion
Desarrollo cognitivo
Lenguaje
Evolucion de los Desarrollo Explorar
Juegos en el Ciclo integral Aprender
TEORIAS Vital Espacios de recreacion
DEL JUEGO (Jean Chateau) Medio
Crecimiento y desarrollo
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Teoria Socio Medio familiar | Recursos del medio
Historica Expresion de sentimientos
(Vygotsky) Experiencias de vida
Tipologia familiar
Teoria del Juego Claridad Juego como derecho
(Jerome Bruner) conceptual Socializar
Diversion

Fuente: Elaboracion propia

Se logra identificar que existe una relacion directa de las teorias del juego con las categorias: juego,
desarrollo integral, medio familiar y claridad conceptual, permitiendo demostrar que el juego es
considerado como un factor fundamental para el desarrollo integral de los Nifos y Nifias, que
estimula su desarrollo integral y la adquisicion de nuevos aprendizajes a través de la experiencia e

interaccidén con otros.

4.3.1 Reestructuracion Cognoscitiva

Tabla 4 Codificacion axial y teoria en reestructuracion cognoscitiva

Desarrollo de habilidades
Reestructuracion Imaginacion

TEORIAS Cognoscitiva (Jean Juego Motricidad
DEL JUEGO Piaget) Interaccion
Estimulacion
Desarrollo cognitivo
Lenguaje

Fuente: Elaboracion propia

La primera teoria del juego abordada es la de la Reestructuracion Cognoscitiva de (Jean Piaget) y
se relaciona con la categoria juego y las familias de codigos desarrollo de habilidades, imaginacion,

motricidad, interaccion, estimulacion, desarrollo cognitivo y lenguaje.

En esta teoria se concibe el juego como la asimilacion de los elementos del contexto sin las
limitaciones existentes a su alrededor, para el caso particular de los nifios y nifias de La Paz

Santander realizan diferentes actividades de juego que permiten el fortalecimiento de su creatividad
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e imaginacion, desarrollo del lenguaje e interaccion con el medio, entre otras, adicionalmente se
evidencia el interés de los padres y cuidadores por desarrollar actividades en los nifios y nifias

propias de su etapa de desarrollo como gatear, arrastrarse, tocar, explorar y morder.

1

“Es bueno para ellos porque exploran y le sirve para desarrollar sus habilidades.’
(Entrevistado 1)

“Es bueno para ellos porque exploran y de esta forma el juego contribuye a su maduracion
psicomotriz y cognitiva, y el juego también les permite desarrollar nuevas habilidades y
conceptos.” (Entrevistado 3)

“Creo que el juego cumple un rol muy importante en la infancia de cada ninio, porque les

ayuda que ellos pierdan la timidez, sean mas sociables” (Entrevistado 7)

4.3.2 Evolucion de los juegos en el ciclo vital

Tabla 5 Codificacion axial y teoria en de los juegos en el ciclo vital

Evolucion de los Desarrollo Explorar
TEORIAS Juegos en el Ciclo integral Aprender
DEL JUEGO Vital Espacios de recreacion
(Jean Chateau) Medio
Crecimiento y desarrollo

Fuente: Elaboracion propia

Se aborda la teoria de (Jean Chateau) evolucion de los juegos en el ciclo vital, permitiendo clasificar

los juegos en: imitacidn, construccion, regla arbitraria y sociales.

De acuerdo a lo expresado por los entrevistados, en esta categoria se fortalece la exploracion,
aprendizaje, se buscan espacios para el goce y disfrute del juego siendo un factor protector en el

crecimiento y desarrollo de los nifios y nifias.
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“Generalmente juego 40 minutos al dia con mi hija, Jugamos a las mufiecas, con material
reciclable” (Entrevistado 3)
“Una a 2 horas diarias de lunes a viernes fines de semanas mads de 3 horas llevandolos al
parque o algun otro lugar de juegos didacticos. Jugamos
al caballo, loteria, futbol cosquillas” (Entrevistado 2)
“Le dedico 40 a 60 minutos, jugamos a las mufiecas a la cocina, a recrear los cuentos que
le leo, en el patio correr, juegan con la pelota.” (Entrevistado 10)
Estas respuestas mantienen relacion con la teoria ya que muchas de las actividades realizadas por
los nifios, nifias, se encuentran la imitacion de personajes, profesiones, juegos con elementos
deportivos, didacticos entre otros.
Para finalizar es importante resaltar que en los contextos familiares abordados implementan

actividades de juego desde los 30 minutos hasta las 3 horas.

4.3.3 Teoria Socio Historica

Tabla 6 Codificacion axial teoria socio historica

Teoria Socio Medio familiar | Recursos del medio
TEORIAS DEL Historica Expresion de sentimientos
JUEGO (Vygotsky) Experiencias de vida
Tipologia familiar

Fuente: Elaboracion propia
Para esta teoria el juego es un factor primordial en el desarrollo de los nifios y nifias pues a través
de este ellos aprenden a conocer sus limites y capacidades, las normas sociales, se fortalece la
creatividad e imaginacion. Se evidencia la escucha activa, el compartir en familia y los actores que

intervienen a la hora de jugar, complementandose con la comunicacion clara y asertiva.
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Vygotsky habla de la “Zona de desarrollo préximo” (ZDP) entendiéndose como; lo que el nifio es
capaz de aprender y lo que realmente aprende. Aqui el juego simbdlico enfatiza como el nifio o
nifia transforma los objetos convirtiéndolos de acuerdo a lo que su imaginacion establece.
“Cuando jugamos en casa participan: La nifia, los abuelos y yo.” (Entrevistado 3)
“Mama, papa y hermanos.” (Entrevistado 9)

“El nucleo familiar, mi esposa la otra hija y yo.” (Entrevistado 7)

“Si claro, familias extensas, nuclear, compuestas, monoparental.” (Entrevista Auxiliar 1)

Teniendo en cuenta lo anterior se evidencia que la conformacion familiar en el municipio de La
Paz Santander prevalece las familias nucleares, extensas y monoparentales, permitiendo ambientes

seguros para la crianza y garantia de los derechos de los nifios y nifias.

4.3.4 Teoria del Juego

Tabla 7 Codificacion axial y teoria del juego

TEORIAS DEL Teoria del Juego Claridad Juego como derecho
JUEGO (Jerome Bruner) conceptual Socializar
Diversion

Fuente: Elaboracion propia

En esta teoria (Jerome Bruner) argumenta que el adulto contribuye significativamente durante la

actividad ludica enriqueciendo los juegos.

Es importante senalar que el juego debe ser reconocido como un derecho y un factor protector de

las infancias, toda vez que al realizarlo aporta bienestar y motivacion a los nifios y nifias.

“Si, considero porque todos los nifios tienen derecho a divertirse, tienen derecho a
disfrutar, de sus etapas de crecimiento y desarrollo, a todo nifio se le debe brindar el

espacio para que tenga su recreacion.” (Entrevistado 5)
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“Pues si, porque es la forma de ellos expresarse, el derecho que ellos tienen de jugar y

disfrutar.” (Entrevistado 6)

De acuerdo a lo expresado por los entrevistados se demuestra conocimiento frente al tema al
realizar la pregunta ;Qué cree usted que le pasaria a un nifio si no juega? Para lo cual, los

entrevistados respondieron:

“Sino se le permite jugar no aprendera a interactuar con otros ninos, se volvera timido y
amargado e incluso agresivo ya que el juego es la mejor forma de expresion de

sentimiento.” (Entrevistado 2)

“Seria un nifio triste lleno de miedo, que no desarrollaria sus habilidades, que no sabria

como comportarse con otros ninos.” (Entrevistado 10)

A su vez se indago con la docente, auxiliares y psicologa el siguiente interrogante: desde su
experiencia profesional ;Considera que la ausencia de juego afecta el desarrollo integral de los

Nifios? ;Por qué?

“Si sefiora, porque su ausencia durante la infancia puede provocar efectos no deseados
como una escaza capacidad de autonomia o inmadurez en el desarrollo emocional, jugar

es muy saludable, cuando el nifio puede explorar su mundo.” (Entrevista Auxiliar 1)

En esto se relaciona la teoria de Bruner ya que gracias al juego los nifios crean reflexiones con
respecto a la vida. Las cuales, en su adultez, vuelve a descubrir las relaciona entre el juego y la

vida.
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Al realizar la codificacion axial se pueden relacionar los hallazgos obtenidos en las
entrevistas y la observacion con los postulados de los autores antes mencionados de la siguiente

manera:

o Piaget (1951) basa su teoria al reconocer que el juego es una forma de asimilacion. Desde
la infancia y en el estadio del pensamiento operacional concreto, el nifio utiliza el juego para adaptar

los hechos de la realidad a esquemas que ya poseia.

El postulado de Piaget se hace evidente en la familia de codigos “Juego” donde se enmarcan
siete codigos que forman parte fundamental del concepto, que a su vez involucran aspectos propios
del desarrollo del ser humano en sus primeras etapas y que seran posteriormente la base para la
adquisicion de una serie de habilidades, destrezas y conocimientos necesarios para alcanzar el
desarrollo integral, destacandose y reafirmandose de esta manera la importancia del juego, para el

desarrollo integral de los infantes.

e En su libro “Evolucion del Juego en Funcion de las Edades” Jean Chateau clasifica los
juegos en dos grandes Grupos: Juegos Reglados y Juegos No Reglados introduciendo a su vez entre
ellos los Juegos de Destruccion. Los Juegos Reglados son concebidos por el autor como aquellos
que se dan a partir de los 2 afios, entre ellos se encuentran:

e Los juegos de Imitacion, los cuales aparecen hacia los 2 afios y atraviesan tres etapas:
Juegos de Imitacion Familiar Real (2-6 afios) donde generalmente imitan a sus familiares, Juegos
de Imitacion Ficticia (4-6 y 8-10 afios) los nifios tienden a imitar personajes como superhéroes,
maquinas, y los Juegos de Imitacion Colectiva (8-13 afios) donde representan situaciones que

observan y vivencian en su cotidianidad.
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* Juegos de Construccion: Aparecen al mismo tiempo que surgen las primeras imitaciones,
permanecen durante toda la infancia teniendo su mayor apogeo entre los 2 y 4 afios. Lo mas
caracteristico en este tipo de juego es que la tendencia al orden no se da por imitacidn sino a partir

de la organizacion de diversos esquemas realizados por el propio nifio.

» Juegos de Regla Arbitraria: Ponen de manifiesto la capacidad que tiene el nifio para
establecer reglas que considera necesarias para organizar la actividad ludica. Estos juegos son

propios de nifios entre los 4 - 7 afios.

* Juegos Sociales: A partir de los 7 afos, inician como juegos de proeza que mas adelante

pasaran a ser juegos competitivos y daran lugar a la practica de deportes.

Se realizo el analisis de los resultados obtenidos en el registro de los codigos que
corresponden a “Desarrollo integral” estd conformada por 5 cédigos, (Explorar, aprender, medio,
espacios de recreacion crecimiento y desarrollo) los cuales permiten conocer los factores que

influyen en el desarrollo integral de los nifios y nifias, influidos por la exploracion del medio.

Este tipo de juegos se evidencid durante la observacion no participativa y fue referenciado
por los entrevistados destacando su importancia para el reconocimiento de las normas, el
seguimiento de instrucciones y la interiorizacion de comportamientos sociales, aspectos
fundamentales al hablar de desarrollo integral en la infancia, igualmente al constituirse como base
para el desenvolvimiento social futuro de los nifios y nifias en diferentes espacios de interaccion

bien sea con pares o con adultos.

e Vygotsky sustenta que el juego nace de la necesidad, pues para él, el juego es un factor

basico del desarrollo del nifio. De igual forma, considera el juego como una accidén espontanea de
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los nifios con gran valor socializador, ya que por medio del juego los nifios aprenden a conocer sus
limites y capacidades, asi como las normas sociales, destaca que los nifios para jugar necesitan
utilizar la imaginacion y que a través de la actividad ludica se facilita la incorporacion al trabajo

escolar.

Vygotsky introduce el término de “Zona de desarrollo préximo” (ZDP) haciendo referencia
a la distancia que encontramos entre lo que el nifio es capaz de aprender y lo que realmente aprende.
Esta distancia se acorta cuando el nifio dispone de los recursos necesarios, entre ellos y

principalmente, las personas de su entorno con las que interactda.

Por ultimo, establece que el juego es una actividad social, en la cual, gracias a la
cooperacion e interaccidon con otros nifios y nifias, se logran adquirir papeles o roles que son
complementarios al propio. Vygotsky (1991) resaltd la importancia que tiene el lenguaje en el
desarrollo cognitivo, demostrando que, si los nifios y nifias disponen de un repertorio amplio de
palabras y simbolos, son capaces de construir conceptos mucho mas rapidamente, este repertorio

se amplia y enriquece cuando ellos juegan.

Concluyo6 que el pensamiento y el lenguaje convergen en conceptos tutiles que ayudan al
pensamiento. Observéd que el lenguaje era la mas importante via de transmision de la cultura, el

vehiculo fundamental del pensamiento y la autorregulacion voluntaria.

La familia de codigos “medio familiar” estd conformada por 4 codigos, estos permiten
identificar los factores que influyen en el desarrollo de los nifios y nifias, mediados por el contexto
y la interaccion con adultos, principalmente aquellos que forman parte de su familia y aquellos con

quienes tiene mayor contacto como los docentes y pares.
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Es asi como se relaciona el postulado de Bruner con los datos recolectados, al evidenciarse
que el juego es un acto comunicativo que se da entre iguales, que hace posible la reestructuracion
espontdnea y constante del conocimiento mientras los nifios se divierten y socializan. Para Bruner
el adulto lejos de perturbar a los nifios, aporta significativamente durante la actividad ludica
enriqueciendo los juegos, tal como se pudo observar en la unidad de servicio del municipio de La

Paz donde se desarroll6 la investigacion.

El juego para Jerome Bruner supone una reduccion de las consecuencias que pueden derivar
de los errores, no tiene consecuencias frustrantes para los nifios, sin embargo, no deja de ser
concebido como una actividad importante y seria para los infantes, se constituye en un medio para
la exploracion y el conocimiento del entorno, al tiempo que proporciona placer al niflo y mantiene

su motivacion al exigirle superar obstaculos.

En este orden de ideas, la categoria “claridad conceptual” indaga sobre la percepcion que
tienen los entrevistados frente al “juego” “desarrollo integral” y “medio familiar”, donde es posible
identificar que la poblacion participe de esta investigacion destaca el papel fundamental del juego
para el desarrollo de los nifios y nifias, lo reconoce como un Derecho, tiene claro que a través de la
actividad ludica el nifio adquiere nuevos conocimientos, explora el medio y desarrolla habilidades
y destrezas que posteriormente le permitiran desarrollarse plenamente en todos los aspectos y de
ello dependera su desenvolvimiento social, de igual forma identifican que la ausencia de juego en

las etapa inicial puede desencadenar dificultades en su crecimiento y desarrollo.
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4.4  Analisis de experiencias

De acuerdo a los objetivos planteados y dando respuesta al problema de investigacion ;Por
qué es importante el juego para el desarrollo integral de los nifios y nifias de 3 a 5 afios de la
modalidad Desarrollo Infantil en Medio Familiar (DIMF) del ICBF en el municipio de La Paz

Santander?

Se aplicaron dos instrumentos de recoleccion de la informacion siendo la observacion no
participativa y la entrevista semiestructurada, permitiendo comprender las vivencias y situaciones
que perciben estas familias, posteriormente se responderd a los objetivos planteados y se hara
relacion con la teoria.

Teniendo como referentes las entrevistas realizadas y el acercamiento a esta poblacion se
resalta la importancia de la familia como factor protector de los nifios y nifias, quienes a su vez
buscan propiciar entornos agradables, seguros, brinddndoles tiempo de calidad para el desarrollo
de juegos y fortalecimiento de vinculos afectivos.

De igual manera, es importante resaltar el impacto que tiene el juego en el desarrollo de los
nifios y nifias, el acompafiamiento de las familias en sus roles de cuidado y crianza.

Adicionalmente la construccion de los nifios y nifias como sujetos de derecho, primando el
gjercicio y garantia de sus derechos, ellos construyen su identidad en el marco de la diversidad,
teniendo en cuenta la ubicacion social, cultural y econdmica en el lugar donde habitan.

La profundizacion, conocimiento y descubrimiento de las capacidades y habilidades de los
nifios y nifias desde sus intereses y suefios.

Se establece el juego como la actividad que mas les gusta a los nifios y nifias y la manera

que mas les emociona aprender, a través de este se forman relaciones vinculares mas afectivas con
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los nifios y nifias, basadas en el amor, la confianza y el respeto. De igual forma, en el desarrollo de

la infancia influyen determinantemente las formas de crianza y educacion que reciben.
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4.5  Conclusiones y recomendaciones

El proyecto de investigacion surgio de la necesidad de abordar la significacion del juego y
su influencia en el desarrollo integral de habilidades motrices, sociales, comunicativas,
emocionales, fomento de la imaginacion, la creatividad y la estimulacion de la corteza cerebral de
los nifios y nifias en edades de 3 a 5 afios de la modalidad Desarrollo Infantil en Medio Familiar

(DIMF) del ICBF en el municipio de La Paz Santander.

Se indaga sobre la importancia del juego en el desarrollo integral del nifio, en la literatura

actual, con el fin de obtener mayor claridad conceptual en la tematica abordada.

Al garantizar a los nifios y nifias la posibilidad de jugar se aporta a que puedan desarrollarse
integralmente, permitiéndoles convertirse en adultos curiosos, creativos, resilientes, sanos y lo mas
importante seres humanos felices, capaces de enfrentarse asertivamente a las exigencias del mundo

actual.

La actividad ladica permite cualificar las habilidades y capacidades de los nifos y nifias
para organizar, planificar, construir, crear, imaginar, explorar, socializar, autorregularse, adquirir
nuevo vocabulario, desarrollar su lenguaje y también permite canalizar su energia y reducir la

ansiedad.

Existen diferentes tipos de juegos que permiten desarrollar diversas habilidades y destrezas
en los nifios y nifias, que a su vez se constituye en un medio para el rescate de la tradicion cultural

y caracteristicas de los diferentes grupos poblacionales.

Al hacer un andlisis de los hallazgos obtenidos en la presente investigacion y relacionarlos

con los referentes tedricos es posible concluir que el juego se constituye y reconoce como una
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herramienta fundamental para estimular el aprendizaje de los nifios y nifias, al permitir que se
posibiliten situaciones diversas y placenteras por medio de las cuales se puede guiar y acompanar

al infante hacia la conquista de nuevos conocimientos que enriquezcan su desarrollo integral.

Por otra parte, se evidencia que para la poblacion objeto de este estudio al igual que para
los autores referenciados en el Marco Conceptual (Piaget, Vygotsky, Bruner, Chateau), el juego
permite estimular el desarrollo fisico, mental, social y emocional de los nifios y nifias, permitiendo
fortalecer al mismo tiempo los lazos afectivos entre los diferentes miembros de la familia, al tiempo
que hace posible la adquisicion de habilidades socioemocionales que en el futuro podran utilizar

para resolver conflictos y desenvolverse de forma asertiva en la sociedad.

Al garantizar a los nifios y nifias la posibilidad de jugar estamos ayudandolos a desarrollarse
integralmente, permitiéndoles convertirse en adultos curiosos, creativos, resilientes, sanos y lo mas
importante seres humanos felices, capaces de enfrentarse asertivamente a las exigencias del mundo

actual.

La actividad ludica permite cualificar las habilidades y capacidades de los nifos y nifias
para organizar, planificar, construir, crear, imaginar, explorar, socializar, autorregularse, adquirir
nuevo vocabulario, desarrollar su lenguaje y también permite canalizar su energia y reducir la

ansiedad.

Para enriquecer los procesos de formacion a los nifios y sus familias se propone a la
Modalidad Desarrollo Infantil en Medio Familiar (DIMF) del ICBF continuar incentivando el
juego en los nifios y nifias, propiciando y ofreciendo espacios adecuados para el goce de este
derecho, incentivar a los docentes a que involucren la ludica en las diversas actividades

desarrolladas dentro y fuera del aula reconociendo la importancia del juego como herramienta para

107



el aprendizaje, innovando el quehacer pedagdgico haciendo de la modalidad un espacio agradable
para los nifios al cual sientan deseos de regresar, pues vana encontrar nuevas actividades y nuevos

escenarios para jugar, compartir con sus pares, adultos y familiares mientras aprenden.

A los Padres de Familia de los nifios y nifias participes de esta investigacion se les invita a
jugar activamente con sus hijos, a reconocer el juego como un derecho fundamental de todo nifio
y por ende a ser garantes del mismo al interior de sus hogares, propiciando espacios y escenarios
para que ellos puedan jugar libremente; a superar la falsa creencia que jugar es perder el tiempo,
a ver en el juego una oportunidad para acercarse a sus hijos y a su mundo, para transmitir al mismo
tiempo sus conocimientos y experiencias, para fortalecer sus vinculos afectivos y por qué no a

disfrutar con ellos de este derecho al cual muchos no tuvieron acceso en su nifiez.
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Anexo 1. Protocolo de entrevista

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA
CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA
PROTOCOLO ENTREVISTA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y ninas de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).
REFERENCIA TECNICA, CONTEXTUAL Y DEMOGRAFICA

e Método: Entrevista

e Técnica: Semi estructurada.
e Fecha: dia, mes y afio.

¢ Duracion: 30 minutos.

e Lugar:

e Contexto: Breve descripcion.

e Sujeto: Madre y/o Padre de familia del nifio , mujer- hombre de

afios y que trabaja o se desempefia en actividad, usuaria o beneficiaria

de la Unidad de Servicio de

e Criterio de muestra tedrica: Habita en el municipio La Paz en el Departamento de

Santander, en el barrio o verada , madre/ padre/ docente/auxiliar

pedagodgico/Psicologa miembro del equipo interdisciplinar de la
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Las preguntas se desarrollaran tratando de llevar la siguiente secuencia, teniendo en cuenta que la

flexibilidad es primordial para adecuarse al discurso del entrevistado cuidando no perder de vista

el tema y objetivos de la investigacion:

Primer Momento el entrevistador se presenta y da a conocer a la persona que entrevistara

el objetivo del trabajo de investigacion. Se solicita consentimiento para grabar la entrevista.

Segundo Momento se inicia con preguntas basicas de iniciacion y empatia, son sencillas y

tienen como fin establecer la comunicacion comoda y fluida (Nombre, edad, lugar de
domicilio).

Posteriormente se da curso a las preguntas asociadas al tema de investigacion teniendo
como guia el cuestionario previamente elaborado y se introducen aquellas que se considere
necesario para ampliar la informacidn segiin como vaya fluyendo la entrevista.

Cierre: Se indaga brevemente al entrevistado ;Como se sinti6 durante la entrevista? Se
agradece por su colaboracion y se le indica que posteriormente se le estaran dando a conocer

los resultados de la investigacion.
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Anexo 2. Protocolo de observacion

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA
CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

PROTOCOLO OBSERVACION

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,

Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y ninas de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

—

INFORMACION GENERAL DEL DOCENTE/ AUXILIAR OBSERVADO

Nombre

Anos de experiencia

Formacion

Informado previamente de que seria observado: Si No

INFORMACION GENERAL DE LA ACTIVIDAD/ ENCUENTRO EDUCATIVO

OBSERVADO

Nombre del observador

Lugar

Fecha Dia Mes Afio

Grupo

Hora de comienzo

Hora de terminacion

CONTEXTO DEL ESPACIO DE ENCUENTRO
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Corta descripcion de:

e La actividad observada.

e FEl lugar donde se realizé la actividad observada (espacio, ubicaciéon de mobiliario,
iluminacion, entre otros).

e Se registra adicionalmente cualquier otro aspecto que se considere relevante e importante
acerca de los nifios y nifias (cantidad, género, etnia, nivel socioeconémico) y el docente /

auxiliar.

Se propone el siguiente cuadro para registrar, describir y documentar la observacion.

HORA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

4. DISENO E IMPLEMENTACION DE LA ACTIVIDAD
e Laactividad esté disefiada para involucrar a los nifios y nifias activamente. SI ~ NO
e La actividad contempla un espacio de juego como estrategia para el desarrollo de nuevos

aprendizajes. SI NO

e Todos los nifios y nifias participantes se integran a la actividad. SI NO

e El docente y/o auxiliar se involucran activamente en la dindmica del juego SI NO
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e Los nifios y nifias evidencian disfrutar la actividad SI NO

e Se cuenta con material de apoyo (juguetes, juegos de mesa, entre otros) para el desarrollo

de la actividad. SI NO

e Los padres participan activamente y se involucran en la actividad SI NO

5. COMENTARIOS ADICIONALES

En este espacio se registra cualquier otro comentario adicional que el observador considere

relevante para documentar la observacion.

HORA DESCRIPCION DEL EVENTO
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Anexo 3. Formato consentimiento informado, autorizacion y tratamiento de datos.

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

FORMATO CONSENTIMIENTO INFORMADO

AUTORIZACION Y TRATAMIENTO DE DATOS

Por medio del presente documento Yo (Nosotros)

identificado(s) con CC de

en calidad de  padre/madre/representante legal del  menor

identificado con NUIP doy

(damos) mi (nuestro) consentimiento para que participe en estudio “IMPORTANCIA DEL
JUEGO EN EL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS NINOS Y NINAS EN EDADES DE
3 A 5 ANOS DE LA MODALIDAD DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR
(DIMF) DEL ICBF EN EL MUNICIPIO DE LA PAZ SANTANDER” desarrollado como
trabajo de Grado por las estudiantes de la Especializacion en Desarrollo Integral de la Infancia y

Adolescencia de la Corporacion Universitaria Iberoamericana.

Dicho consentimiento comprende:
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1. Captar imagenes personales (total o parcialmente), tomar fotografias, realizar audios del
nifio o nifia y/o de su nucleo familiar.
2. Hacer uso con cardcter netamente pedagogico del material recolectado para efectos del

presente trabajo de investigacion.

La autorizacion y el consentimiento que se entienden otorgados por la firma del presente

documento, se realizan en forma gratuita.

En constancia de lo anterior firman:

Nombre:

Documento:
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Anexo 4. Respuesta formato consentimiento informado

ESPECLALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCLA ¥ LA
ADMILESCENUIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBERDAMERICANA

OBJETIVO: Recopilor infermaciém relocionada cof 543 Exprmencias (Diosestes, Amdires,

Psicalaga y Padees de Familia) frests 2 1 inzidencia del juego e ¢l desamolio mtegral de kos miflos

v mifias de 3 8 5 mbos du b modalidad TMRAF del mrsszipio de b Pas (Santomdar)
FORMATO CONSENTIMIENTO INFORMADD

AUTORIZACION ¥ TRATAMIENTO DE DATOS

medio del prizestine dacumenin Yo {Wosotros)

Por
Magia (lofin SantAMpeaideniiadis o CC 4096613034 &
h Par 5. e caledad de  padreimadrerepresentanie degal del —

Prpry HolistH Heegciag idemificads con NUIP 4096619635  dov

{damos) mi (suestno} comsentimiento para que participe en estudio “IMPORTANCLA DEL

JUEGT EN EL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS NIROS ¥ MIRAS EN EDADES DE
3 A5 ASDS DE LA MODALIDAD DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR
(MMF) DEL ICBF EN EL MUNICIPIO DE LA PAL SANTANDER™ desarrollade omo

frabuajo de Grado per las estudianies de lo Especilizcida en Diesurello Integml de 13 Enfassia y

Adalescemcia de fa Carporacian Universilania [heroamercana.

[Dhichn comsentimiento comprende:
I. Cogiar imapenes personales {iotad o parcialmente), inmar folografias, realioar audics del

il mita wie de su pdeleo familiar,

el maicrisl pecoloctala para cfotrs &

il

¥  Haoow i {00

FresedlE Irahsgn ds imesmignciim
Jom ciodpadon e s figina el preumia

La mE&lor y el i

Socurmeinn, =0 realiran en Moo s

Fn constanzia do ko amerior firman:

Hagia  Ginkia =,
asshie: Hl“i'-'!ﬂ- 'Flﬂ'tlﬂ o
Dpcumendn:  1CTYES IO Y
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Anexo 5. Respuesta formato consentimiento informado

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA
ADOLESCENCIA
CGRPGRACI()N UNIVERSITARIA IBEROAM ERICANA
ORJETIVD: Recoplar informacion relzcionada con 5us pxperiencias {Docentes, Aauiliares,
Psiciloga y Padres de Familia) frente o b incidencia del jusgo en ¢l desarrallo intepral de los nifios

y niftas de 3 a 3 afios de Ia modalidad DIMF del municipio de |a Paz (Santander).
FORMATO CONSENTIMIENTO INFORMADO
AUTORIZACION Y TRATAMIENTO DE DATOS

Por medio del presente documento Yo (Mosotros)

Ui ey 'I;m&g identificado(s) con CC 1066184 de
7, 1
Lﬂ?m Egniqg]ﬁ\' en  califad de  padre/madrefrepresentanic legal del  menor

Mﬁqj&ﬂ_ﬂcﬂjﬂ@_ identificado con NUTP  |0AGEN T2\ dow

(damos} mi (nuestro) comsenfimicnto para que participe en estudio *IMPORTANCIA DEL

JUEGO EN EL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS NINOS Y NINAS EN EDADES DE
3 A 5 ANOS DE LA MODALIDAD DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR
(DIMF) DEL ICBF EN EL MUNICIPIO DE LA PAZ SANTANDER" desarrollado como
trabzjo de Grado por las estudiantes de la Especializacion en Desarrollo Integral de ba Infancia ¥

Adolescencia de la Corporacién Universitaria Iberoamericana.
Dicho consentimiento comprende:

1. Captar imagencs personales (lotal o parcialmente), tomar fotografias, realizar audios del

nifto o nifia y/o de su nicleo familiar.

2. Hager uso con cardcter netamente pedagopics del material recolectadn para cfectos del

presente trabajo de investigacion.

La autorizacidén v el consentimiemo que se entienden olorgados por la firma del prescnte

documento, se realizan en forma gratuwita.

En constancia de lo anterior firman:

q.u‘l E-"k!lt 1.1.{4-1.:10

MNombre: "'m'th jIHCI-dG
Documento: \CQEE 1R FH
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Anexo 6. Respuesta formato consentimiento informado

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA
CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

ORJETIVE: Recopilar informncitn relncionadn con sus experiencias {Docenies, Auxiliares,

Psicéloga v Padres de Familia) frente o Ia incidencia del juego en el desarrollo imtegral de los niflos

v nifias de 3 a 5 aftos de la modalidad DIMF del municipie de ky Paz (Santander).
FORMATO CONSENTIMIENTO INFORMADO

AUTORIZACION ¥ TRATAMIENTO DE DATOS

For medin del prezente documento Yo (Mosowros)

Lowscl fhura ﬂpr"hm identificado(s) com CC LoAbelgeal — de

Lgﬁ];_&ﬂgd@' en  calidad de  padre/madrefrepresemtante  legal  del  menor
Eroly Sofia Paic glaj.gg idemtificado con NUIP 109c@\Qfod doy

participe en estudio *IMPORTANCIA DEL

(damos} mi (nuestro) consenfimiento para que
JUEGO EN EL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS NINOS ¥ NINAS EN EDADES DE

3 A 5 ANOS DE LA MODALIDAD DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR
{DIMF) DEL ICBF EN EL MUNICIPIO DE LA PAZ SANTANDER" desarrollado como

trabajo de Grado por las estudiantes de la Especializacion en Desarrollo Integral de 1a Infancia v

Adolescencia de la Corporacion Universitaria Iberoamericana.

Dicho consentimiento comprende:

1. Captar imdgenes personales (tofal o parcialmente), tomar fotografias, realizar audios del

nifio o nifia yo de su ndclea familiar,

2. Hacer uso con caricter netamenie pedagbgico del material recolectado para efectos del

presente trabajo de investigacion.

La awtorizacién y ol consentimicnto que se entienden otorgades por la firma del presenie

documento, se realizan en forma gratuita,

En constancia de lo anterior firman:

Lnsa Yaua r)lcaﬂmo
Nombre: Lovsc, keianda Voo Hedwar
Documento: _Luqeglng\
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Anexo 7. Respuesta formato consentimiento informado

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCLA ¥ LA
ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARLA IBEROAMERICANA

ORJETIVO: Recopilar informacion relncionada con ses experiencins (Docentes, Auxiliares,
Peiedloga v Padses de Familin) frents a la ingidencia del juzgo en el desarrallo integral de los nifos

v miflas di 3 a § afos de ln modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).
FORMATO CONSENTIMIENTO INFORMADO
AUTORIZACION ¥ TRATAMIENTO DE DATOS

Por medio del presente documents Yo (Mosotros)

kimberly Guzrman identificado(s) con ©C 1,0COSABANS e

legal  del MEmoT

B%&H:L en calidad de  padre/madre/representante
M&D@_&LZL identificadn  con  NUIP jHD’l %jjlﬂ} doy

(dmmos) mi (nuestro) consentimiento para que participe en estudio “IMPORTANCIA DEL
JUEGO EN EL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS NINOS ¥ NINAS EN EDADES DE
3 A5 ANOS DE LA MODALIDAD DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR
{(DIMF) DEL ICBF EN EL MUNICIPIO DE LA PAY SANTANDER" desamollade como

trabajo de Grado por las estudiantes de la Especializacidn en Desarrollo Integral de la Infancia y

Adolescencia de la Corporacidn Universitaria Iberoamericana.

Dicho consentiriento comprende:

1. Captar imagenes personales (total o parcialmente), tomar fotografiaz, realizar audios del

nifio 0 nifia v'o de su nieleo familar.

=
2. Hacer uso con cardcter netamente pedaghgico del material recolectado para efectos del

presente trabajo de investigacion.
La aworizacidn v el conscntimicato que sc entienden otorgados por la fima del presene

documento, se realizan en forma gratuita,

En constangia de lo anterior firman:

' vy Guz
Mombre: k.ml:ﬁ’f'l\:{ 9&_).5(‘?&]"‘:
Documento: TOOOQ6G 176
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Anexo 8. Respuesta formato consentimiento informado

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCLA
CORPORACION UNIVERSITARIA TBEROAMERICANA

OBJETIVG: Recopilar informacién relacionade con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Pricologa y Padres de Familia) frenic a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 aftos de la modalidad DIMF del municipio de la Paz {Santander).
FORMATO CONSENTIMIENTO INFORMADO

AUTORIZACION ¥ TRATAMIENTO DE DATOS

Por media del presenie documenta Yo

(Mozotras)
Horisal |)ovates

identificado(sy com COC nes 2&53[2 de
o foz en  calided de  padre/madre/representante legal  del MEnor

Juse Doand Nowodf©  identificado con NUP 016249667
{damos)

doy
mi {nuestro) consentimiento para que participe en estudio *IMPORTANCIA DEL

JUEGO EN EL DESARROLLO INTEGRAL DE LGS NINOS ¥ NINAS EN EDADES DE
3 A S ANOS DE LA MODALIDAD DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR
(DIMF) DEL ICBF EN EL MUNICIPIO DE LA PAZ SANTANDER® desamrollade como
trabajo de Grado por fas estudiantes de la Especializacion en Desarrollo Integral de Ia Infancia v

Adolescencia de la Carporacion Universitaria [beroamericana,

Dicho consentimiento comprende:

I. Capiar imagenes personales (1otal o parcialmente), tomar fotografias, realizar audios del

nifio o nifta v/o de su micleo familiar,

2.

Hacer uso con cardcter netamente pedagogico del material recolectado para efecios del
presente trabajo de investigacion.

La autorizacion v el consentimiento gue se

entienden otorgados por la firma del presenge
documento, se realizan en forma gratuita,

En constancia de o anterior firman:

-

biio
Nombre: Moyisel Wewogro
IMcum:nio:‘[ﬁ'DSﬁDSB‘n—
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Anexo 9. Respuesta formato consentimiento informado

ESPECIALIZACTON EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFASCIA Y LA

ADDLESUENCIA
CORPORACIHON UNIVERSITARIA IREROAMERICANA
OBJETIV(: Recopilar informacion relacionada com =3 experiencias (Dogentes. Auxiliares,
Psicaloga y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo mtegral de los rfios

v nifias de 3 a § aos de la madalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).
FORMATO CONSENTIMIENTO IN FORMADD

AUTORIZACION ¥ TRATAMIENTO DE DATOS

Por medio del presente documento Yo {Mosotros)

F‘ciﬂﬂ nel  mel e am::Jv:? identificado(s) con CC _ I3 senwsch &

‘?t-%{ség D, en calidad del menor

Bt me Moo Bodlos 5= identificado  con  MNUIP
(damos) mi (neestro} consenfimienlo par que participe en estudio “IMPORTANCILA DEL

de padre/madre/representante legal
IeE SIS TS, doy

JUECO EN EL DESARROLLO INTECRAL DE LOS NINOS Y NINAS EN EDADES DE
3 A5 ANDS DE LA MODALIDAD DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR
{DIMF) DEL ICBF EN EL MUNICIPIO DE LA PAZ SANTANDER" desamollado como

trabajo de Grade por las estudiantes de la Especializacion en Dresarrollo lntegral de la Infancia y

Adolescencia de la Corporacién Universitaria Iberoamericana.

Diche consentimiento comprende:

1. Captar imigenes personales (folal o parcialmente), tomar fotografias, realizar audios del

nifie o nifla v/o de su nkcleo familiar.

2. Hacer uso '
Con cardcher nelamenie pedaphgico del material recolectado parn cfecton del

presente trabajo de investigacion.
La a iz H
WOr2acion ¥ el consemtimicnts que te entienden otorgades por ta firma del presente

documents, se realizan en forma Eranniio.

En constancia de Jo amerior firman;

Pt mmt hde and

Nombre: Ped e rpl Heles Aoeiacles

Documento: |3 = 2= e _
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Anexo 10. Respuesta formato consentimiento informado
ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA
ADOLESCENCIA
CORPORACION UNIVERSITARIA INEROAMERICANA

ORJETIVO: Recopilar informacion relacionnda con sus experiencins {Dlocsntes, Awuiliares,
Psiciloga y Padres de Familin) frente a la incidence del juepo en el desarrollo integral de los niflos

v nifias de 3 a § afos de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).
FORMATO CONSENTIMIENTO INFORMADO
AUTORIZACION Y TRATAMIENTO DE DATOS

For medio del presente documento Yo (Mosotros)

gﬁmm ‘Ehm_Dman Fig_fﬂ__id:nl:iﬂcadu{s} con CC _10ARAIGTHY de

Bﬁﬂﬂqu”?l en calidad de  padre/madrefrepresentante  legal  del  menor
éflj;“.dm “,ﬁﬂ identificado con NUIP __VOARE|GAYR  doy

(damos) mi (nuestro) consentimiento para que participe en estudio “*IMPORTANCIA DEL

JUEGC EN EL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS NINOS Y NINAS EN EDADES DE
3 A5 ANOS DE LA MODALIDAD DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR
{DIMF) DEL ICBF EN EL MUNICIPIO DE LA PAZ SANTANDER" desamollado como

trabajo de Grado por las estudiantes de la Especializacion en Desarrollo Integral de ta Infancia y

Adolescencia de la Corporacion Universilaria Theroamericana.

Dicho consentimiento comprende:

l. Caplar imdgenes personales (lotal o parcialmente), tomar fotografias, realizar audios del

nifio o mifia y/o de su nicleo familiar,

do para del

2. Hacer uso con caricter nctamente pedagdgice del material re

presenie trabajo de investigacion.
ronizacién ¥ el consentimiento que e entienden otorgados por la firma del presente
La auton

documento, se realizan en forma gratuita.

ia de lo anterior fimman:

En consk

-Namhr\e: Campe <has Oovran
Documento: | 14313253 1L
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Anexo 11. Respuesta formato consentimiento informado

FEPECTALIZACTON E% DESARBOLLO TS TEGRAL TV LA PSP ANE TS W LA

AV ESCENCTA

CORPORACHIN USTVERSITARIA TREROAM FRIC ANY
(Thogentes, Anwwilimres

ORJETIVO: Recopilar informacidn relapicrnds orm e erperaToTE

Pricilogn v Padres de Familin) frents o 1n incidencia del puegn en ol dewarmelio mtegral de b axfios

v niflas de 3 o 5 afos de t modalidad DIMF del mumcse de la Par ( Santander)
FORMATO CONSENTIMIENTO INFORMADD

AUTORIZACION Y TRATAMIENTO DE DATOS

Par medio del presenie documento Yo { Mosotros)
ﬁim_{}llmﬁg A[ii&ﬁ_idmifnadﬁs! con CC lOQGEIAT24 de
La. P;I_i:. _&1@1‘1&“" calidad de padre/madre/representante legal el MEnoT
fim Hlﬂﬁﬂ@m_ﬁiﬁgnh _identificado con  NUIP |E0 YUl TCE oy
(damos) mi (nuestro) consenlimienio para que participe en estudio “IMPORTANCLA DEL
JUECO EN EL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS NINOS Y NINAS EN EDADES DE
3 A5 ANOS DE LA MODALIDAD DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR
(DIMF) DEL ICHBF EN EL MUNICIPIO DE LA PAZ SANTANDER™ desamollado como
trabajo de Grade por las estudiantes de la Especializacion en Desarrollo Integral de la Infameia ¥

Adolescencia de la Corporacion Universtiaria Iberoamericana.

Dhcho consentimiemto comprende:

1. Captar imagenes persomabes (ol o parcialmene), womar fowogratios, realizar audios del
w0 o nifa yio de su nocleo familar,

¢ Macer wwo pon eardcler netmpests podaprapices Al pmsienl smsalsenils pars s Sl
preaciis trabmjn de drvestipneits

La muforizacein v ol consentimiemn qie ae et L R T TS Y [ —

dncurenio, se renlizan en forma pratoits

fin eomstancia de lo anterior firman

Alexandey oidin Al
Neombre; ﬁ\EKCl@l' chlj‘q
Dacumenia: |gq6g}q EELI
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Anexo 12. Respuesta formato consentimiento informado

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA
ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA TREROAMERICANA

OBJETIV(: Recopilar informacién relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxilires,
Psicologa v Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de bos miios

v nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de Ia Paz (Santander).
FORMATO CONSENTIMIENTO INFORMADO

AUTORIZACION ¥ TRATAMIENTO DE DATOS

miedio del presente doecumenio Yo [Mosetros)

Po
E.J-Jl‘-ﬂn CQ-L,-.; Il ng_idmiﬁ:adu-(s] con CC I351E£2505
calidad de  padre/madrefrepresentante  legal  del  menar

(aaS.
C 1500 [:\Jm'h E!l identificads  con  MULP ACEeramly  doy

{damos) mi (nuestro) consentimiento para que participe en estudio *IMPORTANCIA DEL

de

JUEGO EN EL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS NINOS Y NINAS EN EDADES DE
3 A 5 ANDS DE LA MODALIDAD DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR
{DIMF) DEL ICBF EN EL MUNICIPIO DE LA PAZ SANTANDER" desarrollado coma

trabajo de Grado por las estudiantes de la Especializacién en Desarrollo Integral de la Infancia y

Adolescencia de la Corporacion Universitaria Iheroamericana.

Dicho consentimiento comprende:

1. Captar imigenes personales (total o parcialmente), tomar fotografias, realizar andios del

nifio o nifia yfo de su nicleo familiar.

2. Hacer uso co
3 n cardcter netamente pedagdaicn del ma
terial recolectadn
Pora efecton dej

presente trabajo de dinvestipacidn,
La autonizacion ¥ ¢l conzentimienio que s¢ cntienden olorgados por la firma del
preRenLe

documenta, se realizan en forma gratuita,

En constancia de lo antertor firman:

S>>

Nombre: @oit e M caage e

r:«-:_,;.n...f

Documento: 3£5t6 597
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Anexo 13. Respuesta formato consentimiento informado

ESPECTALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA ¥ LA

ADDLESCENCIA
CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA
ORJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auwxiliares,

Psicaloga y Padres de Familia) frente a la incidencia del jucgo en el desarrollo intepral de los nifies

v niftas de 3 a 5 afos de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).
FORMATO CONSENTIMIENTO INFORMAD O

AUTORIZACION ¥ TRATAMIENTO DE DATOS

Por medio del presente documento Yo (Mosotros)

0 ﬂ_lb';_\\ yelido Faydos idestificadats) con €C "'._{]D'E} VO3 de

Lg PQ [ en calidad  de  padre‘madrefrepresentants legal del

MENQT
MC'.T il_U,'ﬂ L_J,A.-;L \Cedl 007 identificado con NUIP JOAGL1A1RZ,  doy
- 1)

{damos) mi (nuestro) consentimiento para que participe en estudio “IMPORTANCIA DEL

JUEGO EN EL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS NINOS Y NINAS EN EDADES DE
3 A5 ANDOS DE LA MODALIDAD DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR
(DIMF) DEL ICBF EN EL MUNICIPIO DE LA PAZ SANTANDER" desarrcllade como
trabaje de Grado por las estudiantes de la Especializacidn en Desarrollo Integral de la Infancia y

Adolescencia de la Corporacion Universitaria [beroamericana.
Dicho consentimiento comprende:

1. Captar imagenes personales (total o parcialmente), tomar fotografias, realizar audios del

nifio o nifia y/o de su nicleo familiar,

2. Hacer uso ¢on carfcter aetamente pedagdgico del material recolectado pars efsctos del

presente trabajo de investigacidn,

La mutori ibn v el co imicnio que se entienden otorgados por la fioma del presenie

documento, se rcalizan en forma gratuita,

En consiancia de lo anterior firman:

Loreun oo Medina
Nombre: Locel " Xa Poido engbome,
Dmumnnln:1mm5h}“3}
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Anexo 14. Formato instrumento de observacion.

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

FORMATO DE OBSERVACION

Nombre de la Unidad de Servicio UDS:

Nombre del observador

Lugar

Fecha Dia Mes Ao

Grupo
Hora de comienzo

Hora de terminacion

OBSERVACION ASPECTOS ASPECTOS A NECESIDADES
POSITIVOS MEJORAR

Contexto

Actividades realizadas

Interaccion de los nifos
en las actividades

ladicas

Interacciéon de las
agentes educativas y

auxiliares en las

actividades ludicas
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Interaccién de padres
de familia en momentos

de juego

129




Anexo 15. Analisis instrumento de observacion

ANALISIS DEL INSTRUMENTO DE OBSERVACION

CATEGORIA

RELACION CON EL INSTRUMENTO DE OBSERVACION

Juego

Se evidencia participacion de los diferentes actores: docentes,
auxiliares, padres de familia en actividades de juego,
generando conciencia sobre la importancia de este en el
desarrollo de los nifios y nifias, reconociéndose como un
derecho y necesidad en el curso de vida.

Se reconoce el juego como una herramienta pedagogica y
como un derecho que da sentido de vida y aporta al desarrollo
humano, como parte integral de los derechos de los nifios y
nifias.

Se observa el juego entre pares, nifios y adultos en la unidad

de servicio, generando seguridad a los nifios, al tiempo que
ofrece la posibilidad de formar en valores, seguimiento de
instrucciones y respeto a las normas.

Las actividades programadas se desarrollan utilizando como
herramienta principal el juego, lo cual promueve el
aprendizaje infantil y facilita el aprendizaje.

Los nifios y nifias asocian el salon de encuentros como un
espacio de juego, donde al mismo tiempo aprenden e
interactian con sus pares, padres, agentes educativas y
auxiliares pedagogicas.
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CATEGORIA

RELACION CON EL INSTRUMENTO DE OBSERVACION

Desarrollo Integral

Se reconocen los nifios y nifias como sujetos que requieren ser
visibilizados por los adultos.

Se propician espacios para el desarrollo de actividades, el
aprovechamiento de los recursos del medio y el desarrollo de la
creatividad.

Se evidencio que la planeacion involucra diferentes actividades:
juego de roles, titeres, lectura de cuentos, actividad fisica, lo
cual favorece el desarrollo del lenguaje, incentiva la
imaginacion y estimula la creatividad permitiendo a los nifios
explorar su entorno.

Las actividades son acordes a la edad de los nifios, permitiendo
que exploren el medio, estimulen la observacion y desarrollen
diferentes habilidades y capacidades necesarias para un
adecuado desenvolvimiento social.

Se identifica la necesidad de fortalecer normas y limites en
algunos nifios a través del juego, teniendo en cuenta que esto
les permite interiorizarlas y practicarlas en la cotidianidad.

Medio Familiar

Se reconoce que el contexto familiar incide de manera
fundamental en el desarrollo de los nifios y nifias.

Se fortalecen los vinculos afectivos, asertivos y sociales a
través de las actividades ludicas desarrolladas en dicha
modalidad.

Las actividades contemplan la participacion de los padres de
familia, para reforzar y fortalecer los vinculos afectivos,
permitiendo que los nifios, nifias y padres expresen a través del
juego sus sentimientos y emociones.

Es necesario reforzar la autonomia en los nifios, logrando
mayor independencia de sus padres, teniendo en cuenta que
durante la realizacion de las actividades algunos nifios sienten
temor al alejarse de sus padres.

La participacion activa de los padres estimula en los nifios el
deseo de participar en los juegos y diferentes actividades, al ser
vistos como modelos a imitar para sus hijos.
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CATEGORIA RELACION CON EL INSTRUMENTO DE OBSERVACION
‘ e Se resalta la necesidad de potenciar el juego como factor
Claridad Conceptual protector y derecho fundamental.

Se invita a la practica de autocuidado y cuidado del otro,
motivando a los padres de familia a fortalecer la comunicacion,
normas y acuerdos para formar habitos en sus hijos.

Las agentes educativas y auxiliares pedagogicas. disfrutan de
las actividades realizadas, lo cual indica el conocimiento sobre
el tema y el manejo de una comunicacion asertiva.

Resulta llamativo para los nifios que la distribucion de los
espacios varia en cada encuentro, con el fin de estimular el
desarrollo integral de los nifios y potenciar sus emociones y
autoestima, apropiandose de sus entornos. Lo que se evidencia
en sus expresiones verbales y no verbales (sorpresa, alegria,
gritos de emocion)

Algunos padres no muestran interés por participar de la
actividad, se les nota afanados por terminar, responden y
miran el celular, lo cual denota poca disposicion de integrarse
a las actividades de sus hijos.
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Anexo 16. Ficha de observacion a agentes educativas

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

FORMATO DE OBSERVACION

Nombre de la Unidad de Servicio UDS: Fundasalud la paz

Nombre del observador: Karen Gamboa Meneses

Lugar: Salon de encuentros

Fecha: Dia 03 Mes 08 Ao 21

Grupo: 2- Agentes-Auxiliares pedagdgicas

Hora de comienzo 8:00 a.m.

Hora de terminacion 9:00 a.m.

Descripcion del salén de encuentros: Se encuentra ubicado en el casco urbano del municipio de
la paz-Santander, las familias se deben trasladar por dos horas hasta llegar a la unidad de servicio
Fundasalud la paz, que es un espacio brindado por la alcaldia municipal, para el desarrollo de las

actividades del programa modalidad familiar que se desarrollan cada quince dias.

Este espacio se adapta para los encuentros con diferentes materiales didacticos, carteles, titiritero,
tapetes, balones y material de apoyo pedagodgico, lo cual hace mas agradable el espacio y facilita

el trabajo con los nifios.
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La UDS, cuenta con 1 ventana, un bafio, un lavamanos, inodoro y ducha.

Es importante resaltar que al momento de desarrollar las actividades se cumplen con los protocolos

de bioseguridad establecidos para garantizar el distanciamiento social y la reduccion de los factores

de riesgo derivados de la situacion de contingencia generado por el covid-19.

Al momento de la observacion se encontraban 2 agentes educativas, 2 auxiliares pedagogicas, 1

psicologa, 7 nifios, 3 nifias y 10 padres de familia (1 por cada nifo).

OBSERVACION ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS A MEJORAR | NECESIDADES
Contexto Las docentes y auxiliares adecuan | e El tamafio del salon donde | e Gestionar un
el espacio para la realizacion de se desarrollan las | espacio mas
actividades. actividades es muy | grande para
Las docentes y auxiliares motivan pequeno, se debe tener en | realizar los
a los nifnos de la unidad a realizar cuenta que estos espacios | juegos.
las actividades, con el objetivo que los brinda la alcaldia
todos participen y aprendan al municipal para el desarrollo
momento de jugar. del programa.
Se evidencia que las agentes | ® Al momento de realizar la
educativas y auxiliares planeacion de actividades
pedagbgicas. disfrutan de las se debe tener en cuenta el
actividades realizadas. espacio donde se van a
Las agentes educativas y desarrollar, algunas es
auxiliares muestran buena recomendables realizarlas
disposicion al momento de al aire libre.
realizar las actividades.
Las actividades programadas se
desarrollan  utilizando  como
herramienta principal el juego.
Actividades La planeacion involucro diferentes e Utilizar nuevas estrategias | e Distribucion
realizadas actividades: juego de roles, titeres, para vincular a todos los | de manera
lectura de cuentos, actividad nifos, logrando la | creativa de cada
fisica. participacion y el disfrute | espacio,
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e Las actividades son acordes a la de cada actividad | optimizando los
edad de los nifios. planteada. recursos con que

e Las actividades contemplan la | ¢ Las agentes educativas no | se cuenta.

participacion de los padres de se esforzaron por motivar | e Cualificar
familia. a los niflos y padres de | las estrategias
e Los tiempos para cada actividad familia a participar de las | para involucrar a
estan claramente establecidos y actividades. los nifios y a los
son adecuados. padres de
e La organizacion al momento de familia en las
llevar a cabo los espacios de juego actividades.
Interaccién de las e Algunas agentes educativas se e Utilizar materiales del | e Motivar a los
involucran activamente. . .
agentes . medio para los diferentes | padres a
e Todas las agentes educativas y
educativas y .. , . Jjuegos. acompaflar a sus
auxiliares  pedagbgicas se
auxiliares en las . o o Integrar a los padres de | hijos en el
involucran en la organizacion
actividades . familia en cada una de | momento del
del espacio.
lidicas S las actividades. juego.
e El lenguaje utilizado por las Jueg
e Mejorar la| e Informar con

agentes educativas y auxiliares

L comunicacién con los | anticipacion a
pedagogicas es adecuado.

. L adres en cuanto a las | los padres de
e A pesar del distanciamiento y P P

.. indicaciones de cada | familia que se
las restricciones las agentes

. . actividad en cuanto a | requiere un traje
educativas y auxiliares

L vestuario, material. adecuado para el
pedagdgicas se  muestran
. desarrollo de la
afectuosas con los niflos y
e actividad fisica
nifias, empleando otras formas
L (traje deportivo)
de comunicacion no verbal.

tanto para padres
como para
nifios.
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Anexo 17. Ficha de observacion a padres de familia

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

FORMATO DE OBSERVACION

Nombre de la Unidad de Servicio UDS: Fundasalud la paz
Nombre del observador Karen Gamboa Meneses

Lugar: Salon de encuentros

Fecha Dia 03 Mes 08 _Aiio 21

Grupo: 3- Padres de familia

Hora de comienzo 8:00 a.m.

Hora de terminacion 9:00 a.m.

OBSERVACION ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS A NECESIDADES
MEJORAR
Contexto Algunos padres asisten y | Motivacion a los nifios a | Garantizar ~ ambientes

participan de las actividades de | realizar los juegos por | seguros y adecuados
manera motivada. parte de los padres de | para los momentos del

familia. juego de los nifios.
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Actividades Escondidas: se busca potenciar | Lograr participacion de e Apego de
realizadas habilidades de manera | todas las  familias, algunos nifios
individual o bien grupal (en | socializando la con sus padres
casos que los nifios se escondan | importancia que  se e Fomentar el
en grupos o bien generando | vinculen en la desapego,
estrategias para desorientar al | realizacion de teniendo en
nifio que debe buscarlos. actividades. cuenta que
Juego de restaurante: el juego durante la
simbdlico es el reflejo de lo que realizacion de
ven, viven y sienten en casa y las actividades
las experiencias compartidas. los nifios no
Juego de identidad: Favorece sueltan a sus
en cada niflo el desarrollo de la padres y no
propia identidad y de la interactiian con
confianza y seguridad en sus otros nifios.
capacidades, para actuar con
iniciativa y autonomia, para
aprender.
Disfraces con material
reciclado: Utilizan los
materiales que estdn en el
medio y exploran
Interaccion de | Algunos participan | Algunos padres no | Los padres casi no
padres de familia | fomentando el juego para que | asisten a los encuentros, | muestran interés por

en momentos de

juego

los niflos aprendan cosas

nucvas.

envian acudientes con

sus hijos.

participar de la
actividad, se les nota
afanados por terminar,
responden y miran el

celular.
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Anexo 18. Ficha de observacion a nifios y nifias

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

FORMATO DE OBSERVACION

Nombre de la Unidad de Servicio UDS: Fundasalud la paz

Nombre del observador: Karen Gamboa Meneses

Lugar: Salon de encuentros

Fecha: Dia 03 Mes 08 Ao 21

Grupo: 1- Nifios

Hora de comienzo 8:00 a.m.

Hora de terminacion 9:00 a.m.

Descripcion del salon de encuentros: Se encuentra ubicado en el casco urbano del municipio de la
paz-Santander, las familias se deben trasladar por dos horas hasta llegar a la unidad de servicio
Fundasalud la paz, que es un espacio brindado por la alcaldia municipal, para el desarrollo de las

actividades del programa modalidad familiar que se desarrollan cada quince dias.

Este espacio se adapta para los encuentros con diferentes materiales didacticos, carteles, titiritero,
tapetes, balones y material de apoyo pedagogico, lo cual hace mas agradable el espacio y facilita

el trabajo con los nifios.
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La UDS, cuenta con 1 ventana, un bafio, un lavamanos, inodoro y ducha.

Es importante resaltar que al momento de desarrollar las actividades se cumplen con los protocolos

de bioseguridad establecidos para garantizar el distanciamiento social y la reduccion de los factores

de riesgo derivados de la situacion de contingencia generado por el covid-19.

Al momento de la observacion se encontraban 2 agentes educativas, 2 auxiliares pedagogicas, 1

psicologa, 7 nifios, 3 nifias y 10 padres de familia (1 por cada nifo).

el rincon del juego de una manera
motivada.

e Los nifios perciben el espacio de
manera agradable, mostrandose
felices al momento de llegar al
encuentro educativo.

o [ os nifios tienen la posibilidad de
interactuar y explorar diferentes
juguetes, siendo notable que
tienen un juguete predilecto.

e Resulta llamativo para los nifios
que la distribucion de los espacios
varia en cada encuentro, lo que se
evidencia en sus expresiones
verbales y no

verbales. (sorpresa, alegria, gritos

de emocion)

participaron de la

actividad, algunos se
aislaron.
e Algunos nifios llegan

cansados y se duermen al
momento de realizar las
actividades, esto debido a

la distancia que existe

entre el punto de
encuentro y sus
viviendas.

OBSERVACION ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS A NECESIDADES
MEJORAR
Contexto o Los nifios realizan actividades en | e No todos los nifios | ® Espacios de recreacion y

juego adecuados para su
edad (parques) en un lugar
cercano a donde se realizan
los encuentros.
e Dar mas espacio para el
juego libre, que permita
interaccion entre

mayor

pares.
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o Los nifios y nifias asocian el salon
de encuentros como un espacio de
juego, donde al mismo tiempo
aprenden e interactiian con sus
pares, padres, agentes educativas
y auxiliares pedagogicas.

disfrutan de los

e Los niflos

momentos de juego libre.

Actividades

realizadas

e Los nifios expresaron a través del
lenguaje verbal corporal y gestual
la alegria de participar en las
actividades.

e Durante los juegos respetaron
normas y reglas.

e Los niflos inventaban finales
felices a los cuentos lo cual
refuerza su lenguaje y enriquece el
vocabulario, identificaron algunos
personajes del cuento.

o Actividad fisica: se observo que
los nifios disfrutaron mucho de los
diferentes ejercicios respetando

sus turnos y las normas para llevar

a cabo la actividad fisica.

e La desmotivacion de

algunos nifios al
momento de realizar las

actividades.

e Fortalecer — normas y
limites en algunos niflos a

través del juego.

Interaccion de los

nifios en
actividades

ladicas

las

¢ Algunos nifios se observan felices.

e Realizan las actividades de
manera agradable.
Interactiian con los otros nifios.

Cada

roles: nifio

Juego de
representa un papel, también
intercambiaron roles, enriquecen
su vocabulario, logran vencer la
timidez.

e Se evidencia que comparten con

otros nifios y con sus padres.

e La participacion de los
nifios en algunos juegos.
(solo participan en los

que les gustan)

los nifos

e Que
participar hasta el final de

puedan

las actividades, sin estar
limitados al tiempo de los

padres.
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e Se ponen en evidencia los gustos
al momento de escoger un rol.

e Juego con Titeres: permite
expresar emociones, estimular la
imaginacion y creatividad.

¢ Juego de motricidad: se evidencio
que los nifios desarrollan
destrezas y habilidades, son mas
seguros al compartir con otros
nifios de su edad, comparten
juguetes.

e Arma  todos: Los  nifios
compartieron fichas, mostraron
creatividad al momento de crear
diferentes estructuras, se
fortalecieron vinculos afectivos
ya que cuando terminaban
mostraban sus trabajos a los
padres.

o Se evidencio el Juego en  grupo,
tanto en la unidad de servicio y
con sus padres. Lo cual brinda

seguridad al nifio.
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Anexo 19. Formato instrumento de entrevista padres de familia

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

ENTREVISTA PADRES DE FAMILIA

Datos personales

Nombre del entrevistado:

Sexo: Femenino Masculino:

Edad: Ocupacion:

Fecha de la Entrevista:

Ciudad:

1. ;Qué percepcidn tiene usted frente al juego y el impacto de este en el desarrollo de su hijo?
2. ;Cuanto tiempo le dedica usted a su hijo para jugar? ;Generalmente a qué juega con su hijo?
3. (Le compra usted juguetes a su hijo? ;Por qué? ;Cuales juguetes le compra?

4. ;Le cuenta o lee historias a su hijo? ;Con qué frecuencia? ;Por qué?

5. (Acostumbra llevar a su hijo al parque? ;Por qué?

6. ;Cuando juegan en casa, quienes participan?

7. (Cree usted que el juego se puede considerar como un derecho?

8. (Qué cree usted que le pasaria a un nifio si no juega?
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Anexo 20. Respuestas entrevistado 1

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

Datos personales

Nombre del entrevistado: Maria Gloria Santamaria
Sexo: femenino

Edad: 30 Ocupacion: Ama de casa

Fecha de la entrevista:02 /08/2021

Ciudad: La paz-Santander

1. ;Qué percepcion tiene usted frente al juego y el impacto de este en el desarrollo de su

hijo?
Es bueno para ellos porque exploran y le sirve para desarrollar sus habilidades.

2. (Cuanto tiempo le dedica usted a su hijo para jugar? ;generalmente a que juega con su

hijo?
1 hora, Jugamos muiiecas

3. (Le compra usted juguetes a su hijo? ;Por qué? ;Cuales juguetes le compra? Pocos
juguetes utilizamos los recursos del medio porque es bueno interactuar con el medio
ambiente, los juguetes que le he comprado son balones y triciclo.

4. ;Le cuenta o lee historias a su hijo? Con que frecuencia ;por qué?
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Si claro, porque s€, que si le leo ella pone a volar su imaginacion y esto le permite sofiar.
(acostumbra llevar a su hijo al parque? ;por qué?

No vamos al parque porque vivimos en una finca y nos queda muy lejos, pero salimos el
fin de semana de paseo a la quebrada.

(Cuando juegan en casa, quienes participan?
papd mama hermanos.

(Cree usted que el juego se puede considerar como un derecho?

Si porque todos los nifios tienen derecho a divertirse y a distraerse.

(Qué cree usted que le pasaria a un nifio si no juega?

el niflo crece sin estimulo porque nunca pudo desarrollar habilidades.
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Anexo 21. Respuestas entrevistado 2

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA
Datos personales
Nombre del entrevistado: Yirley Tirado
Sexo: femenino
Edad: 32 afios ocupacion: ama de casa
Fecha de la entrevista: 03/08/2021
Ciudad: La Paz-Santander

1. ;Qué percepcion tiene usted frente al juego y el impacto de este en el desarrollo de su
hijo?

Me parece que el juego desarrolla y facilita el autoconocimiento, el desarrollo de la

conciencia personal: en las interacciones ludicas con sus iguales, las situaciones que

experimenta provocan sentimientos y actitudes

2. (Cuanto tiempo le dedica usted a su hijo para jugar? ;generalmente a que juega con su
hijo?

Una a 2 horas diarias de lunes a viernes fines de semanas mas de 3 horas llevandolos al

parque o algun otro lugar de juegos didacticos. Jugamos

al caballo, loteria, futbol cosquillas
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3. (Le compra usted juguetes a su hijo? ;Por qué? ;Cudles juguetes le compra?
Si les compramos porque nos gusta que aprendan cosas nuevas, le compramos caballitos
de madera, loterias jugamos al caballito y a correr.
4.  (Le cuenta o lee historias a su hijo con qué frecuencia? ;Por qué?
Si todas las noches nos gusta que aprendan a través de la lectura.
5.  (acostumbra llevar a su hijo al parque? ;(por qué?
Si porque se divierten y conviven con los demads nifios.
6.  (Cuando juegan en casa, quienes participan?
La madre y el padre.
7.  (Cree usted que el juego se puede considerar como un derecho?
Si se puede considerar un derecho porque es la mejor forma de controlar motricidad.
8.  (Qué cree usted que le pasaria a un nifio si no juega?
Sino se le permite jugar no aprendera a interactuar con otros nifios, se volverd timido y
amargado e incluso agresivo ya que el juego es la mejor forma de expresion de

sentimiento.
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Anexo 22. Respuestas entrevistado 3

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

Datos personales

Nombre del entrevistado: Pedro Nel Melo
Sexo: Masculino

Edad: 47 ocupacion: Agricultor

Fecha de la entrevista:02 /08/2021
Ciudad: La paz-Santander

1. ;Qué percepcion tiene usted frente al juego y el impacto de este en el desarrollo de su hijo?
La estimula mucho a ella para que comparta conmigo, con la mama, con los hermanos,
ayuda a que interactiie y para su personalidad.

2. (Cuanto tiempo le dedica usted a su hijo para jugar? ;generalmente a que juega con su hijo?
Cuando llego a la casa jugamos a las escondidas, a ensefiarle cositas, al restaurante, que ella
nos cocina.

1 hora o una hora y media.

3. (Le compra usted juguetes a su hijo? ;Por qué? ;Cudles juguetes le compra?

Si, si le compro, le compramos muiiequitas, cocinitas, para que se vaya estimulando como

niflo, como persona, que vaya aprendiendo cositas de la vida.
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4. ;Le cuenta o lee historias a su hijo? Con que frecuencia ;por qué?

Le contamos cuentos, historias, cuando ve la television como para que ella vaya estimulando su

entendimiento y razonamiento.

5. (acostumbra llevar a su hijo al parque? ;por qué?
Si, para que juegue, para que se ejercite, para que comparta con los amigos, con los
hermanos, con los papas.

6. (Cuando juegan en casa, quienes participan?
Mi mujer, los hermanos y yo también.

7. (Cree usted que el juego se puede considerar como un derecho?
Pues si, porque es la forma de ellos expresarse, el derecho que ellos tienen de jugar y
disfrutar.

8. (Qué cree usted que le pasaria a un nifio si no juega?

De pronto se deprimiria, agresivo porque esto le ayuda mucho a estimularse.
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Anexo 23. Respuestas entrevistado 4

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

Datos personales

Nombre del entrevistado: Kimberly Guzman Cruz
Sexo: femenino

Edad: 21 ocupacion: Ama de casa

Fecha de la entrevista:02 /08/2021

Ciudad: La paz-Santander

1. ;Qué percepcion tiene usted frente al juego y el impacto de este en el desarrollo de su hijo?
El juego es muy importante porque le brinda a mi hijo las herramientas para enfrentar a
futuro su colegio, la primaria, le va a servir para agarrar las bases en el desarrollo cognitivo
y de lenguaje social.

2. (Cuanto tiempo le dedica usted a su hijo para jugar? ;generalmente a que juega con su hijo?
Como estoy en la casa le dedico la mayor parte del tiempo, jugamos con los carritos con
los legos.

3. (Le compra usted juguetes a su hijo? ;Por qué? ;Cuales juguetes le compra?

Si le compro, le compro generalmente carros, libros, cuentos

4. ;Le cuenta o lee historias a su hijo? Con que frecuencia ;por qué?

149



Si le cuento muchos cuentos ya €l se los sabe de memorias y muchas veces el comienza a
inventar partes del cuento.

(acostumbra llevar a su hijo al parque? ;por qué?

Si lo llevo de vez en cuando, es importante porque eso les ayuda a que este en constante
movimiento para su desarrollo fisico.

(Cuando juegan en casa, quienes participan?

Papa, el nifio y yo.

(Cree usted que el juego se puede considerar como un derecho?

Pienso que si, porque los nifios deben tener ese tiempo para jugar, porque eso les va a servir
para su futuro, para su vida y en una etapa que ellos deben de vivir ahora que estan asi
pequenos.

(Qué cree usted que le pasaria a un nifio si no juega?

Me imagino que estaria triste, se limitaria a no aprender cosas que por medio del juego si

pudieran a prender.
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Anexo 24. Respuestas entrevistado 5

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

Datos personales

Nombre del entrevistado: Marisol Navarro Saavedra
Sexo: femenino

Edad: 31 ocupacion: Ama de casa

Fecha de la entrevista:02 /08/2021

Ciudad: La paz-Santander

1. ;Qué percepcion tiene usted frente al juego y el impacto de este en el desarrollo de su hijo?
El juego es muy importante para el desarrollo de los nifios ya que este le permite tener una
mejor autoestima, y una buena personalidad, el cual va hacer de mucho beneficio para el
crecimiento y desarrollo del nifio.

2. (Cuanto tiempo le dedica usted a su hijo para jugar? ;generalmente a que juega con su hijo?

1 hora diaria, ya que las ocupaciones del hogar, también requiere tiempo, pero trato de
compartir con €l y hacemos juegos en familia, como futbol entre otros.

3. (Le compra usted juguetes a su hijo? ;Por qué? ;Cuales juguetes le compra?
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Si le compro, pero no es muy frecuente ya que somos de escasos recursos y trato que el
nifio se divierta con lo que est4 en el medio, de una vez en cuando se le compran carritos,
pelotas para que pueda desarrollar sus actividades.

(Le cuenta o lee historias a su hijo? Con que frecuencia ;por qué?

Si sefiora, todas las noches se le lee un cuento ya que a través de la lectura adquiere nuevos
conocimientos y le van a ayudar para el desarrollo de la imaginacion.

[acostumbra llevar a su hijo al parque? ;por qué?

Si, se lleva siempre cuando bajamos al pueblo, es importante siempre que tenga su espacio
de esparcimiento, ya que le va a servir para su crecimiento, se pueden interactuar con mas
nifios y exploran diversos objetos

(Cuando juegan en casa, quienes participan?

Papa, el nifio y yo

(Cree usted que el juego se puede considerar como un derecho?

Si, considero porque todos los nifios tienen derecho a divertirse, tienen derecho a disfrutar,
de sus etapas de crecimiento y desarrollo, a todo nifio se le debe brindar el espacio para que
tenga su recreacion.

(Qué cree usted que le pasaria a un nifio si no juega?

Se le dificultaria para el desarrollo de sus habilidades, se dificultaria si no se le deja jugar,
el caminar, el correr, se les va a dificultar, seria un nifio muy callado, no tendria las
posibilidades de interactuar con los otros nifios, mas adelante podré tener problemas en su

desarrollo.

152



Anexo 25. Respuestas entrevistado 6

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

Datos personales

Nombre del entrevistado: Pedro Nel Melo
Sexo: Masculino

Edad: 47 ocupacion: Agricultor

Fecha de la entrevista:02 /08/2021
Ciudad: La paz-Santander

1. ;Qué percepciodn tiene usted frente al juego y el impacto de este en el desarrollo de su hijo?
La estimula mucho a ella para que comparta conmigo, con la mama, con los hermanos,
ayuda a que interacttie y para su personalidad.

2. (Cuanto tiempo le dedica usted a su hijo para jugar? ;generalmente a que juega con su hijo?
Cuando llego a la casa jugamos a las escondidas, a ensefarle cositas, al restaurante, que ella
nos cocina.

1 hora o una hora y media.

3. (Le compra usted juguetes a su hijo? ;Por qué? ;Cuadles juguetes le compra?
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Si, si le compro, le compramos mufiequitas, cocinitas, para que se vaya estimulando como
nifio, como persona, que vaya aprendiendo cositas de la vida.

(Le cuenta o lee historias a su hijo? Con que frecuencia ;por qué?

Le contamos cuentos, historias, cuando ve la television como para que ella vaya

estimulando su entendimiento y razonamiento.

(acostumbra llevar a su hijo al parque? ;por qué?
Si, para que juegue, para que se ejercite, para que comparta con los amigos, con los
hermanos, con los papas.

(Cuando juegan en casa, quienes participan?

Mi mujer, los hermanos y yo también.

(Cree usted que el juego se puede considerar como un derecho?

Pues si, porque es la forma de ellos expresarse, el derecho que ellos tienen de jugar y
disfrutar.

(Qué cree usted que le pasaria a un nifio si no juega?

De pronto se deprimiria, agresivo porque esto le ayuda mucho a estimularse.
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Anexo 26. Respuestas entrevistado 7

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

Datos personales

Nombre del entrevistado: Campo Elias Duran
Sexo: Masculino

Edad: 28 ocupacion: Agricultor

Fecha de la entrevista:02 /08/2021

Ciudad: La paz-Santander

1. ;Qué percepcion tiene usted frente al juego y el impacto de este en el desarrollo de su hijo?
Creo que el juego cumple un rol muy importante en la infancia de cada nifio, porque les
ayuda que ellos pierdan la timidez, sean mas sociables.

2. (Cuanto tiempo le dedica usted a su hijo para jugar? ;generalmente a que juega con su hijo?
No le dedico bastante tiempo, iniciando que el trabajo del agricultor es demasiado pesado,
pero si entre media hora 0 40 minutos todos los dias, parques, rompecabezas, para fomentar
valores.

3. (Le compra usted juguetes a su hijo? ;Por qué? ;Cuales juguetes le compra?

Claro que si, le compro juguetes, barbies, mufiecas, rompecabezas, juegos didacticos para

que tenga su manera de recrearse, su manera de estar bien y que queme su infancia.
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4.

(Le cuenta o lee historias a su hijo? Con que frecuencia ;por qué?

Mas que historias son anécdotas, cosas vividas, para que vayan creciendo y sabiendo la
realidad a la que se va a enfrentar.

[acostumbra llevar a su hijo al parque? ;por qué?
No lo hago tan frecuente, pero si la llevamos al parque para que tenga y pueda interactuar
con mas nifos, pueda tener una buena infancia.

(Cuando juegan en casa, quienes participan?
El nucleo familiar, mi esposa la otra hija y yo

(Cree usted que el juego se puede considerar como un derecho?

Si claro si sefiora

(Qué cree usted que le pasaria a un nifio si no juega?

La timidez, poco sociables.
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Anexo 27. Respuestas entrevistado 8

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

Datos personales

Nombre del entrevistado: Alexander Orduiia Mateus
Sexo: Masculino

Edad: 29 ocupacion: Agricultor

Fecha de la entrevista:02 /08/2021

Ciudad: La paz-Santander

1. ;Qué percepcion tiene usted frente al juego y el impacto de este en el desarrollo de su
hijo?
Es muy importante porque ayuda a que su etapa sea como nifio y que la disfruten.

2. (Cuanto tiempo le dedica usted a su hijo para jugar? ;generalmente a que juega con su
hijo?
Practicamente de 2 a 3 horas, jugamos futbol, en la cicla.

3. (Le compra usted juguetes a su hijo? ;Por qué? ;Cudles juguetes le compra?
Si sefiora, juegos didacticos, balones, arma todos con el fin que vayan adaptandose la
motricidad.

4. ;Le cuenta o lee historias a su hijo? Con que frecuencia ;por qué?
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Si ya que esto ayuda que el nifio dia a ida aprenda cosas nuevas.

(acostumbra llevar a su hijo al parque? ;por qué?

Si, porque se divierten con los demds con los demas nifios que estan ahi en su entorno.
(Cuando juegan en casa, quienes participan?

El hermano, la esposa, y yo en familia

(Cree usted que el juego se puede considerar como un derecho?

Si, claro.

(Que cree usted que le pasaria a un nifio si no juega?

Perderia esa etapa de nifiez, de la cual es muy importante que quemen esta etapa de nifio.
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Anexo 28. Respuestas entrevistado 9

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

Datos personales

Nombre del entrevistado: Edilson Cadena
Sexo: Masculino

Edad: 38 ocupacion: Agricultor

Fecha de la entrevista:02 /08/2021
Ciudad: La paz-Santander

1. ;Qué percepcion tiene usted frente al juego y el impacto de este en el desarrollo de su hijo?
Es muy excelente porque ellos se desestresan y muestran sus habilidades.

2. (Cuanto tiempo le dedica usted a su hijo para jugar? ;generalmente a que juega con su hijo?

2 horas, Jugamos con los carritos

3. (Le compra usted juguetes a su hijo? ;Por qué? ;Cuales juguetes le compra?
Si sefiora, le compro carros.

4. ;Le cuenta o lee historias a su hijo? Con que frecuencia ;por qué?
Si una vez al mes, para que vayan agarrando experiencia de una vida actual.

5. (acostumbra llevar a su hijo al parque? ;por qué?
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Si, los dias que vengo al pueblo, que son los fines de semana y para que ellos se desestresen
alla.

(Cuéndo juegan en casa, quienes participan?

La mama, papa y hermanos.

(Cree usted que el juego se puede considerar como un derecho?

Si.

(Qué cree usted que le pasaria a un nifio si no juega?

No va a tener vida social.
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Anexo 29. Respuestas entrevistado 10

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

Datos personales

Nombre del entrevistado: Anyi Lucerito Pardo
Sexo: femenino

Edad: 19 ocupacién: Ama de casa

Fecha de la entrevista:02 /08/2021

Ciudad: La paz-Santander

1. ;/Qué percepcion tiene usted frente al juego y el impacto de este en el desarrollo de su hijo?
Es muy buena, ya que es una forma en la que ellos aprenden, porque ellos pueden explorar,
pueden crear a través del juego, esto les sirve para desarrollar sus habilidades, motricidad
fina y cognitivamente.

2. (Cuanto tiempo le dedica usted a su hijo para jugar? ;generalmente a que juega con su hijo?
Le dedica 40 a 60 minutos, jugamos a las mufiecas a la cocina, a recrear los cuentos que le
leo, en el patio correr, juegan con la pelota.

3. (Le compra usted juguetes a su hijo? ;Por qué? ;Cuales juguetes le compra?

Si sefiora yo le compro, muiiecas, juegos didacticos, cocinitas, le compro 0sos.
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4.

(Le cuenta o lee historias a su hijo? Con que frecuencia ;por qué?

Si profe, todos los dias, porque a través de las historias pueden conocer el mundo, ampliar
sus conocimientos, pueden abrir su mente.

[acostumbra llevar a su hijo al parque? ;por qué?

Si la llevo al parque, en lo posible porque vivimos en la vereda, para que comparta con
ellos, con mads nifios, socializar, aprenda a darse a diferentes entornos.

(Cuéndo juegan en casa, quienes participan?

El papa, la nifia y yo

(Cree usted que el juego se puede considerar como un derecho?

Si sefiora

(Qué cree usted que le pasaria a un nifio si no juega?

Seria un nifio triste lleno de miedo, que no desarrollaria sus habilidades, que no sabria como

comportarse con otros nifos.
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Anexo 30. Formato instrumento de entrevista docente, auxiliares y psicologa.

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

ENTREVISTA DOCENTES, AUXILIARES Y PSICOLOGA

Datos personales

Nombre del entrevistado:

Sexo: Femenino Masculino:

Edad: Ocupacion:

Fecha de la Entrevista:

Ciudad:

1. Podria describir brevemente el tipo de familias con las que se trabaja en la modalidad.

2. Podria describir el grupo de nifios con los que usted trabaja (edades, gustos, comportamiento,
enfermedades, entre otros). ;Ha notado alguna diferencia en desarrollo de los nifios de su grupo?
(Cual? ;A qué cree que se encuentra asociada?

3. ;Qué entiende por Juego?

4. ;Coémo es el comportamiento de los nifios durante los espacios de juego?

5. (Considera que el Juego es importante para los nifios? ;Por qué?
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. Desde su experiencia profesional ;Considera que la ausencia de juego afecta el desarrollo
integral de los Nifios? ;Por qué?

. (Cual considera usted que es el papel de los padres en cuanto al juego?

. (Considera usted que los nifios y nifias cuentan con escenarios adecuados para el disfrute del

juego?
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Anexo 31. Respuestas entrevista Docente

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

ENTREVISTA DOCENTES, AUXILIARES Y PSICOLOGA

Datos personales

Nombre del entrevistado: Gloria Gerena
Sexo: Femenino __X  Masculino:
Edad: 32 Ocupacion: Agente educativa
Fecha de la Entrevista: 02-08-21

Ciudad: La Paz

1. Podria describir brevemente el tipo de familias con las que se trabaja en la modalidad.
Familias vulnerables, madres cabezas de familia, familias nucleares, monoparental,
extensas.

2. Podria describir el grupo de nifios con los que usted trabaja (edades, gustos,
comportamiento, enfermedades, entre otros). ;Ha notado alguna diferencia en desarrollo de
los nifios de su grupo? ;Cual? ;A qué cree que se encuentra asociada?

Nifios de 0-5 afos, les gusta jugar, explorar y conocer todo lo de su alrededor, ninguna

enfermedad, un buen desarrollo.
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3. ;/Qué entiende por Juego?
El juego es una actividad recreativa, donde participan varias personas, el cual proporciona
aprendizajes.

4. ;Como es el comportamiento de los nifios durante los espacios de juego?
Les encanta jugar, expresar sus sentimientos y explorar su medio, son felices.

5. (Considera que el Juego es importante para los nifios? ¢Por qué?
Es muy importante ya que aprenden normas y limites para su vida.

6. Desde su experiencia profesional ;Considera que la ausencia de juego afecta el desarrollo
integral de los Nifios? ;Por qué?
Claro que, si afecta el desarrollo porque los nifios no podran expresar sentimientos, no seran
nifios sociables, ya que todo les causa timidez.

7. (Cual considera usted que es el papel de los padres en cuanto al juego?

Es muy importante porque es en el hogar donde creamos las primeras experiencias y se

fortalecen vinculos.

8. (Considera usted que los nifios y nifias cuentan con escenarios adecuados para el disfrute

del juego?

No existen escenarios adecuados, sobre todo en las veredas, ya que los padres deben venir

al pueblo para que los nifos disfruten por ejemplo de los padres.
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Anexo 32. Respuestas entrevista Auxiliar 1

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

ENTREVISTA DOCENTES, AUXILIARES Y PSICOLOGA

Datos personales

Nombre del entrevistado: Alix Yadira Moreno
Sexo: Femenino X Masculino:

Edad: 29 Ocupacion: Auxiliar pedagogica
Fecha de la Entrevista: 02-08-21

Ciudad: La Paz

1. Podria describir brevemente el tipo de familias con las que se trabaja en la modalidad.

Si claro, familias extensas, nuclear, compuestas, monoparental.

2. Podria describir el grupo de nifos con los que usted trabaja (edades, gustos,
comportamiento, enfermedades, entre otros). ;Ha notado alguna diferencia en desarrollo de
los niflos de su grupo? ;Cual? ;A qué cree que se encuentra asociada?

Trabajo con nifios de 3-5 anos, a ellos les gusta salir al aire libre, les gusta compartir con
otros nifios, su comportamiento es excelente, no presentamos enfermedades.

3. (Qué entiende por Juego?
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El juego es una parte vital, para que el nifio se desarrolle y mas cuando lo hace grupal con
otros nifos.

(Coémo es el comportamiento de los nifios durante los espacios de juego?

Excelentes, Ya que son espacios adecuados donde se les estimula el desarrollo integral de
los nifios, potencia sus emociones y autoestima.

(Considera que el Juego es importante para los nifios? ;Por qué?

Con el tiempo el juego permite al nifio desarrollarse, su imaginacién explora su medio
ambiente, crecer, su vision del mundo, expresar, desarrollar su creatividad y desarrollar sus
habilidades.

Desde su experiencia profesional ;Considera que la ausencia de juego afecta el desarrollo
integral de los Nifios? ;Por qué?

Si seflora, porque su ausencia durante la infancia puede provocar efectos no deseados como
una escaza capacidad de autonomia o inmadurez en el desarrollo emocional, jugar es muy
saludable, cuando el nifio puede explorar su mundo.

(Cual considera usted que es el papel de los padres en cuanto al juego?

Los padres tienen un papel fundamental en el juego de los nifios, el juego es una forma de
aprovechar el tiempo que necesiten, fortaleciendo los lazos afectivos.

(Considera usted que los nifios y nifias cuentan con escenarios adecuados para el disfrute
del juego?

Si sefiora.
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Anexo 33. Respuestas entrevista Auxiliar 2

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

ENTREVISTA DOCENTES, AUXILIARES Y PSICOLOGA

Datos personales

Nombre del entrevistado: Yuriany Cardenas
Sexo: Femenino X Masculino:

Edad: 29 Ocupacion: Auxiliar pedagogica
Fecha de la Entrevista: 02-08-21

Ciudad: La Paz

1. Podria describir brevemente el tipo de familias con las que se trabaja en la modalidad.
Algunas son vulnerables, las cuales necesitan ayuda, entre estas tenemos a madres cabeza
de familia.

2. Podria describir el grupo de nifios con los que usted trabaja (edades, gustos,
comportamiento, enfermedades, entre otros). ;Ha notado alguna diferencia en desarrollo de

los nifios de su grupo? ;Cual? ;A qué cree que se encuentra asociada?
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8.

Trabajamos con nifos de 0-5 afios, mujeres gestantes, los gustos son muy diferentes, nada
extravagante, los comportamientos son muy juiciosos, no se han notado comportamientos

agresivos, ninguna enfermedad.

(Qué entiende por Juego?

El juego es una herramienta fundamental en el desarrollo cognitivo y emocional, ya que a
través del juego ellos aprenden muchas cosas que en el futuro les puede ayudar, como
compartir, ser bondadosos, solidarios entre otras cosas para su vida social.

(Como es el comportamiento de los nifios durante los espacios de juego?

Son imperativos a la hora de hacer una actividad nueva, cuando se realiza una actividad que
ya han hecho, no les llama mucho la atencién, yo participo y es muy bonito.

(Considera que el Juego es importante para los nifios? ;Por qué?

Si claro, es muy importante para los nifios ya que los ayuda a desarrollar muchas habilidades
en su desarrollo.

Desde su experiencia profesional ;Considera que la ausencia de juego afecta el

Si afecta, porque son nifios que no les gusta nada, que no les llama la atencion las cosas,
donde uno lo invita que participe o algo, es un nifio que de pronto tiene un problema, alguna
discapacidad, a través del juego también podemos saber si un nifio esta enfermo o tiene
alguna discapacidad.

(Cual considera usted que es el papel de los padres en cuanto al juego?

Es muy importante porque si ellos no le ensefian, si ellos no comparten con ellos el
momento de juego con el nifio, serian nifos aislados y envidiosos.

(Considera usted que los nifios y nifias cuentan con escenarios adecuados para el disfrute

del juego?
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Si sefiora, cuentan con un lugar amplio, con mucha ambientacion, con aire puro, todo muy bien

organizado y limpio para que ellos puedan desarrollar sus actividades.
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Anexo 34. Respuestas entrevista Psicologa

ESPECIALIZACION EN DESARROLLO INTEGRAL DE LA INFANCIA Y LA

ADOLESCENCIA

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA

OBJETIVO: Recopilar informacion relacionada con sus experiencias (Docentes, Auxiliares,
Psicologa y Padres de Familia) frente a la incidencia del juego en el desarrollo integral de los nifios

y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad DIMF del municipio de la Paz (Santander).

ENTREVISTA DOCENTES, AUXILIARES Y PSICOLOGA

Datos personales

Nombre del entrevistado: Andrea Carolina Estupifidn
Sexo: Femenino X Masculino:

Edad: 25 Ocupacion: Psicologa

Fecha de la Entrevista: 02-08-21

Ciudad: La Paz

1. Podria describir brevemente el tipo de familias con las que se trabaja en la modalidad.
Trabajo con nifios de 0-5 afios, mujeres gestantes y lactantes

2. Podria describir el grupo de nifos con los que usted trabaja (edades, gustos,
comportamiento, enfermedades, entre otros). ;Ha notado alguna diferencia en desarrollo de
los nifios de su grupo? ;Cual? ;A qué cree que se encuentra asociada?
Trabajo con nifios de 0-5 afios, sus comportamientos son diferentes, gustos diferentes y no

presentan enfermedades.
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3.

(Qué entiende por Juego?

Es la accion que incide en el desarrollo de la psicomotricidad y le ayuda a explorar el mundo
exterior.

(Como es el comportamiento de los nifios durante los espacios de juego?

Les ayuda a explorar, conocer, compartir y relacionarse con los demds y desarrollar sus
habilidades

(Considera que el Juego es importante para los nifios? ;Por qué?

Claro es muy importante porque le ayuda a los nifios a compartir y conocer todos los
espacios y alrededores y su entorno.

Desde su experiencia profesional ;Considera que la ausencia de juego afecta el desarrollo
integral de los Nifios? ;Por qué?

Si afecta porque la ausencia del juego puede causar en los nifos timidos. Su ausencia puede
generar una excusa autdbnoma o inmadurez en su desarrollo emocional.

(Cual considera usted que es el papel de los padres en cuanto al juego?

Deben de interactuar con ellos en sus tiempos libres para explorar y poder compartir y
explorar todos sus entornos.

(Considera usted que los nifios y nifias cuentan con escenarios adecuados para el disfrute
del juego?

Pues por pandemia los nifios estdn en las casas debido a la pandemia que venimos

atravesando en el Gltimo afio, lo cual no le permite salir a los nifios, por lo anterior descrito.
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Anexo 35. Link de acceso video sustentacion proyecto final

https://www.youtube.com/watch?v=UQESI4q7xzl
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Anexo 36. Evidencia postulacion articulo de investigacion

Coleccion Académica de Ciencias Sociales Tareas {{i] @ Espaiiol (Espaiia) @ Ver el sitio & lgarzo3
7310 |/ Garzén Guasca | IMPORTANCIA DEL JUEGO EN EL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS NINOS Y NINASENED  giblioteca de envio
Envios
Flujo de trabajo Publicacién
Envio Revisién Editorial Produccion
Archivos de envio Q Buscar
¥ 140551 lgarzo37, IMPORTANCIA DEL JUEGO EN EL DESARROLLO INTEGRAL DE octubre Tex articule
LOS NINOS Y NINAS EN EDADES DE 3 A 5 ANOS DF LA MODALIDAD DESARROLLO 5,2021
IN.docx
Descargar todos los archivos
Discusiones previas a la revision Afiadir discusion
De Ultima
& lgarzo3

Coleccion Académica de Ciencias Sociales Tareas o @ Espaiiol (Espania) @ Ver el sitio

Enviar un articulo

1. Inicio 2. Cargar el envio 3. Introducir los metadatos 4. Confirmacion 5. Siguientes pasos

Envios

Envio completo

Gracias por su interés por publicar con Coleccion Académica de Ciencias Sociales.

;Y ahora qué?

La revista ha sido notificada acerca de su envio y se le enviara un correo electrénico de confirmacién para sus registros.
Cuando el editor haya revisado el envio, se contactara con usted.

Por ahara, usted puede:

e Revisar este envio
o Crear un nuevo envio

» Volver al escritorio
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[CACS] Acuse de recibo del envio = Recibidos x

Yovany Ospina via Portal de revistas | UPB <revistas@upb edu co> lun, 4 oct 22:58 (hace 5 dias) -
W parami «

Laura Milena Garzdn Guasca:

Gracias por enviar el manuscrito "IMPORTANCIA DEL JUEGO EN EL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS NINOS Y NINAS EN EDADES DE 3 A5 ANOS DE LA
MODALIDAD DESARROLLO INFANTIL EN MEDIO FAMILIAR (DIMF) DEL ICBF EN EL MUNICIPIO DE LA PAZ SANTANDER" a Coleccion Académica de Ciencias
Sociales. Con el sistema de gestion de publicaciones en linea que utilizamos podra seguir el progreso a través del proceso editorial fras iniciar sesidn en el sitio web
de la publicacion:

URL del manuscrito: https:/irevistas.upb.edu cofindex php/cienciassociales/authorDashboard/submission/7310
Nombre de usuario/a: Igarzo37

Sitiene alguna duda puade ponerse en contacto conmigo. Gracias por elegir esta editorial para mostrar su trabajo.

Yovany Ospina

Coleccion Académica de Ciencias Sociales

4, Responder ®» Reenviar
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Anexo 37. Resumen Analitico de Investigacion RAI
Tema: Importancia del juego

Resumen analitico de investigacion RAI

1. Informacion General

Tipo de documento RAI

Acceso al documento Corporacion Universitaria Iberoamericana

Importancia del juego en el Desarrollo Integral de los nifios
y nifias en edades de 3 a 5 afos de la Modalidad Desarrollo
Infantil En Medio Familiar (DIMF) Del ICBF en el
municipio de La Paz Santander

Titulo del documento

Sandra Pilar Fuentes Simbaqueba, Karen Margarita
Gamboa Meneses, Laura Milena Garzén Guasca.

Autores

Asesor Ronald Javier Salamanca Ramos

Aprendizaje, derecho, desarrollo integral,
estimulacion, juego.

Palabras Claves

2. Descripcion

Estd demostrado que la ausencia de juego en los nifios y nifias de 3 a 5 afios, obstaculiza el
desarrollo de su creatividad e imaginacion, de su autonomia e independencia, de habilidades
sociales y comunicativas, habilidades motrices, el reconocimiento de las normas y el respeto de
las mismas, la tolerancia al fracaso y la frustracion, adaptacion a nuevas situaciones, la capacidad
resiliente, habilidades socioemocionales que son fundamentales para la vida.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO),
especifica que "todos los nifios del mundo juegan, y esta actividad es tan preponderante en su
existencia que se diria que es la razon de ser de la infancia". Este organismo subraya que el juego
es vital, puesto que "condiciona un desarrollo armonioso del cuerpo, de la inteligencia y de la
afectividad". El que no juega, afirma la UNESCQO, "es un nifio enfermo, de cuerpo y de espiritu".
La finalidad de este proyecto es evidenciar como el juego es un factor fundamental en el
desarrollo integral del ser humano y en especial en la vida de los nifios y nifias. Para ello, se
realiz6 un acercamiento a la poblacion objeto y se implement6 la metodologia cualitativa, a partir
de la observacion no participante y la realizacion de entrevistas semiestructuradas, haciendo
posible recolectar informacion relacionada con el juego, su papel en el desarrollo integral y
conocer la importancia que tiene en los nifios y nifias de 3 a 5 afios de la modalidad Desarrollo

Infantil en Medio Familiar (DIMF) del municipio de La Paz Santander.
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Al hacer un andlisis de los hallazgos obtenidos en la presente investigacion y
relacionarlos con los referentes teoricos fue posible concluir que el juego se constituye y
reconoce como una herramienta fundamental para estimular el aprendizaje de los nifios y nifias,
al permitir que se posibiliten situaciones diversas y placenteras por medio de las cuales se puede
guiar y acompafiar al infante hacia la conquista de nuevos conocimientos que enriquezcan su

desarrollo integral.
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4. Contenidos

Este proyecto de investigacion surgié de la necesidad de abordar la significacion del
juego y su influencia en el desarrollo integral de habilidades motrices, sociales, comunicativas,
emocionales, fomento de la imaginacion, la creatividad y la estimulacion de la corteza cerebral
de los nifios y nifias en edades de 3 a 5 afios de la modalidad Desarrollo Infantil en Medio
Familiar (DIMF) del ICBF en el municipio de La Paz Santander.

En el primer capitulo se describe en forma general el proyecto de investigacion a partir
del problema de investigacion, delimitacion de objetivos y justificacion.

En el segundo capitulo se aborda el marco de referencia que incluye marco de referencia,
marco tedrico, antecedentes internacionales y nacionales, base tedrica donde encontramos una
breve descripcion de las teorias del juego haciendo énfasis en las teorias expuestas por Piaget,
Chateu, Vygotsky y Bruner. Seguidamente encontramos el marco conceptual donde se aborda la
definicién de juego, tipos de juego, se hace una relacion entre pedagogia y juego para finalmente
hacer referencia a la modalidad Desarrollo Infantil en Medio Familiar (DIMF) del ICBF en el
municipio de La Paz Santander.

A continuacion, encontraremos el tercer capitulo que hace referencia al marco
metodoldégico de este proyecto, el cual esta enmarcado en un enfoque de investigacion
cualitativo, citando a Sampieri (2014) este enfoque se caracteriza por la recoleccion de datos
enfocados en la comunicacién y las aproximaciones a problemas sociales, cuyo tipo de analisis
es de caracter fenomenoldgico a partir de las experiencias.

La muestra seleccionada para el trabajo de investigacion es de 10 nifios y nifias, en edades
de 3 a 5 afos del programa Desarrollo Infantil en Medio Familiar (DIMF) del ICBF del
municipio de La Paz-Santander con sus respectivos padres o cuidadores, 2 auxiliares, 1 docente
y 1 psicologa; elegida mediante la técnica no probabilistica de muestreo por conveniencia, al
considerarla acorde a las caracteristicas propias del tipo de investigacion cualitativa en el que se
enmarca este trabajo de investigacion. Como técnicas para la recoleccion de la informacion se
empled la observacion y la entrevista semiestructurada por considerarlas pertinentes para la

recopilacion de la informacion.
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En el cuarto capitulo se presentan los resultados obtenidos para la validacion de la
informacion obtenida, los datos fueron analizados por técnicas cualitativas como la codificacion
abierta y la codificacion axial.

Finalmente se presenta el analisis de las experiencias, conclusiones y recomendaciones

producto de esta investigacion.

5. Metodologia

Esta investigacion se enmarca en el enfoque cualitativo el cual se caracteriza por la
recoleccion de datos enfocados en la comunicacion, las aproximaciones a problemas sociales
como lo plantea Sampieri (2014), el enfoque cualitativo tiene por objetivo “utilizar la
recoleccion y andlisis de los datos para afinar las preguntas de investigacion o revelar nuevas
interrogantes en el proceso de interpretacion”. La investigacion cualitativa se fundamenta en
una perspectiva interpretativa centrada en el entendimiento del significado de las acciones de
seres vivos, sobre todo de los humanos y sus instituciones (busca interpretar lo que va captando
activamente).

Permitiendo comprender la importancia del juego en el Desarrollo Integral de los nifios
y nifias en edades de 3 a 5 afios de la Modalidad Desarrollo Infantil En Medio Familiar (DIMF)
Del ICBF en el municipio de La Paz Santander haciendo uso de la observacion y la entrevista
semiestructurada como técnicas de recoleccion de la informacion.

Poblacion de un grupo de 31 nifios pertenecientes al programa de Desarrollo Infantil en
Medio Familiar del ICBF en el municipio de La Paz -Santander operado por Fundasalud, se
seleccionaron para participar de la investigacion, una muestra de 10 nifios en edades entre los
3 y 5 afios, con sus respectivos padres o cuidadores, 2 auxiliares, 1 docente y 1 psicologa,
quienes participaron voluntariamente.

Instrumento de recoleccion de datos la informacion adquirida para la elaboracion de
la presente investigacion estd establecida principalmente por la observacion directa y la
entrevista semiestructurada de la unidad de servicio de la modalidad Desarrollo Infantil en
Medio Familiar (DIMF) del municipio de la Paz Santander.

Se eligieron estos instrumentos por considerar que permiten recopilar informacion
referente al juego, en los ambientes naturales y cotidianos, buscando realizar un estudio

confiable y responder lo propuesto en la investigacion de manera mas solida.
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Consideraciones éticas, esta investigacion se enmarca bajo los lineamientos de la
Resolucion Numero 8430 de 1993, por la cual se establecen las normas cientificas, técnicas y
administrativas para la investigacion en salud, Titulo II: de la investigacion en seres humanos,
Capitulo I: de los aspectos éticos de la investigacion en seres humanos: en toda investigacion
en la que el ser humano sea sujeto de estudio, deberd prevalecer el criterio del respeto a su
dignidad y la proteccion de sus derechos y bienestar. En el articulo 5 sefiala que en las
investigaciones en la que el sujeto de estudio es el ser humano, prevalecera el respeto a su
dignidad y la proteccion de sus derechos, asi mismo, este proyecto debe proteger la integridad
y bienestar de los menores. Adicionalmente se mantiene el marco legal de la ley 1098 del 2006
que rige el Codigo de Infancia y Adolescencia, cuya finalidad descrita en el Articulo I, es
garantizar a los nifios, nifas y adolescentes su desarrollo integral en el ntcleo familiar y en la
comunidad, reconociendo la igualdad y la dignidad. Se mantiene a los participantes la calidad
del conocimiento, respeto y honestidad, dandoles a conocer en qué consiste la investigacion, el
fin de la misma y los resultados.

Procedimientos esta investigacion se desarrolld en tres momentos: el primer momento
correspondiente al andlisis documental para delimitar el marco conceptual. El segundo
momento correspondiente al disefio y elaboracion del guion para las entrevistas y la
elaboracion del formato para el registro de observacion.

Finalmente, un tercer momento que corresponde al proceso de transcripcion de las
entrevistas y la observacion, codificacion, analisis, interpretacion y reflexion a partir de la

informacion obtenida.

Técnica de analisis La presente investigacion estd basada en el disefio fenomenoldgico
que tiene como principal objetivo permitir la exploracion, descripcion y comprension de un
fendmeno a partir de las experiencias de las personas, presentar una descripcion de sus vivencias
ya sean comunes o diferentes; al tiempo que permite hacer un analisis del fendmeno en su
esencia y estructura. Metodologia de la Investigacion (2014) Es el mas pertinente para el
abordaje del problema de investigacion al permitir hacer una descripcion y analisis de las
experiencias comunes y diferentes que experimentan los actores involucrados en la

investigacion. (p.93)

6. Conclusiones
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Este proyecto de investigacion surgid de la necesidad de abordar la significacion del
juego y su influencia en el desarrollo integral de habilidades motrices, sociales, comunicativas,
emocionales, fomento de la imaginacion, la creatividad y la estimulacion de la corteza cerebral
de los nifios y nifias en edades de 3 a 5 afios de la modalidad Desarrollo Infantil en Medio
Familiar (DIMF) del ICBF en el municipio de La Paz Santander.

Se indago sobre la importancia del juego en el desarrollo integral del nifio, en la literatura
actual, con el fin de obtener mayor claridad conceptual en la teméatica abordada, estableciendo
las siguientes conclusiones y sugerencias:

Se evidencio que para la poblacion objeto de este estudio al igual que para los autores
referenciados en el Marco Conceptual (Piaget, Vygotsky, Bruner, Chateau), el juego permite
estimular el desarrollo fisico, mental, social y emocional de los nifos y nifias, permitiendo
fortalecer al mismo tiempo los lazos afectivos entre los diferentes miembros de la familia, al
tiempo que hace posible la adquisicion de habilidades socioemocionales que en el futuro podran
utilizar para resolver conflictos y desenvolverse de forma asertiva en la sociedad.

Al garantizar a los nifios y nifias la posibilidad de jugar estamos ayuddndolos a
desarrollarse integralmente, permitiéndoles convertirse en adultos curiosos, creativos,
resilientes, sanos y lo mdas importante seres humanos felices, capaces de enfrentarse
asertivamente a las exigencias del mundo actual.

La actividad ludica permite cualificar las habilidades y capacidades de los nifios y nifias
para organizar, planificar, construir, crear, imaginar, explorar, socializar, autorregularse, adquirir
nuevo vocabulario, desarrollar su lenguaje y también permite canalizar su energia y reducir la
ansiedad.

Existen diferentes tipos de juegos que permiten desarrollar diversas habilidades y
destrezas en los nifios y nifias, que a su vez se constituye en un medio para el rescate de la
tradicion cultural y caracteristicas de los diferentes grupos poblacionales.

Para enriquecer los procesos de formacion a los nifios y sus familias se propone a la
Modalidad Desarrollo Infantil en Medio Familiar (DIMF) del ICBF continuar incentivando el
juego en los nifos y nifias, propiciando y ofreciendo espacios adecuados para el goce de este
derecho, incentivar a los docentes a que involucren la ludica en las diversas actividades
desarrolladas dentro y fuera del aula reconociendo la importancia del juego como herramienta

para el aprendizaje, innovando el quehacer pedagogico haciendo de la modalidad un espacio
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agradable para los nifios al cual sientan deseos de regresar, pues van a encontrar nuevas
actividades y nuevos escenarios para jugar, compartir con sus pares, adultos y familiares
mientras aprenden.

A los Padres de Familia de los nifios y nifias participes de esta investigacion se les invita
a jugar activamente con sus hijos, a reconocer el juego como un derecho fundamental de todo
nifio y por ende a ser garantes del mismo al interior de sus hogares, propiciando espacios y
escenarios para que ellos puedan jugar libremente; a superar la falsa creencia que jugar es perder
el tiempo, a ver en el juego una oportunidad para acercarse a sus hijos y a su mundo, para
transmitir al mismo tiempo sus conocimientos y experiencias, para fortalecer sus vinculos
afectivos y por qué no a disfrutar con ellos de este derecho al cual muchos no tuvieron acceso en

su nifiez.
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