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Yesica Alejandra Montafia Castrol

Resumen

La presente investigacion utilizé la ruta fonolégica como recurso para
desarrollar el proceso de lectura. El objetivo del estudio fue determinar el efecto
del programa de consejeria para desarrollar la ruta fonoldgica en el proceso de
lectura. La investigacion fue cuasi-experimental y utilizé estrategias cognitivas y
metacognitivas para desarrollar seis habilidades de lectura en primer grado. Se
ejecutaron seis fases de un programa: evaluacion inicial, disefio, programa de
implementacion, analisis de datos y evaluacion final. El estudio incluy6é a 31
estudiantes de primer grado y dos maestros de primer grado (Ciclo 1). Los
resultados mostraron que hubo un efecto parcial del programa en 3 de 6
habilidades de lectura y sugieren una segunda investigacion enfocada en:
Habilidad No. 2 (relacion entre sonido y letras); Habilidad N° 3. (Segmentacion
de palabras por silabas) y Habilidad N° 5. (Construcciéon de palabras por
silabas y letras).Palabras claves: Ruta fonoldgica, ciclo 1, programa de

asesoria, Habilidades de ruta fonolégica.
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Yesica Alejandra Montafia Castro

Abstract

The present research used the phonological route as a resource to develop
the reading process. The aim of the study was to determine the effect of the
counseling program in order to develop phonological route in the reading
process. The research was quasi-experimental and it used cognitive and
metacognitive strategies to develop six reading skills in first graders. Six
phases of one program were executed: initial evaluation, design,
implementation’s program, data analysis, and final evaluation. The study
involved 31 first graders and two teachers of first grade (Cycle 1). The results
showed that there was a partial effect of the program in 3 of 6 reading skills and
they suggest a second research focused on: Skill No. 2 (relationship between
sound and letters); Skill No. 3. (Segmentation of words by syllables), and Skill

No 5. (Word’s building by syllables and letters).

Key words: Phonological route, Cycle 1, counseling program, phonological

route skKills.
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10
INTRODUCCION

El proyecto de Reorganizacion Curricular por Ciclos, propuesto por el Foro
Educativo de la Secretaria de Educacion de Bogota (2008), tiene como
fundamento pedagdgico el desarrollo humano, el cual se centra en el
reconocimiento de los sujetos como “seres integrales, con capacidades,
habilidades y actitudes que deben ser desarrolladas para la construccion del
proyecto de vida tanto individual como social’. Ademas, para consolidar una
educaciéon de calidad es fundamental la caracterizacion institucional y
estudiantil, la cual involucra aspectos cognitivos, socio-afectivos y fisico-
creativos, que pertenecen al Desarrollo de la Escala Humana y se tienen en
cuenta para la reorganizacion curricular por ciclos de la Secretaria de
Educacion del Distrito, siendo 6 ciclos, el primero (Ciclo 0) incluye los niveles de
pre-jardin, jardin y transicion; el segundo (Ciclo 1) niveles primero y segundo; el
tercer ciclo (Ciclo 2) niveles tercero y cuarto; el cuarto (Ciclo 3) niveles quinto,
sexto y séptimo; quinto (Ciclo 4) nivel octavo y noveno y por ultimo (Ciclo 5)

nivel décimo y once.

De acuerdo a lo anterior, se proponen ejes de desarrollo por cada ciclo, los
cuales facilitan el disefio de estrategias de orden pedagogico acorde a las
necesidades y demandas de aprendizaje de los nifios. Para el ciclo 1 (grado
primero y segundo), se acuerdan como principales ejes la estimulacion y la
exploracién, teniendo en cuenta aspectos cognitivos, socio afectivos y fisico-
creativos. En este ciclo, los nifilos inician el desarrollo del pensamiento

numerico, procesos de lectoescritura y la oralidad. Se estipula que “La actividad
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del lenguaje se materializa especialmente a través de la oralidad... posibilitando
nuevos aprendizajes” (LOpez O, y otros, 2010). Para llevar a cabo lo anterior, se
requiere de un docente, el cual debe ejercer el rol de mediador y promotor de la
lectura, visto como apoyo durante el proceso de aprendizaje de este codigo.
Campos (1987), expone que “los docentes estan al tanto de la falta de interés
gue demuestran los estudiantes para con la lectura, lo que muchos ignoran es
gue en la medida que ellos se formen, entonces seran parte de la solucion, la
formacion docente es la puerta para que en la escuela se inicie el cambio de la
concepcion de la didactica en materia de iniciacion de la lectura”. Por tanto, el
aprendizaje de este cdodigo requiere de apoyo constante del docente, siendo
significativo que el estudiante de ciclo 1, aprenda que el habla se segmenta en
sonidos y que esos sonidos se pueden representar mediante letras, y con ello

aprender de manera efectiva a leer.

De acuerdo con lo anterior y basado en evidencia, Selles, citado por Garcia
C, & otros (2012) sustenta “que el conocimiento alfabetico favorece el
desarrollo de habilidades fonolégicas y establece la relacion entre el
conocimiento del nombre de las letras y el aprendizaje de los sonidos de estas”.
Ademas refiere que, la velocidad de la dominacion consiste en un ejercicio
donde se le presentan una serie de imagenes a los nifios, los cuales deben
nombrar y dar su significado, de esta manera la habilidad se desarrolla e influye
en el proceso lector; esta tarea se realiza mendiante el mecanismo de
conversion de grafema en fonema mediante la ruta fonolégica. Cuetos (2004),

sustenta que “en el castellano que es un idioma totalmente transparente, en la
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lectura, existe la posibilidad de transformar cada grafema que compone la

palabra en su correspondiente fonema”.

Garcia C, & Otros (2012), citan a Fumagalli, para afirmar que la conciencia
fonologica favorece el aprendizaje de la lectura en los nifios y asi ellos estan
preparados para aprender. Por tal motivo es importante tener en cuenta las
técnicas de manipulacion y segmentacion de las distintas unidades fonologicas.
Al respecto, Condemarin (2001) sustenta que “los nifios que han desarrollado la
conciencia fonolégica reconocen que hay palabras que riman, que hay palabras
cortas y mas largas que algunas comienzan o terminan con un mismo sonido,
la mayoria de ellas pueden separarse en silabas (aunque no conozcan la

palabra)”.

Cuetos, & Dominguez (1992), realizaron un estudio para comprobar si el
modelo dual de lectura es aplicable al castellano, y determinar ctal de los dos
procedimientos de lectura (Iéxico y fonoldgico) es el responsable de las
diferencias entre buenos y malos lectores y entre principiantes y maduros. Para
ello se realizé6 un experimento de decision Iéxica con 40 nifios de distintos
niveles de escolaridad clasificados como buenos y malos lectores. Los autores
concluyeron: a) el comportamiento de las variables lexicalidad, frecuencia y
longitud apunta a la utilizacién del modelo de doble ruta, y b) la causa de las
dificultades de los malos lectores parece situarse en el procedimiento de

conversiéon grafema-fonema.
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Caycho (2011), realizé un estudio correlacional causal que busco determinar
factores psicolinguisticos tempranos que se relacionan y predicen de mejor
manera el aprendizaje de la lectura en una muestra de 100 nifios de grado
primero de primaria en condicion de pobreza. Los nifios fueron evaluados al
inicio del afio escolar en diversas habilidades fonolégicas predictivas y luego en
lectura al finalizar el mismo grado. Los resultados sefialan que la segmentacion
silabica, identificacion de rimas y el reconocimiento del primer fonema de las

palabras predicen significativamente el rendimiento de la lectura.

Baquero, & Otros (2013), analizaron aspectos del procesamiento Iéxico de
180 nifios escolarizados en los grados de segundo a quinto de primaria, siendo
25 nifos por cada grado). Se analizé “qué hacen cuando leen palabras
existentes frente a palabras no existentes (pseudopalabras). Es decir, qué
hacen cuando leen signos con significado y significante y qué hacen cuando
solo tienen disponible la informacién fonoldgica y ortografica de una serie de
letras Se llevé a cabo un experimento con la tarea de decision Iéxica, y los
resultados mostraron que el efecto de lexicalidad se presentd en todos los

cursos de segundo a quinto de primaria”.

El presente estudio se enmarca en el contexto escolar y busca determinar el
efecto de un programa para el aprendizaje de la lectura por medio de la
identificacion de palabras mediante el uso de la ruta fonolégica. La
investigacién surge de la practica en ambiente educativo con poblacion infantil
de Ciclo 1, grado primero, en el afio 2015 en la Institucién Educativa Distrital

Benjamin Herrera Sede B. En ésta se realizaron talleres y/o actividades de
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diferente orden que involucraron la observacion directa participante en la
modalidad comunicativa verbal escrita, se evidenciaron diversas falencias en el
reconocimiento e identificacion de grafemas, silabas, palabras y Ila
segmentacion de la palabra en grafemas en el proceso lector. Para efectos de
este estudio solo se abordé Ciclo 1 (grado primero) pues es alli donde
comienza el aprendizaje del cédigo lecto escrito y sus reglas para su uso
efectivo. Se trabajo con docentes y nifios de grado primero que se encuentran
en proceso de aprendizaje del codigo lecto escrito, ya que, si no se brindan las
herramientas necesarias para cumplir con las expectativas del grado, podrian
tener dificultades futuras en su proceso académico, como lo son: 1) Dificultades
de aprendizaje del cbédigo verbal escrito; 2) La no aprobacion de grados
escolares y 3) Dificultades de aprendizaje, etc. El estudio busca identificar el
impacto de un programa de asesoria dirigido a docentes centrado en el uso de
estrategias cognitivas y metacognitivas para apoyar el proceso lector a través
de la consolidacion de la ruta fonolégica en nifios de primero de primaria. Es
importante mencionar que la ruta fonologica le permite a los estudiantes
identificar los grafemas que componen cada palabra, realizar la conversion de
los mismos en fonemas, y desarrollar habilidades necesarias para realizar
tareas relacionadas con la lectura y la escritura. Ademas, este programa ofrece
a los docentes aprendizaje y modelamiento de estrategias de ensefianza
pertinentes para el proceso lector y de tal manera solucionar las dificultades

encontradas en el aula de clase.
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El programa de asesoria centrado en estrategias cognitivas y metacognitivas
para el desarrollo de la ruta fonolégica en el proceso lector, no solo sera de
beneficio para los nifios, sino también para la docente que tendra contacto con
el mismo, pues le permitird: 1) adoptar nuevas estrategias de ensefianza del
proceso lector en actividades de orden pedagodgico, 2) Solucionar los
problemas identificados en este proceso y 3) Desarrollar las habilidades en la

ruta fonoldgica, para el aprendizaje de la lectura.

Desde el punto de vista tedrico y con base en el aprendizaje de la lectura, el
proceso que mas importancia tiene para la lectura es el del reconocimiento de
palabras, y dentro de este mismo, el mecanismo de conversion grafema-
fonema. Cuetos (2008) refiere que: “Si el nifio consigue aislar los sonidos que
componen las palabras podra entender mas facilmente que cada letra

representa un sonido”.

Por tanto, la conciencia fonética/fonolégica como habilidad metalingtistica
permite comprender la relacion entre los fonemas y grafemas, la cual posibilita
identificar como los sonidos actian dentro de las palabras, considerandose el
desarrollo de esta capacidad cognitiva como un paso previo al aprendizaje del

cbdigo lecto-escrito.

El proceso de aprendizaje de la lectura se lleva a cabo por dos rutas, la
|éxica y la fonoldgica. La primera, permite conectar directamente la forma
ortogréfica de la palabra con su representacion interna y la segunda, analizar la
palabra letra por letra para acceder a su significado, por esta ruta suelen leerse

las palabras nuevas o poco frecuentes. Por tanto, esta investigacion abordara
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conceptualmente la ultima ruta, ya que permite la conversion de grafemas a
fonemas, obteniendo la pronunciacion de la palabra, siendo asi esta
identificada. Quien no conoce las reglas, ya sean simples o contextuales, tiende

a sustituir unas letras por otras (Cuetos, 2008).

En vista de que el proceso de aprendizaje de la lectura comienza de modo
formal en los inicios de la escolarizacion, la poblacion participe de este estudio
fueron 36 nifios que cursaron primero de primaria (ciclo 1) y cuyas edades se
encontraron entre los 6 y 8 afios de edad. Los nifios pertenecian a la misma
institucion educativa y se encontraban distribuidos en dos grupos, primero A 'y

primero B.

Para la recoleccion de los datos, se utilizé un instrumento no estandarizado
gue evalud la conciencia fonética-fonolégica, enfatizando en la ruta fonologica
el cual se aplico de manera inicial a toda la poblacion; seguidamente, se
implement6 el programa de estrategias al docente de uno de los dos grupos;
por ultimo, se us6 un instrumento no estandarizado final para evaluar a los dos
grupos participes del estudio. De acuerdo a los resultados obtenidos se
determind cual significativo fue el progreso y el impacto que tuvieron dichas

estrategias en la poblacion.

De acuerdo a lo anterior, el presente estudio se enmarca en la metodologia
de un estudio experimental, de tipo cuasi-experimental, debido a que no se tuvo
el 100% de control de las variables. Su objetivo fue determinar el impacto de la

implementacion de un programa de asesoria orientado al docente el cual
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permitié a través de estrategias de ensefianza el desarrollo de la ruta fonolégica

en el proceso lector en nifios de grado primero (Ciclo 1).

El presente documento se organiza de la siguiente forma: en el primer
capitulo se describe el problema de investigacion, se exponen el objetivo
general y los objetivos especificos, la justificacion y la importancia del programa
de asesoria al docente. El segundo capitulo contiene el marco de referencia el
cual se centra en tres ejes: concepto de lectura, desarrollo y procesos
relacionados con su comprension, caracterizacion del ciclo 1, y rol del
fonoaudidlogo en el contexto escolar. En el tercer capitulo se presenta el
marco metodolégico (tipo de estudio, poblacion, muestra, instrumentos de
medicion, fases del estudio). En el capitulo cuatro se exponen los resultados, y

el capitulo cinco corresponde a la Discusion y a las Conclusiones.
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CAPITULO |. DESCRIPCION GENERAL DEL PROYECTO
1.1. PROBLEMA DE INVESTIGACION

Garcia C, & Otros (2012), citan a Fumagalli, el cual refiere que la conciencia
fonologica favorece el aprendizaje de la lectura en los nifios y asi ellos estan
preparados para aprender. Por tal motivo es importante tener en cuenta las
técnicas de manipulacion y segmentacion de las distintas unidades fonoldgicas.
Ademas, Condemarin (2001) sustenta que “Los nifios que han desarrollado la
conciencia fonolégica reconocen que hay palabras que riman, que hay palabras
cortas y mas largas que algunas comienzan o terminan con un mismo sonido,
la mayoria de ellas pueden separarse en silabas (aunque no conozcan la

palabra)”.

Cuetos, & Dominguez (1992), realizaron un estudio para comprobar si el
modelo dual de lectura era aplicable al castellano, y cual de los dos
procedimientos de lectura (Iéxico y fonoldgico) es el responsable de las
diferencias entre buenos y malos lectores, y entre los principiantes y los
maduros. Los autores realizaron un experimento de decision léxica con 40
nifios de distintos niveles de escolaridad clasificados como buenos y malos
lectores. De acuerdo a los resultados obtenidos, el comportamiento de las
variables lexicalidad, frecuencia y longitud apunto a la utilizacién del modelo de
doble ruta para la identificacién de las palabras usadas. Por otra parte, la causa
de las dificultades halladas de los malos lectores parece situarse en el

procedimiento de conversion grafema-fonema (ruta fonologica).
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Caycho (2011), realizé un estudio correlacional causal que busco determinar
factores psicolinguisticos tempranos que se relacionan y predicen de mejor
manera el aprendizaje de la lectura en una muestra de 100 nifios de grado
primero de primaria en condicion de pobreza. Los nifios fueron evaluados al
inicio del afio escolar en diversas habilidades fonolégicas predictivas y luego en
lectura al finalizar el mismo grado. Los resultados sefialan que la segmentacion
silabica, identificacion de rimas y el reconocimiento del primer fonema de las

palabras predicen significativamente el rendimiento de la lectura.

Baquero, & Otros (2013), analizaron aspectos del procesamiento léxico de
180 nifios escolarizados en los grados de segundo a quinto de primaria, siendo
25 nifos por cada grado). Se analizé “qué hacen cuando leen palabras
existentes frente a palabras no existentes (pseudopalabras). Es decir, qué
hacen cuando leen signos con significado y significante y qué hacen cuando
solo tienen disponible la informacién fonolégica y ortografica de una serie de
letras. Se llevd a cabo un experimento con la tarea de decision léxica, y los
resultados mostraron que el efecto de lexicalidad se present6 en todos los

cursos de segundo a quinto de primaria”.

En el segundo semestre del afio 2015 se tuvo una experiencia con nifios del
ciclo 1 (grado primero) de una institucion educativa distrital de la ciudad de
Bogota, dicha experiencia permitié identificar bajos desempefios de los
estudiantes en el proceso lector asociados a un desarrollo pobre de la ruta
fonoldgica. En relacion con esta ruta los resultados de la observacion mostraron

dificultades en el reconocimiento e identificacion de grafemas, silabas, palabras



20

y segmentacion de palabras en grafemas. Dichas dificultades se evidenciaron
en actividades como: a) construccion de palabras de corta longitud (EI monstro
roba vocales), b) segmentacion de palabras, y c) construccion de palabras a
partir de silabas. En cuanto a los procesos pedagodgicos se identific6 por medio
de una observaciéon directa no participante que los docentes mostraron poco
compromiso con el aprendizaje del codigo lecto-escrito del menor. De tal
manera se identificé la problematica principal, la cual carecié de métodos de
ensefianza; compromiso; falta de estrategias adoptadas por los docentes para
llevar a cabo actividades pedagogicas que involucraron la lectura; pocas
investigaciones con poblacién infantil colombiana en el area de educacion;

nifios que no acceden al cédigo lecto-escrito de manera temprana, etc.

De acuerdo a lo anterior, se requiere abordar y solucionar el problema
identificado, ya que de no ser asi el estudiante podria: a) Afectar su proceso de
aprendizaje del cddigo escrito y b) Proyectar esa dificultad a todas las areas del

conocimiento lo cual produciria una pérdida del afio escolar.

Para mejorar esta situacion, se pretende disefiar e implementar un programa
de asesoria a los docentes que permita por medio de estrategias cognitivas y
metacognitivas, promover las habilidades en la ruta fonologica para el proceso
lector en los estudiantes y con ello disminuir las dificultades encontradas en la

poblacion.

A patrtir de lo anterior, la pregunta que orienta esta investigacion es:
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¢,Cual es el efecto del programa de asesoria orientado a docentes en el
desarrollo de la ruta fonologica en nifios de grado primero (Ciclo 1) en el

proceso lector?
1.2. OBJETIVOS
1.2.1 OBJETIVO GENERAL

Determinar el impacto de la implementacion de un programa de asesoria
orientado al docente que permita el desarrollo de la ruta fonoldgica en el
proceso lector en nifilos de grado primero (Ciclo 1) a través de estrategias

cognitivas y metacognitivas?
1.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- ldentificar el estado inicial de desarrollo de la ruta fonoldgica en nifios de
Ciclo 1 (grado primero) a través de la aplicacion de un instrumento no
estandarizado.

- Disefiar e implementar un programa de asesoria al docente de Ciclo 1
(grado primero) centrado en estrategias cognitivas y metacognitivas con
el fin de apoyar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura a
partir del desarrollo de la ruta fonoldgica.

- ldentificar el estado final de la ruta fonoldgica y del proceso lector de los
nifos de Ciclo 1 (grado primero) mediante la aplicacion de un

instrumento evaluativo no estandarizado.
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1.3. JUSTIFICACION

La lectura comienza antes del aprendizaje formal. El nifio, desde pequefio
realiza lectura logografica con ayuda de imagenes, carteles publicitarios y
laminas. Segun Smith (1978), la lectura inicia con la entrada grafica, los ojos
recogen las marcas impresas y las envian al cerebro para que éste lo procese.
Es de importancia resaltar que el colegio es el encargado de ensefiar a leer, ya
gue este proceso es uno de los aspectos y objetivos fundamentales de la

educacién primaria.

Solé (1992) considera la lectura, como “un objeto de conocimiento en si
mismo y como instrumento necesario para la realizacion de nuevos
aprendizajes”, este proceso requiere del reconocimiento de palabras, y dentro
de este mismo, el mecanismo de conversion grafema-fonema. Cuetos (2008),
refiere que “Si el nifio consigue aislar los sonidos que componen las palabras

podra entender mas facilmente que cada letra representa un sonido”.

En cuanto al estudio, este pretende investigar y dar cuenta, de como un
programa de asesoria aplicado a docentes de ciclo 1, grado primero, orientado
al desarrollo de la ruta fonoldgica para el proceso lector, es efectivo y permite
dar solucion a dificultades como el reconocimiento e identificacion de grafemas,
silabas, palabras y segmentacion de la palabra en grafemas. Por tanto, se
requiere abordar y solucionar los problemas antes mencionados, para que el
aprendizaje del coédigo escrito, especificamente de la lectura sea el mas

satisfactorio, ya que de no ser asi en el estudiante se podria: 1) afectar su
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proceso de aprendizaje del cédigo y 2) Proyectar esa dificultad a todas las

areas del conocimiento lo cual produciria una pérdida del afio escolar.

Conviene destacar, que este estudio de acuerdo a los objetivos propuestos y
el motivo de investigacion, se enmarca en una investigacion cuasi experimental
bajo el disefio experimental, el cual consiste en aplicar una variable nueva a un

grupo y de acuerdo a ello se evidenciara el efecto en el mismo.
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CAPITULO 2. MARCO DE REFERENCIA

Este capitulo se desarrollara alrededor de 3 ejes los cuales permiten
describir el proceso que se desea analizar. Inicialmente se presenta la
definicion de la lectura, su desarrollo y los procesos relacionados con la
comprension. Posteriormente se realiza la descripcion del ciclo 1 teniendo en
cuenta el objetivo y los propositos del ciclo, y al final se caracteriza el rol del
fonoaudidlogo en el contexto escolar y la conceptualizacion de la asesoria al

docente como una accion fonoaudiolégica.

En relacion con el primer eje tematico, el proceso de lectura, este es un
habito fundamental de autonomia en el proceso de ensefianza-aprendizaje
considerada por Solé (1992) como “un objeto de conocimiento en si mismo y
como instrumento necesario para la realizacion de nuevos aprendizajes’.
Desde el momento en que el nifilo adquiere el cddigo oral, comienza la
simbolizacién, aquella capacidad que permite reemplazar objetos internos por
signos, asi como la union del significado con el significante permite el
nacimiento de los signos. Con esta capacidad se pone en marcha el proceso de
aprendizaje del codigo lecto-escrito. Segun la autora es importante recordar
que el codigo oral y el escrito (lectura y escritura), no se pueden desligar, pues
son procesos gue se dan simultaneamente, interrelacionados, pero con distinto

nivel de competencias.

La lectura segun Cuetos (2008) se lleva a cabo en cuatro fases las cuales
estan determinadas por el tipo de operaciones que ponen en juego los nifios

para leer. La primera es la fase perceptiva, la segunda, la fase asociativa-



25

combinatoria, la tercera, la fase alfabética, y la cuarta, la fase universal. La
primera fase va desde los 2 afios hasta los 4 y medio. La segunda va desde los
4 afos y medio hasta los 5 afios y medio. La tercera, la alfabética, se ubica
entre los 5 aflos y medio y los 7 afios, y la cuarta, la fase universal, va desde
los 7 afios hasta los 8 afios. Para este autor el proceso lector “requiere contar
con un sistema cognitivo altamente sofisticado” y el cual se perfecciona en el

traspaso de una etapa a la otra.

De acuerdo a lo anterior, en relacion con este estudio en la fase alfabética, el
nifio toma conciencia de que las palabras son compuestas por unidades fénicas
y que existe correspondencia entre estas unidades y sus representaciones
grafematicas. Por tanto, el proceso lector requiere del reconocimiento de
palabras, y dentro de este mismo, del mecanismo de conversion grafema-
fonema. Cuetos (2008) refiere que “si el nifio consigue aislar los sonidos que
componen las palabras podra entender mas facilmente que cada letra

representa un sonido”.

Segun el autor mencionado uno de los mejores ejercicios para el proceso
lector, es conseguir que los nifios prelectores desarrollen las formas mas
simples de conciencia fonoldgica, para alcanzar dicha habilidad él postula tres
pasos. El primero trata de la segmentacion en silabas mediante actividades
como canciones 0 juegos, el siguiente paso son los juegos de ritmo, y por

altimo la separacién de fonemas tanto iniciales como finales.

En cuanto a la conciencia fonética/fonoldgica, Ramos (1999) refiere que la

relacion que esta posee con el proceso lector es bidireccional, puesto que esta
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conciencia favorece la adquisicion de la lectura y su misma ensefianza permite
desarrollarla. ElI aprendizaje de esta conciencia mejora el rendimiento en la
lectura y mas aun en sus inicios como lo es en la etapa infantil y primaria.
Ademas, indica que la conciencia fonolégica permite la prevencion de
dificultades especificas en el proceso lector, ya que el desarrollo de esta
conciencia permite crear un vinculo entre las instrucciones del alfabetizador y el
sistema cognitivo del nifio el cual es necesario para comprender y asi realizar la

correspondencia grafema-fonema.

Las habilidades en la conciencia fonética- fonoldgica permiten segun Cuetos
(2008) comprender la relaciéon entre los fonemas y grafemas posibilitando
identificar como los sonidos actian dentro de las palabras, considerandose el
desarrollo de esta capacidad cognitiva como un paso previo al aprendizaje del
codigo lecto-escrito. Visto de esta manera, el proceso de aprendizaje de la
lectura se lleva a cabo por dos rutas, la |éxica y la fonoldgica. De acuerdo al
enfoque cognitivo, el proceso léxico sigue dos posibles rutas en el
reconocimiento de palabras, siendo estas, la ruta |éxica o directa, la cual
conecta directamente la forma ortografica de la palabra con su representacion
interna, y la ruta fonolégica o indirecta, que permite llegar al significado
transformando cada grafema en su correspondiente sonido y utilizando esos
sonidos para acceder al significado. Segun Cuetos (2008) el proceso Iéxico es

necesario para asociar cada unidad lingtistica con su concepto.

Por tanto, esta investigacion abordé conceptualmente la ruta fonologica o

indirecta desde el enfoque cognitivo, ya que es una perspectiva que
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actualmente es vigente y considera que la lectura esta mediada en conjunto
con la escritura “por un sistema de procesamiento de informacion que opera
sobre los distintos tipos de representaciones lingtisticas. Gonzalez, Ramos &

Luque (2006).

De acuerdo a lo anterior, el funcionamiento de esta ruta, consiste en la
identificacion de las letras que componen las palabras escritas, transformando
asi los grafemas correspondientes en fonemas para reconocer las palabras.
Dentro de esta ruta, se suele desarrollar la habilidad de traducir patrones
novedosos de letras, aunque estas sean pseudopalabras o palabras
desconocidas. Lo anterior indica que existe alguin medio de reconocer formas
impresas a través de la aplicacion de reglas de correspondencia grafema-
fonema. Cuando comienza la ensefianza sistematica de la lectura lo que se
esta desarrollando es la ruta fonolégica (al menos cuando se utilizan métodos
fonéticos). Es la etapa mas dificil puesto que exige un triple proceso. En primer
lugar, el alumno debe tomar conciencia que el lenguaje oral se divide en partes
mas pequefas (silabas y fonemas). En segundo lugar, debe asociar unos
signos abstractos con unos sonidos con los que no tienen ninguna relacion, ya
gue no hay nada en el signo gréafico que indique cémo debe pronunciarse. Por
esta razén los autores indican que, al comienzo de esta etapa, se producen
muchos errores de sustituciones de unos fonemas por otros, especialmente en
aquellos grafemas que comparten muchos rasgos tanto visuales como

acusticos (/b/ - /d/, Ip/ - Ig/, Im/ - In/). En tercer lugar, el alumno asocia o
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ensambla los distintos sonidos que va obteniendo de lo comprendido y forma

asi las palabras especificas. (Gonzalez, Ramos, & Luque, 2006)

A medida que el nifio va aplicando correctamente las reglas de conversion
grafema-fonema se va encontrando con una serie de palabras que se repiten
constantemente (las mas frecuentes) y, a base de verlas una y otra vez, las va
memorizando y se va formando una representacion interna de estas palabras,
con lo cual podra leerlas directamente sin tener que transformar cada letra en

sonidos (Cuetos Vega, 2008).

En cuanto al eje dos, la reorganizacion escolar por ciclos educativos, su
propésito es responder a las exigencias de una educacion contemporanea, la
cual carece de equidad, calidad y pertinencia, ademas esta reorganizacion
constituye acciones estratégicas para iniciar una via hacia la excelencia
educativa. Para efectos del presente estudio solo se abordara en este eje el
Ciclo 1, grado primero debido a que la poblacion escogida es pertenecia a este
ciclo escolar. Por consiguiente, el estado de escolarizacién de los nifios en ciclo
1, grado primero, en el cual el Foro Educativo de la Secretaria de Educacion de
Bogota (2008), propone ejes de desarrollo para cada ciclo, posibilitando el
disefio de estrategias de orden pedagdgico acorde a las necesidades y
demandas de aprendizaje de los nifios, las cuales tiene como principales ejes la
estimulacién y exploracién desde los aspectos cognitivos, socio afectivos y
fisico-creativos. En este ciclo los nifios inician el desarrollo del pensamiento
numeérico, procesos de lectoescritura y oralidad, se estipula que “La actividad

del lenguaje se materializa especialmente a través de la oralidad... posibilitando
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nuevos aprendizajes”. (L6épez O, y otros, 2010). Caceres (2009) sustenta que
los docentes deben asumir “el modelo pedagdgico institucional como un
elemento orientador de sus practicas pedagogicas, ajustan los planes de
estudio, implementan los proyectos de area, la metodologia y la didactica
propios del ciclo y establecen en sus planes de aula, prioridades, niveles de
complejidad y profundizacioén, acordes a los requerimientos de cada ciclo”.
Segun Gago citado por GOmez & Podlania (2008), dicho modelo es una
representacion ejemplar del proceso de ensefianza —aprendizaje, en la que se
exhibe las funciones y operaciones ideales, que resulta de las experiencias
recogidas al ejecutar una teoria de aprendizaje. Se requiere conocer sus
caracteristicas fundamentales para poder identificar este modelo en la
ensefianza pedagogica, caracteristicas que segun Pérlan citado por los
anteriores autores, se dividen en tres: 1) ¢Qué ensefar?, referido a contenidos,
orden y relevancia de la teoria a ensefiar, 2) ¢(Como ensefar?, es decir,
meétodos, medios y recursos: y 3) ¢Qué y como evaluar?, alusivo a momentos,

instrumentos de comprobacion, estilos de ensefianza y aprendizaje.

Por ultimo, el eje tres, aborda el quehacer del fonoaudiélogo en el contexto
escolar y las diferentes acciones que ejecutaria y el rol que desempefaria
especificamente en el Ciclo 1, acciones que estan previamente avaladas desde
la ley 376 de 1997 la cual reglamenta la profesiéon de Fonoaudiologia y se
dictan normas para su ejercicio en Colombia. De acuerdo a los objetivos
propuestos en esta investigacion, se citan dos articulos: 1) El articulo No. 2.

Areas de desempefio profesional. “El profesional en fonoaudiologia desarrolla
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los programas fonoaudiolégicos en investigacion, docencia, administracion,
asistencia y asesoria en las siguientes areas de desempefio profesional,
lenguaje, habla y audicion”, y 2) El articulo No.3. “Campos generales de trabajo,
en los cuales el ejercicio de la profesion de fonoaudiologia, va encaminado a la
realizacion de toda actividad profesional dentro de los siguientes campos
generales de trabajo y/o de servicio asi, solamente se resaltan aquellos campos
que se desempefiaran en este ejercicio investigativo, son: Disefio, ejecucion,
direccién y control de programas fonoaudiolégicos de prevencion, promocion,
diagnéstico, intervencion, rehabilitacion, asesoria y consultoria dirigidos a

individuos, grupos y poblaciones con o sin desérdenes de comunicacion”.

Segun Alvarez & Osorno (2012), el fonoaudidlogo participa activamente en
las unidades de atencion integral, siendo este, un profesional indispensable en
los equipos interdisciplinarios, debido a su formacién investigativa y enfocada
en los procesos comunicativos. Dichas autoras expresan que en los primeros
afios de escolarizacion “se presentan los periodos criticos de desarrollo en
general y donde el lenguaje se convierte en el medio socializador por
excelencia y la base del aprendizaje del lenguaje lecto-escrito, aspecto que es
de dominio del fonoaudidlogo para enriquecer el proceso en las primeras
etapas y el cual se vera reflejado en los procesos de mayor complejidad, a los

cuales deben enfrentarse y responder los nifios en su contexto escolar”.

Chacén, Fajardo, Murcia & Urrego (2009) reconocen al fonoaudidlogo
escolar como un interlocutor valido en la educacién, en su relacién con

docentes, padres y estudiantes con lo que esté trabajando para el cumplimiento
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de objetivos propuestos con fin de calidad y bienestar comunicativo que
favorezca a toda la comunidad educativa. Se considera dentro de este estudio,
gue el modelo colaborativo es de vital importancia ya que éste involucra a todos
los miembros de la comunidad educativa (padres, docentes y directivas) siendo
asi como se garantiza el éxito de los programas pedagodgicos, aquellos que se
ajustan a las politicas distritales de inclusion social, proteccion a la infancia y

los derechos humanos.

De acuerdo a lo anterior, en este estudio se tomo al docente para asesorarlo
en estrategias cognitivas y metacognitivas que aporten significativamente a su
practica educativa dentro del aula. Dichas estrategias son definidas por Diaz
Barriga (1999), como procedimientos o recursos que utiliza el docente o agente

educador para promover aprendizajes significativos.

Por tanto, para promover aprendizajes significativos en el proceso lector, las
estrategias escogidas para su implementacion de actividades de este
programa, son: a) llustraciones (representaciones visuales de objetos o
situaciones sobre un tema en especifico, pueden ser fotografias o dibujos); b)
Organizadores graficos (representaciones visuales de conceptos o0
explicaciones que le permiten al estudiante formar una visidn sintética e
integradora); y c) Sefializaciones (sefialamientos que se hacen en situaciones
de ensefianza para enfatizar u organizar elementos relevantes del contenido a
aprender; orientan y guian la atencién y el aprendizaje). Es importante
mencionar que entre las estrategias de sefializacion se va a emplear la

Ejemplificacion, la cual consiste en usar ejemplos que aclaren los conceptos
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gue se desean ensefiar para hacerlos mas concretos a través de mostrarlos en

objetos o situaciones hipotéticas.
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CAPITULO 3. MARCO METODOLOGICO
3.1 TIPO DE ESTUDIO

Este estudio se enmarca en un disefio cuasi-experimental, el cual se define
como aquel estudio en el que “el investigador pretende establecer el posible
efecto de una causa que se manipula’. (Hernandez, Fernandez & Baptista,

2006).

Segun los autores, en este tipo de disefio se puede manipular al menos una
variable independiente para observar su efecto y relacion con una o mas
variables dependientes. Es importante mencionar que en este tipo de estudio,

los sujetos o grupos ya estan formados antes de llevar a cabo el experimento.

En el caso de la presente investigacion, este se enmarca en un disefio cuasi-
experimental bajo el disefio experimental, el cual consisti6 en aplicar una
variable nueva (Programa de asesoria para la consolidacion de la ruta
fonoldgica para la lectura) a un grupo y de acuerdo a ello se evidencié el efecto
en el mismo. Teniendo en cuenta lo anterior, se realizd6 una evaluacion inicial
con un instrumento no estandarizado a dos grupos (curso primero A y curso
primero B), posteriormente se aplicé el programa (Variable independiente) al
docente del curso primero A (grupo experimental), a quien se asesord en
estrategias cognitivas y metacognitivas para el desarrollo de habilidades en la
ruta fonoldgica para el proceso lector. Al curso primero B no se le aplicéd dicho
programa y se tuvo en cuenta como grupo control. Al finalizar la

implementacion del programa los dos grupos de estudiantes fueron evaluados
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nuevamente con el objetivo de identificar el efecto del programa de asesoria en

el desarrollo de la ruta fonolégica y por ende en el proceso lector.

En la siguiente ilustracién se expone el esquema que se uso en el estudio.
En esta GE corresponde al grupo experimental y GC al grupo control, E1 es la
evaluacion inicial, E2 la evaluacion final, y X es el programa de asesoria

implementado.

GE El X E2
GC El E2

llustracion 1 Esquema, Estudio Cuasi-experimental

3.2 POBLACION

La poblacion estuvo integrada por estudiantes (nifios y nifias) y docentes de

grado primero de un colegio privado de la ciudad.
3.2. Muestra

La muestra estuvo conformada por un grupo de 36 nifios(as) y dos docentes

de un colegio privado ubicado en la localidad de Bosa de la ciudad de Bogota.

La edad minima de los estudiantes fue 6 afios y la maxima 8 afios. Todos
cursaban primer grado lo cual los ubicaba en el Ciclo 1, y estaban inscritos en

los cursos primero A (grupo experimental) y primero B (grupo control).

Los criterios que se tuvieron en cuenta para la seleccion de la muestra
fueron: a) nifios y nifas, b) estar cursando grado primero, ¢) estar inscrito en

uno de los dos cursos seleccionados, y d) no ser repitentes.
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A continuacion se presentan las caracteristicas del grupo de estudiantes que

conforman la muestra y luego las de las docentes.

Distribucién de la muestra segun el grado

m Curso Primero A Curso Primero B

llustracion 2 Distribucion de la muestra segun el grado.

De acuerdo con la ilustracion dos, el 58% de los estudiantes evaluados

pertenecia al curso primero Ay el 42% a primero B.

Distribucion de la muestra segun el
sexo
15
10
B Sexo masculino
Sexo femenino
5
0
Curso primero A Curso primero B

llustracion 3 Distribucion de la muestra segun el sexo.
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En relacidon con la distribucion de la muestra segun el sexo, el curso primero
A estaba conformado por 21 estudiantes, 12 eran de sexo femenino y 9 de sexo
masculino. El curso primero B lo conforman 15 educandos, 11 de sexo

femenino y 2 de sexo masculino.

Distribucion de la muestra segun la
edad

15

10 H 8 anos
7 anos

5
M 6 anos

0 L .

Curso primero A Curso primero B

llustracion 4 Distribucion de la muestra por edad.

En cuanto a la distribucion de los estudiantes segun la edad, la edad minima
del curso primero A fue 6 afios y la maxima 8 con una media de 6,38 afios y
con una desviacion estandar de 0,57. En el curso primero B, la edad minima
fue 6 afos y la maxima 7 con una edad media de 6,26 afios y una desviacion
estandar de 0,44. La ilustracién 4 muestra la distribuciéon de los nifios segun la

edad

En cuanto a la descripcion de las docentes, la profesora del curso primero A
(grupo experimental) era Licenciada en Educacion Infantil egresada de la
Universidad Minuto de Dios, contaba con mas de 8 afos de experiencia

docente en los ciclos 0, 1y 2, y llevaba medio afio laborando en la institucion
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educativa. Por su parte, la profesora del curso primero B (grupo control) era
Licenciada en Basica Primaria, egresada de la Universidad de Pamplona,
contaba con mas de 8 afios de experiencia docente en los ciclos 0, 1,2y 3,y
llevaba medio afio laborando en la institucion educativa. Las dos docentes
usaban el método global para desarrollar el proceso lecto-escrito en sus

estudiantes.
3.3 Fases de la investigacion
El estudio se llevo a cabo a través de las siguientes fases:

Fase uno. Evaluacién inicial. En esta se aplic6 una prueba no estandariza
para identificar el estado de la ruta fonoldgica para el proceso lector en los
estudiantes de los dos cursos. También se realizo una entrevista a los docentes
en la cual se tuvo en cuenta el conocimiento que tenian frente a la lectura y a la

ruta fonoldgica.

Fase dos. Disefio del programa de asesoria. Se disefid un programa de
asesoria para docentes de grado primero con el fin de desarrollar habilidades
en la ruta fonolégica y apoyar el proceso lector. Entre las estrategias cognitivas
y metacognitivas como herramientas para el aprendizaje de la lectura se
encuentran la llustracion, los organizadores graficos y la sefializacién. El disefio
también implic6 la construccién de una cartilla en la cual se describen las
diferentes habilidades a desarrollar, las estrategias a usar, las actividades

propicias y los materiales y recursos empleados.
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Fase tres. Implementacion del programa. Se aplicé el programa de asesoria
al docente del grupo experimental. Dicho programa tuvo un tiempo de ejecucion
de cuatro meses, en sesiones de 45 minutos, dos dias a la semana, en donde
se conceptualizaron las estrategias a usar, las habilidades que se desarrollarian
y las actividades oportunas para cumplir con el programa. En cuanto a las
sesiones de actividades con el grupo experimental, el programa cont6é con el
mismo tiempo de implementacion, en sesiones de 45 minutos, tres dias a la
semana. El programa contempldé un asesoramiento a la docente del grupo
experimental previo a la sesion de clase y un acompafiamiento en el salén para
observar y monitorear las actividades y estrategias que ella implementaba con
su grupo. Al final de cada sesion se realizaba una retroalimentacion a partir de

los comportamientos observados.

Fase cuatro. Evaluacion final. Se aplicé una prueba en cada uno de los dos

cursos y a la entrevista final a las dos docentes.

Fase seis. Andlisis de resultados. Se realiz6 un analisis comparativo entre
los resultados de la evaluacién inicial y la final en cada uno de los dos cursos
de estudiantes y entre las dos docentes para determinar el efecto del programa

de asesoria.
3.4 TECNICAS DE RECOLECCION DE LA INFORMACION

La informacion recolectada a través de la entrevista a las docentes, y las

evaluaciones a los estudiantes fue tabulada en una matriz de Microsoft Excel.
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También se diligencié un diario de campo en el cual se registraron los
comportamientos observados en las sesiones de clase durante la

implementacion de las actividades propuestas en el programa.
3.5 INSTRUMENTOS

A continuacion, se presentan los instrumentos que se usaron en esta

investigacion:

1. Consentimiento informado dirigido a directivas de la institucion para la
elaboracion de dicho proceso investigativo (Ver anexo A).

2. Entrevista a los docentes (Ver anexo B).

3. Evaluacidn inicial no estandarizada para los nifios (Ver anexo C).

4. Evaluacion Final no estandarizada para los nifios (Ver anexo E).

5. Diario de campo.
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CAPITULO 4. RESULTADOS

Para identificar los resultados del estudio, en primera instancia se exponen
las caracteristicas del programa disefiado. Luego se presentan los datos
relacionados con las evaluaciones iniciales (estudiantes y docentes). En un
tercer momento se dan a conocer los resultados de la evaluacion final, y en un

cuarto momento se identifican los efectos del programa.
4.1. Programa disefiado

Se disefid un programa de asesoria para docentes de Ciclo 1, grado primero,
con el fin de desarrollar las habilidades especificas de la ruta fonolédgica y del
proceso lector, por medio de las estrategias cognitivas llustracion,
organizadores graficos y sefalizacion, siendo estas usadas en actividades
curriculares como herramientas de aprendizaje de la lectura desde el rol
fonoaudioldgico. Conté con 6 sesiones de asesoria para el docente y 6
sesiones de observacion. El apoyo fonoaudiolégico estuvo enmarcado en un
modelo colaborativo. Consté de dos partes, una de asesoria previa a las
sesiones de clase, y una observacion directa no participante en el aula. La
primera se centrd en el manejo y uso de las estrategias a implementar, y la
segunda en el monitoreo de dichas estrategias en las diferentes actividades
desarrolladas por la docente con los estudiantes. Al final de cada sesion de
observacién se realizaba una retroalimentacion para destacar los aspectos
positivos y los aspectos que se podian mejorarse dentro del desempefio
docente. Las sesiones de asesoria pretendian que la docente desarrollara una

metacognicion sobre su papel en el desarrollo de la lectura, reconociera y
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aplicara las diferentes estrategias para apoyar a los estudiantes en dicho
proceso. Se busco que la profesora comprendiera el proceso de reconocimiento
de palabras a través de la ruta fonologica o indirecta, que permite llegar al
significado transformando cada grafema en su correspondiente sonido y
utilizando esos sonidos para acceder al significado; y en Cuetos el cual expone
los diferentes ejercicios o actividades que se requieren para un aprendizaje
significativo de la lectura. De igual manera generar en ella una reflexion sobre

su préactica pedagogica que hiciera mas efectivo su rol docente.

El programa constd de 6 sesiones de asesoria al docente durante 4 meses en
actividades a ejecutar con el grupo experimental con sus respectivos objetivos y
recursos visuales, en los que se puede apoyar para desarrollar cada una de las
habilidades necesarias para el proceso lector. Las cuatro primeras actividades
grupales estuvieron destinadas a establecer relaciones de similitud de los
sonidos en los que terminan las palabras (Rima), una siguiente a establecer
relacion entre el sonido del grafema y la letra que lo representa (conversion
grafema fonema), las dos proximas a la segmentacion de la palabra en el
namero de silabas que corresponde, las dos sucesivas a la segmentacion de
palabras en cada uno de los fonemas que la componen, las dos consecutivas
en la construccién de palabras por medio de grafemas y/o silabas dadas y la
ultima en establecer la diferencia entre palabras y no palabras. En cuanto a las
capacitaciones a la docente, estas estan orientadas a ensefiarle los diferentes

conceptos relacionados con el programa (lectura, reconocimiento de palabras y
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estrategias pedagogicas), desde el desarrollo de actividades. La siguiente tabla

describe el programa disefiado.
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PROGRAMA DE ASESORIA PARA LA CONSOLIDACION DE LA RUTA FONOLOGICA PARA LA LECTURA

MATRIZ
HABILIDAD ESTRATEGIA DE ENSENANZA ACTIVIDAD RECURSO
1. ¢Quérimacon..?
= Rima con palabras Imégenes diversas
= Rima con no palabras Marcador
Actividad con imagenes, donde el nifio debe | Tablero
seleccionar de 3 o 4 posibles opciones la palabra | Lista de palabras con rima
que rima con la palabra o imagen dada por el | Lista de no palabras con
1. Establece docente. rima
relaciones de o llustraciones 2. Compitamos Lista de palabras sin rima
similitud de los v" Construccional El nifio debe producir tantas palabras como le | Canciones en rima
sonidos en los e Organizadores graficos sean posibles que rimen con la palabra que da el
que terminan las e Sefializaciones docente.
palabras. o  Ejemplificacion 3. ¢Sirima?
El nifio debe identificar si las palabras
presentadas riman con la palabra clave.
4. Cancionerito
Actividad con canciones en rima:
o Cucarachita
o A miburro le duele la cabeza
2. rEeSi;&::bizﬁe:?antre ol - ¢Qu§ letra cor_responde al dibujo? Letras del alfabeto
. . - El nifio seleccionara la letra que corresponde al Iméagenes con nombres
sonido del e Organizadores graficos - . .
grafema y la e Senalizaciones nombre de la imagen. m_oposnabos, blls,|labos,
| - e trisilabos y polisilabos.
etra que lo o Ejemplificacion Cinta
representa.
3. Segmenta la o ¢Cu§ntas silabas tiene? _
' . El nifio debe contar las silabas de cada palabra 'y | Plantilla
palabra en el o llustraciones . . ;
nGmero de e Organizadores graficos pl_ntgr la cantidad de circulos que corresponde. C_olores
silabas que e Sefalizaciones o _[3|V|deme ) Lista dg palabrz_als,
corresponde o  Ejemplificacion El nifio debe segmentar la palabra dada en las silabas m_oposﬂabas, b_lSJIabas,
' que corresponde trisilabas y polisilabas




44

PALABRAS EN FONEMAS
El nifio debe segmentar la palabra en los fonemas que

Lista de palabras
Marcador/lapiz

4. Segmenta la corresponde. Hoja
palabra en cada llustraciones
uno de los Organizadores graficos NO PALABRAS EN FONEMAS
fonemas que la Sefializaciones El nifio debe segmentar la no palabra en los fonemas
componen. o Ejemplificacion que corresponde.
> SILABAS EN PALABRAS Iméagenes

5. Construye
palabras por
medio de
grafemas ylo
silabas dadas.

llustraciones
Sefalizaciones
o Ejemplificacion

Ordena las silabas y escribe

Palabras divididas en
silabas
Marcador/lapiz

» FONEMAS EN PALABRAS
Ordena los fonemas y escribe

Iméagenes

Palabras divididas en
silabas
Marcador/lapiz

6. Establece la
diferencia entre
palabras 'y no
palabras.

llustraciones
Sefalizaciones
o Ejemplificacion

= Identificacidn de palabras versus no palabras

El nifio debe reconocer si las palabras presentadas son
reales 0 no y de acuerdo a la respuesta obtenida él
dibuja lo identificado.

Lista en cartelera de
palabras y no palabras.
Marcador

Tabla 1 Matriz Programa de asesoria para la consolidacion de la ruta fonolégica para la lectura.
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El programa de asesoria para la consolidacion de la ruta fonoldgica, tuvo un
tiempo de ejecucion de cuatro meses, en donde surgieron diversos
inconvenientes con el tiempo y compromisos que manejé la docente del grupo
experimental durante el udltimo periodo académico. Para cumplir con las
sesiones de trabajo grupal y asesorias con la docente, se diligencié un acta
remitida a la coordinadora académica de la institucion y a la docente del curso
primero A (grupo experimental), con el fin de comprometerse con el proceso
investigativo y cumplir con los espacios y tiempos otorgados desde un la

aceptacion de este estudio.

Teniendo en cuenta lo anterior, las sesiones tanto grupales como con el
docente se llevaron a cabo entre agosto y noviembre. Cont6 con 2 sesiones de
evaluacion (inicial y final) con los estudiantes y docentes, con 6 asesorias al
docente y 6 sesiones de actividades con el grupo experimental (observaciéon

directa no participante al docente en el aula de clase).

Por razones de tiempo, en cada una de las sesiones con el grupo
experimental, se realizaron de dos a tres actividades correspondientes a las
habilidades a desarrollar, para un total de 12 actividades. En cuanto a las 6
sesiones de asesoria con el docente, se capacité en cada una de a dos o tres
habilidades, donde se realizaron actividades evaluativas para corroborar que lo

ensefiado se comprendio.

A continuacion, se observa una matriz la cual sustenta la informacién anterior

de una manera mas especifica.
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MES / DIA

SESION

ACTIVIDAD

PARTICIPANTE

Agosto 23

Evaluacion inicial

Habilidades correspondientes a la
ruta fonoldgica.

Grupo Experimental Grupo
Control

Septiembre 13

Medicion inicial

Contextualizacion al docente,
respecto al programa.

Docente experimental
Docente control

Octubre 26

Asesoria docente

Capacitacion No.1
Habilidad 1.

Docente experimental

Octubre 27

Grupal No. 1
(Grupo experimental)

Actividades 1y 2 correspondientes
a la habilidad 1.

Grupo experimental

Noviembre 01

Grupal No. 2
(Grupo experimental)

Actividades 3 y 4 correspondientes
a la habilidad 1.

Grupo experimental

Noviembre 02

Asesoria docente

Capacitacion No.2
Habilidad 2,3 y 4.

Docente experimental

Noviembre 03

Grupal No. 3
(Grupo experimental)

Actividad 5 Correspondiente a la
habilidad 2.

Actividad 6y 7

Correspondiente a la habilidad 3.

Grupo experimental

Noviembre 08

Grupal No. 4
(Grupo experimental)

Actividades 8 y 9 correspondiente a
la habilidad 4.

Grupo experimental

Noviembre 09

Asesoria docente

Capacitacion No.3
Habilidad 5 y 6.

Docente experimental

Noviembre 10

Grupal No. 5
(Grupo experimental)

Actividades 10y 11
correspondiente a la habilidad 5
Actividad 12 correspondiente a la
habilidad 6.

Grupo experimental

Noviembre 15

Evaluacion final

Habilidades correspondientes a la
ruta fonoldgica.

Grupo Experimental Grupo
Control

Noviembre 16

Medicion final

Evaluacion final.

Docente experimental
Docente control

Tabla 2 Implementacion del programa de asesoria.

El disefio del programa también implico la construccion de una cartilla en la
cual se describen las habilidades a desarrollar, estrategias de enseflanza antes
nombradas, actividades propicias y materiales 0 recursos necesarios, tanto
para las sesiones de asesoria con la docente y con los nifios del grupo A

(Grado primero A).

La cartilla cuenta con un apartado introductorio, el cual informa al docente las

bases conceptuales con las que cuenta el programa y por las cuales se
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sustenta; seguido por la justificacion, donde se expone la necesidad de
creacion del programa; posteriormente, la estructura de la catilla la cual esta
organizada de tal manera que el lector se ubique conceptualmente en cada una
de las habilidades. Primero se encuentra la sesion de asesoria al docente, con
Su respectivo objetivo, metodologia de trabajo, descripcion de la sesion y
materiales a usar, Seguido de las actividades a ejecutar con el grupo, siendo
cada habilidad explicada mediante un cuadro, donde se muestra las estrategias
de ensefianza, el numero de actividades necesarias y el objetivo

fonoaudioldgico. (Ver anexo D)
4.2. Evaluacion inicial

En este apartado se exponen los resultados de la evaluacién inicial tanto de

las docentes como de los estudiantes.

En cuanto a los docentes, éstos fueron evaluados a través de una entrevista
para identificar los conocimientos que tenian sobre el proceso lecto-escrito y la
ruta fonolégica. Se formularon 6 preguntas de exploracién, dando respuesta a
dos ejes tematicos 1) Concepto de lectura e importancia y 2) Identificacién de

las rutas de reconocimiento de palabras y 3)Estrategias pedagdgicas en el aula.

En cuanto al concepto de lectura, la docente del grupo experimental refiere
que “la lectura es un mundo de saberes. Es el medio por el cual el nifio aprende
nuevos conocimientos y la organizacion de un texto, la estructura de una frase,
oracion y palabra, mientras que la docente del grupo control lo asume como “el
acto de decodificar una serie de signos dotados de significados, es hacer

posible la interpretacion y comprension de material escrito”.
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La docente experimental, en cuanto a la importancia de la lectura en el
ambito educativo, refiere que este es importante ya que es un mecanismo de
aprendizaje, mientras que para la docente control “La lectura es importante
dependiendo de la persona, su oficio, su educacion, sus motivacion y su

contexto”.

Al evaluar el segundo eje tematico, Identificacion de las rutas de
reconocimiento de palabras, las dos docentes refieren no saber cuales son

estas rutas.

En cuanto a la ruta Iéxica, una docente la define como un medio de
reconocimiento de palabras, mientras que para la otra docente son los pasos
gue se deben seguir para una comunicacion efectiva. Y para conceptualizar la
ruta fonoldgica, la docente experimental no sabe que es, mientras que para la
otra docente son las etapas que tienen los individuos en la adquisicion de su

lenguaje.

Por altimo, las estrategias que usa la docente del grupo experimental para
ensefar a leer son: imagenes, lectura de frases, oraciones, palabras y finaliza
con letras, ademas usa la motivacién. Y las que usa la docente del grupo
experimental es: leer todos los dias, involucrar a los padres con lecturas en

casa y practicar lectura de imagenes por medio de la inferencia”.

En relacion con los dos grupos de estudiantes. Los siguientes son los
resultados que dan cuenta de las habilidades identificadas en el grupo de

estudiantes.
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Habilidad 1: Establece relaciones de

terminan las palabras.

similitud de los sonidos en los que

m S|

86%

14%

NO

100%

0%

Curso Primero A

Curso Primero B

llustracion 5 Evaluacién Inicial Habilidad 1, Establece relaciones de similitud de los sonidos en los que

terminan las palabras.

Los datos de la ilustracion 5 muestran que los estudiantes del curso primero

B no presentaron dificultades para establecer relaciones de similitud entre los

sonidos con las palabras que los representan. Por su parte, el 14% de los nifios

del curso primero A presentd dificultad para resolver las tareas relacionadas

con establecer la similitud entre los sonidos que los representan.

Habilidad 2. Establece relacion entre el sonido del grafema y la letra que lo

representa.

u S|

85%

15%

NO

100%

0%

Curso primero A

Curso primero B

llustracion 6 Evaluacion Inicial Habilidad 2, Establece relacion entre el sonido del grafema y la letra que

lo representa.
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Se observa en la ilustracion 6 que los estudiantes de grado primero A
presentaron dificultades para establecer relaciones entre el sonido del grafema
y la letra que lo representa en un 15%. En cambio el grado primero B, no

presentaron dificultad alguna en esta habilidad.

Habilidad 3. Segmenta la palabra en el nimero de silabas que corresponde.

HS|I B NO

95% 100%

Curso primero A Curso primero B

llustracion 7 Evaluacién Inicial Habilidad 3. Segmenta la palabra en el nimero de silabas que
corresponde.

Al observar la ilustracion 7 se identifica que: los estudiante del grado primero
B, no presentaron dificultades en la segmentacién de la palabra de acuerdo a |
namero de silabas que le corresponde. En cambio el grado primero A, presento

un 5% de dificultad para resolver tareas de esta habilidad.

Habilidad 4. Segmenta la palabra en cada uno de los fonemas que la

componen.
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mSlI mNO
95%
76%
24%
5%
Curso primero A Curso primero B

llustracion 8 Evaluacion Inicial Habilidad 4. Segmenta la palabra en cada uno de los fonemas que la
componen.

Los datos de la ilustracibn 8 muestran que los dos grupos, presentaron
falencias en la segmentacién de la palabra en cada uno de los fonemas que la

componen, con un 24% el grado primero Ay con un 5% el grado primero B.

Habilidad 5. Construye palabras por medio de grafemas y/o silabas dadas.

mSlI mNO

100%

95%

5% 0%

Curso primero A Curso primero B

llustracion 9 Evaluacion Inicial Habilidad 5. Construye palabas por medio de grafemas y/o silabas
dadas.

La ilustracion 9 muestra que el 5% de los estudiantes del curso primero A
presenta dificultad para construir palabras a partir de silabas dadas mientras

que el 100% de los nifios del curso primero A desarrolla esta tarea en forma
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adecuada. Es importante mencionar que los nifios del curso primero A formaron

no palabras.

Habilidad 6. Establece la diferencia entre palabras y no palabras.

95%

87%

13%
5%

Curso primero A Curso primero B

mSlI mNO

llustracion 10 Evaluacién Inicial Habilidad 6. Establece la diferencia entre palabras y no palabras.

De acuerdo a la ilustracion 10, los estudiantes del grado primero B presentd
un 13% de dificultad en establecer la diferencia entre palabras y no palabras.
Por su parte el 5% de los estudiantes del grado primero A presentaron

dificultades en la solucion de tareas correspondientes a esta habilidad.
4.3. Evaluacion Final

Se realiz6 una evaluacion del estado final de la ruta fonol6gica para el
proceso lector en nifios de Ciclo 1, grado primero A y grado primero B, a partir
de un instrumento de evaluacion no estandarizado, con observacion directa no

participante.
A continuacion se presentan los resultados finales del grupo de estudiantes.

Habilidad 1, Establece relaciones de similitud de los sonidos en los que

terminan las palabras.
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mSlI mNO
95% 93,30%
5,00% 6,70%
Grupo Experimental Grupo Control

llustracion 11 Evaluacion Final Establece relaciones de similitud de los sonidos en los que terminan las
palabras.

Se evidencia en la ilustracion 11 que los estudiantes del grupo experimental
(Grado primero A) present6 un 5% de dificultad. En cambio los estudiantes del
grupo control (Grado primero B) tuvo un 6,7% de en la solucion de tareas
correspondientes en establecer las relaciones de similitud de los sonidos en los

gue terminan las palabras.

Habilidad 2, Establece relacion entre el sonido del grafema y la letra que lo

representa.

mSlI mNO

80%

71%

29%
20%

Grupo Experimental Grupo Control

llustracion 12 Evaluacion Final Establece relacion entre el sonido del grafema y la letra que lo
representa.
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Se evidencia en la ilustracion 12 que los estudiantes del grupo control
presentaron dificultades en establecer la relacion entre el sonido del grafema y
la letra que lo representa con un 20%. Por su lado los estudiantes del grupo
experimental, presentaron un 29% de dificultad para solucionar tareas de esta

habilidad.

Habilidad 3. Segmenta la palabra en el nimero de silabas que corresponde.

HS|I B NO

100%

90%

10%

0

Grupo Experimental Grupo Control

llustracion 13 Evaluacién Final Segmenta la palabra en el nimero de silabas que corresponde.

Al observar la ilustracion 13 se observa que: Los estudiantes del grado
primero B, no presentaron dificultad alguna para segmentar la palabra en el
namero de silabas que corresponde. En cambio, los estudiantes del grado

primero A, presentaron un 10% de dificultad en la solucion de esta habilidad.

Habilidad 4. Segmenta la palabra en cada uno de los fonemas que la

componen.
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mS| mNO

86%

73%

27%

14%

Grupo Experimental Grupo Control

llustracion 14 Evaluacion Final Segmenta la palabra en cada uno de los fonemas que la componen.

La ilustracion 14 muestra que el 14% de los estudiantes del grupo experimental
presentaron dificultades en la segmentacion de la palabra en cada uno de los
fonemas que la componen. Po su lado el 27% de los estudiantes del grupo

control, presentaron dificultades en el solucion de esta habilidad.

Habilidad 5. Construye palabras por medio de grafemas y/o silabas dadas.

mS| mNO

80%
71%

29%
20%

Grupo Experimental Grupo Control

llustracion 15 Evaluacién Final Construye palabras por medio de grafemas y/o silabas dadas.
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En la ilustracion 15 se observa que los estudiantes del grupo experimental
presentaron un 29% de dificultad en la construccion de palabras a partir de
silabas dadas. Por su parte el 20% de los estudiantes del grupo control,

mostraron dificultades en la solucion esta habilidad.

Habilidad 6. Establece la diferencia entre palabras y no palabras.

HS|I B NO

86%

80%

14% 20%
(]

Grupo Experimental Grupo Control

llustracion 16 Evaluacién Final Establece la diferencia entre palabras y no palabras

De acuerdo a la ilustracion 16 los estudiantes del grupo control presentaron
un 20% de dificultad en establecer la diferencia entre palabras y no palabras y

los estudiantes del grupo experimental un 14% de dificultad en esta habilidad.

En cuanto a los resultados finales de los docentes, cabe resaltar que por
inconvenientes presentados con la docente del grupo control, los resultados de
la medicion final de las docentes no pueden ser comparable por falta de
instrumento a analizar (prueba evaluativa creada por el docente), por tanto solo
se analizo el efecto del programa de acuerdo a su implementacion en el grupo

experimental.
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Docente experimental: Hizo la creacidn de una prueba para los estudiantes
de grado primero la cual evalud: La habilidad 3 (Segmenta la palabra en el
namero de silabas que corresponde); habilidad 4 (Segmenta la palabra en cada
uno de los fonemas que la componen); habilidad 5 (Construye palabras por
medio de grafemas y/o silabas dadas) y habilidad 6 (Establece la diferencia
entre palabras y no palabras) las habilidades correspondientes a establecer
relaciones de similitud de los sonidos en los que terminan las palabras y
Establecer la relacion entre el sonido del grafema y la letra que lo representa,
no las incluyo en la prueba. Esta prueba se caracterizd por contar con 4 puntos

con instrucciones sencillas, y con mas de 3 ejercicios por resolver en cada uno.

Docente control: No se logr6 ejecutar la sesion de monitoreo final, debido a
gue la docente se mostrd apatica al proceso investigativo, no cumplié con la
cita acordada y los tiempos de ella eran limitados por razones institucionales
(reuniones, entrega de informes, reuniones extraordinarias tanto con docentes
como con padres). Por tal motivo, los resultados finales de las docentes no

pueden ser comparables por estas circunstancias.

A continuacion, se muestra el uso de las estrategias de ensefianza del
programa en las 5 sesiones de actividades con el grupo experimental.
Posteriormente el uso de 7 estrategias propias de la experticia de la docente

para el manejo de grupo.

Las estrategias se analizaron de acuerdo a su uso en las sesiones de
actividades grupales, ya que por cada sesion habia mas de tres actividades

propuestas para cada habilidad.
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B Estrategias cognitivas

50%

25% 25%

llustracion Sefializacion Organizadores graficos

llustracion 17 Uso de estrategias de ensefianza durante la implementacién del programa.

De acuerdo a la ilustracion 23, se evidencia que la estrategia de sefalizaciéon
fue la mas usada en las 5 sesiones de actividades grupales por parte de la
docente con un 50%, esto se debe a que segun Diaz B. (2002), la estrategia
permite “orientar y guiar la atencion y el aprendizaje”, activa los conocimientos
previos de los estudiantes “o incluso a generarlos cuando no existan” y
funciénan para “enfatizar u organizar cierto contenidos que se desean compartir
con los aprendices”. Cabe resaltar que dentro de la estrategia sefializacion, se
hizo uso de la ejemplificacion, la cual refuerza la codificacién y la asimilacion de
la informacion. En cambio, las estrategias cognitiva ilustracién y organizadores
graficos, a pesar de que estaban previstos para su aplicacién en 7 actividades,
la docente las us6 en un 25% (3 sesiones de actividades grupales). Este
porcentaje mostré que la ilustracion permitio facilitar la codificacion visual de la
informacion acerca de la habilidad tratada, por ejemplo imagenes de animales,
frutas, cuadros, etc.; en cuanto a los organizadores graficos facilitdo la
representacion visual de la informacion como por ejemplo construir una palabra

a partir de silabas dadas en recortes de cartulina.
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B Estrategias cognitivas

50%

25% 25%

llustracion Sefalizacion Organizadores graficos

llustracion 18 Uso de estrategias propias de la experticia docente durante la implementacion del
programa.

La ilustracidbn 24 muestra las estrategias metacognitivas que usualmente
emplea la docente para el manejo de grupo. Segun Diaz (2002) éstas permiten
tomar “conciencia sobre el propio proceso de aprendizaje, y son un aspecto
fundamental para la adquisicién de aprendizajes significativos y para lograr la
autonomia y autorregulacion del proceso de aprendizaje”. Dichas estrategias,
influyeron en el efecto del programa en las habilidades 1 (Establece relaciones
de similitud de los sonidos en los que terminan las palabras), 4 (Segmenta la
palabra en cada uno de los fonemas que la componen) y 6 (Establece la

diferencia entre palabras y no palabras).

Las estrategias mas usadas por la docente y que se observaron en clase
fueron 5 y corresponden a un 17%, a saber: a) Preguntas, segun Diaz, (2002)
son “aguellas que se plantean al estudiante a lo largo del material o situacion

de ensefanza y que tienen como objetivo facilitar el aprendizaje” b) Puesta en
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duda, segun la Real Academia Espafiola es una “suspension o indeterminacion
del &nimo entre dos juicios, dos decisiones, o un hecho...”; ¢) Anticipacion, ésta
“‘implica la activacion de los conocimientos sobre un tema”, Goodman (2008); d)
Exposicion, definida como una estrategia empleada para mostrar los
conocimientos adquiridos de acuerdo a tema en especifico; y e)
Retroalimentacion, segun Chavez (2014) proporciona oportunidades para cerrar
la brecha entre el desempefio actual y el esperado y le brinda al estudiante

informacion sobre su proceso de aprendizaje”.

En cuanto a las otras estrategias (contextualizacién y motivacion) el empleo
estuvo en el 8% cada una y se usaron en forma alterna con las estrategias
mencionadas en el parrafo anterior. Aunque no fueron muy implementadas
influyeron en los resultados de las habilidades 1, 4 y 6. En relacién con la
estrategia de retroalimentacion, Fonseca (2009) afirma que “ debe acompafar
al proceso de ensefianza —aprendizaje,... con la intencidén de dar inmediata y
oportuna informacion al estudiante”. Por su parte, la estrategia de motivacion
permite “despertar la curiosidad del estudiante apelando al factor sorpresa” e
“introduce variedad en la organizacion y estructura de las clases para no aburrir
a los alumnos con una excesiva monotonia” (Universidad Internacional de

Valencia, 2016).
4.4. Efectos del programa

En cuanto a los efectos del programa, se analiz6 el desempefio de los
estudiantes a partir de la revision de los resultados de las evaluaciones. El

grupo experimental con respecto al grupo control mejoré en las habilidades 1
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(Establece relaciones de similitud de los sonidos en los que terminan las
palabras) ,2 (Establece relacion entre el sonido del grafema y la letra que lo
representa) ,4 (Segmenta la palabra en cada uno de los fonemas que la
componen) y 6 (Establece la diferencia entre palabras y no palabras). En
cuanto a las habilidades restantes, se identificé que las instrucciones no eran
claras y por tanto los nifios mostraron dificultades en la solucién de los

ejercicios acordados para cada habilidad.

Habilidad 1, Establece relaciones de similitud de los sonidos en los que

terminan las palabras.

B Después [ Antes
100%
95%

93%

86%

Grupo experimental Grupo control

llustracion 19 Comparacion Habilidad 1.

En la ilustracion 19 se evidencia que, en el grupo experimental hubo una
mejoria del 9% en comparacion a lo evaluado inicialmente y un 2% en relacién
con el grupo control, el cual disminuy6 el nivel obtenido inicialmente con un

93%.



62

Habilidad 2, Establece relacion entre el sonido del grafema y la letra que lo

representa.
B Después [ Antes
100%
85% 80%
71%
Grupo experimental Grupo control

llustracion 20 Comparacién Habilidad 2.

La ilustracibn 20 muestra que los resultados de los dos grupos en esta
habilidad no fueron satisfactorios, debido a que el grupo experimental
disminuy6 en un 6% el nivel obtenido en la evaluacion inicial y en relacién con
el grupo control un 9%. En cuanto al grupo control disminuy6 su nivel inicial en

un 20%.

Habilidad 3. Segmenta la palabra en el nimero de silabas que corresponde.

W Después 7 Antes

100% 100%
95%

90%

.

Grupo experimental Grupo control

llustracion 21 Comparacion Habilidad 3.
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De acuerdo a la ilustracion 21 los estudiantes del grupo control mantuvieron
los resultados iniciales. Por su parte los estudiantes del grupo experimental,
disminuyeron en un 5% en comparacion con la evaluacion inicial y un 10% en

relacion con el grupo control.

Habilidad 4. Segmenta la palabra en cada uno de los fonemas que la

componen.
B Después [ Antes
95%
86%
76% 73%
Grupo experimental Grupo control

llustracion 22 Comparacién Habilidad 4.

La ilustracion 22 muestra que un 10% de los estudiantes del grupo
experimental tuvo una mejora en la segmentacion de la palabra en cada uno de
los fonemas que la componen en comparacion con la evaluacion inicial y en

relacion con el grupo control de un 13%.
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Habilidad 5. Construye palabras por medio de grafemas y/o silabas dadas.

B Después [ Antes

95% 100%

80%

71%

Grupo experimental Grupo control

llustracion 23 Comparacién Habilidad 5.

La ilustracibn 23 muestra que los estudiantes del grupo experimental
disminuyeron significativamente su nivel en la construccion de palabras por
medo de grafemas y/o silabas dadas en un 24% en comparacion con los

resultados iniciales y en relacion con el grupo control de un 9%.

Habilidad 6. Establece la diferencia entre palabras y no palabras.

B Después [ Antes
95%

86% 87%

80%

Grupo experimental Grupo control

llustracion 24 Comparacion Habilidad 6.
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En la ilustracion 24 se evidencia que los dos grupos disminuyeron en mas de
un 20% su nivel en comparacion a los resultados de la evaluacion inicial. Pero
el grupo experimental en relacion con el grupo control, obtuvo un incremento
del 6%, dando a entender que el grupo experimental diferencia palabras de no

palabras.

Por tanto, se evidencié que hubo efecto del programa, ya que la poblacidon

del grupo experimental consolido las habilidades 1, 4y 6.

Los resultados anteriores se explican por la influencia de aspectos

relacionados con:

1. La edad cronolégica de los nifios: La mayoria de los nifios no tenian
manejo conceptual de los términos que se manejaron en las
evaluaciones, causando dificultades significativas en la solucion del
ejercicio. Sumado a lo anterior los estudiantes no mantienen la atencion
y se distraen en actividades que requieren colorear o dibujar segun
corresponda.

2. La complejidad de las actividades: Las actividades en los cuales se
presentaron problemas en la comprension de la instruccién involucraron
acciones como relacionar el grafema con el sonido que lo representa,
segmentar la palabra en el nUmero de silabas la conforman y construir
palabras por medio de grafemas y/o silabas dadas, lo cual causo
dificultades en la solucién del ejercicio y disminucion del nivel final en

comparacion con el inicial.
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3. Los tiempos empleados para la ejecucion de las actividades: Es
necesario para una proxima implementacion del programa, ajustar los
horarios (Dia y hora) para cumplir con las actividades. Esto evitaria
inconvenientes tanto con los docentes, en cuanto con su organizacion
laboral (Actividades pedagodgicas, reuniones, etc.), como con los
estudiantes.

4. Otros factores: Distraccion para realizar ejercicios en grupos de mas de
dos nifios, la copia que hacen de las respuestas dadas por los
comparferos (Repetir informacién que ya ha sido dicha por algun

compariero).

A partir de los resultados expuestos, las habilidades que presentan
disminucién en sus niveles finales en comparacion con los iniciales deben ser
reformulados nuevamente tanto en la evaluacion final como en las actividades

del programa.
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CAPITULO 5. DISCUSION

Una vez presentados los resultados del estudio se hace necesario presentar
una reflexion sobre las siguientes partes: a) manejo de estrategias de
ensefianza por el fonoaudiélogo como herramientas en educacion; b) dinamicas
escolares como inconvenientes en el proceso investigativo; c) efectividad del
programa en las sesiones grupales; y d) habilidades comunicativas con el

docente.

En cuanto al manejo de estrategias pedagdgicas por parte del fonoaudiélogo
en el ambito educativo como herramientas de aprendizaje del proceso lector,
Gallardo y Gallego citados por Alvarez, L. y Osorno (2012), refieren que “se
requieren servicios especializados en la escuela, dirigidos no a los contenidos
curriculares sino a que todos los nifios desarrollaran las competencias y

habilidad linguisticas para aprender”.

Por tanto, en la presente investigacion se recurrio a la practica de estrategias
cognitivas y metacognitivas para el desarrollo/ consolidaciéon de habilidades en
la ruta fonoldgica propia del reconocimiento de palabras necesario para el
aprendizaje del proceso lector. Siendo estas escogidas de acuerdo al ciclo
académico, edad cronoldgica de la poblacion estudianti y métodos de
ensefianza — aprendizaje del grupo. Las cuales permitieron consolidar las
habilidades referentes a establecer relaciones de similitud de los sonidos en los
gue terminan las palabras, segmentar la palabra en cada uno de los fonemas

gue la componen y establecer la diferencia entre palabras y no palabras, ya que
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involucraron actividades que requirieron de imagenes, lectura de palabras y no

palabras, analisis de canciones, construccion de palabras, etc.

De acuerdo a lo anterior, el fonoaudidlogo en ambito escolar busca una
oportunidad para dar a conocer su quehacer profesional, el cual Flérez citada
por Alvarez, L. y Osorno, M en el 2012, lo refiere como “una oportunidad para
qgue los fonoaudibélogos, expertos en competencia comunicativa, muestren lo
gue saben y lo operacionalicen en la vida real de todos los integrantes de las
comunidades educativas, estudiantes, padres, maestros, directivos”. Por lo
tanto, este programa se baso en la asesoria al docente, con el fin de, beneficiar
su experticia profesional y ampliar sus conocimientos acerca de la ensefanza
del proceso lector por medio de la ruta fonoldgica, ademas de considerarse una
estrategia en la cual el docente trabaje en conjunto con el fonoaudidlogo para

mejorar el estado de los nifios en proceso de aprendizaje del codigo.

Como segundo aspecto, las dinamicas escolares de la institucién, es
importante mencionar que fueron limitantes para el cumplimiento de los
horarios acordados al inicio de la investigacion, debido a que los docentes no
acudian a las sesiones programadas por actividades propias de su cargo, las
cuales estipulan el manual de funciones de la institucion como: 1. “Asistir a las
reuniones de profesores convocadas por las directivas”; 2. “Asistir a toda
actividad planeada en calendario escolar, o extra clase”; 3. “Participar en los
comités en que sea requerido”; y 4. “ Participar en la realizacion de actividades

complementarias. (Carrero Salazar & Silva Acero, 2000)



69

Dichas actividades no fueron notificadas a tiempo y por tanto se presentaron
inconvenientes en la ejecucion de las actividades grupales y en las sesiones de
asesoria al docente. Por tanto, para una proxima implementacion del programa,
se recomienda organizar y concretar horarios tanto con las docentes como con
las directivas de la institucion, para que la informacion sea tomada en cuenta y

se cumpla con la misma.

Es importante resaltar, que la participacion de las docentes en el programa
garantizaria el efecto del programa, pero debido a los inconvenientes surgidos
con los tiempos de implementacién y la no participacion de la docente del grupo
experimental en la evaluacion final, no se determina un efecto el programa en

las docentes, pero si en el grupo experimental en las habilidades 1, 4, y 6.

El tercer aspecto trata sobre el efecto del programa en el grupo experimental
en comparaciéon con los resultados iniciales y con las dificultades presentadas a

lo largo del proceso investigativo.

Como se ha manifestado anteriormente, hubo un efecto significativo del
programa en las habilidades: 1 (Establece relaciones de similitud de los sonidos
en los que terminan las palabras), 4 (Segmenta la palabra en cada uno de los
fonemas que la componen) y 6 (Establece la diferencia entre palabras y no
palabras), comprobando que las actividades disefiadas para la consolidacion de
estas habilidades fueron pertinentes, suficientes en ejercicios, estrategias y
recursos. Lo cual permiti6 desarrollar estas habilidades no solo para la ruta

fonologica sino para el proceso lector y asi afianzar conocimientos previos,
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aumentar el Iéxico estudiantil, atencién en las actividades, motivacion por el

aprendizaje y participacion en el aula.

Es importante destacar que la asistencia de los estudiantes también fue un
determinante para que no fuera en un 100% efectivo el programa, ya que en
cada sesion asistian menos de 19 estudiantes, por motivos de salud (varicela) y
familiares, dificultando asi el control de los resultados obtenidos. Por tanto se
sugiere tener rigurosidad en el registro de los estudiantes que asisten a las

sesiones, por medio de un listado.

Por tanto, es importante realizar una segunda investigacion que tenga como
objetivo el redisefio de las actividades correspondientes a las habilidades 2,3 y
5, para ser usado junto con las estrategias, ejercicios e instrucciones que se
muestran en la presente investigacion. De esta manera se garantizara que los
resultados obtenidos después de la implementacion del programa den cuenta

del desarrollo de las habilidades de los nifios en la evaluacion final.

Por ultimo, se hace referencia al uso de las habilidades comunicativas con el
docente, ya que estas primaron para la aceptacion del proceso investigativo, la
reorganizacion de la ejecucion del programa y para las sesiones de asesoria y
evaluacion inicial y final del docente. Dichas habilidades son definidas por
O’Connor y Seymour citados por Batista & Romero (2007) como ‘“las
capacidades de desempefar determinadas tareas comunicacionales de modo
consistente para influir en las personas”. De esta manera, el docente del grupo

experimental permiti6 hacer uso de horarios de clase para la ejecucién del
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programa y abrir espacios extra laborales para cumplir con las sesiones de

asesoria.

La experiencia de este estudio muestra la necesidad de realizar ajustes en el
disefio del programa en las habilidades 2, 3 y 5; su implementacion en cuanto a
duracion de las sesiones y tiempo de ejecucion del programa, ademas de
contar con el tiempo necesario de los docentes para su participacion en el
programa de asesoria. En otras palabras, el material debe garantizar el éxito

del programa en la muestra poblacional.
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CAPITULO 6. CONCLUSIONES

El presente estudio concluye que el efecto del programa de asesoria permitié
la consolidacion de tres de seis habilidades, lo cual favorecio el afianzamiento
del proceso lector, ya que segun los refiere Condemarin (2001) “Los nifios que
han desarrollado la conciencia fonoldgica reconocen que hay palabras que
riman, que hay palabras cortas y mas largas que algunas comienzan o terminan
con un mismo sonido, la mayoria de ellas pueden separarse en silabas (aunque

no conozcan la palabra)”

En relacién con lo anterior y de acuerdo a los resultados obtenidos, no hubo
un efecto total del programa, debido a inconvenientes presentados con tiempos
y espacios de los docentes los cuales generaron contratiempos para la
implementacion del programa, inasistencias recurrentes de algunos estudiantes
a las sesiones grupales, dificultad en la comprension de los enunciados o
instrucciones dadas y complejidad de algunas actividades que corresponden a

las habilidades 2, 3y 5.

En cuanto a la identificacién del estado inicial de la ruta fonolégica, se realizé
por medio de un instrumento no estandarizado para los grupos experimental y
control y para las docentes a través de una sesién de contextualizacion y

caracterizacion de conocimientos previos a la implementacion del programa.

Este apartado mostr6 el estado inicial del grupo experimental en
comparacion con el grupo control, donde los resultados mostraron que el grupo

control obtuvo mejores calificaciones (100%) en las 6 habilidades evaluadas.
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En cambio, el grupo experimental obtuvo porcentajes inferiores al 95% en las

habilidades evaluadas.

Ademas, se realiz0 una sesion de monitoreo inicial, donde las docentes
asistieron a la sesion de contextualizacion, la cual se caracterizo por tener tres
partes, 1. Preguntas de identificacion de conocimientos previos; 2. Explicacion

del programa y bases conceptuales y por ultimo actividades.

La implementacion del programa de asesoria para la consolidacion de la ruta
fonoldgica, tuvo un tiempo de ejecucion de un mes y medio. Esto se debié a
que surgieron diversos inconvenientes con el tiempo y compromisos que
manejé tanto la docente experimental como la docente control durante el dltimo
periodo académico. Se realizaron 5 sesiones grupales, caracterizadas por tener
mas de dos actividades de acuerdo a las habilidades propias de la ruta

fonologica.

En cuanto al trabajo con el docente, se realizaron 3 sesiones de trabajo
individual, con el fin de asesorar al profesional en pedagogia en la ensefianza
aprendizaje del proceso lector a traves de la ruta fonologica, por medio del
desarrollo /consolidacién de 6 habilidades propias de la ruta. En cada asesoria
se realiz6 abordaje conceptual de las habilidades y de las estrategias de
ensefianza, sesion de actividades generadas para el docente y solucion de

preguntas generadas a traves de la asesoria.

Por ultimo, se identificé el estado final de la ruta fonoldgica y del proceso

lector de los nifios de Ciclo 1 (grado primero) mediante la aplicacién de un
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instrumento evaluativo no estandarizado. Se realizd el analisis del estado final

del grupo experimental en relacién con el grupo control.

Se evidencio que el grupo experimental con respecto al grupo control mejoré
en las habilidades 1(Establece relaciones de similitud de los sonidos en los que
terminan las palabras) ,2 (Establece relacion entre el sonido del grafema y la
letra que lo representa) ,4 (Segmenta la palabra en cada uno de los fonemas
gue la componen) y 6 (Establece la diferencia entre palabras y no palabras). En
cuanto a las habilidades restantes, se identific6 que las instrucciones no eran
claras y por tanto los nifios mostraron dificultades en la solucién de los

ejercicios acordados para cada habilidad.

Para concluir se puede afirmar que los resultados de la presente
investigacion son importantes para el ambito educativo y se constituye en un
pilar para nuevo estudios que se encuentren relacionados con: proceso de
aprendizaje de la lectura; reconocimiento de palabras haciendo énfasis en la
ruta fonologica; estrategias de ensefianza pedagégica como herramientas de
aprendizaje; participacion del fonoaudidlogo en el contexto escolar, en la
creacion de programas que beneficien a la comunidad educativa como
instrumentos de investigacion; y la importancia de difundir los resultados de la
investigacibn para que este, pueda ser retroalimentado por otros

fonoaudidlogos que quieran explorar en el contexto educativo.
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Anexo A. Consentimiento informado

tados senores

la seforita YESICA ALEJANDRA MONTANA
- 2407827 de Bogota, quien adelanta con
‘ustedes sus estudios de FONOAUDIOLOGIA, en el noveno semestre, se le
autoriza a realizar su Practica — Investigacion — Trabajo de Grado en nuestra

Institucién con los estudiantes del grado Primero de Educacion Basica Primaria.
y

Con la presente informamos que a
CASTRO identificada con C.C. 101

Sin otro particular me suscribo de ustedes.
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Anexo B. Entrevista docente

PROGRAMA DE ASESORIA PARA LA CONSOLIDACION DE LA RUTA FONOLOGICA EN LA LECTURA

ENTREVISTA AL DOCENTE

¢Qué grado de escolaridad tiene usted?

J

U
U
U

Técnico

Universitario En:
Con especializacién En:
Con maestria En:

¢Cuantos afios tiene usted de experticia en el trabajo pedagdgico con nifios de primaria?

[

U
U
U

2 -3 afios
4 -5 anos
6 —7 afios
Mads de 8

¢Cuantos afios lleva usted siento parte del grupo docente de la institucién?

[

U
U
U
N

Medio afio

1 ano

2 afios

3 afios

Mas de 4 afios

¢Usted ha cursado algun tipo de capacitacion o actualizacion en pedagogia infantil?

[

[

Si
éCuadl?:
No

¢Qué método de aprendizaje de lectura usa con sus estudiantes?

Agradezco su cooperacion
Yesica Alejandra Montaia Castro

Fonoaudidloga en formacién
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Nombres y Apellidos

1.

Anexo C. Evaluacion inicial

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA
PROGRAMA DE FONOAUDIOLOGIA

NOMBRE DE LA INSTITUCION

HABILIDADES EN RUTA FONOLOGICA Y PROCESO LECTOR
EVALUACION INICIAL

Edad

Curso

¢Qué rima con...? Marcala con un X

¢qué rima con...?

¢qué rima con...?

A

=%

¢qué rima con...?

e

¢qué rima con...?

@ P

=\ R
R ' ceal (ane

\ { }, K /

/ el -~ & |

~> & o

Ba no na Ma po sa ri Es lla tre Do cer

Tor ga tu Sol
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Cuenta las silabas de cada palabra y pinta la cantidad de circulos que corresponde.

#0000 h O0O0O0
s O000 w - O0O00O

d v U ch U~

b v d d/l"" L ch »

Identifica si las palabras corresponden al espaiiol, si es asi marca con un X.

] Quitanu ] Pama
| Foca 1 Mar

1 Galoche '] Chila

1 Mano ] Sanca
1 Nojado [l Lapiz
] Bruja ] Soraima




Anexo D. Cartilla "Programa de asesoria para la consolidacion de la ruta fonolégica para la lectura”.

PROGRAMA DE
ASESORIA PARA LA
CONSOLIDACION DE

LARUTA
FONOLOGICA PARA
LA LECTURA

CARTILLA ORIENTADA A COCENTES
TF CICLO 1 (GRADO PRIMERD)

PROGRAMA DF
FONOAUDIOLOGIA
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INTRODULCCION

El Ciclo 1, de acuerdo al foro educativo de la Secretaria de Educacién de
Bogotd (2008) estd conformado por los grados primero y segundo, estipuldndose para
el mismo como principales ejes la estimulacion y exploracidn, teniendo en cuenta
aspectos cognitivos, socio afectivos y fisico-creativos, facilitando asi el disefio de
estrategias pedagdgicas acorde a las necesidades y demandas de aprendizaje de los
nifios. La importancia de este ciclo radica en que, es en esta etapa donde los nifios
inician -el desarrollo del pensamiento numérico, procesos de lectoescritura y la
oralidad. Se estipula que "La actividad del lenguaje se materializa especialmente a
través de la oralidad... posibilitando nuevos aprendizajes"”.

De acuerdo a lo anterior, se requiere de un docente, el cual debe ejercer el rol
de mediador y promotor de la lectura, visto como un apoyo durante el proceso de
aprendizaje de este cédigo. Campos (1987) refiere que “la formacién docente es la
puerta para que en la escuela se inicie el cambio de la concepcién de la diddctica en
materia.de iniciacion de la lectura”

En cuanto al aprendizaje de la lectura, el proceso que mds importancia tiene es
el reconocimiento de palabras, y dentro de este mismo, el mecanismo de conversién
grafema-fonema. Cuetos (2008) refiere que: "Si el nifio consigue aislar los sonidos que
componen las palabras podrd entender mds fdcilmente que cada letra representa un
sonido”.

Por tanto, la conciencia fonética/fonolégica como habilidad metalingiiistica
permite comprender la relacién entre los fonemas y grafemas, la cual posibilita
identificar como los sonidos actlian dentro de las palabras, considerdndose el
desarrollo de esta capacidad cognitiva como un paso previo al aprendizaje del cédigo
lecto-escrito. De acuerdo a lo anterior, el proceso de aprendizaje de la lectura se
lleva a cabo por dos rutas, la léxica y la fonoldgica. La primera ruta, permite conectar

segunda ruta, permite la identificacién de los grafemas que componen cada palabra y
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su conversion en fonemas, permitiendo asi el aprendizaje de la lectura y el desarrollo
de habilidades necesarias para cumplir con tareas que involucren dicho proceso.
Teniendo en cuenta lo anterior, el programa de estrategias para el desarrollo
de la ruta fonoldgica en el proceso lector serd de beneficio para los docentes, ya que
les permitird adoptar nuevas estrategias de ensefianza de la lectura en actividades de
orden pedagdgico, y asi solucionar los problemas identificados en el proceso lector y
de tal manera cumplir con las expectativas del ciclo 1 para el grado primero.
Esperamos, entonces, que sean de utilidad los conocimientos, estrategias y
actividades que se plasman en esta cartilla, dirigida a quienes acompaiian el
aprendizaje de la lectura y de tal manera guien a los estudiantes a cumplir con los
propésitos del Ciclo y se minimicen dificultades en las habilidades que se requieren

para este proceso.
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JUSTIEICAGION

Solé (1992) considera la lectura, como “un objeto de conocimiento en si mismo
y como instrumento necesario para la realizacion de nuevos aprendizajes”, este
proceso requiere del reconocimiento de palabras, y dentro de este mismo, el
mecanismo de conversion grafema-fonema. Cuetos (2008), refiere que "Si el nifio
consigue aislar los sonidos que componen las palabras podrd entender mds fdcilmente
que cada letra representa un sonido”. Es de importancia resaltar que el colegio es el
encargado de ensefiar a leer, ya que este proceso es uno de los aspectos y objetivos
fundamentales de la educacidn primaria.

En relacion, en el proceso lector se pueden llegar a evidenciar dificultades en el
reconocimiento e identificacion de grafemas, silabas, palabras y segmentacién de
palabras en grafemas, las cuales pertenecen a la ruta fonolégica, mecanismo por el
cual el proceso de aprendizaje de la lectura se lleva a cabo y permite llegar al
significado transformando cada grafema en su correspondiente sonido y utilizando
esos sonidos para acceder al significado.

Para efectos de la cartilla, se busca orientar a los docentes sobre el desarrollo
de la ruta fonoldgica y cudn importante es para el proceso lector, ya que de no ser asi
en el estudiante se podria: 1) afectar su proceso de aprendizaje y 2) esa dificultad se
proyectaria a todas las dreas del conocimiento lo cual produciria una pérdida del afio

escolar.
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ESTRUCTURA DE LA CARTILLA

Al leer esta cartilla usted encontrard sesiones de capacitacion al docente y
actividades para ejecutar con el grupo (6rado primero) con sus respectivos recursos
visuales, en los que se puede apoyar para desarrollar cada una de las habilidades
necesarias para el proceso lector. Las cuatro primeras actividades grupales estdn
destinadas a establecer relaciones de similitud de los sonidos en los que terminan las
palabras (Rima), una siguiente a establecer relacion entre el sonido del grafema y la
letra que lo representa (conversion grafema fonema), las dos préximas a la
segmentacion de la palabra en el ndmero de silabas que corresponde, las dos sucesivas
a la segmentacion de palabras en cada uno de los fonemas que la componen, las dos
consecutivas en.construccion de palabras por medio de grafemas y/o silabas dadas y
la ultima en establecer la diferencia entre palabras y no palabras. En cuanto a las
capacitaciones a la docente, estas estdn orientadas a ensefarle los diferentes
conceptos relacionados con el programa (lectura, reconocimiento de palabras y

estrategias pedagdgicas), desde el desarrollo de actividades.
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CONTENIDO

1. Capacitacion al docente

1.1
1.2
1.3
1.4
1.5

Contextualizacion a la docente, medicidn inicial.
Sesién 1. Capacitacién Habilidad 1.

Sesidn 2. Capacitacion Habilidad 2,3,4

Sesién 3. Capacitacion Habilidad 5y 6

Medicidn final.

2. Actividades grupales

2.1.

2.2.

2.3.

2.4,

2.5.
2.6.

Habilidad 1. Establece relaciones de similitud de los sonidos en los que
terminan las palabras

Habilidad 2. Establece relacidn entre el sonido del grafema y la letra
que lo representa.

Habilidad 3. Segmenta la palabra en el ndmero de silabas que
corresponde

Habilidad 4. Segmenta la palabra en cada uno de los fonemas que la
componen.

Habilidad 5. Construye palabras por medio de grafemas y/o silabas

Habilidad 6. Establece la diferencia entre palabras y no palabras.

3. Bibliografia

4. Anexos.
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"¢, ACTIVIDADES

En este apartado se presentan las capacitaciones para Ici‘do?enfe y actividades
para desarrollar las habilidades fonoldgicas para el proceso lecTc.Jp en nifos de Ciclo 1
grado primero, cada una de ellas cuenta con las estrategias de ep)'éer”\anza pertinentes
para desarrollarla y los materiales y /o recursos necesarios.

Las actividades a ejecutar con los estudiantes de grado primero en total son
12, las cuales serdn realizadas en sesiones de 45 minutos, cuatro dias a la semana,

J:)dir'igid\as: a.cada una de las h

la ruta fonoldgica para la lectura. En cuanto
N\

a las capacitaciones con la

. semana. : \

jones de 45 minutos cada una, una por

¢

ICOMENCEMOS!
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CONTEXTUALIZACION AL DOCENTE
MEDICION INICIAL

OBJETIVO
Contextualizar al docente sobre conceptos generales del programa, por medio de una
actividad practica con el fin de reconocer la importancia del programa y el beneficio
de la ruta fonolégica en el aprendizaje de la lectura.
METODOLOGIA

v" Charla explicativa de conceptos generales

v Ejemplificaciones y preguntas.

v' Actividad prdctica.

v' Comentarios de la docente en respecto a la sesién.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
Se inicia sesién anticipando a la docente sobre la actividad practica que se llevara a
cabo. Se realiza una charla explicativa de los conceptos generales que se trabajan en
el programa y cual funcién y beneficio cumplen para la consolidacién de la ruta

fonolégica en la lectura. Seguidamente se muestra un ejemplo para evidenciar si la

docente comprendié. Posteriormente se le as ac’rividad
docente debe responder con los conocimie
comentarios de la docente, para identificar si ¢
de preguntas surgidas.
RECURSOS.
e Presentacion de power point.
e Hoja

e Esfero
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U EXPLORACION DE CONOCIMIENTOS

IBEROAMERICANA

CORPORACION UNIVERSITARIA

Qué entiende
por Ruta
|éxica?

CONTEXTUALIZACION AL DOCENTE

(SESION I

Qué entiende

por Ruta
Fonoldgica?

PRESENTADO POR:
Yesica Alejandra Montana Castro

Fonoaudidloga en formacion
IX Semestre P cricnn

PROCESOS IMPLICADOS EN LA
LECTURA

8 M B
[l

RECONOCIMIENTO
DE PALABRAS

LECTURA

Parte de la decodificacion de
signos escritos:

Culmina en la comprensién del

significado de oraciones y
textos:

Aporta conocimientos para
interpretar informacién, regula la

atencidn, mativacion y genera

RUTA
LEXICA

predicciones y preguntas-

RUTA

IBEROAMERICANA FONOLOGICA

RECONOCIMIENTO DE PALABRAS ETJEMPLO

» Modelo Dual de la lectura.
* Un buen lector tiene que tener plenamente desarrolladas
ambas rutas puesto que son complementarias.

RUTA LEXICA

MIDRIASIS

« Conecta la forma
ortogrifica de la palabra
con su representacion
interna:

« Transforma cada grafema

en su correspondiente
sonido y utiliza esos
sonidos para acceder a su

significado-

= Reglas de conversion

grafema-fonema-

CASA

IBEROAMERICANA
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Cuando comienza la ensefianza sistemdtica de la lectura lo
que se estd desarrollando es la ruta fonolégica

TRIPLE PROCESO

7- El alumno debe tomar conciencia que el lenguaje oral se
divide en partes mds pequefias (silabas y fonemas)-

2+ Debe asociar unos signos abstractos con unos sonidos con
los que no tienen ninguna relacién, ya que no hay nada
en el signo grafico que indique cémo debe pronunciarse-

3+ El alumno asocia o ensambla los distintos sonidos que va
obteniendo del descifrado y forma las palabras-

ACTIVIDAD
2-RETO
7- De acuerdo a las siguientes palabras presentadas,
identifique cual de ellas es leida por ruta léxica o fonolégica y De acuerdo a las letras presentadas, conforme una
defina seguin sus conocimientos- palabra y escribala correctamente-
Acantocéfalo S § R It [a & v [s Jo Ju [t |
Salbutamol (
Rendja 4 . [c [ Jo e [r [y Jo]
Rejal .
Bascas Sac” |M |E |A |T |N |L |
Aguja
G- [l o v v [r fo v ]
Rodillo
Rapa
Cefalopodo o [r [s [an Jo [r [e ]
Acefia
gt B [ Jafo [t [vfo ]
Abase

3-  Segmente las siguientes palabras en fonemas y
silabas segin corresponda-
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CAPACITACION FONOAUDIOLOGICA DIRIGIDA AL DOCENTE DE CICLO 1 -
GRADO PRIMERO B
SESION No.1
TEMA: Larima
OBJETIVO
Capacitar a la docente sobre las estrategias pedagdgicas involucradas en la rima, por
medio de actividades prdcticas con el fin de reconocer palabras por la ruta fonolégica.
METODOLOGIA
v" Charla con muestra de imagen explicativa de la ruta fonoldgica y estrategias
pedagdgicas pertinentes.
v Actividad practica
- Sesidn de preguntas: ¢Qué es la rima?, ¢Cémo le explicaria una actividad de
rima a los nifios?
- Construccion de un listado de palabras que rimen una con la otra.
EVALUACION
v' Construccion de esquema explicativo de la ruta fonoldgica.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Se inicia la sesidn anticipando a la doceni: ivi practica que se llevara a

cabo. Se realiza una charla con la m
fonolégica, seguidamente la fonoaudid
¢Qué es la rima? y ¢Como le explica
finalizar la docente deberd construir un li:
Por dltimo, la fonoaudidloga en formac
construccion de un esquema explicativo de
habilidad de rima.

RECURSOS

e Presentacién power point : '
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HABILIDADES DE LA RUTA FONOLOGILA PARA LA LECTURA

ESTRATEGIA DE NUMERO DE
HABILIDAD 1. . OBJETIVO
ENSENANZA ACTIVIDADES
1. Establece relaciones de similitud
v' Tlustraciones Establecer la relacion de similitud de los
de los sonidos en los que terminan
v Organizadores v' Consta de 4 sonidos en los que terminan las palabras por medio de
las palabras. , ,
grdficos actividades. actividades de rima y estrategias pedagdgicas con el
v' Sefializaciones fin de consolidar esta habilidad para el proceso lector.
Para las actividades de esta ACTIVIDAD 1
hahilidad <o hard 1iea de lne Nombre de la actividad: ¢Qué rima con...?
MATERIALES

e TImdgenes de objetos cotidianos, animales o cosas.
e Cinta
e Marcador borrable

16N APLICACION

arEs DE LA 552 . - . . .
on dos filG La docente ubicara las imdgenes en el tablero y explicara mediante un ejemplo
, Organiza” c\ci‘”e‘:‘:; necesario como se debe realizar el ejercicio, ella deberd escribir el nombre de las
v A“5:°: :T‘:‘ oras e“o imdgenes que rimen y resaltar en ellas la similitud que tienen entre si, silabas
;;ecucién lo octt finales similares. Posteriormente, cada uno de los integrantes de los grupos
deberad pasar al frente y de acuerdo a la imagen que le asigne la docente, este
seleccionard de 3 o 4 posibles opciones la imagen que rima. Si lo hace de manera

— correcta, gana un punto para todo el grupo.

RECURSOS 1.
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RECURSO 1.
¢Qué rima con...?

¢Qué rima con....?

o
\
\ |
P
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iqué rima con...? :Qué rima con....?
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ACTIVIDAD 2. / "\’Q R

o)
i SEsto
Nombre de la actividad: Compitamos
MATERIALES " Orggr,
) v Ten Nizap algr'u
e Cronometroy lista de palabras de uso frecuente no 7 €l magg, /P° €N filgs
< . Prese E /isfo '
APLICACION eJchcidn dar' demoras epaﬁa
e /q ac fvidadn /

La docente explica a los nifios por medio de una ejemplificacién cuantas palaras puede decir-en 2
minutos, pero la condicion es que rimen una con la otra. Posteriormente, hard pasar al frente a cada
integrante de los grupos, contabilizard con un cronometro 2 minutos. El nifio debe producir tantas
palabras como le sean posibles que rimen con la palabra que da el docente, y asi

consecutivamente con todos los nifios.

RECURS0S 2.

ACTIVIDAD 3.
Nombre de la actividad: ¢Si rima?
MATERIALES
e Palabras de uso frecuente y cinta.
APLICACION
La docente explica a los nifios por medio de una ejemplificacion, organizador grdfico y
sefializacion, como las palabras dadas pueden o no rimar una con la otra. La docente escogerad de
a un nifio, y el deberd identificar si las palabras presentadas riman con la palabra clave

otorgada por la docente.



RECURSO 2.

COMPITAMOS
caballo vez bola tener brisa pantalén
tengo pez bolo beber risa talén
cerdo quiero ola saber prisa cancion
gallo diez cola ver camisa limén
buenos mes libro pantalén mano timén
dénde lluvia hola mira cabeza cantan
pollo puerta mujer amor parabrisa bailan
tallo nina sola mantener papel meloén
limoén tez limon sostener lluvia buscar
casa pues lupa pensar tiza llamar
RECURSO 3.

¢SI RIMA?

pimientos

conjugar

tosca

serpiente

fotografia

‘ soldado / fin

guante f parapente

/ calcetin
/ caligrafia
/ gigante

/ quinientos

e




ACTIVIDAD 4.

Nombre de la actividad: Cancionero y Rimero.

Nreg oe,
MATERIALES 4 SEszg
v o N
¢ Parlantes, canciones (Cucarachita, a mi burro le duele...), cartelera y marcadores. v 9aniy,,
, . offya,, al ’hesa /‘ed
APLICACION Clecye . Irupo ongg
on O'e/ pQI"a la '
. - . . P T Y Hivig,
La docente explica a los nifios por medio de una ejemplificacién y sefializacién, como las a

algunas canciones tienen palabras que riman, ella deberd escribir algunas palabras de une\
cancion que rimen para realizar la demostracion a los estudiantes, sequidamente se pondrdn
las canciones para que los nifios la escuchen y ayuden a construir el rimero (cartelera que
contiene en una columna la palabra clave y otra columna que contiene la palabra que le rima).

Todos los estudiantes deben contribuir a la construccién del Rimero.

RECURSO 4.



RECURSO 4.

CANCIONERO Y RIMERO

HORMIGUITA
Fui al mercado
A comprar café
Y la hormiguita
Subid por mi pie
Me sacudi, sacudi, sacudi
Pero la hormiguita
No paraba de subir

Fui al mercado
A comprar una sandia
Y la hormiguita
Subid por mi rodilla
Me sacudi, sacudi, sacudi
Pero la hormiguita
No paraba de subir

Fui al mercado a comprar meloncito
Y la hormiguita subié por mi dedito
Me sacudi, sacudi, sacudi
Pero la hormiguita no paraba de subir

Fui al mercado
A comprar calabacita
Y la hormiguita subié por mis
pompitas
Me sacudi, sacudi, sacudi
Pero la hormiguita
No paraba de subir

Fui al mercado
A comprar un gis
Y la hormiguita
Subid por mi nariz
Me sacudi, sacudi, sacudi
Pero la hormiguita

No paraba de subir

A MI BURRO

A mi burro, mi burro
Le duele la cabeza

Y el médico le ha dado
Una gorrita gruesa

A mi burro, mi burro
Le duelen las orejas
Y el médico le ha dado
jarabe de cerezas

A mi burro, mi burro
Le duele la garganta
Y el médico le ha dado
Una bufanda blanca

A mi burro, mi burro
Le duele el corazén
Y el médico le ha dado
Gotitas de limén
Gotitas de limén
Una bufanda blanca
jarabe de cerezas
Una gorrita gruesa
Mi burro enfermo esta
Mi burro enfermo esta.
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CAPACITACION FONOAUDIOLOGICA DIRIGIDA AL DOCENTE DE CICLO 1 -
GRADO PRIMERO
SESION NO. 2

TEMA: Exploracion de habilidades como establecer la relacion entre el sonido del
grafema y la letra que lo representa, segmentacion de palabras en fonemas y
segmentacion de palabras en silabas.
OBJETIVO
Capacitar al docente sobre las habilidades de relacién entre el sonido del grafemay la
letra que lo representa, segmentacion de palabras en fonemas y segmentacion de
palabras en silabas, por medio de una actividad practica que le permita reconocer
palabras por la ruta fonolégica.
METODOLOGIA

e Charla explicativa de conceptos y ejemplificaciones.

e Actividad practica

> Solucion de actividad propuesta.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
Esta sesidn, se divide en tres partes y cada una consta de una actividad, donde la
docente ponga en prdctica los conocimientos aprendidos. En la primera parte se llevard
a cabo una charla explicativa sobre los conceptos tratados en esta sesién ( Relacion
entre el sonido del grafema y la letra quellolrepresenta;segmentacion de palabras en
fonemas y segmentacién de palabras en silabas). En la segunda®pagte sa explicard
como las estrategias pedagdgicas | (Ejemplificacion, organizadofes graficos vy
sefalizacion) son de importancia en 'las actividades paFa }bs\ grupos._y..permiten
consolidar mejor la informacidn en los|nifies. Por dlfimo, se lespropone a la’dgcente
realizar la actividad propuesta de acuerdo a los conceptos y .ejemplos dados. Se
solucionardn las dudas y se aceptardn las sugerencias que la| docente tenga con

respecto a las actividades tanto ya ejecutadas como las préximas a realizar.

A
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EVALUACION
La docente tendrd que realizar un pequefio cuestionario dirigido a los nifios, donde
explique y de cuenta de lo aprendido en la sesidn, evaluacién que serd tomada ejercicio
evaluativo.
RECURSOS

- Hoja blanca

- Esfero

- Presentacion en power point
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CAPACITACION No. 2

HABILIDAD DE CONVERSION GRAFEMA-FONEMA, SEGMENTACION DE
PALABRAS EN FONEMAS Y SEGMENTACION DE PALABRAS EN SILABAS

5.- ASOCIACION FONEMA GRAFEMA

* Estimule a que los nifios establezcan relacion entre
cada fe y el graf que los rep

P una letra pr ds

su sonido:

> It4

sim

Busque palabras que comiencen con dicha letra,

i do un i inario, que se hace
circular por el aulay los nifios, deben colocar su
palabra.

Pato - pelota -

pizarra - policia - patrullero.

» Juegue a “Pajarito vuela”. Donde los nifios deben
agitar los brazos como pajaritos, cada vez que
escuchen el sonido en palabras que la profesora
menciona.

Camisa - papa —pera- mesa- pelota

|-

REGLA 5.- i son tres las consonantes colocadas entre dos vocales,
las dos primeras consonantes se asociaran con la primera vocal y la
tercer consonante con la segunda vocal.

eempio

ejemplo de
excepion

REGLA 6.- Las palabras que contienen una h precedida o seguida
de otra consonante, se dividen separando ambas letras.

El diptongo es la union inseparable de dos vocales. Se pueden
presentar tres tipos de diptongos posibles:

+ ( Una vocal abierta + una vocal cerrada |

+( Una vocal cerrada + una vocal abierta )

+ ( Una vocal cerrada + una vocal cerrada )

REGLA 7. -Son diptongos solo las siguientes parejas de vocales: ai,
au, ei, eu, io, ou, ia, ua, ie, ue, oi, uo, ui, iu, ay, ey, oy.

(| e |

La unidn de dos vocales abiertas o semiabiertas no forman
diptongo, es decir, deben separarse en la segmentacion silabica.

REGLA 8.- La h entre dos vocales, no destruye un diptongo.

REGLA 9.- La acentuacién sobre la vocal cerrada de un diptongo
provoca su destruccion.

Palabra Silabas

Maria
i Matri+a

CONVERSION GRAFEMA-FONEMA

» Es totalmente arbitraria, ya que no existe
ninglin indicio en la letra que nos indique cémo
se debe pronunciar, ni ninguna indicacion en los
sonidos que nos indique como se deben escribir.

» En este sentido el uso de distintas vias
sensoriales (vista, movimiento, oido, tacto), asi
como historietas narradas que “justifiquen
internamente” la arbitrariedad de la relacion,
facilita su memorizacion.

SEGMENTACION DE PALABRAS EN SiLABAS

REGLAS

» REGLA 1.- En las silabas, por lo menos, siempre tiene que haber una vocal.
Sin vocal no hay silaba.

REGLA 2.- Cada elemento del grupo de consonantes inseparables, mostrado
en la figura, no puede ser separado al dividir una palabra en silabas.

br, bl, cr, cl, dr,

fr, f1, gr, gl, kr,

11, pr, pl, tr, rr,
ch

v

v

REGLA 3.- Cuando una consonante se encuentra entre dos vocales, se une a la
segunda vocal.

v

Cuando hay dos consonantes entre dos vocales, cada vocal se une a una
consonante.

Palabra Stabas
eemplo componer €om +go + ner
7
ejemplo de aprender a+pren + der
ecepcn il

IMPORTANTE

» De acuerdo a lo mencionado anteriormente, se concluye que todas
las posibles combinaciones de silabas en el idioma espariol, caen
dentro de los siguientes casos.

« (Caso 1.- Inicio de silaba: Vocal
« Caso 2.- Inicio de silaba: Consonante + Vocal
+ Caso 3.- Inicio de silaba: Consonante + Consonante
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SEGMENTACION DE PALA
FONEMAS

BRAS EN

LETRAS 30

abiertas
a
semiabiertas
20
cerradas
iy.u

o OmMrEoo<

CONSONANTES u

compuestas: Il rr,ch

simples

b.c.dfohjklmnfpagr

S, LV,W,X, I

ACTIVIDAD

» SEGMENTACION DE
PALABRAS EN FONEMAS

» CONVERSION GRAFEMA-FONEMA

E|

m

[TlI's [0[RITI0

|

ACTIVIDAD

» SEGMENTACION DE PALABRAS EN SILABAS

Sefialar el nimero de silabas dela palabra que figura en la primera columna

Numero de sf
Palabra ] 2[3 4: 5

Cafetera | X

flabas Escribe otra palabra
6 7: 8 con esas silabas

Maletero

D

Esclusa

Portamaletas
Bibioteca

Calabaza

Herramientas

&)

[o]

EVALUACION

IMPORTANTE

» Cuando hablamos de habilidades fonologicas nos referimos a la capacidad de
reflexionar sobre los sonidos de la propia lengua. Es decir, de la habilidad
para pensar y manipular sobre ellos con la finalidad de adquirir conciencia de
sus segmentos Sonoros.

v

La relacion entre conciencia fonoldgica y lectoescritura es bidireccional
puesto que la conciencia fonoldgica favorece la adquisicion de la
lectoescritura y su ensenanza desarrolla dicha conciencia.

4

EJEMPLO

ACTIVIDAD

» Crea una mini evaluacion para el grupo estudian
de acuerdo a lo aprendido en la sesion del dia.




HABILIDAD 2. ESTRATEGIA DE
ENSENANZA
2. Establece relacion entre el sonido v" Tlustraciones
del grafema y la letra que lo v Organizadores
representa. grdficos

v'  Sefalizaciones

MATERIALES

APLICACION

ACTIVIDAD 5.

NUMERO DE
ACTIVIDADES

v Constadel

actividad.

OBJETIVO

Establecer la relacidon entre el sonido del
grafema y la letra que lo representa a través de
una actividad de conversion grafema-fonema y
estrategias pedagdgicas con el fin de consolidar

esta habilidad para el proceso lector.

Nombre de la actividad: ¢Qué letra corresponde al dibujo?

e Letras del abecedario, imdgenes de objetos, marcadores y cinta.

La docente explicara al grupo como deben desarrollar la actividad por medio de un ejemplo, ella

seleccionara una imagen y escogerd de un grupo de letras aleatorio la que corresponde al nombre

de dicha imagen. Seguidamente hard pasar al frente a cada estudiante a ejecutar la actividad, de

ser necesario un refuerzo de la explicacién, la docente utilizard la estrategia de sefialamiento y

organizador grafico segun corresponda.



RECURSO 5.
¢QUE LETRA CORRESPONDE AL DIBUJO?

000 66060
00000000
00060000
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ESTRATEGIA DE NUMERO PE

HABILIDAD 3. .
ENSENANZA ACTIVIDADES

Tlustraciones
3. Segmenta la palabra en el

i ) v" Organizadores v Constade 2
nimero de silabas que
grdficos actividades.
corresponde. o
v’ Sefializaciones
ACTIVIDAD 6.

Nombre de la actividad: ¢Cuantas silabas tiene?
MATERIALES
e Palabras, marcadores de colores, tablero borrable.

APLICACION

La docente explicara al grupo como deben desarrollar la actividad por medio de un ejemplo, ella
por medio del sefialamiento, de acuerdo a una palabra dada, contara las silabas de cada palabra 'y

pintara en el tablero la cantidad de circulos que corresponde. El nivel de dificultad de las

OBJETIVO

Lograr que el estudiante segmente la
palabra en el nimero de silabas que corresponde a
través de actividades de segmentacién de palabras
en silabas y estrategias pedagdgicas con el fin de

consolidar esta habilidad para el proceso lector.

palabras comienza desde palabras monosilabas hasta palabras polisilabas. Los estudiantes

pasaran uno por uno hasta terminar con las palabras asignadas.

RECURSO 6.



RECURSO 6.

¢CUANTAS SILABAS TIENE?

Llista A Lista B Lista C
Casa Agua Cana
Faro Cama Sapo
Seda Mono Quema
Cola Foca Foco
Coma Vaca Mano
Lena Baja Pipa
Pata Mula Copa
Cine Queso Tilo
Lote Sopa Mina
Vela Pinta Viejo
Buque Chala Kino
Joya Foto Chile
Pera Aro Fila
Bote Cara Liora
Chino Bota Pato
Mesa Taco Malo
Nudo Lobo Hoja
Tina Bala Tope
Fome Sano Lima
Loco Cera Beso
Pala Yate Chola
Mama Hijo Papa
Oro Copa Codo
Tira Jugo Gato
Hija Lana Miga




ACTIVIDAD 7.

Nombre de la actividad: Divideme
MATERIALES
¢ Palabras en cartulina y marcadores.
APLICACION
La docente explicara al grupo como deben desarrollar la actividad por medio de un ejemplo, ella
por medio de la estrategia de organizador grdfico, mostrara al grupo una palabra y la dividird en

las silabas que corresponde. Posteriormente le dard a cada estudiante una palabra y el debera

dividirla@ lwbas que corresponde, marcando cada parte con un marcador de la siguiente

manera ( za pa to)

RECURSO 7.
HABILIDAD 4. ESTRATEGIA DE NUMEKO DE OBJETIVO
ENSENANZA ALTIVIDADES
4. Segmenta la palabra en cada v' Tlustraciones v Constade 2 Lograr que el estudiante segmente la palabra
uno de los fonemas que la v Organizadores actividades. en cada uno de los fonemas que la componen por medio
componen. grdficos de actividades de segmentacion de palabras en
v Sefializaciones fonemas y estrategias pedagdgicas con el fin de

consolidar esta habilidad para el proceso lector.



ACTIVIDAD 8.

Nombre de la actividad: Palabras en fonemas

La lista contiene

MATERIALES
e Lista de Palabras. palabras de uso
APLICACION
La docente explicara al grupo como deben desarrollar la actividad, ella pedird a un estudiante que
le diga una palabra y ella la dividird en los fonemas que corresponden, por ejemplo, la palabra

oreja (o/r/e/x/a). Seguidamente, la docente le dard a cada nifio una palabra y este deberd

segmentarla por los fonemas que le corresponden.

ACTIVIDAD 4.

Nombre de la actividad: No palabras en fonemas.

MATERIALES
A sf:-’?"éN e Lista de no Palabras.
e\’ rd
A 59 105 APLICACION
z“h
- 20( ’ .
ngo““’p La docente explicara al grupo como deben desarrollar la actividad, ella tendrd un listado de no
v PO
9 palabras, escogerd una y la dividird en los fonemas que corresponden, por ejemplo, la palabra
(‘\)‘)o .
N\o»(wof 0\fcc:c\\f\d“d solepa (s/o/1/e/p/a). Seguidamente, la docente le dard a cada nifio una no palabra y este deberd
J \20¢
ceo segmentarla por los fonemas que le corresponden.



RECURSO 7.

DIVIDEME
CELULAR ANILLO
TABLERO LUNA
MONTANA MARIPOSA
CAMISA SONRISA
FELICIDAD MANO
QUESO FLOR
CHAQUETA TETERO
ESFERO LAPICERO
COLORES LONGITUD
SISTEMA MATEMATICAS
BEBIDA MONEDA
PLATILO CASTILLO
RATON CONEJO
ZANAHORIA CADERA
COLLAR PERLAS
CANGREJO BALLENA
0JO LABIOS
PROFESOR MAMA
PUPITRE REGLA
ORANGUTAN ELEFANTE
DORMIR CAJON
BOMBILLO ZEBRA
MALETA PLANTA
PRINCESA soL
TREN CARTUCHERA
CUADERNO IGLESIA
ESFERO PELOTA
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RECURSO 8.
PALABRAS EN FONEMAS

Llista A Lista B
Casa Agua
Faro Cama
Seda Mono
Cola Foca

Coma Vaca
Lena Baja
Pata Mula
Cine Queso
Lote Sopa
Vela Pinta

Buque Chala
Joya Foto
Pera Aro
Bote Cara

Chino Bota

Mesa Taco
Nudo Lobo
Tina Bala

Fome Sano
Loco Cera
Pala Yate

Mama Hijo
Oro Copa
Tira Jugo
Hija Lana

Lista C

Cana
Sapo
Quema
Foco
Mano
Pipa
Copa
Tilo
Mina
Viejo
Kino
Chile
Fila
Liora
Pato
Malo
Hoja
Tope
Lima

Chola

Papa
Codo
Gato

Miga
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RECURSO 9.
NO PALABRAS EN FONEMAS

quitanu
fuca
galoche
codima
nojado
buja
ziyaho
dabure
haguilla
rosuta
guepalo
keseto
loguta
cife
chapufo
pikinorra
Jjuzo
lluva
xiqueza
yesena
nimallena
vijado
seguerro
tometu
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CAPACITACION FONOAUDIOLOGICA DIRIGIDA AL DOCENTE DE CICLO 1 -
GRADO PRIMERO
SESION No. 3

TEMA: Exploracién de habilidades como construccion de palabras a partir de silabas y
fonemas e identificar la diferencia entre palabras y no palabras.
OBJETIVO
Capacitar al docente sobre las habilidades de construccion de palabras y la diferencia
entre palabras y no palabras, por medio de una actividad tedrico-prdctica que le
permita reconocer palabras por la ruta fonoldgica.
METODOLOGA

e Presentacion conceptual de las habilidades

e Solucion de actividad practica propuesta de acuerdo a las habilidades vistas
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
Esta sesién de capacitacion, se divide en dos partes y cada una consta de una
actividad, donde la docente ponga en prdctica los conocimientos aprendidos. En la
primera parte se llevard a cabo una presentaciéon conceptual sobre las dltimas
habilidades necesarias para el aprendizaje de la lectura. Por dltimo, se le propone a la
docente realizar la actividad propuesta de acuerdo a los conceptos y ejemplos dados.

Se solucionardn las dudas y se aceptardn las sugerencias que la docente tenga con

respecto a las actividades tanto ya e
RECURSOS
e Presentacién power point
e Hojas blancas

e Esfero
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i

o -

o
N

NN

G

EJECUCION DE
ACTIVIDADES

+ 10 de noviembre
* 3 Adividades

CONSTRUCCION DE PALABRAS POR MEDIO
DE GRAFEMAS 0 S[LABAS

¥ Buscar palabras que empiecen por la misma silaba que una
dada. Y palabras que rimen.
¥ Identificar una palabra dadas sus silabas
v Determinar el orden en el que aparece una silaba.
v Decir la silaba que comparten dos palabras.
¥ Formar palabras a partir de silabas desordenadas.
v Especificar la silaba que se ha eliminado de una palabra.
v Adivinar qué palabra queda tras afiadir/eliminar una silaba.
v Invertir silabas en palabra bisilabica

Son palabras inventadas y que por tanto no
tienen significado. Se construyen siguiendo las
mismas  reglas que las palabras  con
significado. Lo que les diferencia es que no
representan ningdn concepto.

EJEMPLOS

rastapi o clasafe

CONSTRUCCION DE PALABRAS POR MEDIO
N

DE GRAFEMAS O SILABAS %

Se forman palabras nuevas a partir de otras / o
ya existentes afiadiendo una silaba o un Sy
grupo de silabas al principio o al final de
algunas palabras.

Los PREF”OS Se colocan al principio de las palabras.

Ejemplos: incapaz, prehistoria, deshielo...

LOS SUFIIOS siocnsimeimites

ACTIVIDAD PRACTICA

De acverdo a las silabas y grafemas
dados, construya tantas palabras como
pueda, pero tenga en cventa que pueden
ser monosilabas, bisilabas, trisilabas o
polisilabas.

ACTIVIDAD PRACTICA

De acverdo a la lista presentada, lea las palabras lo mas répido
que pueda y al terminar responda las siguientes preguntas.

2. Segin los conocimientos adauiridos, cree
usted como docente y de acverdo a la
1. Presento algin : 1
inconveniente al
leer las
N/ e

ACTIVIDAD PRACTICA
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Bl

GUI

— FLO
DOR
TA | X0 N

CAM | ES

b Cl el ——
TORI 1A TRE| | pa

MEN
CLE

Ordena estas silabas hasta formar seis palabras

-

FORMAR MUCHAS
PALABRAS

Con estas ocho (8) letras formar mas de
setenta palabras de tres (3) silabas o mas.

Al RL
EMF S

"SI ‘I “SBI “BID ‘SEIl ‘RIS “JEUI ‘SB[RIII ‘B[RII ‘SATLL] ‘QIRl] ‘SSWMIL] "SI ‘BS2[I ‘BSI]

“SBILI “BJII SBRI ‘Bal 'S3I ‘SOUT “19S "SRRI JIIR “B[SLI] ‘SSLIJ “OLI] “SB[LI “B[II 'SRIW ‘BRI ‘SS[RW ‘[BWI ‘BUIAS ‘SELI]
‘BLI] ‘BSTWE SBITWN “BIIUX ‘SE]IIUX ‘BIIIT ‘BSSUI ‘SB[SULIL] ‘B[9ULIL] "3]S ‘SBI] “Ba] ‘BaS ‘SB]] ‘B[ ‘SEI] “BI] "SBUI ‘BLI
‘SETILI “BWILI ‘SBII] “BII] “SEWI] ‘BUII] “BUIIS ‘SEIJ ‘BIJ ‘SBILI] “BIR1] SBUIRI ‘BUIAI ‘SB[I] B[] ‘SBULI] ‘BUAIL] ‘SIIIE ‘IR
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ACTIVIDAD PRACTICA

nube quitanu
hipop dtamao fuca
cepillo galoche
gato

codima
zapalo

Nnojado
miina

buja
sSaco

Ziyaho
QuEerra

dabure
lechuga
banera haguilla
rosa rosuta
wida guepalo
dinero keseto
ceaja loguta
chaqguacta it
Kila chapufo
quita pikiforra

juzo
poyaso

Nuwa
llora

Miguarms
calelora




HABILIDAD 5. ESTRATEGIA PE NUMERO DPE ACTIVIDADES OBJETIVO

ENSENANZA
5. Construye palabras por medio v TIlustraciones v' Consta de 2 Construir palabras por medio de grafemas
de grafemas y/o silabas. v" Organizadores actividades. y/o silabas por medio de actividades de construccion
graficos de palabras y estrategias pedagdgicas con el fin de
v' Sefializaciones consolidar esta habilidad para el proceso lector.

ACTIVIDAD 10.
Nombre de la actividad: Silabas en palabras.
Las palabras que
MATERIALES construirdn los nifios, son
¢ Silabas de palabras. de diferentes longitudes.
APLICACION

La docente explicara al grupo como deben desarrollar la actividad, ella mostrara por medio de la estrategia de
organizador grdfico, como construye una palabra a partir de unas silabas. Seguidamente le da a cada nifio las silabas
que corresponden a 2 palabras, el deberd construir esas palabras y levantar su mano cuando termine. En la
ejemplificacién la docente usara la imagen como referente de la palabra a formar.

RECURSO 10

ACTIVIDAD 1.

/ Nombre de la actividad: Fonemas en palabras.

,%res o LA SESTON MA TERFIALES L
e Fonemas de palabras.
. rganizar enfiles d APLICACION
grupo- La docente mostrara por medio de la estrategia de organizador grdfico, como construye una palabra a
partir de fonemas. Seguidamente le da a cada nifio los fonemas que corresponden a 2 palabras, el
,  Motivar d 9‘”“?93 d deberad construir esas palabras y levantar su mano cuando termine.
reglizar la act! os RECURSO 11

/



RECURSO 10.

UNE LAS SILABAS PARA FORMAR PALABRAS

GA ik NE

LL$A il;. CAR @

MA
L re) Msw: | RrO €
HUE s o, | CA -
B ’ NES

DE |[TEC|| TT || VE

CA||MA||RE |[RO| [ZA |[NA |l HO |lrTA
co |/ co ||DRT|[LO| | CV || CU || RU |(CHO
E || LE FN TE| |g1 || cT ||CLE||TA
MAIIRI || PO|lsA| [PAN| TA | LO |NES
SAL|| TA |Mor\4 TES
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4

ON| vVl |Vl

O1|| I1 [RVW
SvqQ|| AN || OW
SvLi| 31| V9
vil|| 3l || O
Svd || 44 [INvd
o1 | Il ||SVD
Svd|| Al || IL

OQ || vQ [[NVD
JH2 || N1 || S3
V1 ||[IHD|| OW
vi | 3w | O
VL |INVY| VN
vdd|| vVZ || 1d
Svli| vl | Vd
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HABILIDAD 6. ESTRATEGIA PE NUMERO PE OBJETIVO
ENSENANZA ALTIVIDADES
6. Establece la diferencia entre v' Tlustraciones v' Constade 1 Establecer la diferencia entre palabras
palabras y no palabras. v" Organizadores actividad. del espafiol y no palabras, mediante actividades de
grdficos reconocimientfo de palabras y no palabras y
v Sefalizaciones estrategias pedagdgicas con el fin de consolidar
esta habilidad para el proceso lector.

ACTIVIDAD 12,

Nombre de la actividad: Identificacion de palabras versus no palabras

MATERIALES
e Lista de palabras en cartelera.

APLICACION

La docente mostrara por medio de la sefialamiento y ejemplificacidn, como diferencia una palabra de
no palabra segln una lista escrita en el tablero. Seguidamente, los nifios deben reconocer si las pala

presentadas son reales o no y de acuerdo a la respuesta obtenida él dibuja lo identificado.



RECURSO 12.
bruja clavisto

entrenador  hablitar
instrumento  plaba

flor gradico
cocodrilo  tranchama
plava estrucha
flotador cadrama
esclavo blantu

globo flortero
cremallera pecrando
grifo croquida
padres atcrobe
transporte soltubra

cumplearios  flecano

blanguear granudallo

profesora  improntu

frotar aspilotre
practicar  jumidra
gracias espirotre
comprar bronceta

Sflotador priostro



MEDICION FINAL
DOCENTES DE GRADO PRIMERO (CICLO 1)

OBJETIVO

Verificar el uso de las estrategias pedagdgicas en la ensefianza de la lectura por parte de las docentes,
por medio de la creacién de una prueba con el fin de reconocer la importancia del programa y el beneficio

de la ruta fonoldgica en el aprendizaje de la lectura.

MATERIALES
e Hoja carta

e Esfero

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
La docente deberd crear a partir de los conocimientos adquiridos en las capacitaciones anteriores, una

prueba donde se evallen las seis habilidades requeridas para la consolidacién de la ruta fonoldgica.
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Anexo E. Evaluacion final

CORPORACION UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA
PROGRAMA DE FONOAUDIOLOGIA

NOMBRE DE LA INSTITUCION

HABILIDADES EN RUTA FONOLOGICA Y PROCESO LECTOR
EVALUACION FINAL

Nombres y Apellidos Edad Curso

6. ¢Quérimacon...?
De acuerdo a las opciones dadas, escoja la que corresponde.

3 -
- Gaston ﬁ \ - Sorafin
3 iota i % e fig !
,\_\ Gaviota rima con Carlota 3 e : f_ | J T S . Cocs
\\';x . 'i-‘:_bf—/
\k Andrés Wanena
Serafin {jjh"' Tai
Ballena rima con ,J f
I Coca H £ GLIBANG Nima Con
‘\I:.".e":'-}:ﬁ I | Riosa
Elena
Warnans

7. Relaciona la letra con la imagen correspondiente.

8. Cuente las silabas de cada palabra y marque el nimero que corresponde.

armadillo soldado luciernaga luna
1l 2 3| 4| 1 2| 3| 4 11 2| 3| 4 1 2| 3| 4
avioén sonar lavadora libro
1l 2| 3| 4| 1 2| 3| 4 11 2| 3| 4 1 2| 3| 4
camaledn maleta oveja poligono
11 2| 3|1 4 1] 2| 3| 4 1 2| 3 4 1 2| 3| 4
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9. Divide la palabra en cada una de las letras que la componen.

hueso luces
I | [
liebre amor
L T ] | 1 ]
maleta salado
L T ] | [ ]
sombra ola

10. Ordena las silabas y escribe la palabra que corresponde.

Te vi
ma Ar
ta lon
ta fa
Co jo
ta pu

sor le
ra du
Pan

Mon

ne

dor Com

5.1 Ordena las letras y escribe la palabra que corresponde.

a C
| o}
M S
o] L
u e

11. Identifique si las palabras corresponden al espaiiol, si es asi dibuje lo que significa.

pacrondo bruja

paloma

mandara

d I 0
S

e a

a i z
N b

uvas

lundana

regla

banano

soda

humani




